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བོདབོད་ཤིངཤིང་འབྲུགའབྲུག་ལོལོ་ཟླཟླ་ ༧༧ ཚེསཚེས་ ༢༥༢༥
སྤྱིསྤྱི་ལོལོ་ 2024 ལོལོ་ཟླཟླ་ 9 ཚེསཚེས་ 27

གཟའགཟའ་པཔ་སངསསངས། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།
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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་་་
25ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཀྲུང་གུང་་་
ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི།
ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་་
ཕིང་གིས་ཕུའུ་ཨེར་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་དམ་འཇོག་རྡོ་་་་་་་
རིང་མདུན་དུ་དམ་བཅའ་འཇོག་མཁན་འཐུས་མིའི་རྗེས་་་་
རབས་པར་འཕྲིན་ལན་སྤྲིངས་ནས། ཁོང་ཚོར་བྱམས་་་་་་་་་
བརྩེའི་སྐུལ་ལྕག་གནང་བ་དང་ཆབས་ཅིག་ཐུགས་རེ་ནན་་་
པོ་ཡང་བཅོལ་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། 1951ལོར་ཁྱེད་་་་་་་
ཚོའི་མི་རབས་གོང་མ་ཚུད་པའི་མི་རིགས་ཁག་གི་འཐུས་་་་་་
མིས་རྡོ་རིང་བཙུགས་ནས་བློ་གཅིག་སེམས་གཅིག་ངང་་་་་་་་
ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་དམ་བཅའ་བརྟན་པོ་བཞག་ཡོད།
ལོ་70ལྷག་ཙམ་རིང་། མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་་་་

བློ་ཁ་ཏང་ལ་ཕྱོགས་པ་དང་མཐུན་སྒྲིལ་འབད་འཐབ་བྱས་་
ཏེ་མཐའ་མཚམས་ས་ཁུལ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་ལོ་རྒྱུས་རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པར་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་་་་
གྱི་གསོན་ཉམས་དོད་པའི་ལེའུ་བརྩམས་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ཀྲུང་ཧྭ་མི་
རིགས་ནི་ཁྱིམ་ཚང་ཆེ་མོ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། མི་རིགས་ལྔ་་་་་་་་
བཅུ་ང་དྲུག་ནི་ཕན་ཚུན་མཛའ་ཞིང་བརྩེ་བའི་ཁྱིམ་ཚང་་་་་་
གཅིག་གི་མི་ཡིན། ཁྱེད་ཚོས་མི་རབས་གོང་མའི་གཟི་་་་་་་་་་
བརྗིད་སྲོལ་རྒྱུན་དར་སྤེལ་བཏང་ནས་དམ་འཇོག་རྡོ་རིང་་་
གི་གཏམ་རྒྱུད་མུ་མཐུད་དེ་བས་ཡག་པོ་བརྩམས་ཏེ་མི་་་་་་་་་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་གཏམ་བཟང་མི་རབས་ནས་མི་་་་་་་་་་་
རབས་བར་བརྒྱུད་སྤེལ་བྱེད་པའི་རེ་བ་ཡོད། མི་རིགས་་་་་་་
ཁག་གི་མི་དམངས་ཀྱིས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་་་་་་་

ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བློ་ལ་བརྟན་པོར་ངེས་པ་དང་ཁྲག་་་
རྒྱུན་ནང་མཉམ་འདྲེས་བྱས་ནས། མེས་རྒྱལ་གྱི་མངའ་་་་་
ཁོངས་ས་ཆ་མཉམ་དུ་སྲུང་བ་དང་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་་་
ཁྱིམ་གཞིས་མཉམ་དུ་བསྐྲུན་ཏེ། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་་་་་་་
ཡར་ཐོན་གྱི་མེ་ཏོག་ཇི་ཙམ་བཞད་པ་དེ་ཙམ་གྱིས་མཚར་་་་
སྡུག་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་བྱེད་དགོས།

1950ལོར། ཡུན་ནན་ཕུའུ་ཨེར་ཀྲོན་ཆུས་ཀྱི་མི་་་་་་་་
རིགས་ཁག་གི་འཐུས་མི་གདན་ཞུས་ལྟར་པེ་ཅིང་དུ་ཀྲུང་་་
གོ་གསར་པ་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་གཅིག་འཁོར་བའི་རྟེན་་་་
འབྲེལ་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་དང་། མའོ་ཙེ་ཏུང་སོགས་་་་
ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་ཀྱིས་བྱམས་བརྩེའི་མཇལ་
འཕྲད་གནང་ཡོད། 1951ལོའི་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་་་་་་་
སྐབས་སུ། ཕུའུ་ཨེར་ཀྲོན་ཆུས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་་་
ཚོགས་ཀྱིས་དམ་འཇོག་ཚོགས་ཆེན་འཚོགས་ནས་གྲངས་་་
ཉུང་མི་རིགས་ཀྱི་ཡུལ་སྲོལ་གོམས་གཤིས་ལྟར་དམ་འཇོག་
རྡོ་རིང་བཙུགས་ཏེ“བློ་གཅིག་སེམས་གཅིག་དང་མཐུན་་་་
སྒྲིལ་མཐར་ཕྱིན་བྱས་ནས་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་འགོ་་་
ཁྲིད་འོག་འདྲ་མཉམ་དང་། རང་དབང་། བདེ་སྐྱིད་་་་་་་་
བཅས་ལྡན་པའི་ཁྱིམ་ཚང་ཆེ་མོ་སྐྲུན་ཆེད་འབད་འཐབ་་་་
བྱེད་རྒྱུའི་དམ་བཅའ་འཇོག་གི་ཡིན”ཞེས་བརྗོད་ཅིང་།
མི་རིགས་ཁག་གི་འཐུས་མི་48ཀྱིས་རྡོ་རིང་སྟེང་མིང་་་་་་་་་་་་
རྟགས་བཀོད་ཡོད། ཉེ་ཆར། ཕུའུ་ཨེར་མི་རིགས་མཐུན་་་་
སྒྲིལ་དམ་འཇོག་རྡོ་རིང་མདུན་དུ་དམ་བཅའ་འཇོག་་་་་་་་་་་
མཁན་འཐུས་མིའི་རྗེས་རབས་པས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་་
ཕིང་ལ་འཕྲིན་ཡིག་སྤྲིངས་ཏེ། ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་འོག་ས་་་་་་
གནས་དེ་གའི་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་རྣམས་བདེ་་་་་་་
སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་བཞིན་པའི་གནས་ཚུལ་སྙན་་་་་་་
སེང་ཞུས་པ་དང་འབྲེལ། དམ་བཅའ་བློ་ལ་བརྟན་པོར་་་་་་་
བཅངས་ནས་ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་མི་རིགས་མཐུན་་་
སྒྲིལ་དང་མཐའ་མཚམས་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་ཡོང་ཆེད་་་་
སྟོབས་ཤུགས་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་རྒྱུའི་ཆོད་སེམས་མཚོན་་་་་
པར་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

(ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཕུའུཕུའུ་་ཨེརཨེར་་མིམི་་རིགསརིགས་་མཐུནམཐུན་་སྒྲིལསྒྲིལ་་དམདམ་་འཇོགའཇོག་་རྡོརྡོ་་རིངརིང་་མདུནམདུན་་དུདུ་་དམདམ་་བཅའབཅའ་་འཇོག་་་་་་་་་་འཇོག་་་་་་་་་་
མཁནམཁན་་འཐུསའཐུས་་མིའིམིའི་་རྗེསརྗེས་་རབསརབས་་པརཔར་་འཕྲིནའཕྲིན་་ལནལན་་སྤྲིངསསྤྲིངས་་ནསནས་་སྐུལསྐུལ་་ལྕགལྕག་་གནངགནང་་དོནདོན།།
མིམི་་རབསརབས་་གོངགོང་་མའིམའི་་གཟིགཟི་་བརྗིདབརྗིད་་སྲོལསྲོལ་་རྒྱུནརྒྱུན་་དརདར་་སྤེལསྤེལ་་བཏངབཏང་་ནསནས་་དམདམ་་འཇོགའཇོག་་རྡོརྡོ་་རིངརིང་་

གིགི་་གཏམགཏམ་་རྒྱུདརྒྱུད་་མུམུ་་མཐུདམཐུད་་དེདེ་་བསབས་་ཡགཡག་་པོཔོ་་བརྩམསབརྩམས་་ཏེཏེ་་མིམི་་རིགསརིགས་་མཐུནམཐུན་་སྒྲིལསྒྲིལ་་གྱིགྱི་་
གཏམགཏམ་་བཟངབཟང་་མིམི་་རབསརབས་་ནསནས་་མིམི་་རབསརབས་་བརབར་་བརྒྱུདབརྒྱུད་་སྤེལསྤེལ་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9
ཚེས་25ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་་
ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་་་་་་་
གིས《ལས་ཞུགས་སྔོན་སྤེལ་འཐབ་ཇུས་ལག་ལེན་་་་་་
བསྟར་ནས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་ལས་ཞུགས་གང་་་་་་་་
ལེགས་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་་་་་་་་
བསམ་འཆར》（གཤམ་དུ《བསམ་འཆར》ཞེས་བསྡུ་
རྒྱུ）བཀྲམ་པ་རེད།

《བསམ་འཆར》ནང་བླང་བྱ་བཏོན་དོན། ཞི་་་་་
ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་་་
ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཛུབ་་་
ཁྲིད་དུ་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་མི་དམངས་ལྟེ་་་་་་་
བར་འཛིན་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བསམ་བློ་མཐའ་་་་་་་་
འཁྱོངས་དང་། ངལ་རྩོལ་པའི་རང་བརྟེན་ལས་་་་་་་་
ཞུགས་དང་། ཁྲོམ་རས་ལས་ཞུགས་སྙོམས་སྒྲིག
སྲིད་གཞུང་གིས་ལས་ཞུགས་ལ་སྐུལ་སྤེལ་དང་ལས་་་
གཏོད་ལ་སྐུལ་འདེབས་བཅས་ཀྱི་བྱེད་ཕྱོགས་ཕྱོགས་

ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་
རྒྱས་ལ་བརྟེན་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་རྨང་གཞི་་་
དང་། ལས་ཞུགས་སྔོན་སྤེལ་འཐབ་ཇུས་ལག་ལེན་་་
བསྟར་རྒྱུ་སྣེ་ཁྲིད། ལས་ཞུགས་སྔོན་སྤེལ་སྲིད་ཇུས་་་
ཤུགས་ཆེར་གཏོང་རྒྱུ་དམ་འཛིན་བྱ་གཞི། གྲུབ་་་་་་་་
ཆའི་རང་བཞིན་གྱི་ལས་ཞུགས་འགལ་བ་སེལ་རྒྱུ་་་་་་་
ཤུགས་རྒྱག་ས། ལས་ཞུགས་ཀྱི་སྒྲིག་སྲོལ་དང་ལམ་་་
སྲོལ་སྒྱུར་བཅོས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་རྒྱུ་སྒུལ་ཤུགས།
གཞི་ཁྱོན་རང་བཞིན་གྱི་ལས་ཤོར་ཉེན་ཁ་མི་ཐོན་པ་
བྱ་རྒྱུ་མཐའ་ཚད་བཅས་སུ་བྱས་ཏེ། ལས་ཞུགས་ཀྱི་་
སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་དང་གྲངས་འབོར་ལུགས་མཐུན་་་་
ངང་འཕར་རྒྱུར་མུ་མཐུད་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་་་་་་་་་
དང་། ངལ་རྩོལ་པའི་ལས་ཀ་བརྟན་པོ་དང་། ཡོང་་་་
འབབ་ལུགས་མཐུན། འགན་ལེན་ཡོད་པ། ལས་་་་་་
རིགས་བདེ་འཇགས་སོགས་ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་
གཏོང་བ། རྒྱ་ཆེའི་ངལ་རྩོལ་པའི་ཐོབ་སྣང་དང་།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཀྲུངཀྲུང་་གུངགུང་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་དངདང་་རྒྱལརྒྱལ་་སྲིདསྲིད་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཁངཁང་་གིསགིས།།
《《ལསལས་་ཞུགསཞུགས་་སྔོནསྔོན་་སྤེལསྤེལ་་འཐབའཐབ་་ཇུསཇུས་་ལགལག་་ལེནལེན་་བསྟརབསྟར་་ནསནས་་སྤུསསྤུས་་
ཚདཚད་་མཐོམཐོ་་བའིབའི་་ལསལས་་ཞུགསཞུགས་་གངགང་་ལེགསལེགས་་ཡོངཡོང་་བརབར་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་

གཏོངགཏོང་་རྒྱུའིརྒྱུའི་་སྐོརསྐོར་་གྱིགྱི་་བསམབསམ་་འཆརའཆར》》བཀྲམབཀྲམ་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་9
ཚེས་25ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་24
ཉིན། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་དང་སྟོན་
དུས་དང་དགུན་དུས་ཀྱི་ནགས་ཚལ་དང་རྩྭ་ཐང་གི་མེ་་
ཟོན་མེ་གསོད་ཀྱི་བརྙན་ལམ་ཚོགས་འདུ་གྲོལ་རྗེས་་་་་་་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་དང་རང་སྐྱོང་་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་
བདེ་འཇགས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་གཙོ་
སྐྱོང་གནང་ནས། ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་་་་་་་
ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པའི་དགོངས་་་
དོན་དང་བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་་་
ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་ལག་བསྟར་་་་་་་
དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་དང་། བསམ་བློ་དང་་་
བྱ་སྤྱོད་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་་
ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་དང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་བདེ་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་དང་སྟོན་དུས་དང་དགུན་དུས་ཀྱི་་་་

ནགས་ཚལ་དང་རྩྭ་ཐང་གི་མེ་ཟོན་མེ་གསོད་ཀྱི་བརྙན་་
ལམ་ཚོགས་འདུའི་བླང་བྱའི་ཐོག་གཅིག་གྱུར་ཡོང་བར་
བྱེད་པ། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ལས་ཀའི་བཀོད་སྒྲིག་་་་་་་་
ལག་བསྟར་ནན་ཏན་བྱེད་པ། བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་
དང་མེ་ཟོན་མེ་གསོད་ཀྱི་ལས་དོན་ཏན་ཏིག་ངང་ཡག་་
པོ་སྒྲུབ་པ་བཅས་བྱས་ནས། མི་དམངས་མང་ཚོགས་་་་
ཀྱི་ཚེ་སྲོག་དང་རྒྱུ་ནོར་བདེ་འཇགས་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་་
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མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་། དགོངས་གཞི་ནན་པོ་མཐའ་་་
འཁྱོངས་བྱེད་པ།
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རྣམ་པ།
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རིགསརིགས་་ཁགཁག་་གིགི་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིསཀྱིས་་བློབློ་་ཁཁ་་ཏངཏང་་ལལ་་ཕྱོགསཕྱོགས་་པཔ་་དངདང་་མཐུནམཐུན་་སྒྲིལསྒྲིལ་་འབདའབད་་འཐབའཐབ་་བྱསབྱས་་ཏེཏེ་་མཐའམཐའ་་མཚམསམཚམས་་སས་་ཁུལཁུལ་་གྱིགྱི་་དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་དང་་་་དང་་་་
སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་རངརང་་བཞིནབཞིན་་གྱིགྱི་་གྲུབགྲུབ་་འབྲསའབྲས་་ཐོབཐོབ་་པརཔར་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་བཏངབཏང་་ནསནས།། མིམི་་རིགསརིགས་་མཐུནམཐུན་་སྒྲིལསྒྲིལ་་ཡརཡར་་ཐོནཐོན་་གྱིགྱི་་གསོན་་་་་་་་གསོན་་་་་་་་
ཉམསཉམས་་དོདདོད་་པའིཔའི་་ལེའུལེའུ་་བརྩམསབརྩམས་་ཡོདཡོད།།
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ཡིནཡིན།། ཁྱེདཁྱེད་་ཚོསཚོས་་མིམི་་རབསརབས་་གོངགོང་་མའིམའི་་གཟིགཟི་་བརྗིདབརྗིད་་སྲོལསྲོལ་་རྒྱུནརྒྱུན་་དརདར་་སྤེལསྤེལ་་བཏངབཏང་་ནསནས་་དམདམ་་འཇོགའཇོག་་རྡོརྡོ་་རིངརིང་་གིགི་་གཏམགཏམ་་རྒྱུདརྒྱུད་་མུམུ་་མཐུདམཐུད་་དེདེ་་བསབས་་ཡགཡག་་པོ་་་པོ་་་
བརྩམསབརྩམས་་ཏེཏེ་་མིམི་་རིགསརིགས་་མཐུནམཐུན་་སྒྲིལསྒྲིལ་་གྱིགྱི་་གཏམགཏམ་་བཟངབཟང་་མིམི་་རབསརབས་་ནསནས་་མིམི་་རབསརབས་་བརབར་་བརྒྱུདབརྒྱུད་་སྤེལསྤེལ་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་རེརེ་་བབ་་ཡོདཡོད།། མིམི་་རིགསརིགས་་ཁགཁག་་གིགི་་མི་་་་་་་་་་་མི་་་་་་་་་་་
དམངསདམངས་་ཀྱིསཀྱིས་་ཀྲུངཀྲུང་་ཧྭཧྭ་་མིམི་་རིགསརིགས་་གཅིགགཅིག་་མཐུནམཐུན་་ཚོགསཚོགས་་པའིཔའི་་འདུའདུ་་ཤེསཤེས་་བློབློ་་ལལ་་བརྟནབརྟན་་པོརཔོར་་ངེསངེས་་པཔ་་དངདང་་ཁྲགཁྲག་་རྒྱུནརྒྱུན་་ནངནང་་མཉམམཉམ་་འདྲེསའདྲེས་་བྱསབྱས་་ནསནས།།
མེསམེས་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིགྱི་་མངའམངའ་་ཁོངསཁོངས་་སས་་ཆཆ་་མཉམམཉམ་་དུདུ་་སྲུངསྲུང་་བབ་་དངདང་་མཛེསམཛེས་་སྡུགསྡུག་་ལྡནལྡན་་པའིཔའི་་ཁྱིམཁྱིམ་་གཞིསགཞིས་་མཉམམཉམ་་དུདུ་་བསྐྲུནབསྐྲུན་་ཏེཏེ།། མིམི་་རིགསརིགས་་མཐུནམཐུན་་སྒྲིལསྒྲིལ་་ཡར་་་་་་་ཡར་་་་་་་
ཐོནཐོན་་གྱིགྱི་་མེམེ་་ཏོགཏོག་་ཇིཇི་་ཙམཙམ་་བཞདབཞད་་པཔ་་དེདེ་་ཙམཙམ་་གྱིསགྱིས་་མཚརམཚར་་སྡུགསྡུག་་ལྡནལྡན་་པརཔར་་འགྱུརའགྱུར་་བབ་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས།།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས།
2024ལོའི་ཟླ་9ཚེས་24ཉིན།

(ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་25ཉིན་འབྱོར་བའི་གློག་འཕྲིན)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9
ཚེས་25ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་་་་་་་
གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་
ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་་་་་་་་་་་
བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི《རྒྱལ་ཡོངས་མི་་་་་་་་་
དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་བཙུགས་ནས་ལོ་70

འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་ཚོགས་ཆེན་ཐོག་གི་་་་
གསུང་བཤད》ཀྱི་དེབ་རྐྱང་པ་མི་དམངས་དཔེ་སྐྲུན་་་་
ཁང་གིས་དཔེ་སྐྲུན་བྱས་པ་དང་ཚེས་25ཉིན་ནས་་་་་
བཟུང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཤིན་ཧྭ་དཔེ་ཚོང་ཁང་ནས་་་་་་་
འགྲེམས་སྤེལ་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིགི《《རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་མིམི་་དམངསདམངས་་འཐུསའཐུས་་མིམི་་ཚོགསཚོགས་་ཆེནཆེན་་བཙུཌབཙུཌ་་
ནསནས་་ལོལོ་་7070འཁོརའཁོར་་བརབར་་རྟེནརྟེན་་འབྲེལའབྲེལ་་ཞུཞུ་་བའིབའི་་ཚོགསཚོགས་་ཆེནཆེན་་ཐོགཐོག་་གིགི་་

གསུངགསུང་་བཤདབཤད》》ཀྱིཀྱི་་དེབདེབ་་རྐྱངརྐྱང་་པཔ་་དཔེདཔེ་་སྐྲུནསྐྲུན་་བྱསབྱས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ནག་ཆུ་་་་
ནས་ཟླ་9ཚེས་25ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་
གསལ། ཀྲུང་གོ་གསར་པ་དབུ་བརྙེས་ནས་་་་
ལོ་75འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་་་་་་་་་་་་་་
མཚམས་སུ་ས་བབ་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་སྒྲིག་གཤོམ་་་
ཁང་སྟེ། ཨ་མདོ་གདང་ལའི་སྒྲིག་གཤོམ་་་་་་་་
ཁང་ཟླ་9ཚེས་27ཉིན་དངོས་སུ་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་་
སྤྱི་དམངས་ལ་སྒོ་འབྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། དེ་་་་་་
ཡང་བོད་ཀྱིས་རི་བོའི་མིང་འགྲེམས་ཁང་ལ་་་
བཏགས་པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སྒྲིག་་་་་་་་་
གཤོམ་ཁང་ཐོག་མ་དེ་རེད།

ཨ་མདོ་གདང་ལའི་སྒྲིག་གཤོམ་ཁང་་་་་་་
ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཨ་མདོ་རྫོང་དུ་གནས་ཤིང་།
དེར་ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་4700ཡོད་པ་དང་་་
འགྲེམས་ཁུལ་དུ“ཁང་གསུམ་དང་ཐང་ཆེན་་
གཅིག”དང་། གདང་ལའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་་
བོའི་སྒྲིག་གཤོམ་ཁང་། ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་་་་
གི་བྱེད་སྒོ་ཁང་། རིག་གནས་བསམ་བཀོད་་་
འགྲེམས་ཚོང་ཁང་། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་་་་
གྱི་ཐང་ཆེན་བཅས་ཡོད་པར་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་སྨི་་་་་་
ངོས་གྲུ་8936ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

གདང་ལར་དམིགས་བསལ་ཁྱད་ཆོས་་་་
གང་ཡོད་དམ། འགྲེམས་ཁང་དེར་གདང་་་་་
ལའི་མིང་འདོགས་དགོས་དོན་གང་ཡིན་་་་་་་་་
ནམ། དོགས་གནད་དེ་གདང་ལའི་སྒྲིག་་་་་་་་་
གཤོམ་ཁང་ལ་ལྟ་སྐོར་བྱས་ཚེ་གཞི་ནས་ཤེས་་
ཐུབ།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

སས་་བབབབ་་མཐོམཐོ་་ཤོསཤོས་་ཀྱིཀྱི་་གདངགདང་་ལའིལའི་་སྒྲིགསྒྲིག་་གཤོམགཤོམ་་ཁངཁང་་ཨཨ་་མདོརམདོར་་བསྐྲུནབསྐྲུན་་ནསནས་་སྒོསྒོ་་ཕྱེཕྱེ་་བབ།།

འདི་ནི་རྒྱལ་སྟོན་དུས་ཆེན་འཆར་ཉེའི་མཚམས་སུ་ཨ་མདོ་རྫོང་གི་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་གི་སློབ་མ་ཚོས་ཨ་མདོ་གདང་ལའི་སྒྲིག་གཤོམ་ཁང་་་་་
དུ་ལྟ་སྐོར་བྱས་ནས། གདང་ལའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཀྲུང་ཧྭའི་ཕུལ་བྱུང་རིག་གནས་སློབ་སྦྱོང་དང་རྒྱུན་འཛིན་བྱས་ཏེ། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་་་་་་་་
ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བཞིན་པ།

ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པའི་
དགོངས་དོན་དྲིལ་བསྒྲགས་ཀྱི་སྦྱར་ཡིག་དང་འབོད་ཚིག

ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྒྱུར་བཅོས་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་བཏང་ནས་ཀྲུང་གོའི་
ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས།


