
2024 ལོའི་ཟླ་ 9 ཚེས་ 26 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཁྲེང་ཏུའུ་ནས་
ཟླ་9ཚེས་24ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
བོད་དུ་ཡོད་པའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་མ་རྩའི་ཁྲོམ་ར་དང་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འབྲེལ་མཐུད་བྱས་ཏེ་ཁྲོམ་རར་་
ཞུགས་རྒྱུའི་སྒོ་བྱང་འགེལ་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་
བ་དང་། སྣེ་འདྲེན་ཁེ་ལས་སྐྱེད་སྲིང་ཡག་པོ་བྱེད་
པ། “སྐལ་བཟང་མེ་ཏོག་བྱ་སྤྱོད”ལ་རྒྱུན་ཆད་་་་་་་
མེད་པར་ཕན་འབྲས་ཐོན་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་
བ་བཅས་བྱ་ཆེད། ཉེ་ཆར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་
ཨུད་དངུལ་རྩ་གཞུང་ལས་ཁང་དང་། ཀྲུང་གོ་་་་་་་་
འཛིན་ལོར་ལྟ་འདོམས་ཨུ་ལྷན་བོད་ལྗོངས་ལྟ་་་་་་་་་
འདོམས་ཅུས། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མ་འཇོག་སྐུལ་་་་་་་
སྤེལ་ཅུས། ཁྲེང་ཏུར་བཅའ་སྡོད་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་
ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་དོན་གཅོད་ཁྲུའུ། ཧྲང་ཧའེ་་་་་་་
ཕུའུ་ཏུང་འཕེལ་རྒྱས་དངུལ་ཁང་ལྷ་ས་ཡན་ལག་་་་་
དངུལ་ཁང་བཅས་ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པའི
“སྐལ་བཟང་མེ་ཏོག་བྱ་སྤྱོད”ཀྱི་འབྲེལ་མཐུད་་་་་་་་
ཆེད་དོན་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ་ཁྲེང་ཏུར་གཉེར་བ་་་་་་་་
རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་བྱེད་སྒོའི་ནང་ཁེ་ལས་ཁྲོམ་རར་་་
ཞུགས་རྒྱུའི་དངུལ་རྩའི་རོགས་སྐྱོར་དང་། ཁེ་ལས་
སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་མ་འཇོག་མཉམ་ལས། ཁེ་ལས་ཁྲོམ་
རར་ཞུགས་རྒྱུའི་ལྗང་མདོག་བགྲོད་ལམ་སོགས་ཀྱི་་
སྲིད་ཇུས་བྱ་ཐབས་གཙོ་གནད་ཐོག་ངོ་སྤྲོད་དང་་་་་
འགྲེལ་བཤད་བརྒྱབ་པ་དང་ཆབས་ཅིག ཕུའུ་་་་་་་་
ཏུང་འཕེལ་རྒྱས་དངུལ་ཁང་ལྷ་ས་ཡན་ལག་དངུལ་
ཁང་དང་ལྗོངས་ནང་ཁུལ་གྱི་ཁྲོམ་རར་ཞུགས་རྒྱུའི་
ཁེ་ལས་ཀྱི་འཐུས་མིས་འབྲེལ་ཡོད་ཐོན་རྫས་སྲིད་་་་་
ཇུས་ངོ་སྤྲོད་དང་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཁྲོམ་རར་ཞུགས་རྒྱུའི་་་་
ཉམས་མྱོང་མཉམ་སྤྱོད་སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་ནས་ཁེ་
ལས་ཁྲོམ་རར་ཞུགས་པའི་བརྒྱུད་རིམ་དང་ཁྲོམ་་་་་་
རར་ཞུགས་འདོད་ཡོད་པའི་ཁེ་ལས་ཀྱི་ལས་ཀའི་་་་་
གཙོ་གནད་ལ་གཞོགས་འདེགས་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་་
ནང་དོན་གསལ་འགྲེལ་བྱས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མ་འཇོག་སྐུལ་སྤེལ་ཅུས་ཀྱི་་་་
འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་བས“སྐལ་བཟང་མེ་་་་་་་་
ཏོག་བྱ་སྤྱོད”ཀྱིས་ས་གནས་དེ་གའི་ཁེ་ལས་སྐྱེད་་་་་
སྲིང་དང་སྤུས་ལེགས་ཁེ་ལས་ནང་འདྲེན་གཉིས་་་་་་
ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ། ཁེ་ལས་དེ་བས་མང་བ་བོད་་་་
དུ་འཕེལ་རྒྱས་དང་ཁྲོམ་རར་ཞུགས་རྒྱུའི་ཡིད་་་་་་་་་
དབང་བཀུག་པ་དང་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་ཡོད། གོམ་་་་་་
སྟབས་རྗེས་མར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཁེ་ལས་ལ་
ཞིབ་མཆན་འགོད་པའི་དོན་ཚན་ཉུང་ཤོས་དང་།
ཞིབ་མཆན་འགོད་པའི་དུས་ཚོད་ཐུང་ཤོས། ཞིབ་་
མཆན་འགོད་པའི་བརྒྱུད་རིམ་ལེགས་ཤོས། ཞིབ་་་

མཆན་འགོད་པའི་ཞབས་ཞུ་ཡག་ཤོས་བཅས་ཀྱི་་་་་་
ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་བཏོད་དེ་ཁེ་ལས་བོད་དུ་་་་་་་་
གནས་ཐུབ་པ་དང་། གཞིས་ཚུགས་ཐུབ་པ།
འཕེལ་རྒྱས་ཡག་པོ་ཡོང་བ་བཅས་བྱེད་པ་དང་།
ཀྲུང་དབྱང་གིས་སྤྲད་པའི་བོད་ཀྱི་ཁེ་ལས་ཁྲོམ་་་་་་་་
ཞུགས་ཀྱི“ལྗང་མདོག་བགྲོད་ལམ”སྲིད་ཇུས་གང་་
ལེགས་སྤྱད་དེ་སྲིད་ཇུས་མཐུན་སྦྱོར་འབྲེལ་མཐུད་་
དང་དྲིལ་བསྒྲགས་གསལ་འགྲེལ་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་
རྒྱག་པ་དང་། ཁེ་ལས་ལ་ཕན་པའི་སྲིད་ཇུས་ཁག་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་དང་དུས་ཐོག་ཏུ་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་་་་་་
པ། ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གིས་ཁེ་ལས་གནས་་་་་་་་་
བཟོད་ཐུབ་པར་བྱེད་པ། དགོས་པ་དུས་སུ་སྨིན་་་་་
པར་བྱེད་པ། ཁེ་ལས་སྐྱེད་སྲིང་དང་སྲིད་ཇུས་་་་་་་་
རོགས་སྐྱོར་གྱི“སྣ་འདུས་ཐབས་བཟང”ཡག་པོ་་་་་་
སྤྱོད་པ། ཁེ་ལས་ཁྲོམ་རར་ཞུགས་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་
གཏོང་བའི་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་གཅིག་
ཏུ་སྒྲིལ་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་ཁེ་ལས་ཁྲོམ་རར་ཞུགས་་་་
རྒྱུར་རྨང་གཞི་ཡག་པོ་འདིང་བ་དང་། ཐབས་་་་་་་་
ལམ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པར་བྱེད་པ། འགལ་རྐྱེན་་་་་་
སེལ་བ་བཅས་བྱེད་པ། གཞན་འགུལ་ཞབས་ཞུ་་་་་་
རང་འགུལ་ཞབས་ཞུར་སྒྱུར་བ་དང་། ཁ་འགྲེམས་
ཞབས་ཞུ་གཅིག་སྡུད་ཞབས་ཞུར་སྒྱུར་བ། “ཁེ་་་་་་
ལས་གཅིག་ལ་སྲིད་ཇུས་རེ་དང་ཆེད་དོན་ལས་་་་་་་་
སྒྲུབ་ཚོགས་ཆུང་རེ”སོགས་ཐད་གཏོང་རྣམ་པ་་་་་་་
དང་གཏན་འཁེལ་སྒྲིལ་སྲོལ་རྣམ་པའི་བྱ་ཐབས་་་་་་
སྤྱད་དེ། བོད་དུ་ཁྲོམ་རར་ཞུགས་རྩིས་ཡོད་པའི་་་་་
ཁེ་ལས་ཀྱི་གནད་དོན་སྔོན་ལ་ཐག་གཅོད་དང་།
དགོས་མཁོ་སྔོན་ལ་སྐོང་བ། གཙོ་རྒྱུ་སྔོན་ལ་་་་་་་་་་་་
འགན་ལེན་བཅས་བྱེད་པ་དང་། བོད་ཀྱི་ཁྲོམ་་་་་་་་
རར་ཞུགས་པའི་རྗེས་གྲབས་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཁྲོམ་རར་་་་་
ཞུགས་པ་དང་། རྐང་དབང་སྒྱུར་བ། བསྐྱར་་་་་་་་་
འཛུགས། མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ། ཁྲོམ་རར་ཞུགས་་་
པའི་རེ་ཞུའི་བརྒྱུད་རིམ་དང་འབྲེལ་བའི་ལྟ་་་་་་་་་་་་་
འདོམས་དང་། ཁྲལ་དོན། ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་།
རྒྱུ་ནོར་བདག་དབང་། སྲོལ་མཐུན་ངོ་སྤྲོད་སོགས་
ཞབས་ཞུའི་དོན་ཚན་ལ་གསལ་ཐོ་རྣམ་པའི་དོ་་་་་་་་
དམ་བྱས་ཏེ། དུས་ཐོག་ཏུ་སྒྲུབ་གཉེར་དང་།
གཅིག་སྡུད་ཐོག་སྒྲུབ་གཉེར། ཐེངས་གཅིག་ལ་་་་་་་
སྒྲུབ་གཉེར་བཅས་བྱས་ནས་བོད་དུ་ལས་གཏོད་་་་་་
དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་ཁེ་ལས་ཀྱི་འདུན་པ་་་་་
དྲག་པོ་སྲུང་སྐྱོང་ལེགས་པར་བྱས་ཏེ་ཁེ་ལས་་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་དང་ཁྲོམ་རར་ཞུགས་པར་ཐབས་ལམ་་
ཡག་པོ་བཏིང་ནས“ལམ་ཀྱོག་ཏུ་མི་འགྲོ་་་་་་་་་་་་་་
བ”བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་བཤད་པ་རེད།

（བདེ་སྐྱིད་དང་ཟླ་ཕུར་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་9
ཚེས་24ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་9
ཚེས་24ཉིན་ནས་ཚེས་28ཉིན་བར“མཛའ་མཐུན་
དང་། ཁོང་ཡངས། ཕན་སྦྱར། ལྷག་བསམ་་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ཏེ་མཉམ་དུ་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་ནས་་་་་་
ཡང་འབད་བསྐྱར་འབད་ཀྱིས་འབྱུང་འགྱུར་་་་་་་་་་་
གཏོད”ཅེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་་་་་་་
ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་གྱི་་་་་་་
དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས（གཤམ་དུ་ཤར་ལྷོའི་་་་་་་་་་་་
མནའ་འབྲེལ་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་ཞེས་བསྡུ་་་་་་་
རྒྱུ）སྐབས་21པ་ཀོང་ཤིས་ནན་ཉིང་དུ་འཚོགས་པ་
རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། བོད་ཀྱི་་་་་
འཐུས་མི་ཚོགས་པས་ད་ཐེངས་ཀྱི་ཤར་ལྷོའི་མནའ་
འབྲེལ་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་ལ་ཞུགས་ནས་ཨེ་ཤེ་
ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་གྱི་དངོས་མང་སྟོན་་་་་་་་་
ཚོགས་དང་། ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་གྱི་་་་
ཚོང་དོན་དང་མ་འཇོག་དབུ་ཚོགས་ཀྱི་འགོ་ཚུགས་
མཛད་སྒོ RCEPདཔལ་འབྱོར་ཚོང་དོན་མཉམ་་་
ལས་ཀྱི་མཐོ་རིམ་གླེང་མོལ། 2024ལོའི་ཀྲུང་གོ་་་་་
དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་གྱི་དར་གོས་་་་
ལམ་བུའི(རྒྱལ་མཚམས་སྒྲོལ་བ)དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་་་་
སྒོ་དབྱེའི་མཉམ་ལས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་འོས་
སྦྱོར་བྱེད་སྒོ་སོགས་བྱེད་སྒོ་གལ་ཆེན་ལ་ཞུགས་རྒྱུ་་་་
ཡིན་པ་མ་ཟད། “བོད་ཀྱི་ཐོན་རྫས་བོད་ནས་ཐོན་
ཏེ་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་དུ་སྐྱོད”ཅེས་པ་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་ནན་ཉིང་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་
འགྲེམས་ཚོགས་ལྟེ་གནས་ཀྱི“རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཙོ་་་་་་་
གནད་འཐབ་ཇུས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་་་་་་་་་་

འགྲེམས་ཁུལ”དུ་སྨི་ངོས་གྲུ་120ཡི་དམིགས་་་་་་་་་་་
བསལ་འགྲེམས་གནས་བཀོད་སྒྲིག་ཞིབ་ཚགས་་་་་་་་
བྱས་པ་དང་། ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་་་་་་་
ཁྲོམ་རའི་དགོས་མཁོ་དངོས་དང་དེ་བཞིན་ཁེ་ལས་
ཀྱིས་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་དང་ཀོང་་་་་་་་
ཤིས་སོགས་མཐའ་འཁོར་ཁྲོམ་རར་རྒྱ་སྐྱེད་གཏོང་་
ཚུལ་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ། ཁེ་ལས་20ཡི་ས་་་་་་
མཐོའི་སྤུས་དག་སྣ་ཁ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ལེགས་་་་་་་་་་་་་
འདེམས་བྱས་ནས་གཅིག་སྡུད་ཐོག་འགྲེམས་སྟོན་་་
བྱས་པ་རེད། བོད་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་པས་རང་་་་་
འགུལ་ངང་ཚོང་ལས་ཀྱི་གོ་སྐབས་འཚོལ་བ་དང་་་་་
ཚོང་ཤག་བསྒྲིགས་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་མཁོ་་་་་་་་
སྤྲོད་ཚོང་པ་དང་ཉོ་སྒྲུབ་ཚོང་པ་དང་འབྲེལ་་་་་་་་་་་་
གཏུག་དམ་ཟབ་བྱས་ནས། ཕྱིར་གཏོང་ནང་་་་་་་་་་
འདྲེན་གྱི་ཉོ་ཚོང་མཉམ་ལས་ཐད་ངོ་འཕྲད་གྲོས་་་་་
མོལ་བྱས་ཐོག རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་་་
ཕྱིར་གཏོང་བྱས་ནས་དེ་བས་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཁྲོམ་ར་་་་་་་
གཏོད་ཐབས་བྱ་རྒྱུ་རེད།

ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་དངོས་མང་སྟོན་་་་་་་་་
ཚོགས་གཉེར་རིང་། བོད་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་པས་
ད་དུང་ཚོང་འགུགས་མ་འདྲེན་གྱི་བཞུགས་མོལ་་་་་་
ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས་རང་ངོས་ཀྱི་ལེགས་ལྡན་་
ཐོན་ཁུངས་དང་། མ་འཇོག་སྲིད་ཇུས། ཚོང་་་་་་་་་
གཉེར་ཁོར་ཡུག་བཅས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་འགྲེམས་་་
སྟོན་བྱས་ཏེ། ཚོང་གཉེར་བ་བོད་དུ་མ་འཇོག་་་་་་་་
ལས་གཏོད་བྱེད་པར་ཡོང་རྒྱུའི་ཡིད་དབང་འགུག་་
རྒྱུ་རེད།

（བསོད་བདེ་ཆེ་བས་བསྒྱུར། དམ་ཆོས་ཀྱིས་་
ཞུས）

རང་ལྗོངས་ཀྱིས“སྐལ་བཟང་མེ་ཏོག་བྱ་སྤྱོད”
ཀྱི་ཁྲེང་ཏུའི་ཆེད་དོན་འབྲེལ་མཐུད་

རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ་གཉེར་བ།

ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་གྱི་དངོས་
མང་སྟོན་ཚོགས་སྐབས་21པའི་ཐོག་བོད་ཀྱི་སྤུས་

ལེགས་ཐོན་རྫས་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་9ཚེས་24
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། གཞི་རིམ་གྱི་གནའ་དཔེ་
སྲུང་སྐྱོབ་པའི་ཉམས་གསོའི་རྨང་གཞིའི་ཤེས་བྱའི་ཆུ་ཚད་་་་
སྔར་བས་མཐོ་རུ་བཏང་ནས་བོད་ཀྱི་གནའ་དཔེ་སྲུང་སྐྱོབ་་་
ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད། ཉེ་ཆར་རང་སྐྱོང་་་་་་་་
ལྗོངས་དཔེ་མཛོད་ཁང(རང་སྐྱོང་ལྗོངས་གནའ་དཔེ་སྲུང་་་་
སྐྱོབ་ལྟེ་གནས)གིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པའི་གཞི་རིམ་གྱི་རིག་་
གནས་ཤེས་ལྡན་པའི་སློབ་གསོ་གསོ་སྦྱོང་དང་དུས་ཐེངས་་་་

གསུམ་པའི་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་གནའ་དཔེ་ཉམས་གསོའི་གསོ་
སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ་ལྷ་སར་སློབ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

རང་ལྗོངས་ཀྱི་དགོན་སྡེ་12ཀྱི་སྒོ་བྱང་བཀལ་བའི
“གནའ་དཔེ་ཁང་གསུམ”ཉར་ཚགས་ཚན་པ་དང་། བོད་་་
ལྗོངས་རྟེན་མཛོད་ཁང་། ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལ་དོ་དམ་ཁྲུའུ།
བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་གནའ་དཔེ་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གི་་་་་་་་་་་་
ཉམས་གསོ་ལྟེ་གནས་སོགས་འབྲེལ་ཡོད་ཚན་པ་ནས་ཡོང་་་་
བའི་གནའ་དཔེ་ཉམས་གསོའི་ལས་དོན་པ་ཁྱོན་30དུས་་་་་་་

ཡུན་ཉིན་6གི་གསོ་སྦྱོང་ནང་ཞུགས་པ་རེད།
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་

རེས་གསོ་སྦྱོང་བྱེད་པའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་་་་་་
གནའ་དཔེ་སྲུང་སྐྱོབ་པའི་གནའ་དཔེ་་་་་་་་་་

ཉམས་གསོའི་ཤེས་བྱའི་ཆུ་ཚད་སྔར་བས་མཐོ་རུ་དང་སྲ་་་་་་་
བརྟན་དུ་བཏང་སྟེ། བོད་ཀྱི་གནའ་དཔེ་ཉམས་གསོའི་་་་་་་་་
ལས་དོན་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པ་དང་། ཚད་དང་ལྡན་པ།
གོ་རིམ་དང་ལྡན་པ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྤེལ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་
གཏོང་རྒྱུ་དང་བོད་ཀྱི་རྩ་ཆེའི་གནའ་དཔེ་མྱུར་སྐྱོབ་དང་།
སྲུང་སྐྱོབ། རྒྱུན་འཛིན། དར་སྤེལ་བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་
གཏོང་རྒྱུའི་ཆེད་དུ་རེད། (སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་་
དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས)

ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་གནའ་དཔེ་ཉམས་གསོའི་གསོ་སྦྱོང་
འཛིན་གྲྭ་སློབ་འགོ་ཚུགས་པ།

སློབ་མ་ཚོ་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོར་རོལ་བ།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། བོད་ལྗོངས་མངའ་རིས་ས་ཁུལ་རྩྭ་མདའ་རྫོང་གི་ལོ་དགུའི་རྒྱུན་འཇགས་ལམ་ལུགས་ཀྱི་སློབ་གྲྭས་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་ལུས་རྩལ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་བརྗོད་་་་་་་

དོན་གཙོ་བོའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་འགྲན་བསྡུར་གཉེར་བས་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་ལུས་རྩལ་ཁྲོད་ཕྲུ་གུ་ཚོའི་གཟུགས་པོར་སྦྱོང་བརྡར་དང་། བློ་སྟོབས་ལ་ཞུན་བརྡར། གཟུགས་གཞི་བདེ་ཐང་བཅས་བྱུང་བ་མ་ཟད།
ད་དུང་མི་རིགས་ཁག་གི་དགེ་སློབ་ཀྱི་རིག་གནས་ཀྱི་བློ་ཁ་ཕྱོགས་ཤུགས་དང་མི་རིགས་ཀྱི་གོང་བུ་འགྲིལ་ཤུགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ནི་མངའ་རིས་ས་ཁུལ་རྩྭ་མདའ་རྫོང་གི་ལོ་དགུའི་རྒྱུན་འཇགས་ལམ་ལུགས་ཀྱི་སློབ་གྲྭའི་སློབ་མས་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོ་རྩེ་བཞིན་པ།

ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་
གསུམ་པའི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་བྱེད།

ཟླ་9ཚེས་13ཉིན་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་ཚོགས་་་་་
ཚན་རིག་ཁང་གིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྒྱུར་བཅོས་་་་
གཞུང་དོན་ཁང་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཏང་གི་་་
སློབ་གྲྭ རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་སོགས་ཚན་པ་
དང་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག“ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་ཏེ་ཐོན་སྐྱེད་་་
ནུས་ཤུགས་གསར་མ་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་ནས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་
ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་པའི་སྤུས་ཚད་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས”ཞེས་་་་་་་
པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་དམིགས་ཏེ། ཏང་གི་སྐབས་ཉི་་་་
ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པའི་
དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་། དྲིལ་བསྒྲགས། ལག་བསྟར་་
བཅས་བྱེད་པའི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་བགྲོ་གླེང་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཤིང་། ཡུན་ནན་སློབ་ཆེན་དང་།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྲིད་ཇུས་ཞིབ་འཇུག་ཁང་།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཏང་གི་སློབ་གྲྭ རང་སྐྱོང་ལྗོངས་
འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་་་་
ཁང་། བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན། བོད་ལྗོངས་མི་རིགས་སློབ་་་་
ཆེན་བཅས་ནས་ཡོང་བའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་་་་་
མཁས་དབང་7གྱིས་སྤེལ་རེས་གཏམ་བཤད་གནང་བ་དང་།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་ཁང་གི་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་་་
ཅི་གཞོན་པ་དང་། ཡོན་ཀྲང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་ཚོགས་་
ཚན་རིག་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་་་་
པའི་ལི་ཞའོ་ཉིང་གིས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་མ་་་་་་་
ཟད། ཕྱོགས་བསྡོམས་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ་རེད།

ཡུན་ནན་སློབ་ཆེན་མི་རིགས་དང་སྤྱི་ཚོགས་རིག་པ་་་་་་
སློབ་གླིང་གི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་དབྱང་མིང་ཧུང་གིས《ཐོན་་་་
སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་མ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་བོད་ཀྱི་་་་
ཐབས་ལམ་གདམ་ག》ཞེས་འགོ་བརྗོད་དུ་འཁོད་པའི་་་་་་་་་་་
གཏམ་བཤད་གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་
གསར་མ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་བོད་ཀྱིས་ལེགས་ཆ་དང་་་་

ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་ནས་འགོ་་་་་་་་་
བཙུགས་ཏེ་ལྗང་མདོག་ཐོན་ལས་་
སྣེ་འདྲེན་དུ་བྱས་ཏེ་སྒྱུར་བཅོས་་་་་
ཁྱོན་ཡོངས་ནས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་་་་་་
གཏོང་བའི་ལམ་བུར་བསྐྱོད་རྒྱུ་་་་་་

མཐའ་འཁྱོངས་དང་། ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་ནས་ཐོན་སྐྱེད་
ནུས་ཤུགས་གསར་མ་སྐྱེད་སྲིང་དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་
སྒྲིག་སྲོལ་དང་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་དགོས་་་་་་་་
པའི་ངོས་འཛིན་གནང་བ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་ཁང་དཔལ་་་་་་་་་་་་
འབྱོར་འཐབ་ཇུས་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་ཡི་ཞིབ་འཇུག་པ་ཁྲེན་་་་
ཕུའུ་ཡིས《ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་མ་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་་
མགྱོགས་པོ་བཏང་ནས་ས་མཐོའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་སྤུས་ཚད་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས》ཞེས་་་་་་་
འགོ་བརྗོད་དུ་བྱས་ནས་སྤེལ་རེས་གཏམ་བཤད་གནང་་་་་་་་་
ཞིང་། ཁོང་གིས་བོད་ཀྱིས་ས་མཐོའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་སྤུས་་་
ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྔོན་བསྟར་ཁུལ་འཛུགས་་་་་་་་་
གཏོད་བྱེད་པར་ངེས་པར་དུ་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་་་་
མའི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ལ་གོ་བ་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་ལེན་པ་དང་། ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་པ་དང་་་་་་་
བོད་ཀྱི་ལྗོངས་བབ་ཁོང་དུ་གཏིང་ཟབ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ་་་་་་་
ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་ཐོན་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་་་
ཤུགས་གསར་མ་སྐྱེད་སྲིང་དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་དང་།
ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་མར་བརྟེན་ནས་སྲོལ་རྒྱུན་ཐོན་
ལས་ཀྱི་ཆེད་དོན་རིམ་སྤོར་བྱེད་ནུས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ་ཐོན་་་་་་
སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་མ་དང་འཚམ་པའི་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་་་་་་་་
འབྲེལ་བ་གསར་པ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་དགོས་ཞེས་་་་་་་་་་
བརྗོད་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་ཕྱོགས་བསྡུས་་་་་་་་
ཁྲུའི་ཁྲུའུ་ཀྲང་ཕུར་བུ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས《ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་་
ཏེ་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་མ་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་ནས་་་་
སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་
པའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་
དགོས》ཞེས་པར་དམིགས་ནས་གཏམ་བཤད་སྤེལ་ཞིང་།
ཁོང་གིས་གོམ་སྟབས་རྗེས་མར་མ་འཇོག་གི་གནད་འགག་་་་

ལ་དམ་འཛིན་བྱས་ནས་མ་འཇོག་ལ་བརྟེན་ནས་མཁོ་སྤྲོད་་་
ཀྱི་གྲུབ་ཆ་ལེགས་སུ་གཏོང་བའི་འགག་རྩའི་ནུས་པ་ཡག་པོ་་
འདོན་དགོས། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གསར་པར་བརྟེན་་
ནས་སྒྱུར་བཅོས་ལ་སྣེ་ཁྲིད་དང་། ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་་་་་་་
ནས་སྒྱུར་བཅོས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་་་་་་་་་་་་
ཤུགས་གསར་མ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྒུལ་
ནུས་གསར་པ་དང་ལེགས་ཆ་གསར་པ་ཧུར་ཐག་གཏོད་པ་་་
བཅས་བྱས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་་་་
བོད་གསར་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས་ཞེས་་
བརྗོད་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཏང་གི་སློབ་གྲྭའི་དཔལ་་་་་་་
འབྱོར་སློབ་དཔྱོད་པུའི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་གཞོན་པ་བློ་་་་་་་་་་་
བཟང་དར་རྒྱས་ཀྱིས《ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་ནས་ཐོན་སྐྱེད་་་
ནུས་ཤུགས་གསར་མ་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་སྟེ་ཐོན་ལས་གྲུབ་་་་
ཆ་བཟང་སྒྲིག་རིམ་སྤོར་ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་་་་
དགོས》ཞེས་པ་འགོ་བརྗོད་དུ་བྱས་ནས་བོད་ཀྱི་ཐོན་ལས་་་་་
གྲུབ་ཆ་བཟང་སྒྲིག་རིམ་སྤོར་སྐོར་ལ་གཙོ་གནད་ཐོག་སྤེལ་་་
རེས་བྱས་ཤིང་། ཁོང་གིས་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་མ་་་
དེ“མཐོ་མཁས་རྩེ”ཡི་ཐོན་ལས་ཁོ་ན་ཙམ་མ་ཡིན་པར།
སྲོལ་རྒྱུན་ཐོན་ལས་ཀྱི་རྩེར་སོན་ཅན་དང་། རིག་ནུས་ཅན།
ལྗང་མདོག་ཅན་བཅས་ཀྱི་ཕྱོགས་སྒྱུར་རིམ་སྤོར་སོགས་ཀྱི་་་་
ནང་དོན་ཡང་ཚུད་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་དང་དོ་དམ་སློབ་་་་
གླིང་གི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་གཞོན་པ་ཀྲང་ཅན་ཝུའེ་ཡིས་བོད་
ཀྱིས་ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་ནས་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་
མ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་ས་ཁུལ་གྱི་ཁྱད་པར་དང་། ཐོན་་
ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར། བར་མཐོངས་བཀོད་པ་བཅས་ལ་མཐོང་
ཆེན་བྱེད་དགོས་པ་ལས་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཐོན་ལས་ལ་སྣང་ཆུང་་
དང་བློས་གཏོང་བྱེད་མི་རུང་། སྔར་ཡོད་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་
རྨང་གཞིའི་ཐོག་ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་ནས་ལག་རྩལ་གསར་
པ་སྤྱད་དེ་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཐོན་ལས་སྒྱུར་བཀོད་རིམ་སྤོར་བྱས་་
ནས་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཐོན་ལས་དང་། གསར་དར་ཐོན་ལས།
འབྱུང་འགྱུར་གྱི་ཐོན་ལས་བཅས་དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་ཐག་་་་
གཅོད་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས་པའི་ངོས་འཛིན་བྱས་པ་རེད།

（བདེ་དབང་གིས་བསྒྱུར། པ་ཕན་གྱིས་ཞུས）

ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་ཏེ་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་མ་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་ནས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་
རབས་ཅན་གྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་པའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས།
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