
2024 ལོའི་ཟླ་ 9 ཚེས་ 23 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

ལྷ་ས་ནས་ཧྲང་ཧའེ་ལ་འཐོན་མཁན་མེ་འཁོར་Z166
གི་ནང་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སློབ་ཚན་དམིགས་བསལ་་་་་་་
ཞིག་འཚོགས་པ་རེད།

སློབ་ཚན་ཉན་མཁན་ཕྲུ་གུ་རྣམས་ནི་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་
ལྗོངས་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དིང་རི་རྫོང་ནས་ཡིན་པ་དང་་་་་་
ཁོང་ཚོའི་ཕ་ཡུལ་ཇོ་མོ་གླང་མའི་འདབས་སུ་ཡོད། ཁོང་ཚོ་
ད་རེས་མེ་འཁོར་གཏོང་ཐེངས་Z166ནང་བསྡད་ནས་་་་་་་་
ཧྲང་ཧའེ་རུ་སྤེལ་རེས་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་མཁན་རེད། སློབ་་་
ཚན་འཁྲིད་མཁན་དགེ་རྒན་གྱི་མིང་ལ་བསོད་ནམས་སྒྲོལ་་་
དཀར་ཟེར་བ་དང་། ཁོང་ནི་ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་མཚོ་བོད་
ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ལས་བཟོ་ཞིག་རེད།

སློབ་ཚན་ཐོག་མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་སྙིང་སྟོབས་ལ་
དམིགས་ནས་ཁྲིད་པ་རེད།

ལོ་རྒྱུས་ཕྱིར་དྲན།
མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་གནས་ཚུལ་རེ་རེ་་་་་་་་་

བཞིན་བསོད་ནམས་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་ལྷུག་པོར་གླེང་ཞིང་།
ལོ་ངོ་བཅུ་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་གྱི་མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་འཛུགས་་
སྐྲུན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ་ཞིག་ཕྲུ་གུ་ཚོའི་མིག་ལམ་དུ་་་་་་་
གསལ་པོར་བཤམས་པ་རེད།

ལྕགས་ལམ་ཞིག་སྐྲུན་པར་ལོ་50ཙམ་འགོར་དོན་་་་་་་་་
གང་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ནི་རང་བྱུང་གི་ཁོར་ཡུག་ཧ་ཅང་ཞན་་་་
པའི་དབང་གིས་ཡིན་པ་སྨོས་མེད་རེད། “ས་མཐོའི་་་་་་་་་་་་
འཁྱགས་ས་དང་། ས་བབ་མཐོ་ཞིང་གནམ་གཤིས་གྲང་ལ་་
གསོ་རླུང་དཀོན་པ། སྐྱེ་ཁམས་ལ་གཏོར་སྐྱོན་ཕོག་སླ་བ་་་་་་
བཅས་ནི་མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་འཕྲད་་་
པའི་དཀའ་གནད་ཆེན་པོ་གསུམ་རེད”ཅེས་བསོད་ནམས་་
སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་མིག་སྔའི་དཔེ་མཚོན་དང་ཟུང་འབྲེལ་་་་་་་་
བྱས་ནས་ཕྲུ་གུ་ཚོར་མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་སྐྲུན་པའི་དཀའ་་
ངལ་གྱི་སྐོར་ངོ་སྤྲོད་བྱས་ཤིང་། ཁོང་གིས“ལྟོས་དང་། ང་་
ཚོའི་མེ་འཁོར་ད་ལྟ་ས་བབ་མཐོ་བའི་ལྕགས་ལམ་བརྒྱུད་་་་་་
བཞིན་ཡོད། ས་ཆ་འདིའི་སྤང་རྩྭ་ཧ་ཅང་གཏོར་སྐྱོན་ཕོག་་
སླ་བ་ཞིག་ཡོད། ང་ཚོས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་སྐབས་ལྕགས་་་
ལམ་སྐྲུན་དགོས་ལ་ཁོར་ཡུག་ལའང་གཏོར་བཤིག་གཏོང་་་་
ཆོག་གི་མེད”ཅེས་བརྗོད།

“ལོ་ངོ་དེ་དག་གི་རིང་། ང་ཚོ་འཛུགས་སྐྲུན་པས་་་་་་་་
ཚོད་བགམ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཁྲོད་ད་ལྟ་ང་ཚོ་སྐྱོད་སའི་ས་མཐོའི
‘མཁའ་ལམ’འདི་བསྐྲུན་པ་རེད”ཅེས་བསོད་ནམས་སྒྲོལ་
དཀར་གྱིས་མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོའི་ངང་བཤད་པ་དང་ཕྲུ་གུ་་་་་་
ཚོས་ཀྱང་དེ་མཚུངས་སུ་ཧ་གོ་བའི་མགོ་ལྕོག་ལྡེམ་པ་རེད།

མིག་དཔེ་གླེང་བ།
སློབ་ཁྲིད་ནང་མིག་དཔེ་མི་སྣ་རེ་རེའི་གཏམ་རྒྱུད་་་་་་་་་

ཀྱིས་ཕྲུ་གུ་ཚོའི་ཡིད་དབང་རབ་ཏུ་ཕྲོགས་པ་རེད།
ཀྲོང་ཞིན་ཏན་ནི་མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་་་་་་་་་

ཇུས་འགོད་པ་དང་པོ་རེད། ཁོང་གིས་མི་11ལས་མེད་་་་་་་་
པའི་རྩད་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་གི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་ས་བབ་སྨི་5000
ཟིན་པའི་མཚོ་བོད་ས་མཐོར་བསྐྱོད་ནས་ལ་དུག་ཁྱད་་་་་་་་་་
བསད་བྱས་ཤིང་། ལྟོགས་པའི་དུས་སུ་མོག་མོག་སྐམ་པོ་ཟ་
བ་དང་སྐོམ་པའི་དུས་སུ་འཁྱག་ཆུ་འཐུང་དགོས་བྱུང་རུང་།

འབད་བརྩོན་ཆེན་པོའི་ངང་རྣ་བས་ཉན་པ་དང་མིག་གིས་་
བལྟས་ནས་ཚད་འཇལ་བྱས་པ་མ་ཟད། རྩད་ཞིབ་ཐིག་་་་་་་
ལེན་གྱི་སྙན་ཞུ་ཡིག་འབྲུ་ཁྲི་བཅུ་ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ་བྲིས་ཏེ་་་་
བོད་སྐྱོད་ལམ་ཐིག་གཏན་འཁེལ་བྱས་པ་རེད།

མིག་དཔེ་ནི་དེ་ཙམ་གྱིས་ག་ལ་ཚད།
ཝང་ཀྲན་ཅི་དང་། ལིའུ་ཐེ་ལེང་། ཀྲང་ལུའུ་ཞིན་་་་་་་་

སོགས་ནི་རླུང་ཆེན་སྐྱིད་པོ་རིའི་ས་མཐོའི་འཁྱགས་སའི་་་་་་་
ངེས་གནས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ས་ཚིགས་ཀྱི་ལས་དོན་པ་རེད།
ཁོང་ཚོས་ལོ་བཞི་བཅུ་ལྷག་ཙམ་གྱི་རིང་ས་བབ་སྨི་4700
ལྷག་ཙམ་ཟིན་པའི་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ས་ཚིགས་སུ་ལས་ཀ་་་་་
བྱས་ཤིང་། ལས་གྲྭའི་སྒྲིག་བཀོད་ཐད་ས་མཐོའི་འཁྱགས་་་
ས་ཡིས་ཐེབས་པའི་ཤུགས་རྐྱེན་ལ་ཞིབ་འཇུག་བྱས་ཏེ་ས་་་་་་
མཐོའི་ལྕགས་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་དང་མེ་འཁོར་ཤར་སྐྱོད་་་་
བདེ་འཇགས་ལ་འགན་ལེན་བྱས་པ་རེད།

“ཕྲུ་གུ་ཚོ། ང་ཚོའི་མེ་འཁོར་གདང་ལ་དང་རླུང་ཆེན་
སྐྱིད་པོ་རི་ལ་སླེབས་སྐབས། ངས་མེ་འཁོར་གྱི་ཞབས་ཞུ་་་་་་
བར་དྲན་སྐུལ་བྱེད་དུ་འཇུག་གི་ཡིན། ཁྱེད་ཅག་ཚང་མས་་
སྒེའུ་ཁུང་ཕྱི་རོལ་གྱི་མཛེས་ལྗོངས་མཐོང་སྐབས་རྒན་་་་་་་་་་་
རབས་ཚོའི་མཛད་རྗེས་བརྗེད་མི་རུང”ཞེས་བསོད་ནམས་་
སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་སྐབས་ཕྲུ་གུ་ཚོར་བཤད།

འགྱུར་ལྡོག་གླེང་བ།
ལྕགས་ལམ་མེད་པ་ནས་ཡོད་པར་གྱུར་པ་དང་།

ཡོད་པ་ནས་ལེགས་པའི་བར་དུ་འཕོ་འགྱུར་བྱུང་ཡོད།
2021ལོར་ལྷ་ཉིང་ལྕགས་ལམ་ཤར་གཏོང་བྱས་ཤིང་།
བསྐྱར་དར་རྟགས་ཅན་གྱི་ཤུགས་འགྲེམས་མེ་འཁོར་དེ་་་་་་་་
གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་གཏོང་འགོ་ཚུགས་པས་བོད་ཀྱི་་་་་་་་
མང་ཚོགས་དེ་བས་སྐྱིད་སྣང་དོད་ལ་སྟབས་བདེ་བའི་མེ་་་་་་
འཁོར་དུ་སྡོད་རྒྱུ་བྱུང་ཡོད།

སྐར་མ་བཞི་བཅུ་ལྷག་ཙམ་གྱི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་་་་་་་་་
སློབ་ཚན་མགྱོགས་མྱུར་མཇུག་འགྲིལ་ཞིང་། ཕྲུ་གུ་ཚོས་སྤྲོ་་
སྣང་རབ་ཏུ་འཕེལ་བའི་ངང་ལྕགས་ལམ་སྐོར་གྱི་གཏམ་་་་་་་
རྒྱུད་གླེང་བཞིན་མཆིས། ཁོང་ཚོའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན།
གཏམ་རྒྱུད་དེ་དག་ནི་སློབ་དེབ་སྟེང་གི་ཡི་གེ་ཙམ་མ་ཡིན་་་་

པར། རང་ཉིད་དང་འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་ཡོད་པ་ཞིག་རེད།
“དེ་རྗེས་ཀྱི་ཆུ་ཚོད་བཅུ་ལྷག་ཙམ་རིང་། ང་ཚོ་ཚང་་་་

མ་མེ་འཁོར་ལ་བསྡད་ནས་རྒན་ལགས་ཀྱིས་ད་ལྟ་གསུངས་་
མ་ཐག་པའི་ས་ཆ་མང་པོ་ཞིག་བརྒྱུད་ངེས་རེད། ང་ཚོའི་་་་་
ངོས་ནས་བརྗོད་ན་སྔོན་ཆད་འདི་ནི་ཡུལ་ལྗོངས་ཙམ་ཞིག་་
ལས་མཐོང་མི་ཐུབ་ནའང་། ད་ཆ་བསམ་དུས་འདི་གར་མི་
སེམས་འགུལ་བའི་གཏམ་རྒྱུད་མང་པོ་ཞིག་ཡོད་པས་ངས་་་
དོ་སྣང་ཞིབ་ཚགས་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་དིང་རི་སློབ་འབྲིང་་་་
དང་པོའི་སློབ་མ་པད་མ་ཆོས་སྐྱིད་ཀྱིས་བཤད།

“མེ་འཁོར་ལ་ཆུ་ཚོད་བཅུ་ལྷག་ཙམ་སྡོད་དགོས་པ་་་་་་
བསམས་ན། ང་ཚོས་ཕྲུ་གུ་ཚོར་མེ་འཁོར་དུ་བསམ་བློ་ཆབ་
སྲིད་ཀྱི་སློབ་ཚན་ཞིག་འཚོགས་ན་ཡག་པོ་ཡོད་ཀྱི་རེད་སྙམ་
བྱུང”ཞེས་རུ་སྣེ་ཁྲིད་མཁན་དགེ་རྒན་དང་། ཧྲང་ཧའེ་ཡི་་་
བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ། དིང་རི་རྫོང་སློབ་གསོ་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་
ཀྲང་གཞོན་པ་བཅས་ཡིན་པའི་དབང་ཧའེ་ཅིང་གིས་་་་་་་་་་་
གསར་འགོད་པར་བཤད་ཅིང་། ཁོང་གིས“དེ་གོང་ང་་་་་་་་་
ཚོས་མེ་འཁོར་ལ་བསྡད་ནས་ཧྲང་ཧའེ་རུ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བར་
འགྲོ་རྒྱུའི་འཆར་གཞི་གཏན་འཁེལ་བྱས་པ་ཡིན”ཞེས་་་་་་་་་་
བཤད།

ཁོང་གིས“བོད་སྐྱོར་བྱས་པ་ནས་བཟུང་། ང་ཚོས་ས་་
ཆ་དངོས་ཀྱི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སློབ་ཚན་སྣ་ཚོགས་རྒྱུན་
མཐུད་འཚོགས་པ་དང་གཞི་རིམ་གྱི་ལས་དོན་པ་གདན་་་་་་་
དྲངས་ནས་རང་ངོས་ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད་བརྗོད་དེ། སློབ་མ་་་་་་་
ཚོར་མེས་རྒྱལ་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དངོས་སུ་མྱོང་ཚོར་བྱེད་དུ་
བཅུག་པ་ཡིན”ཞེས་བཤད།

དེ་རྗེས། སློབ་མ་20ལྷག་ཙམ་གྱིས་མེ་འཁོར་ལ་་་་་་་་་་་
བསྡད་དེ་ཧྲང་ཧའེ་རུ་བསྐྱོད་ཅིང་། དེ་གར་ཁོང་ཚོས་དུས་
ཡུན་ཉིན་བདུན་གྱི་འཚམས་འདྲི་སློབ་སྦྱོང་བྱས་ནས་གྲམ་་་
ཐང་སོགས་ཀྱི་གྲགས་ཅན་གནས་རྟགས་ལ་ལྟ་སྐོར་དང་་་་་་་
སློབ་གསོའི་རྟེན་གཞི་སྣ་ཚོགས་ལ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པར་་་་་་་་་་
བསྐྱོད་རྒྱུ་མ་ཟད། ད་དུང་སུང་ཅང་ས་ཆའི་ཕྲུ་གུ་ཚོ་དང་་་་
སྤེལ་རེས་སློབ་སྦྱོང་ཡང་བྱ་རྒྱུ་རེད།

（གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་དང་བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་་་་་་་་་
སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

མཁའ་ལམ་སྟེང་གི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སློབ་ཚན་ཞིག
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཞུས་ཡུས་ཡའོ།

འདི་ནི་བསོད་ནམས་སྒྲོལ་དཀར（གཡོན）གྱིས་ཕྲུ་གུ་ཚོར་མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་གཏམ་རྒྱུད་རྗོད་བཞིན་པ།

ཀྲུང་དབྱང་སྨྱན་སྦྱོར་གྱིས་བོད་ལ་ལྟ་བ།
འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་9

ཚེས་21ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་་་་་
20ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་རང་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཀརྨ་ཚེ་་་་
བརྟན་གྱིས་གྲངས་འཛིན་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་་་་་་་་
སྐྲུན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གཞུང་ལས་ཁང་གི་་་་་་་་་་
2024ལོའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དང་པོ་གཙོ་སྐྱོང་་་་་་་
གནང་ནས། དྲ་རྒྱའི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་སྐོར་གྱི་
སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དགོངས་པ་གལ་་་་་་་་
ཆེན་དང་གྲངས་འཛིན་ཀྲུང་གོའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་་་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་ལག་་་་
བསྟར་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་གནང་བ་དང་།
ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་་་་་་་་་
གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པ་དང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་་
སྐབས་བཅུ་པའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་་་
དྲུག་པའི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་་
གཏིང་ཟབ་གནང་བ། གྲངས་འཛིན་བོད་ལྗོངས་་་
འཛུགས་སྐྲུན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གཞུང་ལས་་་་་་་
ཁང་དང་ཆེད་དོན་སྐུལ་འདེད་ཚོགས་ཆུང་ཁག་གི་
ལས་དོན་སྙན་སེང་གསན་པ། འབྲེལ་ཡོད་ལས་་་་་་
དོན་ལ་གྲོས་ཞིབ་གནང་བ། གོམ་སྟབས་རྗེས་མའི་
ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་གནང་བ་རེད།

ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་གྱིས་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་ཆབ་་་་་་་་
སྲིད་ཀྱི་གནས་བབ་སྔར་བས་མཐོ་རུ་བཏང་ནས་་་་་
ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་གྲངས་འཛིན་བོད་ལྗོངས་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ཕྱོགས་ཁག་དང་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་་
པོར་ཁྱབ་པར་བྱས་ཏེ་གྲངས་འཛིན་བོད་ལྗོངས་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་་་་་
ཡང་དག་པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་བརྒྱུད་མདུན་
སྐྱོད་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། གནད་་་་་་་
དོན་ཕྱོགས་སྟོན་དུ་འཛིན་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་་

གསོག་འབོར་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་པ་དང་།
གྲངས་འཛིན་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་སྤྱི་་་་་་་་་་་
ཡོངས་རང་བཞིན་དང་། བརྒྱུད་རིམ་རང་བཞིན།
མཐུན་སྦྱོར་རང་བཞིན་བཅས་ལ་སྣང་ཆེན་བྱེད་པ།
གྲངས་གཞིའི་རྨང་གཞིའི་ཐོན་ཁུངས་དང་གསར་་་
གཏོད་སྒུལ་ཤུགས་ཀྱི་ནུས་པ་གང་ལེགས་འདོན་པ།
ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་ནས་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་་་་་་
གསར་མ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་བཅས་བྱེད་དགོས།
འགག་རྩའི་ཁྱབ་ཁོངས་ལ་དམ་པོར་དམིགས་ཏེ་་་་་་
གནད་ཆེའི་རྒྱུ་རྐྱེན་འགན་ལེན་ལ་དམ་འཛིན་་་་་་་
ཏན་ཏིག་བྱས་ནས་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་སྐྱེད་སྲིང་དང་
ནང་འདྲེན་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས། གྲངས་་་་
འཛིན་སྲིད་གཞུང་དང་གྲངས་འཛིན་སྤྱི་ཚོགས་་་་
མགྱོགས་མྱུར་བསྐྲུན་ནས་དངོས་ཚན་དཔལ་་་་་་་་་
འབྱོར་དང་གྲངས་འཛིན་དཔལ་འབྱོར་མཉམ་་་་་
འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་་་་་་་་་་་་
གྲངས་འཛིན་ཁོར་ཡུག་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་་་་་་་་་
སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། དྲ་རྒྱའི་་་་་་་
བདེ་འཇགས་དང་གྲངས་གཞིའི་བདེ་འཇགས་་་་་
ཀྱི་བྱེད་པོའི་འགན་འཁྲི་ནན་དུ་བཏང་ནས་མ་་་་་་
ལག་དང་སྒྲིག་ཆས་གལ་ཆེན་བདེ་འཇགས་དང་་་
གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་འཁོར་སྐྱོད་ཐུབ་པའི་་་་་་་་་་་
འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། ལས་ཀའི་མཉམ་་་་་་་་་་་་་
ཤུགས་གཅིག་སྒྲིལ་དང་། སྤྱི་འདོམས་མཐུན་་་་་་་་
སྦྱོར་ལ་ཤུགས་སྣོན། ཁྱད་པར་ཅན་འཕེལ་རྒྱས་་་
ལ་མཐོང་ཆེན། ཞིབ་འཇུག་འཆར་འགོད་ལ་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་བཅས་བརྒྱབ་ནས་གྲངས་འཛིན་་་་་་་་་
བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པའི་དམིགས་་་་་་་་་
ཚད་ལས་འགན་ཁག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོའི་ངང་་་
ལེགས་གྲུབ་ཡོང་བའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས་་་་་་་་
ཞེས་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

གྲངས་འཛིན་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་འགོ་ཁྲིད་
ཚོགས་ཆུང་གཞུང་ལས་ཁང་གི་2024ལོའི་
ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དང་པོ་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་
9ཚེས་20ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་་་
9ཚེས་20ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར།《སྤྱི་སྐད་བརྗོད་པ་་་་་་་
ཆིག་སྟོང་མ》རྒྱ་བོད་ཤན་སྦྱར་གྱི་དེབ་གསར་་་་་་་་
འགྲེམས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་དང་གཟིགས་་་་་་་་་་
འབུལ་མཛད་སྒོ་ལྷ་སར་འཚོགས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་དང་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་བོད་སྐད་ཡིག་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་་
གྱི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་ལྕགས་རྭ་བློ་བཟང་བསྟན་་
འཛིན་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་མ་ཟད་ཚོགས་་་་་་་་་་་་
ཞུགས་འཐུས་མིར་དེབ་གསར་གཟིགས་འབུལ་་་་་
ཡང་གནང་བ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། རང་སྐྱོང་་་་་་
ལྗོངས་བོད་སྐད་ཡིག་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་གཞུང་་་་་་་
དོན་ཁང(རྩོམ་སྒྱུར་ཅུས)གིས“རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་་་
སྐད་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བའི་དྲིལ་བསྒྲགས་་་་་་་་་་་་་
གཟའ་འཁོར་སྐབས་27པ”གོ་སྐབས་སུ་བྱས་ཏེ

《སྤྱི་སྐད་བརྗོད་པ་ཆིག་སྟོང་མ》ཡིག་སྒྱུར་དཔེ་་་་་
སྐྲུན་བྱས་པའི་དམིགས་ཡུལ་ནི། རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་་་་་
སྟོབས་ཆེན་གྱི་སྐད་བརྡའི་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་མི་རིགས་མི་འདྲ་བའི་དབར་་་་་་་་་་་

འབྲེལ་གཏུག་སྤེལ་རེས་དང་། ཕན་ཚུན་སློབ་་་་་་་
སྦྱོང་དང་དཔྱད་གཞིར་འཛིན་པ། མཐུན་སྒྲིལ་་་་
མཛའ་གྲོགས་བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།
མི་རིགས་ཁག་ཐུན་མོང་ཐོག་མཐུན་སྒྲིལ་འབད་་་
འཐབ་དང་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་་་
འདེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱ་ཆེད་རེད། དེབ་དེའི་་་
ནང་སློབ་གསོ་པུའི་སྐད་ཡིག་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་གིས་་
རྩོམ་སྒྲིག་དཔེ་སྐྲུན་བྱས་པའི《སྤྱི་སྐད་བརྗོད་པ་་་་
ཆིག་སྟོང་མ》མ་གཞིར་བྱས་ཏེ་འཚོ་བ་དང་།
སློབ་སྦྱོང་། ལས་དོན་བཅས་ཀྱི་རྒྱུན་མཐོང་་་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་ལ་དམིགས་པ་དང་། རྒྱུན་སྤྱོད་རྒྱ་་་་་་
ཡིག་དང་སྤྱོད་མང་བའི་ཐ་སྙད་རྨང་གཞིར་བྱས་་
ཏེ་བོད་ཡིག་ཐོག་ནས་ཀློག་སྟངས་འགོད་པ་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་རྒྱ་སྐད་ཀྱི་སྒྲ་སྦྱོར་དང་། རྒྱ་ཡིག་འབྲི་་་་་་་་
སྟངས། དེ་བཞིན་བོད་ཀྱི“བརྟན་ལྷིང་དང་།
འཕེལ་རྒྱས། སྐྱེ་ཁམས། མཐའ་སྟོབས”བཅས་་་་
དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་རྒྱུན་སྤྱོད་ཐ་སྙད་དང་་་་་་
ཚིག་ཐུང་136ཁ་གསབ་བྱས་ནས་མི་རིགས་ཁག་་
གི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་དེ་བས་ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་སྤྱི་
སྐད་ཤེས་པ་དང་། ཁོང་དུ་ཆུད་པ། བེད་སྤྱོད་་་་་
ཐུབ་པ་བཅས་བྱས་པ་རེད།

《སྤྱི་སྐད་བརྗོད་པ་ཆིག་སྟོང་མ》འགྲེམས་བསྒྲགས་ཚོགས་
འདུ་དང་གཟིགས་འབུལ་མཛད་སྒོ་ལྷ་སར་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་9
ཚེས་21ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། འདི་་་་་
ལོའི་ཟླ་9ཚེས་21ཉིན་ནི་དམངས་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་་་་་
སྲུང་སློབ་གསོའི་ཉིན་མོ་ཐེངས་24པ་རེད། ཚེས་་་་
21ཉིན་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ས་གནས་མང་པོར་དམངས་་
ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲུང་སློབ་གསོའི་ཉིན་མོའི་བརྗོད་་་་་་
དོན་གཙོ་བོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཞིང་། དེའི་དམིགས་་་་་
ཡུལ་ནི་རྒྱ་ཆེའི་ལས་བྱེད་པ་དང་། མང་ཚོགས།
ལྷག་པར་དུ་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གི་རྒྱལ་སྲུང་གི་འདུ་་་
ཤེས་དང་རྒྱལ་གཅེས་བརྩེ་སེམས་ཟབ་ཏུ་བཏང་སྟེ།
སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱིས་རྒྱལ་སྲུང་ལ་དོ་ཁུར་དང་་་་་་་་་
རྒྱལ་སྲུང་ལ་དགའ་ཞེན་བྱེད་པའི་ཁོར་ཡུག་ཡག་་་་་
པོ་ཞིག་གཏོད་ཆེད་རེད།

མངའ་རིས་ས་ཁུལ་ཞང་ཞུང་རིག་གནས་ཐང་
ཆེན་དུ་ས་ཨུད་དྲིལ་བསྒྲཌ་པུའུ་དང་། འཕེལ་སྒྱུར་
ཨུ་ལྷན། སློབ་གསོ་ཅུས་སོགས་སྡེ་ཚན་མང་པོས་་་་་
དྲིལ་བསྒྲགས་འགྲེམས་པང་འཛུགས་པ་དང་དྲིལ་་་
བསྒྲགས་ལག་དེབ་དང་དྲིལ་བསྒྲགས་དངོས་རྫས་་་

སྣ་ཚོགས་སྤྲོད་པ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་་་་་་་་་
འགྲོ་འོང་བྱེད་མཁན་མང་ཚོགས་ལ་རྒྱལ་སྲུང་ཤེས་
བྱ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་ཞིང་། བསྡོམས་དྲིལ་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་ལག་དེབ་1000ལྷག་ཙམ་དང་དྲིལ་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་ཐོན་རྫས་600ལྷག་ཙམ་སྤྲད་པ་རེད།

ཟླ་9ཚེས་20ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་རྔ་་་་་
ཆེན་ཁྲོམ་གཞུང་གི་གཞི་རིམ་དྲག་ཆས་པུས་རྔ་་་་་་་་་
ཆེན་སློབ་ཆུང་དུ་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་དྲག་ཆས་པུའུ་ཡི་་་་
མི་སྣ་གདན་དྲངས་ནས་དགེ་སློབ་ཚོར་གསོན་་་་་་་་་་
ཉམས་དོད་པའི་རྒྱལ་སྲུང་སློབ་གསོའི་སློབ་ཚན་་་་་་
ཞིག་ཁྲིད་པ་རེད། གསལ་འགྲེལ་པས་རྒྱལ་སྲུང་གི་
གལ་ཆེའི་རང་བཞིན་དང་དེའི་ཁྲོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་་་་་
ལོ་ཆུང་གི་འགན་འཁྲི་དོན་ཟབ་ལ་གོ་བདེ་བའི་་་་་་་་
ཐོག་ནས་རྒྱས་བཤད་བྱས་ཏེ། སློབ་མ་ཚོའི་རྒྱལ་་་་་
སྲུང་བྱ་གཞག་ལ་དགའ་སྣང་བྱེད་ཚད་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་་་
བཏང་བ་མ་ཟད། ཁོང་ཚོའི་སེམས་ནང་མེས་རྒྱལ་
ལ་དགའ་ཞེན་དང་རྒྱལ་སྲུང་ལ་དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་་་་
ས་བོན་ཞིག་བཏབ་པ་རེད།

རང་ལྗོངས་ཀྱིས་2024ལོའི་དམངས་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲུང་སློབ་
གསོའི་ཉིན་མོའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

འདི་ནི་ཕྲུ་གུ་ཚོས་བློ་རྩེ་གཅིག་སྒྲིམ་ངང་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སློབ་ཚན་ཉན་བཞིན་པ།


