
ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

今日主要内容

▲ 王君正与清华大学党委书记邱勇座
谈 拓宽合作领域 提升合作水平 共同
推动社会主义现代化新西藏建设
▲ 人民日报社论：把人民政协制度坚持
好 把人民政协事业发展好
——庆祝人民政协成立七十五周年
▲ 自治区政府召开专题会
▲ 尼泊尔驻拉萨总领事馆在拉萨举行
2024年尼泊尔国庆招待会
▲ 拉萨医保支付进入“刷脸”时代
▲ 国产大飞机C919首次飞抵拉萨

第一版

第二版

▲ 林芝市波密县85名村（社区）党支部
书记以赛促干、以赛争优
▲ 自治区人大常委会党组（扩大）会议
暨理论学习中心组学习会召开
▲ 自治区政协举办2024年第9期“政协
讲堂”
▲ 贡觉县开展网络安全知识进校园宣
讲活动

第三版 ▲ 周末乐园

2024ལོའི་ཟླ་ 9 ཚེས་ 21 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།4444

第四版 ▲ 图片新闻

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ལས་དོན་གྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ།
རང་ངོས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་ཀྱི་གོ་སྐབས་གལ་་
ཆེན་ཞིག་རེད་ལ། དེ་ནི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་འགན་ཧ་ཅང་ལྕི་པོ་ཞིག་་་་་་་
ཀྱང་རེད། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཚུགས་གནས་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་དག་ཐེར་་
མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པར། དག་ཐེར་གྱི་བྱེད་པོའི་འགན་འཁྲི་དང་་་་་་་
གཙོ་གཉེར་སྡེ་ཚན་གྱི་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་གྱི་འགན་འཁྲི་དོན་འཁྱོལ་ནན་་་་་
ཏན་བྱེད་པ་དང་། ཆད་ལུས་མེད་པར་དག་ཐེར་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་་་་་
བ་དང་ལག་ལེན་དངོས་ཀྱི་ཐོག་ནས་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་པ།
དག་ཐེར་ལ་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཆབ་སྲིད་ཐད་ལྷག་བསམ་་་་་་་་
རྣམ་དག་ཡིན་མིན་ལ་ཞིབ་དཔྱད་དང་། རང་འགན་ཐེག་པ་འཁུར་་་་་་
ལེན་ལ་ཤུགས་རྒྱག་པ། འཇོན་ཐང་དང་སྤྱོད་ཚུལ་ལ་ཚོད་བགམ་བྱེད་་
པ་བཅས་ཀྱི“རྡོ་ཀ་ཤུ་ཁར”བརྩི་བ། རིག་པ་དྭངས་གསལ་དང་།
ཚད་མཐོའི་རང་རྟོགས། བློ་རྩ་བརྟན་པོ་བཅས་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་པ།
ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་དང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་་་་་་་
ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་དེ་བས་ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་དོན་འཁྱོལ་དང་ཕན་་
འབྲས་ཐོན་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། བྱ་སྤྱོད་དངོས་ཀྱི་ཐོག་ནས་བློ་་
བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང“གཏན་འཁེལ་གཉིས”སྲུང་སྐྱོང་དང“སྲུང་་་་་་
སྐྱོང་གཉིས”མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཐུབ་པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་རང་རྟོགས་མངོན་
པ་བཅས་བྱེད་དགོས། རིགས་དབྱེ་ཇུས་བསྟར་དང་དག་ཐེར་ཤུགས་་་་
ཆེན་བྱེད་པར། རྣམ་འགྱུར་ཡང་དག་འཛིན་པ་དང་། རང་འགུལ་་་་་་་
ངང་ངོས་འཛིན་རྩིས་ལེན། སྐུལ་འདེད་ལ་དམ་འཛིན་བཅས་བྱེད་་་་་་་་
དགོས་ལ། དངོས་ཐོག་བདེན་འཚོལ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་དུས་ཐོག་་་་་
ཏུ་སྙན་སེང་འབྲེལ་མཐུད་དང་ལྟ་སྐུལ་ཞིབ་བཤེར་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་་་་
བརྒྱབ་སྟེ་དག་ཐེར་བྱས་ནས་ཕན་འབྲས་གསར་པ་ཐོན་པ་དང་སྤུས་་་་་་
ཚད་མཐོ་པོ་ཡོང་བའི་འགན་ལེན་ཡང་བྱེད་དགོས། རྩ་ལག་མཉམ་་་་་་་
བཅོས་དང་ཕུགས་ཕན་དག་ཐེར་བྱེད་པར། “དོན་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་

བཞིར”དམིགས་པ་དང“འཛུགས་གཏོད་བཞིར”ཤུགས་བརྒྱབ་ནས་་་་
མངོན་གསལ་དོད་པའི་གནད་དོན་དང་ཉམས་ཞན་ལྷུ་ཚིགས་ཕྱོགས་་་་
ཡོངས་ནས་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་པ་དང་། ཞིབ་འཇུག་དང་དབྱེ་ཞིབ་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ། གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་བཅས་ཀྱི་ཐོག་ནས་རྩིས་་་་་་་
བཤེར་གྱི་གྲུབ་འབྲས་དེ་ལས་དོན་དེ་བས་ནུས་ཆེ་དང་། དེ་བས་ཚད་་་་
ལྡན། དེ་བས་གོ་རིམ་ལྡན་པ་བཅས་ཀྱི་ཕུགས་ཕན་ལམ་སྲོལ་དུ་འགྱུར་
བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ། བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་བཅོས་སྐྱོང་དང་།
ཁྲིམས་ལྟར་བཅོས་སྐྱོང་། ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐྱོང་། འབྱུང་རྩ་ནས་་་
བཅོས་སྐྱོང་བཅས་ཐུབ་པར་བྱེད་དགོས། སྲིད་གཞུང་ཚན་ཁག་གི་་་་་་་་
ཁོངས་མིས“གནས་དང་གནས”ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་གྲོང་གསེབ་དར་་་་་་་་
རྒྱས་ཀྱི་དཔེ་སྟོན་དང་། ཞིང་རོགས་ཞིང་དར་དང་འགན་འཁྲི་གཙང་་
ལེན་གྱི་ལས་ཀའི་ལམ་སྲོལ་སོགས་ཀྱི་ལས་འགན་དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་་་་་་
འཛིན་བྱས་ནས་ལས་དོན་གྱི་མཛུབ་ཁྲིད་ལ་ཤུགས་སྣོན་ཏན་ཏིག་་་་་་་་་་
བརྒྱབ་སྟེ་ལས་དོན་སྔར་བས་སྤུས་འབྲས་ལེགས་གཉེར་ཡོང་བར་སྐུལ་་་
འདེད་གཏོང་དགོས། འགན་འཁྲི་ཏན་ཏིག་འཁུར་བ་དང་དག་ཐེར་་་་
ནན་པོ་བྱེད་པར། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དག་ཐེར་དང་། ཆེད་དོན་དག་་
ཐེར། གཙོ་གནད་ལྟ་སྐུལ་སྒྲུབ་གཉེར་བཅས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་རྩིས་་་་་་་་་་་
བཤེར་དག་ཐེར་གྱི་སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་རྣམ་པ་བཏོད་དེ། གནད་དོན་རེ་རེ་་་་་
བཞིན་དམ་འཛིན་དང་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱེད་པ་དང་། གནད་དོན་་
རེ་རེ་བཞིན་ཞིབ་བཤེར་བྱས་ཏེ་ཐོ་ཁུངས་ནས་སུབ་པ། དུས་དང་རྣམ་
པ་ཀུན་ཏུ་དག་ཐེར་ལ་ཕྱིར་མིག་ལྟ་བ་བཅས་བྱས་ནས། དག་ཐེར་གྱི་་་་
འགན་འཁྲི་དོན་ཐོག་ཏུ་མི་འཁྱོལ་བ་དང་དག་ཐེར་ལ་སྐུལ་འདེད་ནུས་
ལྡན་གཏོང་མི་ཐུབ་པའི་རིགས་ལ་འགན་འཁྲི་བདའ་འདེད་དང་་་་་་་་་་་
འགན་འཁྲི་རྩད་གཅོད་ནན་པོ་བྱེད་དགོས།

（རིག་རྡོར་གྱིས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་གྱིས་ཞུས）

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་གིས་ཆེད་དོན་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ལགལག་་ལེནལེན་་དངདང་་བླངབླང་་བྱབྱ་་བཅསབཅས་་རྒྱསརྒྱས་་བཤད་་་་་་་བཤད་་་་་་་
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འདོམསའདོམས་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་སྤྱིའིསྤྱིའི་་རྩརྩ་་འཛིནའཛིན་་དུདུ་་བྱསབྱས་་ཏེཏེ།། མིམི་་དམངསདམངས་་སྲིདསྲིད་་གྲོསགྲོས་་ཀྱིཀྱི་་བྱབྱ་་གཞག་་་་་་གཞག་་་་་་
འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་གཏོངགཏོང་་བའིབའི་་ཆབཆབ་་སྲིདསྲིད་་ཀྱིཀྱི་་ཁཁ་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡངཡང་་དགདག་་འགནའགན་་ལེནལེན་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་དང་་་དང་་་
མཐུནམཐུན་་སྒྲིལསྒྲིལ་་འབདའབད་་འཐབའཐབ་་ཀྱིཀྱི་་ཐུནཐུན་་མོངམོང་་གིགི་་བསམབསམ་་བློའིབློའི་་རྨངརྨང་་གཞིགཞི་་བརྟནབརྟན་་དུདུ་་གཏོང་་་་གཏོང་་་་
དགོསདགོས།། མིམི་་དམངསདམངས་་སྲིདསྲིད་་གྲོསགྲོས་་ཀྱིཀྱི་་ལསལས་་དོནདོན་་ལལ་་ཤུགསཤུགས་་སྣོནསྣོན་་རྒྱགརྒྱག་་པཔ་་དངདང་་ལེགསལེགས་་སུ་་་སུ་་་
གཏོངགཏོང་་རྒྱུའིརྒྱུའི་་སྐོརསྐོར་་གྱིགྱི་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིགི་་དགོངསདགོངས་་པཔ་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་
དངདང་་ལགལག་་བསྟརབསྟར་་གཏིངགཏིང་་ཟབཟབ་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་དངདང་།་། ཏངཏང་་གིསགིས་་མིམི་་དམངསདམངས་་སྲིདསྲིད་་གྲོསགྲོས་་ཀྱི་་་་་་ཀྱི་་་་་་
ལསལས་་དོནདོན་་ལལ་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ནསནས་་འགོའགོ་་ཁྲིདཁྲིད་་བྱབྱ་་རྒྱུརྒྱུ་་མཐའམཐའ་་འཁྱོངསའཁྱོངས་་དངདང་་ཤུགསཤུགས་་སྣོན་་་་སྣོན་་་་
རྒྱགརྒྱག་་པཔ།། དུསདུས་་རབསརབས་་གསརགསར་་པཔ་་དངདང་་རྒྱངརྒྱང་་ལམལམ་་གསརགསར་་པའིཔའི་་ཏངཏང་་དངདང་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱི་་་ཀྱི་་་
ལྟེལྟེ་་བའིབའི་་ལསལས་་འགནའགན་་ལལ་་དམིགསདམིགས་་ནསནས་་རངརང་་འགནའགན་་གཙངགཙང་་སྒྲུབསྒྲུབ་་བཅསབཅས་་བྱསབྱས་་ཏེཏེ་་ཐོག་་་་ཐོག་་་་
མཐའམཐའ་་བརབར་་གསུམགསུམ་་དུདུ་་ཏངཏང་་དངདང་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱིཀྱི་་ལསལས་་དོནདོན་་གྱིགྱི་་སྤྱིསྤྱི་་ཡོངསཡོངས་་ལལ་་བརྟེནབརྟེན་་ནས་་ནས་་
ཇུསཇུས་་འགོདའགོད་་དངདང་་ལསལས་་དོནདོན་་སྤེལསྤེལ་་ཏེཏེ་་ཆབཆབ་་སྲིདསྲིད་་གྲོསགྲོས་་མོལམོལ་་དངདང་།་། དམངསདམངས་་གཙོའིགཙོའི་་ལྟ་་་ལྟ་་་
སྐུལསྐུལ།། སྲིདསྲིད་་ཞུགསཞུགས་་སྲིདསྲིད་་གླེངགླེང་་བཅསབཅས་་ཀྱིཀྱི་་ཆུཆུ་་ཚདཚད་་མཐོམཐོ་་རུརུ་་གཏོངགཏོང་་དགོསདགོས།།

གྲོསགྲོས་་མོལམོལ་་དམངསདམངས་་གཙོགཙོ་་ནིནི་་བརྒྱུདབརྒྱུད་་རིམརིམ་་ཧྲིལཧྲིལ་་པོའིཔོའི་་མིམི་་དམངསདམངས་་དམངསདམངས་་གཙོ་་་་གཙོ་་་་
ལགལག་་བསྟརབསྟར་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་བྱེདབྱེད་་ཐབསཐབས་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་ཞིགཞིག་་དངདང་།་། ཏངཏང་་གིསགིས་་མིམི་་དམངསདམངས་་ལ་་་ལ་་་
འགོའགོ་་ཁྲིདཁྲིད་་བྱསབྱས་་ནསནས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་བཅོསབཅོས་་སྐྱོངསྐྱོང་་ནུསནུས་་ལྡནལྡན་་དངདང་་མིམི་་དམངསདམངས་་ཀྱིཀྱི་་རངརང་་ཁྱིམ་་་ཁྱིམ་་་
རངརང་་བདགབདག་་འགནའགན་་ལེནལེན་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་ལམལམ་་ལུགསལུགས་་ཀྱིཀྱི་་ཇུསཇུས་་འགོདའགོད་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་ཞིགཞིག རང་་རང་་
རྒྱལརྒྱལ་་སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་རིངརིང་་ལུགསལུགས་་དམངསདམངས་་གཙོགཙོ་་ཆབཆབ་་སྲིདསྲིད་་ཀྱིཀྱི་་དམིགསདམིགས་་བསལབསལ་་བྱེདབྱེད་་ཐབསཐབས་་

དངདང་་ཁྱདཁྱད་་དུདུ་་འཕགསའཕགས་་པའིཔའི་་ལེགསལེགས་་ཆཆ་་ཞིགཞིག་་བཅསབཅས་་ཡིནཡིན།། རངརང་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིགྱི་་གཞིགཞི་་རྩའི་་་་་་་རྩའི་་་་་་་
ཆབཆབ་་སྲིདསྲིད་་ལམལམ་་ལུགསལུགས་་ཤིགཤིག་་ཡིནཡིན་་པའིཔའི་་ཀྲུངཀྲུང་་གོགོ་་གུངགུང་་ཁྲནཁྲན་་ཏངཏང་་གིསགིས་་འགོའགོ་་ཁྲིདཁྲིད་་གནང་་་གནང་་་
བའིབའི་་ཏངཏང་་མངམང་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་དངདང་་ཆབཆབ་་སྲིདསྲིད་་གྲོསགྲོས་་མོལམོལ་་གྱིགྱི་་ལམལམ་་ལུགསལུགས་་ནིནི།། ཀྲུངཀྲུང་་གོའི་་་གོའི་་་
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བྱསབྱས་་ཏེཏེ་་མིམི་་རིགསརིགས་་བསྐྱརབསྐྱར་་དརདར་་མངོནམངོན་་འགྱུརའགྱུར་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་སྟོབསསྟོབས་་ཤུགསཤུགས་་ཆེནཆེན་་པོ་་་་་་་་་་་་པོ་་་་་་་་་་་་
གཅིགགཅིག་་སྒྲིལསྒྲིལ་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས།།

གཟིགཟི་་བརྗིདབརྗིད་་དངདང་་ཕུགསཕུགས་་འདུནའདུན་་ལྡནལྡན་་པའིཔའི་་རྒྱངརྒྱང་་ལམལམ་་གསརགསར་་པརཔར་་འབད་་་་་་་་་་་་འབད་་་་་་་་་་་་
འཐབའཐབ་་བྱེདབྱེད་་པརཔར་་མིམི་་དམངསདམངས་་སྲིདསྲིད་་གྲོསགྲོས་་ཀྱིཀྱི་་ལསལས་་འགནའགན་་གཟིགཟི་་བརྗིདབརྗིད་་ཆེཆེ་་ལལ་་འགན་་་་་་་འགན་་་་་་་
འཁྲིའཁྲི་་ལྕིལྕི་་པོཔོ་་ཡོདཡོད།། བློབློ་་མཐུནམཐུན་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་སྲོགསྲོག་་ཤིངཤིང་་གནངགནང་་བའིབའི་་ཏངཏང་་ཀྲུང་་་་་་་་་་ཀྲུང་་་་་་་་་་
དབྱངདབྱང་་གིགི་་མཐའམཐའ་་འཁོརའཁོར་་དུདུ་་དེདེ་་བསབས་་མཐུནམཐུན་་སྒྲིལསྒྲིལ་་དམདམ་་ཟབཟབ་་དངདང་།་། ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གི་་་་་གི་་་་་
དུསདུས་་རབསརབས་་གསརགསར་་པའིཔའི་་ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ཁྱདཁྱད་་ཆོསཆོས་་ཀྱིཀྱི་་སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་རིངརིང་་ལུགསལུགས་་ཀྱིཀྱི་་དགོངས་་་་དགོངས་་་་
པཔ་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ནསནས་་ལགལག་་བསྟརབསྟར།། ““གཏནགཏན་་འཁེལའཁེལ་་གཉིསགཉིས””ཀྱིཀྱི་་ཐགཐག་་གཅོདགཅོད་་རང་་་་རང་་་་
བཞིནབཞིན་་གྱིགྱི་་དོནདོན་་སྙིངསྙིང་་ལལ་་གོགོ་་བབ་་གཏིངགཏིང་་ཟབཟབ་་ལེནལེན་་པཔ།། ““འདུའདུ་་ཤེསཤེས་་བཞིབཞི””ཟབཟབ་་ཏུཏུ་་གཏོངགཏོང་་བབ་་
དངདང་།་། ““གདེངགདེང་་ཚོདཚོད་་བཞིབཞི””བརྟནབརྟན་་དུདུ་་གཏོངགཏོང་་བབ།། ““སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་གཉིསགཉིས””ཐུབཐུབ་་པ་་་་་་་་་པ་་་་་་་་་
བཅསབཅས་་བྱེདབྱེད་་པཔ།། བློབློ་་སེམསསེམས་་གཅིགགཅིག་་མཐུནམཐུན་་དངདང་་ཇུསཇུས་་ཤུགསཤུགས་་མཉམམཉམ་་འདོནའདོན།། ཡིད་་་་་་ཡིད་་་་་་
ཆེསཆེས་་བརྟནབརྟན་་གཏོངགཏོང་་དངདང་་ཞུམཞུམ་་མེདམེད་་མདུནམདུན་་སྐྱོདསྐྱོད་་བཅསབཅས་་བྱསབྱས་་ཚེཚེ།། ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ལུགས་་་་་ལུགས་་་་་
ཀྱིཀྱི་་དེངདེང་་རབསརབས་་ཅནཅན་་ལལ་་བརྟེནབརྟེན་་ནསནས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྟོབསསྟོབས་་ཆེནཆེན་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་དངདང་་མི་་་་་་་མི་་་་་་་
རིགསརིགས་་བསྐྱརབསྐྱར་་དརདར་་གྱིགྱི་་བྱབྱ་་གཞགགཞག་་རླབསརླབས་་པོཔོ་་ཆེརཆེར་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ནསནས་་སྐུལསྐུལ་་འདེད་་་་་་་་འདེད་་་་་་་་
གཏོངགཏོང་་བརབར་་ལེགསལེགས་་སྐྱེསསྐྱེས་་གསརགསར་་པཔ་་དེདེ་་བསབས་་ཆེཆེ་་བབ་་འབུལའབུལ་་ཐུབཐུབ་་ངེསངེས་་རེདརེད།།

（ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་19ཉིན་་་་་
འབྱོར་བའི་གློག་འཕྲིན）

（པ་སངས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་ཞུས）

མི་དམངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་མཐའ་འཁྱོངས་ཡག་པོ་དང་མི་དམངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་ཡག་པོ་གཏོང་དགོས།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) དུས་བབ་གསར་པ་དང་ལས་འགན་་་་་་
གསར་པའི་མདུན་དུ་ང་ཚོས་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་་་་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་དང་དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་་
གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་སློབ་སྦྱོང་དང་། ལག་བསྟར། དོན་འཁྱོལ་་་་་་་
བཅས་ནན་ཏན་བྱེད་པ་དང་། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་་
པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོ་འཛུགས་པ་གཙོ་རྐང་དུ་འཛིན་རྒྱུ་མཐའ་་་་་་་་་་
འཁྱོངས། མི་རིགས་ཁག་དབར་འགྲོ་འོང་དང་། སྤེལ་རེས། མཉམ་་་་
འདྲེས་བཅས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། ལས་དོན་ཁག་ཟམ་མི་ཆད་པར་་
ཡར་རྒྱས་ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། བོད་ཡུན་་་་་་་
རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་རྨང་གཞི་་་་་་་
བརྟན་པོ་འདིང་དགོས་པ་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དང་སློབ་གྲྭའི་སྤེལ་་
རེས་མཉམ་ལས་ལ་སྔར་བས་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། བོད་ཀྱི་དཔལ་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་དང་སྦྲེལ་མཐུད་་་་་་་་་་་
གནད་སྨིན་བྱེད་པ། གསར་གཏོད་ལས་སྟེགས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་ཚན་
ཞིབ་རྣམ་གྲངས་ལག་བསྟར་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་མཉམ་ལས་ལ་་་་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། ལེགས་ལྡན་རིག་ཚན་དང་ཁྱད་ལྡན་ཆེད་ལས་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་སོགས་ཀྱི་ཐད་ལག་གདང་དཔུང་སྦྲེལ་བཅས་བྱས་ཏེ།
བོད་ཀྱི་མཐོ་སློབ་ཀྱིས་སློབ་གཉེར་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བར་རྒྱབ་སྐྱོར་
བྱེད་དགོས་པ། རིག་སྟོབས་ཀྱི་འདེགས་སྐྱོར་ལ་སྔར་བས་ཤུགས་སྣོན་་་
རྒྱག་པ་དང་། ཤེས་ལྡན་པའི་སྤེལ་རེས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། བོད་་་་་
ལ་མཐོ་རིམ་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་རོགས་བྱེད་པ། ལས་བྱེད་པ་་་་་
དང་ཤེས་ལྡན་པ་དེ་བས་མང་བ་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་
གྱི་བོད་གསར་འཛུགས་སྐྲུན་ནང་ཞུགས་པར་འདེམས་མངགས་བྱེད་་་་་
པ། ཕུལ་བྱུང་སློབ་མ་དེ་བས་མང་བ་བོད་དུ་ཡོང་བ་དང་བོད་དུ་གཞི་་་

ཚུགས་ནས་བློ་སྟོབས་ལ་ཞུན་བརྡར་དང་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་གཏོང་བར་་
སྐུལ་མ་གཏོང་བ། བོད་ཀྱིས་མི་འབོར་གྱི་བྱང་ཚད་མཐོར་གཏོང་དང་།
མི་སེམས་གཅིག་སྒྲིལ། ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་བཅས་ཀྱི་ལས་དོན་ཡག་་
པོ་བསྒྲུབ་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བཅས་བྱས་ཏེ། བོད་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་་་་་་་
དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་སྟོབས་ཤུགས་སྐྱེས་སུ་འབུལ་་་
དགོས་པ་བཅས་ཀྱི་མཛུབ་སྟོན་གནང་བ་རེད།

ཆིའུ་ཡུང་གིས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་་་་་་
གིས་དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་ཆིང་ཧྭ་སློབ་ཆེན་གྱི་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་
ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་ཆིང་ཧྭ་སློབ་ཆེན་གྱི་སློབ་ཐོན་སློབ་མར་ཐུགས་ཁུར་་་་་
དང་གཅེས་སྐྱོང་གནང་བར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་ཤིང་། ཁོང་གིས་ཆིང་ཧྭ་
སློབ་ཆེན་གྱིས་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་་
མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་དང་། ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་་
བཞི་པའི་བཀོད་སྒྲིག་དོན་འཁྱོལ། མཐོ་རིམ་སློབ་གསོའི་སྣེ་འདྲེན་་་་་་་་
ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་ཀྱིས་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་འདེམས་་་་་་་
གཏོང་དང་། ཚན་ཞིབ་གསར་གཏོད། གྲུབ་འབྲས་གཞན་སྒྱུར།
གྲངས་འཛིན་སློབ་གསོ་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་མཉམ་ལས་ལ་མུ་མཐུད་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་ཏེ། འགན་འཁྲི་འཁུར་སེམས་དང་་་་་་་་
ལས་འགན་སྒྲུབ་སེམས་དེ་བས་ཆེ་བའི་ཐོག་ནས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དང་་
སློབ་གྲྭའི་མཉམ་ལས་སླར་ཡང་སྐས་རིམ་གསར་པ་ཞིག་ཏུ་སླེབས་རྒྱུར་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་་་
གསར་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་ཆེད་སྟོབས་ཤུགས་སྐྱེས་སུ་འབུལ་གྱི་ཡིན་་་་་་་་
ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

（དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེས་ཞུས）

མཉམ་ལས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་ཆེ་རུ་དང་མཉམ་ལས་ཀྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་ནས་
སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་གསར་འཛུགས་སྐྲུན་

བྱེད་པར་མཉམ་དུ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།

པར་རིས་གསར་འགྱུར།

ཤིས་ལིན་ཀུའོ་ལེ་རྩྭ་ཐང་དུ་
རྩྭ་བརྔ་བའི་དུས་ཚིགས་

ཤར་བ།
→ སྟོན་དུས་སུ་ནང་སོག་་་་

གི་ཤིས་ལིན་ཀུའོ་ལེ་རྩྭ་ཐང་དུ་་་་་
རྩྭ་བརྔ་བའི་དུས་ཚིགས་ཤར་་་་་་་
ཞིང་། དུས་དེར་རྩྭ་ཐང་གི་་་་་་་་་་
འབྲོག་པ་ཚང་མ་གཟན་རྩྭ་བརྔ་་
བའི་ལས་ལ་བྲེལ་བཞིན་ཡོད།
འདི་ནི་འབྲོག་པས་ཤིས་ཝུའུ་་་་་་་
ཀྲུའུ་མུའུ་ཆིན་ཆི་ཡི་རྩྭ་ཐང་དུ་་་་་
རྩྭ་རྔ་བཞིན་པ།

2024ལོའི་པེ་ཅིང་རིག་གནས་གླེང་སྟེགས་འགོ་ཚུགས་པ།
↑ ཉེ་ཆར། “རིག་གནས་སྤེལ་རེས་གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས་ཐུན་མོང་ཡར་ཐོན་ཡོང་བར་བྱེད”ཅེས་པ་ལོ་འཁོར་གྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་2024

ལོའི་པེ་ཅིང་རིག་གནས་གླེང་སྟེགས་པེ་ཅིང་དུ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།
འདི་ནི་2024ལོའི་པེ་ཅིང་རིག་གནས་གླེང་སྟེགས་ཀྱི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོ་འཚོག་ཡུལ་ཡིན་པ།

འཚོ་བའི་གད་སྙིགས་བསྲེགས་ནས་གློག་བཏང་
སྟེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་རྒྱས་ལ་

རམ་འདེགས་བྱས།
← ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཧྲན་ཏུང་ཞིང་ཆེན་་་་

ཅི་ནན་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་གད་སྙིགས་གཙང་སེལ་གྱི་་་་་་་་་་་
མཇུག་སྣེའི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་་་་་
སྐུལ་འདེད་མགྱོགས་པོ་བཏང་བ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ“ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་་་་་་་་་་་་་་
དབུས”བཅས་ཀྱི་བཀོད་པ་ལྟར་འཚོ་བའི་གད་སྙིགས་་
བསྲེགས་ནས་གློག་གཏོང་བཟོ་གྲྭ་5བསྐྲུན་ཏེ། ཉིན་་་་་་
རེར་གད་སྙིགས་ཏུན་8000ལྷག་ཙམ་གཙང་སེལ་་་་་་་་་
དང་ལོར་གད་སྙིགས་བསྲེགས་ནས་གློག་ཏུའུ་དུང་ཕྱུར་
8.5ཙམ་བཏང་སྟེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་་་་་་་་་
རྒྱས་ལ་རམ་འདེགས་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་ཧྲན་ཏུང་ཆི་་
ཏི་ཅི་ནེང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ཚན་རྩལ་ཚད་ཡོད་ཀུང་་
སི་ཡིན་པ།


