
2024ལོའི་ཟླ་ 9 ཚེས་ 13གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས། 55

ཉེ་ཆར། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱ་ཚ་རྫོང་ངར་རབ་གྲོང་་་་་་
རྡལ་རུ་མི་གྲོང་ཚོའི་ཐོན་ལས་གླིང་དུ་བོད་ལྗོངས་ཨན་ཆི་་་་
ཇོ་མོ་གླང་མའི་སྐྱེ་དངོས་ཚན་རྩལ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ས་་་་
མཐོའི་སྐྱེ་ཕན་ཕྲ་སྲིན་གྱི་རྣམ་གྲངས་དངོས་སུ་སྤྱོད་འགོ་་་་་
ཚུགས་པ་རེད།

ད་ཐེངས་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པའི་ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཕན་ཕྲ་་་་
སྲིན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ནི་ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་གྱི་ཚན་རྩལ་བོད་་་་
སྐྱོར་གྱི་གྲུབ་འབྲས་གཞན་སྒྱུར་དོན་འཁྱོལ་བྱས་པའི་རྣམ་་
གྲངས་ཐོག་མ་དེ་རེད།

མཐའ་བཞི་སྔོ་ལྗང་རི་བོས་བསྐོར་བའི་དེང་རབས་་་་་
ཅན་གྱི་མཐོ་གསར་ལག་རྩལ་ཁེ་ལས་ཏེ། བོད་ལྗོངས་ཨན་
ཆི་ཇོ་མོ་གླང་མའི་སྐྱེ་དངོས་ཚན་རྩལ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་དེ་་་
གར་གཞིས་ཆགས།

2021ལོར་ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་དབྱི་ཁྲང་གྲོང་ཁྱེར་དུ་་་་
གནས་པའི་ཨན་ཆི་ཚོགས་པ་ཧུའུ་པེའི་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་
གྱི་གྲས་སུ་ཞུགས་ཏེ་རང་ངོས་ཀྱི་ལག་རྩལ་གྱི་ལེགས་ཆ་་་་་་་
འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་ཀྱིས། སྔོན་ཐོན་དང་གནད་སྨིན་་་
འཐུས་ཚང་གི་ལག་རྩལ་སྤྱད་ནས་ས་གནས་དེ་གའི་སྐྱེ་་་་་་་་
དངོས་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ཁུངས་སྲུང་སྐྱོང་དང་།
གསར་སྤེལ། བེད་སྤྱོད་བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་་་་་་་
རེད།

ལོ་གསུམ་རིང་ཨན་ཆི་ཀུང་སིའི་ཚན་ཞིབ་ཚོགས་་་་་་་་
པས་འབྲོག་ཁྱིམ་དུ་བསྐྱོད་དེ་དཀར་ཆུའི་ཐོན་རྫས་བསྡུ་་་་་་
རུབ་དང་། ས་བབ་མཐོ་བའི་ས་ཁུལ་དུ་བསྐྱོད་དེ་ནོར་་་་་་་
དེད་པ་དང་ལྕི་བ་སྒྲུག་པ་སོགས་སྐྱེ་དངོས་ཕྲ་རབ་ཐོན་་་་་་་
ཁུངས་ཡོངས་ཁྱབ་ཞིབ་བཤེར་འཚོལ་བསྡུ་དང་གསལ་་་་་་་་
འབྱེད་གདེང་འཇོག་གི་ལས་དོན་རབ་དང་རིམ་པ་སྤེལ་བ་
རེད།

ཐེངས་ཤིག་ཞིབ་འཇུག་ཚོགས་པས་འབྲོང་བཙལ་་་་་་་
ནས་སྐྱེ་དངོས་ཕྲ་རབ་ཀྱི་མ་དཔེ་འཚོལ་བསྡུ་བྱ་ཆེད་མི་་་་་་་
མེད་ཁུལ་དུ་བསྐྱོད་པ་རེད།

རླངས་འཁོར་ལ་བསྡད་དེ་ལམ་ཐག་རིང་པོ་བསྐྱོད་་་་་
རུང་ཞིབ་འཇུག་ཚོགས་པར་སྔར་བཞིན་མ་དཔེ་རྙེད་མེད།
དེ་ནས་རུ་སྣེ་འཁྲིད་མཁན་གྱིས་བསམ་བློ་ཞིབ་པར་བཏང་
ནས་ཕྱིར་ལོག་སྐབས་རླངས་འཁོར་ལ་སྣུམ་འདང་ཙམ་་་་་་་
ཡོད་པས་མུ་མཐུད་མ་དཔེ་འཚོལ་བར་འགྲོ་རྒྱུའི་ཐག་་་་་་་་་

བཅད།
དེ་ལྟར་མུ་མཐུད་སྤྱི་ལེ་བཅུ་ཕྲག་གི་སར་བཙལ་བས་་་

ཞིབ་འཇུག་ཚོགས་པར་འབྲོང་རྙེད་ནས་འཚོལ་བསྡུའི་་་་་་་་
ལས་དོན་བདེ་བླག་ངང་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ་རེད།

འདི་ལྟ་བུའི“གསོ་རླུང་ཉུང་ཡང་སྙིང་སྟོབས་མི་་་་་་་་་་
ཉམས་པ་དང་དཀའ་ཚེགས་ཆེ་ཡང་དཀའ་སྡུག་ལ་མི་སྐྲག་
པའི”སྙིང་སྟོབས་ལས་ཞིབ་འཇུག་ཚོགས་པར་གྲུབ་འབྲས་
གཡུར་དུ་ཟ་བ་ཐོབ་ནས་སྔ་རྗེས་སུ་སྲིན་སྡོང་རྐང་1800
ལྷག་ཙམ་འཚོལ་བསྡུ་དང་ཉར་ཚགས་བྱས་པ་རེད།

སྐྱེ་ཕན་ཕྲ་སྲིན་གྱི་ཐོན་རྫས་དེ་བཟའ་བཅའི་བཟོ་་་་་་་
ལས་དང་། བདེ་ཐང་སྨན་བཅོས། ཞིང་ལས་འདེབས་་་་་་་
འཛུགས་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་སྤྱོད་ཆོག་པས་་
དཔལ་འབྱོར་གྱི་རིན་ཐང་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ལྡན་ལ་ཁྲོམ་་་་་་་་
རའི་མདུན་ལམ་ཡང་ཡག་པོ་ཡོད། 2023ལོར་རྒྱལ་ནང་་་
གི་སྐྱེ་ཕན་ཕྲ་སྲིན་གྱི་ཁྲོམ་རའི་གཞི་ཁྱོན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་་་་
1400ཟིན་གྱི་ཡོད།

ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་དབྱི་ཁྲང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བོད་སྐྱོར་་་་་་་
ལས་དོན་རུ་ཁག་ཁག་ལྔ་པ་དང་དྲུག་པས་འཕྲལ་མར་་་་་་་་
རྗེས་སྙེག་བྱས་ནས་ས་གནས་དེ་གར་རྣམ་གྲངས་དོན་་་་་་་་་
འཁྱོལ་ཡོང་བའི་བརྩོན་ལེན་ཧུར་ཐག་བྱས། ཨན་ཆི་་་་་་་་་་
ཚོགས་པས་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཕན་འབྲས་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་་
ཕན་འབྲས་ལ་ཕྱོགས་བསྡུས་བསམ་གཞིག་བྱས། མཐར་་་་
ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱ་ཚ་རྫོང་དུ་བོད་ལྗོངས་ཨན་ཆི་ཇོ་མོ་གླང་་
མའི་སྐྱེ་དངོས་ཚན་རྩལ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་བཙུགས་ནས་སྐྱེ་
ཕན་ཕྲ་སྲིན་གྱི་ཐོན་རྫས་ཐོན་སྐྱེད་དང་གཉེར་སྐྱོང་བྱ་་་་་་་་
རྒྱུའི་ཐག་བཅད།

ཁེ་ལས་རྒྱ་ཚར་རྩ་བ་ཚུགས་ནས་བདེ་བླག་ངང་ལས་་་
འགོ་འཛུགས་པར་རོགས་རམ་བྱ་ཆེད། དབྱི་ཁྲང་གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་རུ་ཁག་གིས་ཆེད་དོན་ཚན་ཁག་་་་་
བཙུགས་ནས་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོར་དགོས་ངེས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་་་
གཞོགས་འདེགས་དང་རོགས་རམ་བྱས་ཏེ། བུ་རྫི་ལྟ་བུའི་་
ཞབས་འདེགས་ཞུས་ནས་ཁེ་ལས་ལ་ཆུ་དང་གློག་སྤྱོད་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་དངོས་ཡོད་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་རོགས་་་
བྱས་པ་རེད།

རྒྱ་ཚ་རྫོང་སྲིད་གཞུང་གིས་ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་་་་་་་་
བཟང་པོ་ཧུར་ཐག་བསྐྲུན་ཞིང་། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་་་་་་

གཞིགས་ན། རྒྱ་ཚ་རྫོང་ཞིང་ལས་གྲོང་གསེབ་ཅུས་ཀྱིས་་་་་་
སྔོན་ལ་སྒོར་ཁྲི་4511བཏང་ནས་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་སྒྲུབ་
རིམ་ཇུས་འགོད་དང་སྒྲིག་ཆས་ཉོ་སྒྲུབ་ལ་སྤྱད་པ་དང་།
ཁེ་ལས་ལ་ཁེ་འབབ་རག་རྗེས་ཁེ་བཟང་གི་12%ལོ་ལྟར་་་་་
དངུལ་སློག་ཆོག་གི་ཡོད་པ་རེད།

ཕྱོགས་ཁག་གིས་ཐུན་མོང་ཐོག་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་
བརྒྱུད་བོད་ལྗོངས་ཨན་ཆི་ཇོ་མོ་གླང་མའི་ས་མཐོའི་སྐྱེ་་་་་་་་
ཕན་ཕྲ་སྲིན་གྱི་རྣམ་གྲངས་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་ཕྱིན་ཡོད།

མིག་སྔར་རང་རྒྱལ་གྱི་སྐྱེ་ཕན་ཕྲ་སྲིན་ཁྲོམ་རའི་ཐོབ་་་
སྐལ་གྱིས་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཐོབ་སྐལ་གྱི་85%ཡན་བཟུང་ཞིང་།
དེའི་ནང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ཆོག་མཆན་སྤྲད་པའི་ཕྲུ་གུ་དམར་
འབྱར་གྱི་བཟའ་བཅའི་ཐད་སྤྱོད་ཆོག་པའི་སྐྱེ་ཕན་ཕྲ་སྲིན་
གྱི་སྡོང་རྐང་13ཚང་མ་ཕྱི་རྒྱལ་ནས་ནང་འདྲེན་བྱས་པ་་་་་་
དང་། རྒྱལ་ནང་གི་ཐོན་སྐྱེད་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ཀུང་་་
སིར་ལོ་ལྟར་ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་ཀྱི་གྲོན་དངུལ་འབོར་ཆེན་
སྤྲོད་དགོས་ཀྱི་ཡོད།

རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཀྲང་ཞའོ་ལུང་གིས། བཟོ་་
གྲྭའི་ཇུས་འགོད་ཐད་ཀུང་སིས་འགག་རྩའི་སྒྲིག་ཆས་དེ་་་་་་
རང་རྒྱལ་ནས་ཐོན་པའི་སྒྲིག་ཆས་ཀྱིས་ཚབ་བྱེད་ཐུབ་པ་་་་་
དང་འཁོར་ཁང་ཧྲིལ་པོར་གྲངས་འཛིན་ཅན་དང་། རིག་་
ནུས་ཅན། རང་འགུལ་ཅན་བཅས་བརྒྱུད་ལས་རིམ་ཧྲིལ་་་
པོར་རང་འགུལ་ཚོད་འཛིན་དང་། ཡོངས་རྫོགས་བཀག་་་
སྡོམ་རྣམ་པའི་སྐྱེལ་འདྲེན། གྲངས་འཛིན་ཅན་གྱི་དོ་དམ་་
བཅས་དང་དེ་བཞིན་ལས་མཚམས་ཧྲིལ་པོའི་སྤུས་ཚད་་་་་་་
ཁུངས་འདེད་ཐུབ་པ་བཅས་མངོན་འགྱུར་བྱུང་ཡོད་ཅེས་་་
གསར་འགོད་པར་བརྗོད།

བོད་ལྗོངས་ཨན་ཆི་ཇོ་མོ་གླང་མའི་སྐྱེ་དངོས་ཚན་་་་་་་
རྩལ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིར་ད་ཆ་ལས་མི་58ཡོད་པའི་ནང་་་་་་
གྲངས་ཉུང་མི་རིགས་37ཡོད། ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཕན་ཕྲ་སྲིན་་་་
གྱི་རྣམ་གྲངས་བདེ་བླག་ངང་ལས་འགོ་ཚུགས་པ་དང་་་་་་་་་
ཆབས་ཅིག་ཀུང་སིས་ས་གནས་དེ་གའི་མིས་དོ་དམ་པ་་་་་་་་
བྱེད་པའི་ལས་འགན་རིམ་བཞིན་ལེགས་སྒྲུབ་བྱ་རྒྱུ་དང་་་་་་
འབྲེལ་ས་གནས་དེ་གར་དོ་དམ་དང་། ནོར་དོན། སྒྲིག་་་་་
ཆས་སོགས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་ཆེད་ལས་ཤེས་ལྡན་པ་ཁག་་་་་་་་་
གཅིག་གསོ་སྐྱོང་ཡང་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

（སྐལ་མཆོག་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཧུའུཧུའུཧུའུ་པེའིཔེའིཔེའི་ཚནཚནཚན་རྩལརྩལརྩལ་བོདབོདབོད་སྐྱོརསྐྱོརསྐྱོར་གྱིགྱིགྱི་གྲུབགྲུབགྲུབ་འབྲསའབྲསའབྲས་སསས་མཐོའིམཐོའིམཐོའི་སྐྱེསྐྱེསྐྱེ་ཕནཕནཕན་ཕྲཕྲཕྲ་སྲིནསྲིནསྲིན་གྱིགྱིགྱི་རྣམརྣམརྣམ་གྲངསགྲངསགྲངས་དངོསདངོསདངོས་སུསུསུ་སྤྱོདསྤྱོདསྤྱོད་འགོའགོའགོ་ཚུགསཚུགསཚུགས་པཔཔ།
ཕྱོགསཕྱོགས་ཁགཁག་གིགི་སྟོབསསྟོབས་ཤུགསཤུགས་གཅིགགཅིག་ཏུཏུ་བསྒྲིལབསྒྲིལ་ནསནས་

འབབའབབ་འཕརའཕར་ཡོངཡོང་བརབར་སྐུལསྐུལ་ཁྲིདཁྲིད་བྱསབྱས་པཔ།

འདི་ནི་་་་་་་་
བོད་ལྗོངས་ཨན་་
ཆི་ཇོ་མོ་གླང་་་་་་་་
མའི་སྐྱེ་དངོས་་་་་་
ཚན་རྩལ་ཚད་་་་་་
ཡོད་ཀུང་སིའི་ལྟེ་
བའི་ཚོད་འཛིན་་
ཁང་དུ་ལས་དོན་
མི་སྣས་སྒྲིག་ཆས་
སྙོམས་སྒྲིག་ཚོད་་
ལྟ་དང་བཀོལ་་་་་་
སྤྱོད་ཀྱི་བཀའ་་་་་་
གཏོང་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཆབ་མདོ་ནས་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། འདི་ལོ་ཚུན་དུ།
ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས“ལས་གྲྭ་ཁྲི་སྟོང”གི་ཉམས་
མྱོང་སློབ་སྦྱོང་དང་བེད་སྤྱོད་གཏིང་ཟབ་བྱས་པ་་་་་
དང་། དུས་རབས་གསར་པའི“ཧྥེང་ཆའོ་ཡི་་་་་་་་་་་་
ཉམས་མྱོང”མཐའ་འཁྱོངས་དང་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་
བཏང་བ། “གཞི་རིམ་དུ་སྐྱོད་པ་བཞིའི”ལམ་་་་་་་་་
ལུགས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་པ། ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་་་་་་་
དང་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་་
དང་གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་་
བའི་ལས་དོན་ཏན་ཏིག་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ནས།
ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་དེང་རབས་ཅན་་་་་་་་་་་་་་
མགྱོགས་སུ་གཏོང་བ་དང་། མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་རྩ་
ཆེ་རུ་གཏོང་བ། ཏང་གི་སྲིད་སྐྱོང་རྨང་གཞི་བརྟན་
དུ་གཏོང་བ་བཅས་ལ་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་འགན་ལེན་་་་་
བརྟན་པོ་བྱས་པ་རེད།

ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ལས་་་་
བྱེད་པའི་གཙོ་གནད་ཚོགས་སྤྱིར་དོ་སྣང་ཆེན་པོ་་་་་
བྱས་ཏེ། གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་གཏིང་ཟབ་དང་་་་་་
གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་གཏོང་བའི་ཆེད་དོན་གསོ་་་་་་
སྦྱོང་ཐེངས་110ལྷག་ཙམ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས།
གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པའི་བྱང་ཚད་་་་་
དང་འཇོན་ཐང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ་
སློབ་སྦྱོང་གི་ཕན་འབྲས་དེ་ལས་དོན་སྤེལ་བའི་བྱ་་་་
སྤྱོད་དངོས་སུ་འགྱུར་བར་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་་་་་་
བཏང་བ་རེད།

ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་ཏང་ཨུད་དང་གྲོང་ཚོ་་་་་་་་
རིམ་པའི་ཏང་རྩ་འཛུགས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་དམ་་་་་་
འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས
“ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་སྲ་བརྟན་ལོའི”འཐབ་ཇུས་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་དང་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་ཏང་འཛུགས་་་་་་་
སྐྱོང་གི་དཔེ་སྟོན་ས་ཚིགས་འཛུགས་གཏོད་ལས་་་་་་

དོན་དམ་འཛིན་བྱ་གཞིར་བྱས་ནས་བརྟན་ལྷིང་་་་་་
དང་། འཕེལ་རྒྱས། སྐྱེ་ཁམས། མཐའ་སྟོབས་་་་་་་
བཅས“དོན་ཆེན་བཞིའི”དཔེ་སྟོན་ས་ཚིགས་269
དང“སྟོབས་ཆེན་གཉིས་དང་བཟང་པོ་དྲུག”གི་་་་་་
དཔེ་སྟོན་ས་ཚིགས་43བཏོད་པ་དང་། “ཏང་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་དང་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཟུང་་་་་་་་་་་
འབྲེལ”གྱི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་སྤུས་རྟགས་ཀྱི་དཔེ་་་་
སྟོན་ས་ཚིགས་94གསར་དུ་བཏོད་ཡོད། མིག་སྔའི་
བར་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་སུ་གྲོང་ཚོ་རིམ་པའི་མཉམ་་་་་
སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་རྩ་འཛུགས་1427བཙུགས་པའི་
ནང་ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་5ལས་་་་་་
བརྒལ་བའི་མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་རྩ་འཛུགས་་
343ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་རེད།

ལས་འགན་ལྕི་པོ་འཁུར་ཐུབ་པའི་ལས་བྱེད་་་་
པའི་དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་དམིགས་ནས་་་་་་་
ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས“ཞིང་གསུམ”ལས་དོན་ལ་་
རྒྱུས་མངའ་ཡོད་པའི་ཕུལ་བྱུང་ལས་བྱེད་པ་851
རྫོང་དང་ཤང་གི་འགོ་ཁྲིད་ཚན་ཁག་ལ་འདེམས་་་་་
བསྐོ་བྱས་པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་ཐད་གཏོགས་ལས་་་་་
ཁུངས་ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་ན་གཞོན་ལས་བྱེད་པ་19
འདེམས་བསྐོ་བྱས་ནས་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཏང་་
སྲིད་ཀྱི་ལས་འགན་གཙོ་བོ་འཁུར་དུ་བཅུག་པ།
ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཏང་སྲིད་ཀྱི་ལས་འགན་གཙོ་
བོ་འཁུར་བའི་དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་་་
སྣོན་རྒྱག་པའི་བྱེད་ཐབས་ཁག་17བཏོན་ནས།
ཕུལ་བྱུང་ལས་བྱེད་པ་421གནད་སྨིན་ངང་་་་་་་་་་་་་
བདམས་ནས་གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་གི་རུ་་་་་་་་་
དཔོན་གྱི་འགན་འཁུར་དུ་བཅུག་པ། གྲོང་གསེབ་་་
དར་རྒྱས་ཀྱི་ཆེད་བསྐོས་ལས་བྱེད་པ་1151
འདེམས་བསྐོ་བྱས་ནས་གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་དང་་་
གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་གཏོང་བའི་རྐང་འཛིན་་་་་་་་་་་
སྟོབས་ཤུགས་ཆེ་རུ་ནུས་ལྡན་བཏང་བ་རེད།

ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཞིང་ལས་དང་
གྲོང་གསེབ་དེང་རབས་ཅན་གྱི་འཛུགས་

སྐྲུན་ལ་རམ་འདེགས་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་སྤོ་བོ་ནས་གློག་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ལོ་ལེགས་བྱུང་བར་རྟེན་་་་་
འབྲེལ་དང་། ས་མཐོའི་ཞིང་འབྲོག་རིག་གནས་་་་་་
དར་སྤེལ་གཏོང་བ། ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་་་་་་་་་་་
རྣམས་ཞིང་འབྲོག་ལས་ཐོན་སྐྱེད་ནང་ཧུར་ཐག་་་་་་
ཞུགས་པར་སྐུལ་སློང་བཅས་བྱ་ཆེད། ཉེ་ཆར། སྤོ་་
བོ་རྫོང་གིས“ལོ་ལེགས་བྱུང་བར་རྟེན་འབྲེལ་དང་།
ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་ཚོར་བ། དར་རྒྱས་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བ”བཅས་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་
པའི་ཞིང་པར་ལོ་ལེགས་བྱུང་བར་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་་་་་
བྱེད་སྒོ་དེ་གསུམ་འཛོམས་གྲོང་རྡལ་རྣ་གཡུ་གྲོང་་་་་
ཚོའི་མུའུ་སྟོང་གི་འབྲུ་རིགས་ཐོན་འབབ་མཐོ་བ་་་་་
དང་ཕན་འབྲས་ཆེ་བའི་རྟེན་གཞིར་སྤེལ་བ་རེད།
སྤོ་བོ་རྫོང་ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ་དང་། རྫོང་ཞིང་
ལས་གྲོང་གསེབ་དང་ཚན་རྩལ་ཆུ་བེད་ཅུས། རྫོང་་
དུས་རབས་གསར་པའི་ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན་དང་་་
བླངས་ཞབས་ཞུའི་རུ་ཁག ས་གནས་དེ་གའི་མང་་་
ཚོགས་སོགས་ཁྱོན་མི་200ལྷག་ཙམ་བྱེད་སྒོར་་་་་་་་་་
ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ། མང་ཚོགས་ཀྱིས་ལག་་་་
ཏུ་ཕྱེ་མར་བཏེགས་པ་དང་ལོ་ལེགས་བྱུང་བའི་གླུ་་་་
དབྱངས་ལེན་བཞིན་ཕན་ཚུན་མཆོད་ཆང་་་་་་་་་་་་་་
བཀྱགས་པ་སོགས་བྱས་རྗེས། ཚང་མ་ལྷན་དུ་་་་་་་་་་
བཙས་མ་བརྔ་འགོ་ཚུགས་པ་དང་འབྲུ་རིགས་བསྡུ་་
བ་སོགས་ཞིང་པར་ལོ་ལེགས་བྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་་
བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་མཉམ་དུ་སྤེལ་བ་རེད།
བྱེད་སྒོར་ད་དུང་བཙས་མ་བརྔ་བ་དང་། འབྲུ་དོ་་་
པོ་འགྱོག་པ། ཐག་པ་འཐེན་པ་སོགས་ཞིང་འབྲོག་་
པའི་ཐོན་སྐྱེད་དང་འཚོ་བའི་ཁྲོད་ཀྱི་འགྲན་བསྡུར་་
རྣམ་གྲངས་མང་དག་ཅིག་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད།
རྣམ་གྲངས་དེ་དག་གིས་འགྲན་ཞུགས་མང་ཚོགས་་་
ཚོའི་རྩལ་ནུས་དང་ལུས་སྟོབས་ལ་ཚོད་བགམ་བྱས་་
ཡོད་ལ་ས་གནས་དེ་གའི་སོ་ནམ་རིག་གནས་ཀྱི་་་་་་་་
ནང་དོན་ཟབ་མོ་དང་མཉམ་འདྲེས་ཀྱང་བྱས་ཡོད་་
པས། བྱེད་སྒོར་སྤྲོ་སེམས་འཕེལ་བ་དང་མྱོང་རོལ་་
བྱེད་པའི་རང་བཞིན་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་རེད།

（ཟླ་ཕུར་གྱིས་བསྒྱུར། ལྷ་དབང་གིས་ཞུས）

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་སྤོ་བོ་རྫོང་གིས་ཞིང་པར་ལོ་ལེགས་
བྱུང་བར་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་འཕྱོངས་རྒྱས་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་་་
རིང་། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་གིས་་་་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་དྲ་རྒྱའི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་དྲིལ་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱེད་སྟངས་གསར་གཏོད་དང་། ཁྱབ་་་་་་་
སྤེལ་ཐབས་ལམ་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བ། མཉམ་འགུལ་་་
སྤེལ་རེས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་དྲ་་་་
ཐོག་ནས་མང་ཚོགས་ལ་སློབ་གསོ་རྒྱག་པ་དང་།
མང་ཚོགས་ལ་སེམས་ཁུར་བྱེད་པ། མང་ཚོགས་ལ་་
ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི“མཐའ་མའི་འགག་་་་་་་་་་་་་་
གནད”བསལ་ཡོད།

འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་གིས“རིག་གནས་དངུལ་་་
ཁང”གི་དྲ་ཐོག་བྱ་རིམ་ཆུང་ངུར་བརྟེན་ནས
“མང་ཚོགས་ཀྱིས་དྲ་ཐོག་ནས་མངགས་པ་དང་།
དུས་རབས་གསར་པའི་ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན་ས་་་་་
ཚིགས་ཀྱིས་བཀོད་གཏོང་བྱེད་པ། དང་བླངས་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་རུ་ཁག་གིས་དྲ་ཕྱིར་དང་ལེན་བྱེད་པ།

མང་ཚོགས་ཀྱིས་གདེང་འཇོག་བྱེད་པ”བཅས་ཀྱི་་་
དྲ་ཐོག་དང་དྲ་ཕྱི་མཉམ་འདྲེས་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་་་་
སྟངས་གསར་པ་འཚོལ་ཞིབ་དང་གསར་སྤེལ་ཧུར་
ཐག་བྱས་ཡོད། ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཀྱིས་བྱ་་་་་
རིམ་ཆུང་ངུ་བརྒྱུད་དེ་རང་ཉིད་ཀྱི་དགོས་མཁོ་་་་་་་
ལས་སྟེགས་ཐོག་བསྐུར་རྗེས་རྒྱབ་ཕྱོགས་དོ་དམ་་་་་
པས་འཕྲལ་མར་ཆེད་ལས་མི་སྣ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་་་་
ནས་སྒོ་རྩར་ཞབས་འདེགས་ཞུ་གི་ཡོད། མིག་་་་་་་་
སྔའི་བར་འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་གིས“རིག་གནས་་་་་་་་
དངུལ་ཁང”གི་དྲ་ཐོག་བྱ་རིམ་ཆུང་ངུ་བརྒྱུད།
རིམ་རྩིས་བྱས་ན་མང་ཚོགས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་ཁག་་་་
90ཐག་གཅོད་བྱས་པ་དང་ཞུ་གཏུག་བསམ་་་་་་་་་་་
འཆར་ཁག་25བདག་སྤྲོད་བྱས་ཡོད། མཉམ་་་་་་་་
འབྲེལ་དྲ་རྒྱའི་རྣམ་པའི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་་་་་
བྱེད་སྟངས་ལ་མང་ཚོགས་ཀྱིས་ཚད་མཐོའི་ཁས་་་་་
ལེན་བྱས་ཡོད།

（སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ལྷག་ཚེས་ཞུས）

ལྷོལྷོ་་ཁཁ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་འཕྱོངསའཕྱོངས་་རྒྱསརྒྱས་་རྫོངརྫོང་་གིསགིས།།
མཉམ་འབྲེལ་དྲ་རྒྱའི་སྟོབས་ཤུགས་ལ་བརྟེན་ནས་

གྲོང་གསེབ་ཀྱི་རིག་གནས་དར་རྒྱས་
ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

མཛེསམཛེས་་པའིཔའི་་ཁྱིམཁྱིམ་་གཞིསགཞིས།།

འདི་ནི་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱ་ཚ་རྫོང་ངར་རབ་གྲོང་རྡལ་རུ་མི་གྲོང་ཚོར་གནས་པའི་བོད་ལྗོངས་ཨན་ཆི་ཇོ་མོ་གླང་མའི་སྐྱེ་དངོས་ཚན་རྩལ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་ཡིན་པ།


