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བོདབོད་་ཤིངཤིང་་འབྲུགའབྲུག་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༧༧ ཚེསཚེས་་ ༨༨
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20242024 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 99 ཚེསཚེས་་ 1111

གཟའགཟའ་་ལྷགལྷག་་པཔ།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།
དེ་རིང་པར་ངོས་ 4 འདོན་ཐེངས་23978བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།http://www.chinatibetnews.comརྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་རྒྱུན་མཐུད་དཔེ་སྐྲུན་དངོས་པོའི་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང། 67——22

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་9
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་9ཚེས་9ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་ཏེའོ་ཡུས་ཐའེ་་་་་་་་
རྒྱལ་མགྲོན་ཁང་དུ་ཀྲུང་གོར་དངོས་གཞིའི་འཚམས་འདྲིར་་་་་་་་
ཕེབས་པའི་ནོར་ཝེའི་དབུ་བཞུགས་བློན་ཆེན་སི་ཐེ་ལེ་དང་་་་་་་་་་
མཇལ་འཛོམས་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སི་ཐེ་ལེར་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་ཐོག་ལྔ་པ་ཧ་ལེར་་་་་
ལ་འཚམས་འདྲི་བརྒྱུད་ཞུ་གནང་རོགས་ཞུས་པ་རེད། ཞི་ཅིན་་
ཕིང་གིས་ཀྲུང་གོ་དང་ནོར་ཝེའི་དབར་ཕྱི་འབྲེལ་བཙུགས་ནས་་
ལོ་70སོང་རིང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་དམངས་ཀྱིས་ཕན་་་་་་་་་
ཚུན་བརྩི་འཇོག་དང་། ཕན་ཚུན་མྱོང་རོལ། ཕན་ཚུན་སློབ་་་་་་
སྦྱོང་བཅས་བྱས་པས་མཛའ་གྲོགས་འབྲེལ་བ་ཟབ་མོ་ཆགས་་་་་་་
ཡོད། ཀྲུང་གོ་དང་ནོར་ཝེའི་མཛའ་གྲོགས་མཉམ་ལས་སྔར་་་་་་་

བས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་དེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་མི་དམངས་ཀྱི་
འདུན་པ་དང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་རྩ་བའི་ཁེ་ཕན་དང་མཐུན་་་་་
ལ། འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དབར་སྔར་བས་འབྲེལ་བ་དམ་་
ཟབ་དང་སྐྱིད་སྡུག་མཉམ་མྱོང་གི་འཕེལ་ཕྱོགས་ཆེན་པོ་དང་་་་་་
ཡང་མཐུན་ཡོད། མིག་སྔར་འཛམ་གླིང་ལ་ལོ་བརྒྱར་འཕྲད་མ་་
མྱོང་བའི་འགྱུར་ལྡོག་མགྱོགས་མྱུར་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པས།
རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡང་དག་པའི་གདམ་ག་ཐུབ་མིན་ལ་་་་་
ཚོད་བགམ་ཐེག་བཞིན་ཡོད། ཀྲུང་གོས་མུ་མཐུད་ཞི་བདེ་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འགྲོ་ལམ་དུ་བསྐྱོད་དེ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྒྱུར་་་་་་
བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་་་་་་
རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་འགྱུར་ལྡོག་དང་ཟང་ཟིང་་
མཉམ་འདྲེས་ཀྱི་འཛམ་གླིང་ལ་བརྟན་པོའི་རང་བཞིན་དང་་་་་་་
གཏན་འཁེལ་རང་བཞིན་བསྣན་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་ཐུན་མོང་་་

ཐོག་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་གོ་སྐབས་དེ་བས་མང་བ་གཏོད་རྒྱུ་་་་་
ཡིན། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ནོར་ཝེ་ཕྱོགས་དང་མཉམ་དུ་ཀྲུང་གོ་དང་་
ནོར་ཝེའི་དབར་གྱི་མཛའ་གྲོགས་མཉམ་ལས་ཟམ་མི་ཆད་པར་འཕེལ་
རྒྱས་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་འདོད་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ཀྲུང་གོ་དང་་་་་
ནོར་ཝེའི་དབར་གྱི་འབྲེལ་བའི་ལོ་70ཡི་ལོ་རྒྱུས་ལམ་བུར་ཕྱིར་་་
མིག་ལྟ་སྐབས་མཛའ་མཐུན་དང་མཉམ་ལས་ནི་བརྗོད་དོན་་་་་་་
གཙོ་བོ་ཡིན། ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་ལས་ང་ཚོར་བསྟན་དོན།
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་བརྟན་ཞིང་སྐྱོན་བྲལ་ངང་འཕེལ་་
རྒྱས་ཡོང་བ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱ་དགོས་ན། ཕན་ཚུན་བརྩི་འཇོག་་
དང་མཐུན་པོ་ཡོང་ཐབས་དང་མི་མཐུན་པ་སོར་འཇོག་བྱ་རྒྱུ་་་་་
རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་དགོས་པ་དང་།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)
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ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ནོརནོར་་ཝེའིཝེའི་་དབུདབུ་་བཞུགསབཞུགས་་བློནབློན་་ཆེནཆེན་་སིསི་་ཐེཐེ་་ལེལེ་་དངདང་་སིསི་་ཕེནཕེན་་གྱིགྱི་་
དབུདབུ་་བཞུགསབཞུགས་་བློནབློན་་ཆེནཆེན་་སངསང་་ཆེཆེ་་སིསི་་དངདང་་སོསོ་་སོརསོར་་མཇལམཇལ་་འཛོམསའཛོམས་་གནངགནང་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་
ཟླ་9ཚེས་9ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
དགེ་རྒན་དུས་ཆེན་ཐེངས་བཞི་བཅུ་པའི་་་་་་་་་་
སྐབས་སུ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་་་་་
ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་་་་་
དུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ་དང་འབྲེལ་དགེ་རྒན་
གྱི་འཐུས་མིར་འཚམས་འདྲི་གནང་ནས།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་
ཚབ་ཞུས་ཏེ་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེའི་དགེ་་་་་་་་་
རྒན་དང་སློབ་གསོའི་ལས་དོན་པར་དུས་ཆེན་
གྱི་སྨོན་འདུན་དང་ལྷག་བསམ་ཟོལ་མེད་ཀྱི་་་་་
འཚམས་འདྲི་ཞུས་པ་རེད། ཁོང་གིས་སློབ་་་་་་
གསོའི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་
དོན་ལ་བརྟེན་ནས་བོད་ཀྱི་སློབ་གསོའི་ལས་་་་་
དོན་ལ་གཅིག་འདོམས་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་་
དང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་ཚོགས་ཆེན་
ཐོག་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གནང་་་་
བའི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་་
སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ། ཏང་་
གི་སློབ་གསོའི་མཛད་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཡོངས་་་་་་་

ནས་ལག་བསྟར། ཀུན་སྤྱོད་མི་སྐྱོང་གི་རྩ་་་་་་་་་
བའི་ལས་འགན་དོན་འཁྱོལ། སློབ་གསོའི་་་་་་་
ལས་ཀའི་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་རུ་་་་
གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས། སྤྱི་ཚོགས་རིང་་་་་་
ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་གསར་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ཆེད་ཕུལ་བྱུང་ཤེས་ལྡན་པ་དེ་་་་་
བས་མང་བ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་དགོས་པའི་ནན་་་་་
བཤད་གནང་བ་རེད།

བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་ནི་ཀྲུང་གོ་གསར་་་་་་
པས་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་བཙུགས་པའི་་་་་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་རང་བཞིན་གྱི་སློབ་ཆེན་དང་པོ་་་་
དེ་ཡིན་ཞིང་། ལོ་མང་རིང་བོད་ཀྱི་དཔལ་་་་་་་་་་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་དང་དམངས་
འཚོ་ལེགས་སུ་གཏོང་བར་ལེགས་སྐྱེས་གལ་ཆེན་
ཕུལ་ཡོད། ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ཆ་འཕྲིན་ཚན་་་་
རིག་ལག་རྩལ་སློབ་གླིང་དུ་ཕེབས་ཏེ་བོད་ཡིག་་་
གི་ཆ་འཕྲིན་མ་ལག་ལག་རྩལ་ཞིབ་འཇུག་་་་་་་་་་་
གསར་སྤེལ་དང་། འདུ་འགོད་ཅན་གྱི་བེད་་་་་་་་
སྤྱོད། ཆེད་ལས་ལག་རྩལ་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་་་་་་་་
སྐྱོང་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་མཁྱེན་རྟོགས་གནང་
བ་དང་། (པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཝངཝང་་ཅུནཅུན་་ཀྲེངཀྲེང་་གིསགིས་་བོདབོད་་ལྗོངསལྗོངས་་སློབསློབ་་ཆེནཆེན་་དུདུ་་
བརྟགབརྟག་་ཞིབཞིབ་་གནངགནང་་བབ་་དངདང་་འབྲེལའབྲེལ་་དགེདགེ་་རྒནརྒན་་
གྱིགྱི་་འཐུསའཐུས་་མིརམིར་་འཚམསའཚམས་་འདྲིའདྲི་་གནངགནང་་བབ།།

དགེ་རྒན་དུས་ཆེན་ཐེངས་བཞི་བཅུ་པའི་སྐབས་སུ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་་་་་་་
ཅུན་ཀྲེང་གིས་བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་དུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ་དང་འབྲེལ་དགེ་རྒན་གྱི་འཐུས་མིར་་་་་་་་་
འཚམས་འདྲི་གནང་ཞིང་། འདི་ནི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ཆ་འཕྲིན་ཚན་རིག་ལག་རྩལ་སློབ་གླིང་དུ་་་་་་་་
ཕེབས་ནས། བོད་ཡིག་ཆ་འཕྲིན་མ་ལག་གི་ལག་རྩལ་ཞིབ་འཇུག་གསར་སྤེལ་དང་དེ་བཞིན་འདུ་་་་་་་་་
འགོད་ཅན་གྱི་བེད་སྤྱོད་དང་ཆེད་ལས་ལག་རྩལ་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་མཁྱེན་་་་་
རྟོགས་གནང་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་
ཟླ་9ཚེས་9ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཟླ་ཤས་བསྟུད་མར། རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་
རྒྱུན་ཨུ་དང་། ཀྲུང་གོ་ནང་བསྟན་མཐུན་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོ་གཞོན་པ། ཀྲུང་གོ་ནང་
བསྟན་མཐུན་ཚོགས་བོད་ཡན་ལག་མཐུན་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོ་བཅས་ཡིན་པའི་པཎ་་་་་་
ཆེན་ཨེར་ཏེ་ནི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ཀྲུང་གོ་ནང་་་
བསྟན་མཐུན་ཚོགས་བོད་ཡན་ལག་མཐུན་་་་་་་
ཚོགས་སུ་རྒྱུན་གཏན་གྱི་འགན་སྒྲུབ་ཕྱག་ལས་
གནང་བ་དང་ལྷ་སར་བརྟག་ཞིབ་དང་ཆོས་་་་་
ཕྱོགས་ཀྱི་མཛད་སྒོ་སྤེལ་ནས། བོད་བརྒྱུད་་་་་་
ནང་བསྟན་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་
དང་འཚམ་མཐུན་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་
བཏང་གནང་བ་རེད།

ཟླ་9ཚེས་3ཉིན། ཀྲུང་གོ་ནང་བསྟན་་་་་་་

མཐུན་ཚོགས་བོད་ཡན་ལག་མཐུན་ཚོགས་་་་་་་
ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་་་་་་་
པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དང་པོ་ལྷ་སར་་་་་་་་་་་་་
འཚོགས་ཤིང་། པཎ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་འདེམས་
ཤོག་ཆ་ཚང་ཐོག་ནས་ཚོགས་གཙོར་བདམས་་
ཐོན་བྱུང་བ་རེད།

ཀྲུང་གོ་ནང་བསྟན་མཐུན་ཚོགས་བོད་་་་་
ཡན་ལག་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་
འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་བཅུ་གཉིས་པའི་་
ཐོག་པཎ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་ཀྲུང་གོ་ནང་་་་་་་་་་་་
བསྟན་མཐུན་ཚོགས་བོད་ཡན་ལག་མཐུན་་་་་་་
ཚོགས་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་་་་་་་
གཅིག་པའི་ཚབ་ཞུས་ནས་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་
གནང་ཞིང་།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

པཎ་ཆེན་ཨེར་ཏེ་ནི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ནང་བསྟན་མཐུན་ཚོགས་བོད་ཡན་ལག་
མཐུན་ཚོགས་སུ་རྒྱུན་གཏན་གྱི་འགན་སྒྲུབ་ཕྱག་ལས་གནང་བ་དང་

ལྷ་སར་བརྟག་ཞིབ་དང་ཆོས་ཕྱོགས་ཀྱི་མཛད་སྒོ་སྤེལ་བ།

ཟླ་9ཚེས་9ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་ཏེའོ་ཡུས་ཐའེ་རྒྱལ་་་་་་་་་་་
མགྲོན་ཁང་དུ་ཀྲུང་གོར་དངོས་གཞིའི་འཚམས་འདྲིར་ཕེབས་པའི་ནོར་ཝེའི་དབུ་བཞུགས་བློན་ཆེན་སི་་་
ཐེ་ལེ་དང་མཇལ་འཛོམས་གནང་བ།

ཟླ་9ཚེས་9ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་ཏེའོ་ཡུས་ཐའེ་རྒྱལ་་་་་་་་་་
མགྲོན་ཁང་དུ་ཀྲུང་གོར་དངོས་གཞིའི་འཚམས་འདྲིར་ཕེབས་པའི་སི་ཕེན་གྱི་དབུ་བཞུགས་བློན་ཆེན་་་་་་
སང་ཆེ་སི་དང་མཇལ་འཛོམས་གནང་བ།

ཉེ་ཆར། 2024ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་དགེ་རྒན་གྱི་
མིང་ཐོ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་ཤིང་། བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་མར་ཁེ་
སི་རིང་ལུགས་སློབ་གླིང་གི་འབུམ་རམས་པའི་སློབ་དཔོན་དང་་
དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་བཀྲ་ཤིས་མིང་ཐོའི་ནང་ཚུད་ཡོད།

བཀྲ་ཤིས་འདི་ལོ་ལོ་59ལ་སླེབས་ཤིང་། སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ལས་
ལ་གཞོལ་ནས་ལོ་36སོང་བའི་ཁོང་གིས་སློབ་གསོའི་བྱ་གཞག་་་་
ལ་བཅངས་པའི་ལྷག་བསམ་དང་དགའ་ཞེན་ཆེན་པོ་མཚོན་་་་་་་
པར་བྱས་ཡོད། བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་སྔར་ནས་བཟུང“ཀུན་སྤྱོད་མི་་་་
སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ”དེ་སློབ་གསོའི་ལས་དོན་གྱི་ལས་འགན་ཨང་དང་་་་་་་
པོར་བརྩིས་ནས་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་སྟངས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་་་་་་་་་་
འཚོལ་ཞིབ་དང་གསར་གཏོད་བྱས་ཏེ་ཡང་དག་པའི་བསམ་བློ་་
དང་། དད་སེམས་བརྟན་པོ། ཀུན་སྤྱོད་བཟང་པོ་བཅས་ལྡན་་
པའི་དུས་རབས་གསར་པའི་གཞོན་ནུ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་པར་་་་་་་་་་་

གཞོལ་བཞིན་ཡོད།
“སློབ་མ་ཚོར་ཤེས་བྱ་བརྒྱུད་སྤྲོད་བྱེད་པར་ངེས་པར་དུ་་་་་

དགེ་རྒན་གྱིས་ཤེས་བྱ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་་་་་
གཏོང་དགོས”བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་གྱི་དགེ་རྒན་ཞིག་་་་
ཡིན་པའི་ངོས་ནས་ངེས་པར་དུ་དུས་རབས་ཀྱི་གོམ་སྟབས་ཀྱི་་་་་
རྗེས་སུ་བསྙེགས་ནས་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་གསར་པ་དང་་་
ཤེས་བྱ་གསར་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སློབ་སྦྱོང་བྱས་ཚེ། གཞི་་་་་
ནས་སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ནང་དོན་གསར་ཤོས་དང་གོ་ཆོད་རང་བཞིན་
འགན་ལེན་བྱེད་ཐུབ་པ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་གསལ་པོར་ཤེས་ཀྱི་ཡོད།
དེར་བརྟེན་ཁོང་གིས་དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་འཛམ་གླིང་གི་་་་་
གནས་ཚུལ་དང་། རྒྱལ་བབ། ལྗོངས་བབ་བཅས་ལ་དོ་ཁུར་་་་་་
བྱས་ནས་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་གསར་ཤོས་་་
དང་ལག་ལེན་གྱི་ཉམས་མྱོང་སློབ་ཚན་ནང་མཉམ་འདྲེས་བྱས་་

ཏེ་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་ལ་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་་་་
ནང་དོན་གཏིང་ཟབ་ལྡན་པ་དང་སློབ་མའི་དོན་དངོས་དང་་་་
ཡང་ཉེ་བཅར་ཐུབ་པར་བྱས་པས་སློབ་ཚན་གྱི་ཡིད་དབང་་་་་་་་
འཕྲོག་ཤུགས་དང་གོ་བསྐོན་བློ་འགུག་གི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་ཕྱིན་་་་་་་
ཡོད།

སློབ་ཁྲིད་བྱེད་རིང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་སྔོན་ཐོན་གྱི་སློབ་་་་་་་་
ཁྲིད་འདུ་ཤེས་དང་བྱ་ཐབས་སྤྱོད་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་སློབ་་
མའི་གནས་ཚུལ་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དོ་ཁུར་བྱེད་པ་དང་སློབ་
ཁྲིད་གྲ་སྒྲིག་ནན་ལ་ཞིབ་ཚགས་པོ་བྱས་ཏེ་སློབ་ཚན་ཚང་མར་་་་
ཕན་འབྲས་དེ་བས་ལེགས་པ་ཐོན་པའི་བརྩོན་ལེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
ཁོང་གིས་ལོ་ལྟར་རང་འགུལ་ངང་ཞིབ་འཇུག་སློབ་མ་དང་་་་་་་་་་
དངོས་གཞིའི་ཚན་ཁག་གི་སློབ་མའི་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སྤྱི་་་་་
པའི་སློབ་ཚན་དང་ཆེད་ལས་སློབ་ཚན་སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་འགན་་་་་་་་་་
འཁུར་གྱི་ཡོད། ལོ་ལྟར་གྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་སློབ་གསོའི་དཔྱད་་་་་་་
བསྡུར་ནང་ཕུལ་བྱུང་ལ་ཐེངས་མང་བདམས་ཡོད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་ཕུལཕུལ་་བྱུངབྱུང་་དགེདགེ་་རྒནརྒན་་བཀྲབཀྲ་་ཤིསཤིས་་ཀྱིསཀྱིས་་བརྗོདབརྗོད་་དོནདོན།།
སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་བྱབྱ་་གཞགགཞག་་ལལ་་ཞུགསཞུགས་་ནསནས་་དཔེདཔེ་་ཁྲིདཁྲིད་་མིམི་་སྐྱོངསྐྱོང་་ཧུརཧུར་་ཐགཐག་་བྱེདབྱེད་་ཀྱིཀྱི་་ཡིནཡིན།།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་རྒྱ་མདའ་ཤང་་་་་་་་
ཐའེ་ཀྲའོ་གྲོང་ཚོར་སྐྱོད་སྐབས“ཇ་རྟ་གནའ་ལམ”གྱི་བྱང་བུ་་་་་
གང་སར་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད་པ་དང་ཐའེ་ཀྲའོ་གནའ་གྲོང་དུ་བསྡད་
ཚེ་དེ་གའི་ལོ་རྒྱུས་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འགྱུར་ལྡོག་མིག་ལམ་དུ་་་་
གསལ་ལེར་འཆར་ཐུབ། ཐའེ་ཀྲའོ་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་་
ཅི་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས“ཐའེ་ཀྲའོ་གནའ་གྲོང་ནི་དེ་
སྔའི་རྒྱ་མདའ་རྫོང་གི་གནས་རྙིང་རེད། གནའ་དུས་བོད་དུ་་་་་་
སྐྱོད་སའི་ལམ་བཞི་ཡོད་པ་སྟེ། མཚོ་བོད་དབུས་ལམ་དང་།
མཚོ་བོད་ཤར་ལམ། མཚོ་བོད་ནུབ་ལམ། ཁྲོན་བོད་རྟ་ལམ་་་་་་
བཅས་ཡིན། མཚོ་བོད་ནུབ་ལམ་ཕུད་ལམ་གཞན་གསུམ་ངེས་་་

པར་དུ་ཐའེ་ཀྲའོ་གནའ་གྲོང་བརྒྱུད་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པས་ཐའེ་་་
ཀྲའོ་ནི་ཐང་བོད་གནའ་ལམ་གྱི་ས་ཚུགས་གལ་ཆེན་ཞིག་་་་་་་་་་
རེད”ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

ད་ཆའི་ཐའེ་ཀྲའོ་གྲོང་ཚོའི་གྲལ་སྟར་འགྲིག་པའི་བོད་་་་་་
བཟོའི་སྡོད་ཁང་དག་སྔོ་ལྗང་གི་གནའ་སྡོང་ཁྲོད་གནས་པ་་་་་་་

དང་དགུང་སྔོན་སྤྲིན་དཀར་དང་ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་་་་་་་
འགྲན་ལྟར་སྣང་། ལོ་ངོ་སྟོང་གི་ལོ་རྒྱུས་ལྡན་པའི་གནའ་གྲོང་་་་
དེར་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་དགའ་སྤྲོའི་གླུ་དབྱངས་ལྷང་ལྷང་་
དུ་གྲགས། “ད་ཆའི་བར་ཐའེ་ཀྲའོ་གྲོང་ཚོ་ནི་སྔར་བཞིན་མི་་་་་་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་ཁྱིམ་ཚང་ཆེ་མོ་ཞིག་ཡིན་པས་ཚང་མ་་་་་་་་་
མཉམ་དུ་དགའ་དགའ་སྤྲོ་སྤྲོའི་ངང་འཚོ་བ་སྐྱེལ་བཞིན་་་་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་བཤད།

2004ལོར་ཀན་སུའུ་ནས་ཡིན་པའི་ཕོ་གཞོན་ཧྲན་ཅིན་་་་་་
ཤང་རྒྱལ་ལམ་318འཛུགས་སྐྲུན་ནང་ཞུགས་པས་མཁའ་ལམ་་་
དེའི་དཔང་པོ་བྱེད་ཐུབ། དེ་རྗེས་ཐའེ་ཀྲའོ་ཟམ་པ་དང་པོ་་་་་་་་་

བསྐྲུན་ས་ནས་ཁོང་ལ་བོད་་་་་་་་་་
རིགས་བུ་མོ་འཆི་མེད་ངོ་ཤེས་ཏེ་
འབྲེལ་བ་ཇེ་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་ནས་་་་་་
མཐར་དྲོ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་མི་་་་་་་་་་

རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་ཁྱིམ་ཚང་ཞིག་བཙུགས། “ང་འཆི་མེད་་་་
ཀྱི་ཁྱིམ་དུ་མག་པར་ཕྱིན་པ་ཡིན། ཐོག་མར་སྐད་བརྡ་མ་་་་་་་་་་་་
འཕྲོད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་གྲོང་མི་ཚོ་དང་སྐད་ཆ་ཤོད་ཉུང་ཉུང་་་་་་་་་
ཡིན། འོན་ཀྱང་ལོ་20ཕྱིན་རྗེས་དེ་གའི་ཡུལ་སྐད་གོ་གི་་་་་་་་་་་་་་
འདུག”ཅེས་བཤད། ཧྲན་ཅིན་ཤང་ད་ཆ་ཇ་བསྲུབས་མ་དང་་་་
རྩམ་པ་ཚུད་པའི་དེ་གའི་ལྟོ་ཆས་དང་ཡུལ་སྲོལ་གོམས་གཤིས་་་་་
ཚང་མར་དགའ་པོ་ཡོད།

ཧྲན་ཅིན་ཤང་གི་གཟེངས་སུ་ཐོན་པའི་ལྡེབས་ཞལ་གྱི་ལག་
ཤེས་ཤང་ནང་སྐད་གྲགས་ཆོད་ཅིང་། གྲོང་ཚོར་གསང་སྤྱོད་་་་་་
གསར་རྒྱག་གམ་ཡང་ན་ཁང་པ་རྒྱག་སྐབས་ཚང་མས་ཁོང་གླ་་་་་
གི་ཡོད།

ཐའེ་ཀྲའོ་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མིས་དུས་ཚིགས་རང་བཞིན་གྱི་་་་་
དབྱར་རྩྭ་དགུན་འབུ་དང་བེ་ཤ་བཏུས་ནས་འཚོ་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་
ཡོད། (པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཐའེཐའེ་་ཀྲའོཀྲའོ་་གནའགནའ་་གྲོངགྲོང་་དུདུ་་མིམི་་རིགསརིགས་་མཐུནམཐུན་་སྒྲིལསྒྲིལ་་གྱིགྱི་་ལེའུལེའུ་་གསརགསར་་པཔ་་བརྩམསབརྩམས་་པཔ།།
གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོར་བཙུགས།

ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ཁྱིམ་ཚང་གཅིག་ལྟར་བརྩེ།


