
2024 ལོའི་ཟླ་ 9 ཚེས་ 10 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

སྟོན་དུས་སུ་སྐྱིད་ཆུའི་ལྷོ་ངོས་སུ་ཆགས་པའི་ལྷོ་རིའི་་་་་
སྤྱི་གླིང་ལ་སྐྱོད་དུས། དྭངས་གཙང་མཁའ་རླུང་གིས་མི་་་་་་་་
རྣམས་ལ་བསིལ་སངས་སངས་ཀྱི་སྣང་བ་ཞིག་སྦྱིན་གྱི་ཡོད།
སྟོན་ཁ་ཤར་ཡང་སྤྱི་གླིང་ནང་རྩྭ་རྩི་ཤིང་སྟུག་ལ་ཚང་མ་སྔོ་་་་
ཐིང་ཐིང་དུ་གནས།

ལྷོ་རིའི་སྤྱི་གླིང་གི་སྤྱིའི་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་མུའུ་3457.3ཡོད་་་་་
པ་དང་ནགས་བཟོ་སྔོ་འགྱུར་གྱི་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་མུའུ་1600ལྷག་་་
ཙམ་ཡོད། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གློ་བ་དང་ཡུལ་སྐོར་བ་འགྲོ་་་་་
མང་བའི་ས་ཆ་ཞིག་ཡིན་པའི་ངོས་ནས། ལྷོ་རིའི་སྤྱི་གླིང་་་་་་
གིས“ལྗང་མདོག་དམངས་ཕན་དང་། ལྗང་མདོག་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཕྱུག ལྗང་མདོག་དམངས་གསོ”བཅས་འཛུགས་་་
སྐྲུན་གྱི་དམིགས་ཚད་དུ་བྱས་ཏེ། སྤྲོ་གསེང་དང་། རོལ་་་་་་་
རྩེད། ལྟ་སྐོར། ཡུལ་སྐོར་བཅས་གཞི་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་
སྐྱེ་ཁམས་སྤྱི་གླིང་དང་ནགས་ཚལ་སྤྱི་གླིང་ཞིག་ཧུར་ཐག་་་་་་་
བཏོད་ནས་ལྷ་སའི་གྲོང་སྐོར་སྐྱེ་ཁམས་སྤྱི་གླིང་ཁུལ་འཐུས་་་
སྒོ་ཚང་དུ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བཏང་ནས་ལོ་ལྟར་ཡུལ་སྐོར་་
བ་མང་པོ་ཞིག་ལྟ་སྐོར་དང་སྤྲོ་གསེང་བྱེད་པར་ཡོང་བའི་་་་་་
ཡིད་དབང་བཀུག་ཅིང་། གཟའ་མཇུག་ཏུ་ཉིན་རེར་ཆ་་་་་་་་
སྙོམས་འགྲུལ་པ་མི་ཐེངས་2000ཡན་ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་དང་་་་
དུས་ཆེན་དང་ངལ་གསོའི་ཉིན་མོར་འགྲུལ་པ་མི་ཐེངས་ཁྲི་་་
3ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་རེད།

ལྷོ་རིའི་སྤྱི་གླིང་ནི་ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་བྱང་རིའི་སྔོ་འགྱུར་་་་་་་་
ལས་གྲྭ་ལག་བསྟར་བྱ་ཡུལ་གཙོ་བོ་ཞིག་རེད། ཉེ་བའི་ལོ་་་་་་
ཤས་རིང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་སྐྱེ་་
ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་དགོངས་པ་དང་དེ་བཞིན་བོད་ཀྱི་་་་་་་་
ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་
གལ་ཆེན་དང་དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་་་་་་་་
མཛད་ཇུས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་གྱིས་་
རི་སྔོན་ཆུ་དྭངས་གསེར་རི་དངུལ་རི་ལས་ལྷག་པའི་འདུ་་་་་་་
ཤེས་བརྟན་པོར་འཛུགས་པ་དང་ལག་ལེན་བསྟར་ནས་རྒྱལ་
ཁབ་ས་ཆ་སྔོ་འགྱུར་གྱི་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་རྒྱུ་དེ“དོན་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་
བཞིར”དམིགས་པ་དང“འཛུགས་གཏོད་བཞི”དང
“མདུན་གྲལ་དུ་སླེབས་པ་བཞིར”ཤུགས་རྒྱག་པའི་བྱ་་་་་་་་་་་་
ཐབས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་བརྩི་བ་དང་། བློ་བརྟན་འགྱུར་་་་་་་
མེད་ངང་སྐྱེ་ཁམས་སྔོན་ལ་འཇོག་པ་དང་ལྗང་མདོག་་་་་་་་་་་་

འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བུར་སྐྱོད་པ། འགོ་འཛུགས་ས་མཐོ་པོ་་་
ནས་ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་བྱང་རིའི་སྔོ་འགྱུར་ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་་
ལ་ཇུས་འགོད་དང་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ།
ལྷོ་རི་བྱང་རི་དེ་བོད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་་
གི་བཀྲག་མདངས་འཚེར་བའི་མིང་བྱང་ཞིག་ཏུ་ཧུར་ཐག་་་་
བཏོད་པ་རེད།

2021ལོར་ལག་ལེན་བསྟར་འགོ་ཚུགས་པའི་ལྷ་སའི་་་་
ལྷོ་རི་བྱང་རིའི་སྔོ་འགྱུར་ལས་གྲྭ་ནི་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་གཞི་་་་་་
ཁྱོན་ཅན་གྱི་རི་སྟེང་ནགས་བཟོའི་སྐྱེ་ཁམས་སླར་གསོའི་་་་་་་་
ལས་གྲྭ་གལ་ཆེན་ཐོག་མ་དེ་རེད་ལ། མི་རིགས་ཁག་གི་མང་
ཚོཌ་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་བདེ་རྩ་སྔར་བས་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི་དམངས་་
འཚོའི་འདུ་འགོད་གལ་ཆེན་ཞིག་ཀྱང་རེད། ལས་གྲྭ་འཛུཌ་
སྐྲུན་གྱི་ཁྱབ་ཁོངས་དེ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་དང་།
སྣེའུ་ཁུལ་གསར། སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན། སྟག་རྩེ། ཆུ་ཤུར།
མལ་གྲོ་གུང་དཀར། ལྷུན་གྲུབ་བཅས་དང་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་་་
གྱི་སྣ་དཀར་རྩེ་དང་གོང་དཀར་བཅས་རྫོང（ཆུས）9ཡི་་་་་་་་་
ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་35ལ་ཁྱབ་ཡོད། འཆར་གཞི་ལྟར་ན་ལོ་
10ཡི་དུས་ཚོད་ནང་རྒྱལ་ཁབ་ས་ཆ་སྔོ་འགྱུར་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་་་་
ཁྲི་206.72ཟིན་པ་བྱས་ནས“ལོ་ལྔའི་ནང་རི་ཀླུང་སྔོ་ལྗང་་་་
དུ་འགྱུར་བ་དང་ལོ་བཅུའི་ནང་ལྷ་ས་སྔོ་ལྗང་དུ་འགྱུར་་་་་་་་་་
བའི”བསམ་བཀོད་མངོན་འགྱུར་ཐུབ་པ་བྱས་ཏེ་ལྷ་ས་འདི་
ཉིད་སྐྱེ་ཁམས་གནས་འཕྲོད་ཀྱི་ས་མཐོའི་ལྟེ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་་་
ཞིག་ཏུ་ཧུར་ཐག་གཏོད་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ད་ཆ་ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་བྱང་རིའི་སྔོ་འགྱུར་ལས་གྲྭས་་་་་་་་་་་་
ནགས་བཟོ་མུའུ་ཁྲི་51.24བྱས་པར་ལྕང་སོན་སྣ་ཚོགས་་་་་་་
རྐང་ཁྲི་8600ལྷག་ཙམ་བཏབ་ཡོད། ས་བབ་ཆ་རྐྱེན་ཅུང་་་་
ཞན་པ་དང་། ས་དབྱིབས་བལྟོས་བཅས་ཀྱིས་རྙོག་འཛིང་་་་
ཆེ་བ། འགྲིམ་འགྲུལ་སྟབས་བདེ་མེད་པ་བཅས་ཀྱི་ས་་་་་་་་་་་་
ཁོངས་ཁག་གཅིག་ལ་དམིགས་ཏེ། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ད་་་
དུང་མི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་འདེབས་འཛུགས་བྱས་པར་རྒྱ་
ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་13.48ཟིན་ཡོད། ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་བྱང་རིའི་སྔོ་་་་་
འགྱུར་ལས་གྲྭ་དེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པའི་ཀློག་དེབ

《ཐཱན་ཚད་མཐོ་ཤོས་དང་ཐཱན་ཚད་སྙོམ་སྦྱོར་གྱི་དཔེ་་་་་་་་་་་་
མཚོན་འདེམས་བཀོད》ནང་བདམས་པ་དང་། སྐྱེ་ཁམས་་་
ཁོར་ཡུག་པུས“སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གི་ལས་གྲྭ་གལ་ཆེན་་་་་་་་་
ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི”དཔེ་མཚོན་དུ་་
བདམས་པ་རེད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ནགས་ལས་དང་རྩྭ་ཐང་ཅུས་ཀྱི་རིམ་་་་་
པ་གཉིས་པའི་བརྟག་ཞིབ་པ་ལི་པའོ་ཕིང་གིས“ལས་གྲྭ་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་རིང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་ལྷོ་རི་བྱང་་་་་་་་

རིའི་སྔོ་འགྱུར་ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུ་དེ་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་དང་། གྲོང་ཁྱེར། རྫོང་བཅས་རིམ་པ་གསུམ་གྱི་་་་་་་་
རྒྱལ་དམངས་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་
འཆར་འགོད་དང་དེ་བཞིན་ལོ་འཁོར་གྱི་ནོར་སྲིད་སྔོན་་་་་་་་
རྩིས་ནང་བཅུག་ནས་གཞུང་ཁོངས་མ་དངུལ་གྱི་ཁྲིད་སྟོན་་་་
ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གྱིས་ནགས་བཟོ་འགན་གཙང་དང་སྔོན་
འཛུགས་རྗེས་གསབ་ཀྱི་ནགས་བཟོའི་རྣམ་པ་གསར་གཏོད་་
དང་བེད་སྤྱོད་བྱས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་་་་་་་
ཕྱུར་20ཡན་སྐྱེ་ཁམས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཧུར་ཐག་བཏང་བ་་
དང་འབྲེལ། ‘ངས་བོད་དུ་ལྕང་མ་རྐང་གཅིག་འདེབས་་་་་་
པའི’ཞལ་འདེབས་ལས་སྟེགས་གསར་སྤེལ་བྱས་ཏེ་རིམ་པ་་
དང་ཐབས་ལམ་མང་པོ་ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་པ་བརྒྱུད་་་་
སྤྱི་ཕན་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1.7ལྷག་ཙམ་གྲབས་གསོག་
བྱས་ཡོད”ཅེས་བཤད།

སྐྱེ་ཁམས་བཟང་པོ་ནི་དམངས་འཚོའི་བདེ་རྩ་ཆེ་ཤོས་་
དེ་ཡིན་པ་དང་ནགས་བཟོ་སྔོ་འགྱུར་ནི་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་་་་་་་
པའི་ལས་གྲྭ་ཞིག་རེད། ལས་གྲྭའི་ལས་འབོར་ཆེ་བ་དང་་་་་་་
ཁྱབ་རྒྱ་ཆེ་བས་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་མཉམ་དུ་་་
ཞུགས་དགོས། དེར་བརྟེན་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས《ལྷ་སའི་ལྷོ་
རི་བྱང་རིའི་སྔོ་འགྱུར་ལས་དོན་ནང་ཞུགས་རྒྱུར་སྐུལ་ལྕག་་་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་སྲིད་ཇུས་བྱ་ཐབས》བཟོས་་་་་
ནས་ནཌ་བཟོའི་འགན་གཙང་རྣམ་པ་སྤྱད་དེ་ནགས་བཟོའི་
ཁ་གསབ་དང་། དངུལ་བུན་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར། གློག་རིན་ཁ་་་་་་་
གསབ་སོགས་ཀྱི་གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་ལག་བསྟར་བྱས་པ་
བརྒྱུད། སྤྱི་ཚོགས་ལས་རིགས་ཁག་ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་
ནང་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་ཞུགས་རྒྱུར་སྐུལ་ལྕག་དང་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་་་
ཡོད། མིག་སྔའི་བར་ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་བྱང་རིའི་སྔོ་འགྱུར་ལ་་་་་་
ཞུགས་མཁན་ཁེ་ལས་དང་། ཚན་པ། སྤྱི་ཚོཌ་ཀྱི་བྱེད་པོ་་་་་་
གཞན་དག་བཅས་ཁྱོན་112ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

ད་ཆ་ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་བྱང་རིའི་སྔོ་ལྗང་གི་རྣམ་པ་ལོ་རེ་་་་་་
ལས་ལོ་རེ་མ་འདས་པར་ལེགས་སུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པས།
མགོ་བོ་བཏེགས་ན་སྔོ་ལྗང་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད་པ་དང་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་
རྩ་ནས་སྤྲོ་གསེང་ཐུབ་པའི་འདུན་པ་མངོན་འགྱུར་བྱུང་་་་་་་་
ཡོད། གནའ་གྲོང་ལྷ་སར“དཔྱིད་ཀར་མེ་ཏོག་བཞད་པ་་་་་་
དང་། དབྱར་ཁར་གྲིབ་བསིལ་ཡོད་པ། སྟོན་ཁར་བཀྲག་་་་
མདངས་འཚེར་བ། དགུན་ཁར་སྔོ་ལྗང་ཡོད་པ”བཅས་་་་་་་
ཡོད་པས་རི་ཀླུང་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་བའི་རྣམ་པ་་་་་་་
ཞིག་རིམ་བཞིན་མངོན་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

（བདེ་དབང་གིས་བསྒྱུར། བདེ་དབང་དང་པ་ཕན་་་་་
གྱིས་ཞུས）

ལྷོ་རི་བྱང་རི་སྔོ་ལྗང་ལྗོན་པས་བརྒྱན། ཡུལ་སྐོར་སྤྲོ་གསེང་བྱེད་སའི་གནས་ཀྱི་མཆོག

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཞ་མོན་ནས་་་་་
ཟླ་9ཚེས་8ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་8ཉིན། ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་སྤྱིའི་མ་འཇོག་ཚོང་དོན་་
ངོ་འཕྲད་གྲོས་མོལ་ཚོགས་འདུ་སྐབས་ཉེར་བཞི་པ་
ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཆེན་ཞ་མོན་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འགོ་་་་་་་་་་་་
ཚུགས་ཤིང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་་་་་
པ་ཀྲང་ལིས་བོད་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་པའི་སྣེ་ཁྲིད་་་་
དེ་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་དང་འབྲེལ།
བོད་ལྗོངས་འགྲེམས་ཁང་དུ་སྐོར་ཞིབ་ལ་ཕེབས་་་་་་
ནས་ཁེ་ལས་འགྲེམས་སྟོན་ལ་ཞུགས་པའི་གནས་་་་་་
ཚུལ་མཁྱེན་རྟོགས་ཞིབ་ཕྲ་གནང་བ་དང་། ཁེ་་་་་་་་
ལས་ཀྱི་སྤུས་རྟགས་འཛུགས་སྐྱོང་དང་ཐོན་རྫས་་་་་་
ཚོང་སྒྱུར་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་གནང་བ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། སྐབས་འདིའི་
མ་འཇོག་ངོ་འཕྲད་གྲོས་མོལ་ཚོགས་འདུས“མ་་་་་་་
འཇོག་ལ་བརྟེན་ནས་འཛམ་གླིང་དང་སྦྲེལ་མཐུད་་
བྱེད་པ”ལོ་འཁོར་གྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ།
དུས་ཡུན་ཉིན་བཞིའི་རིང་རྒྱལ་སྤྱི་ཅན་དང་།
ཆེད་ལས་ཅན། སྤུས་རྟགས་ཅན་བཅས་ཀྱི་མ་་་་་་་་་
འཇོག་སྐུལ་འདེད་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་་་་་་་་
སྤེལ་རྒྱུ་རེད། བོད་ལྗོངས་འགྲེམས་ཁང་ནི་ཞ་མོན་
རྒྱལ་སྤྱིའི་འགྲེམས་ཚོགས་ལྟེ་གནས་C1འགྲེམས་་་་་
ཁང་གི་C118འགྲེམས་ཁུལ་དུ་གནས་པ་དང་།
འགྲེམས་ཁང་གི་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་སྨི་ངོས་གྲུ་108ཡོད།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཚོང་དོན་ཐིང་གིས་བོད་ཀྱི་ཁྱད་་་་་
ལྡན་ཐོན་རྫས་ཁེ་ལས་18འགྲེམས་སྟོན་ལ་ཞུགས་་་་

རྒྱུ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་ས་མཐོའི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་
རྫས་རྩེ་གྲ་200ལྷག་ཙམ་གཅིག་སྡུད་འགྲེམས་སྟོན་
བྱས་ཤིང་། འགྲེམས་སྟོན་ཚོང་ཟོག་གྲས་སུ་བོད་་་་་
བཟོའི་ལག་ཤེས་བཟོ་རྩལ་ཐོན་རྫས་དང་། ས་་་་་་་་
མཐོའི་སྦྲང་རྩི། ནས་ཀྱི་ཐོན་རྫས། ཚགས་ཤའི་་་་་་
ཐོན་རྫས། བོད་སྨན། དབྱར་རྩྭ་དགུན་འབུ། བེ་་
ཤྭ། སྤོས། ཇ་ལོ། རྒུན་ཆང་། ནས་ཆང་། རང་་་་
བྱུང་འཐུང་ཆུ་སོགས་ཡོད་པ་དང་། དེའི་དམིགས་
ཡུལ་ནི་ངོ་འཕྲད་གྲོས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་ལས་་་་་་་་་
སྟེགས་ལ་བརྟེན་ནས་བོད་ཀྱི་སྤུས་རྟགས་ཀྱི་སྐད་་་་་
གྲགས་ཆོད་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་སྟེ་ཁེ་ལས་ཀྱི་ངོ་་་་་་་
འཕྲད་གྲོས་མོལ་མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་
ཆེད་རེད།

གཞན་ཡང་། ཚེས་9ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར་བོད་་་་་་་་
ཀྱིས་ཞ་མོན་རུའེ་དབྱི་གསོལ་མགྲོན་ཁང་ཆེ་མོར
“རི་མཚོ་བརྒལ་ནས་མཉམ་དུ་འབྱུང་འགྱུར་་་་་་་་་་་
གཏོད་པའི”བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ཆེད་དོན་ཚོང་་་་
འགུགས་མ་འདྲེན་འོས་སྦྱོར་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་་་
ནས། བོད་ཀྱི་མ་འཇོག་ཁོར་ཡུག་དང་ཚོང་་་་་་་་་་་་་
འགུགས་སྲིད་ཇུས་སོགས་དྲིལ་བསྒྲགས་འོས་སྦྱོར་་་
བྱས་པ་དང་། ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཆེན་གྱི་བོད་སྐྱོར་་་་་་་
ལས་སྟེགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཁེ་ལས་དང་འབྲེལ་་་་་་་་་
མཐུད་དམ་ཟབ་བྱས་ཏེ། ཁེ་ལས་དེ་བས་མང་བ་་་་
བོད་དུ་མ་འཇོག་ལས་དར་ལ་ཡོང་རྒྱུའི་ཡིད་་་་་་་་་་་་
དབང་བཀུག་པ་རེད།

(ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས)

བོད་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་པ་ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་སྤྱིའི་མ་
འཇོག་ཚོང་དོན་ངོ་འཕྲད་གྲོས་མོལ་ཚོགས་

འདུ་སྐབས་ཉེར་བཞི་པར་ཞུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་9
ཚེས་8ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཏང་ཙུའི་རིགས་པའི་་་་་་
གཞུང་ལུགས་སློབ་སྦྱོང་ལྟེ་བའི་ཚོགས་ཆུང་གི་་་་་་་་་
2024ལོའི་སློབ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་8པ་དང་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ལས་ཁུངས་ཏང་ཙུའི་་་་་་
རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སློབ་སྦྱོང་ལྟེ་བའི་ཚོགས་་
ཆུང་གི་2024ལོའི་སློབ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་9
པ་འཚོགས་ནས། ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་་་་་
ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པ་དང་་
དེ་བཞིན་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྐབས་བཅུ་་་་་་
པའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་དྲུག་པའི་་་་་་་
དགོངས་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱས་་་
པ་མ་ཟད། འབྲེལ་ཡོད་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་་་་་་་་་
དམིགས་ནས་སྤེལ་རེས་དང་བགྲོ་གླེང་བྱས་པ་་་་་་་་་
རེད།

ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་་་་
པ་དང་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་མོང་ཞའོ་ལིན་གྱིས་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་དང་། ལྗོངས་སྲིད་
གྲོས་ཀྱི་ཏང་ཙུའི་ཁོངས་མི་དང་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་་་་
པད་མ་དབང་འདུས་དང་སྒྲོལ་དཀར་ཚོགས་་་་་་་་་་
འདུར་ཕེབས་པ་དང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་་་་་
གཞོན་པ་བཀྲ་ཤིས་ཟླ་བ་ཟུར་ཞུགས་གནང་བ་་་་་་་་

རེད།
ཚོགས་འདུའི་ཐོག་བསྟན་དོན། ལོ་རྒྱུས་་་་་་་་་

དང་། རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས། ལག་ལེན་་་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་ཟུར་ཚད་ནས་ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་་་་
ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པ་་
དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྐབས་བཅུ་པའི་་་་་་
ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་དྲུག་པའི་་་་་་་་་་་་་་
དགོངས་དོན་ཁོང་དུ་ཡང་དག་ཆུད་པ་དང་གོ་བ་་་་
གཏིང་ཟབ་བླངས་ནས་བསམ་བློ་དང་བྱ་སྤྱོད་ཏང་
ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་དང་རང་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ལས་ཀའི་བླང་བྱའི་ཐོག་་་་་
གཅིག་གྱུར་ཡོང་བར་བྱེད་པ་དང་། སྤྱི་ཡོངས་ལ་་་་
ཞབས་འདེགས་ཞུ་བར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་།
“དོན་ཆེན་བཞིར”དམིགས་པ་དང“འཛུགས་་་་་་་་
གཏོད་བཞིར”ཤུགས་བརྒྱབ་ནས་འགན་འཁྲི་་་་་་་་་
གཙང་སྒྲུབ་བྱེད་པ། རང་ངོས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་རྒྱག་པ་དང་སྒྱུར་་་་་
བཅོས་གསར་གཏོད་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་ལ་བརྟེན་ནས་་
སྲིད་གྲོས་ལས་དོན་གྱི་སྤུས་ཚད་དང་ཕན་འབྲས་་་་་
ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་
ཏེ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་་་་་་
རབས་ཅན་གྱི་བོད་གསར་སྐྲུན་པར་ལེགས་སྐྱེས་་་་་་
གསར་པ་ཧུར་ཐག་འབུལ་དགོས།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི“རིམ་གཉིས”ཏང་ཙུའི་
རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སློབ་སྦྱོང་ལྟེ་བའི་ཚོགས་

ཆུང་གི་སློབ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་9
ཚེས་8ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་6
ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་2024ལོའི
“སྨན་རྫས་བདེ་འཇགས་དྲིལ་བསྒྲགས་གཟའ་་་་་་་་
འཁོར”གྱི་བྱེད་སྒོ་ལྷ་སར་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

ད་ལོའི“སྨན་རྫས་བདེ་འཇགས་དྲིལ་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་གཟའ་འཁོར”གྱི་བྱེད་སྒོའི་བརྗོད་དོན་་་་་
གཙོ་བོ་ནི“སྨན་རྫས་བདེ་འཇགས་ལ་བཅའ་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཀྱིས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད”ཅེས་པ་དེ་རེད། རང་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་སྨན་རྫས་ལྟ་འདོམས་ཅུས་ཀྱིས་ཚན་་་་་་
རིག་ཁྱབ་གདལ་དང་དྲིལ་བསྒྲགས་ཀྱི་བརྙན་ཐུང་་
དང་། དྲིལ་བསྒྲགས་པར་རིས། དྲིལ་བསྒྲགས་རྒྱ་་
ཁྱབ་བརྡ་སྦྱོར་བཅས་ཁག་མང་པོ་བཟོས་པ་དང་།
“བོད་ལྗོངས་སྨན་རྫས་ལྟ་འདོམས”ཀྱི་སྐད་འཕྲིན་
སྤྱི་རྟགས་དང་ཁྱུག་དབྱིངས་ཨང་རྟགས་སོགས་ཀྱི་་
ལས་སྟེགས་བརྒྱུད་བསྟན་ཏེ་དེ་བས་ཐད་ཀར་དང་
གོ་བདེའི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་སྤྱི་དམངས་ཚོར་་་་་་

སྨན་རྫས་ཡང་དག་སྤྱོད་པའི་འདུ་ཤེས་དང་རང་་་་་
ངོས་སྲུང་སྐྱོང་གི་འདུ་ཤེས་འཛུགས་རོགས་བྱས་ཏེ་
མི་ཚང་མ་ཞུགས་པའི་བདེ་འཇགས་སྨན་སྤྱོད་ཀྱི་་་་་
ཁོར་ཡུག་གཏོད་རྒྱུ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། རང་སྐྱོང་
ལྗོངས་སྨན་རྫས་ལྟ་འདོམས་ཅུས་ཀྱིས་སྨན་རྫས་་་་་་
ཞིབ་དཔྱད་ཚད་ལེན་གྱི་སྤྱི་དམངས་སྒོ་དབྱེའི་ཉིན་
མོའི་བྱེད་སྒོ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་སྤེལ་བ་མ་་་་་་་་
ཟད། སློབ་མ་དང་། སྡེ་ཁུལ་གྱི་གྲོང་མི། སྨྱན་་་་་་་
སྦྱོར་གསར་འགོད་པ་སོགས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་་་་་
བཟའ་བཅའ་དང་སྨན་རྫས་ཞིབ་དཔྱད་ཞིབ་་་་་་་་་་
འཇུག་ཁང་དུ་ལྟ་སྐོར་བྱེད་པར་གདན་དྲངས་ཏེ།
ཚང་མར་སྨན་རྫས་ལ་ལྟ་སྐུལ་ཟུར་བཤེར་དང་་་་་་་་
བོད་སྨན་དང་མཛེས་རྫས་ཞིབ་དཔྱད་དང་ཞིབ་་་་་་
བཤེར་ཚད་ལེན་སོགས་ཀྱི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་གྱི་
ཤེས་བྱར་ཤེས་རྟོགས་གཏིང་ཟབ་བྱེད་རོགས་བྱས་་
པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་2024ལོའི“སྨན་རྫས་བདེ་
འཇགས་དྲིལ་བསྒྲགས་གཟའ་འཁོར”གྱི་

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་9ཚེས་8
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། རང་རྒྱལ་དང་ནེ་པ་ལའི་
སློབ་གསོའི་ལས་རིགས་དབར་སྤེལ་རེས་རྒྱ་ཁྱབ་བྱེད་པར་་་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བ་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་འགྲོ་བར་རམ་འདེགས་བྱ་ཆེད། ཉེ་་་་་་་་
དུས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་ཁང་གིས་ནེ་པ་་་་་་་
ལའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་མཁས་དབང་གི་་་་་་་་་་་་་་
འཚམས་འདྲི་ཚོགས་པའི་ཁོངས་མི་གདན་དྲངས་ཏེ་རང་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་ཁང་དུ་རིག་གཞུང་སྙན་ཞུ་་་
བྱས་པ་རེད།

ནེ་པ་ལའི་སྤེལ་རེས་འཚམས་འདྲི་ཚོགས་པའི་ཁོངས་་་
མི་དང་ནེ་པ་ལའི་ཨ་ཉི་ཀེའི་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་
པ་དང་པོ་ཧྲི་ལེ་སི་ཐཱ་ཡིས་བྱས་པའི་རིག་གཞུང་སྙན་ཞུའི་་་་་
ནང་ཆོས་ལུགས་དང་། ཚོང་ལས། སྒྱུ་རྩལ། རིག་གནས་་་་
བཅས་ཕྱོགས་བཞིའི་ཐད་ནས་ཀ་ཏ་མན་རྡུའི་རོང་སའི་ནེ་་་
ཝར་བ་དང་ཀྲུང་གོའི་བོད་ལྗོངས་ཀྱི་མི་དམངས་དབར་གྱི་་་
སྲོལ་རྒྱུན་མཛའ་གྲོགས་འབྲེལ་བའི་ལོ་རྒྱུས་སྐོར་གླེང་བ་མ་་་
ཟད། ད་དུང་སྲོལ་རྒྱུན་མཛའ་གྲོགས་ཀྱི་རིན་ཐང་དང་།
དེང་རབས་ཕྱོགས་སྒྱུར་གྱི་དགོས་མཁོ། དེང་རབས་ཕྱོགས་་
སྒྱུར་གྱི་ཐབས་ལམ་སོགས་གླེང་བ་རེད། ནེ་པ་ལའི་ཀྲུང་གོ་་

ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་གནས་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་ཉིའུ་པཱ་ཉི་ཡིས་འགོ་བརྗོད་་
དུ《ནེ་པ་ལའི་ཟུར་ཚད་ནས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”རྒྱབ་་
ལྗོངས་ཁྲོད་ཀྱི་ཀྲུང་ནེའི་མཉམ་ལས་ཀྱི་ད་ཆའི་གནས་བབ་་
དང་མདུན་ལམ》ཞེས་འཁོད་པའི་རིག་གཞུང་སྙན་ཞུ་་་་་་་་
བྱས་པ་དང་། “རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གྲོས་འགོའི་་་་་་་་་
འོག་གི་ཀྲུང་ནེའི་མཉམ་ལས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་གནས་ཚུལ་་་་་་་་
དང་། ཀྲུང་གོས་ནེ་པ་ལར་བྱས་པའི་རོགས་སྐྱོར་དང་་་་་་་
གདེང་འཇོག ཀྲུང་ནེའི་མཉམ་ལས་ལ་འཕྲད་པའི་་་་་་་་་་་་
འགྲན་སློང་དང་གནད་དོན་སོགས་གླེང་བ་རེད།

སྙན་ཞུར་རིག་གཞུང་གི་ནང་དོན་ཟབ་པ་དང་་་་་་་་་་་
དངོས་ཡོད་ཀྱི་གཞི་འཛིན་ས་ཡོད་པས་ཚང་མས་ཀྲུང་་་་་་་་
ནེའི་འབྲེལ་བའི་ལོ་རྒྱུས་དང་། གནས་བབ། མདུན་ལམ་
སོགས་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཤེས་རྟོགས་དེ་བས་ཟབ་པ་་་་་
བྱ་རྒྱུར་རོགས་རམ་ཐུབ་ཡོད།

ནེ་པ་ལའི་སྤེལ་རེས་འཚམས་འདྲི་ཚོགས་པས་ལྷ་སར་
རིག་གཞུང་སྙན་ཞུ་བྱས་པ།

ཟླ་9ཚེས་7ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། “བོད་མིའི་འབྱུང་གནས་ལྷོ་ཁ། རྒྱུག་ཤར་འགྲན་པའི་ཡར་ཀླུང”ཞེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་2024ལོའི་ཡར་ཀླུང་གྲོང་ཁྱེར་བསྐོར་བའི་མར་སུན་འགྲན་རྒྱུག་འགོ་་
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