
2024 ལོའི་ཟླ་ 8 ཚེས་ 30 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་་་་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་27ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། ཁ་གཏད་བོད་་་་་་་
སྐྱོར་ལས་དོན་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཞི་པར་ཞུགས་མཁན་སྐུ་་་
མགྲོན་དང་འཐུས་མིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འགྲེམས་ཚོགས་ལྟེ་་་་
གནས་སུ“རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱིས་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་བྱས་ནས་ལོ་་་
30འཁོར་བའི་གྲུབ་འབྲས་འགྲེམས་སྟོན”ལ་ལྟ་སྐོར་བྱས་པ་་
དང་འབྲེལ་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་བོད་སྐྱོར་རྣམ་གྲངས་ཁག་་་་་
གཅིག་ལ་རྟོག་ཞིབ་ཀྱང་བྱས་པ་རེད།

ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་དང་། ཁ་གཏད་
བོད་སྐྱོར་གྱི་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར། ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་གྱི་
ཀྲུང་དབྱང་ཁེ་ལས་དང་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞི་བཅས་ཀྱི་་་་་་་་་་
འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་དང་། གཟེངས་བསྟོད་ཐོབ་པའི་་་་་་་
བོད་སྐྱོར་གྱི་སྔོན་ཐོན་མི་སྒེར་གྱི་འཐུས་མི། བོད་སྐྱོར་ཁག་་་་
བཅུ་པའི་ལས་བྱེད་པའི་རུ་སྣེ་འཁྲིད་མཁན་སོགས་ཀྱིས་ལྟ་་་་་
སྦྱོང་དང་བརྟག་ཞིབ་བྱས་ཤིང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འགོ་་་་་
ཁྲིད་ལིའུ་ཅང་དང་། དབང་ཧའེ་ཀྲོའུ། ལའེ་ཅའོ། ཤའོ་་་་་་
ཡིའུ་ཚའེ་སོགས་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འགྲེམས་ཚོགས་ལྟེ་གནས་སུ་སྨི་ངོས་གྲུ་
4000ཙམ་ཟིན་པའི“རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱིས་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་་་་་
བྱས་ནས་ལོ་30འཁོར་བའི་གྲུབ་འབྲས་འགྲེམས་སྟོན”བྱེད་་་
བཞིན་ཡོད་ཅིང་། སྐུ་མགྲོན་དང་འཐུས་མི་ཚོས་ཕེབས་ཀྱིན་་
ལྟ་སྦྱོང་ནན་ཏན་དང་འགྲེལ་བཤད་ཞིབ་ཚགས་ཉན་པས།
ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་བྱས་ནས་ལོ་30ཡི་རིང་རྒྱལ་ཡོངས་ས་་་་་་་

གནས་ཁག་དང་ལས་རིགས་ཁག་གི་བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པས་་
ས་མཐོར་ལས་སྒྲུབ་ལས་གཏོད་བྱས་པའི་བོད་སྐྱོར་གཏམ་་་་་་
རྒྱུད་རྒྱུས་ལོན་ཟབ་མོ་བྱུང་བ་རེད།

འགྲེམས་སྟོན་དེར་ཡི་གེ་དང་། པར་རིས། སྒྲ་ཕབ་་་་་་་་
དང་བརྙན་ལམ། དངོས་པོ། འདྲ་དཔེ་སོགས་འབོར་ཆེན་་་་
བརྒྱུད། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་གྱི་འཐབ་་་་་་
ཇུས་བཀོད་ཇུས་གལ་ཆེན་བདེ་བླག་ངང་ལག་ལེན་བསྟར་བ་་
གཙོ་རྐང་དུ་བྱས་ཏེ། ལོ་30དང་ལྷག་པར་དུ་ཏང་གི་ཚོགས་་
ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན། ཀྲུང་དབྱང་གི་རྒྱབ་སྐྱོར་་་
དང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་རོགས་སྐྱོར་འོག རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་་་་
ཨུད་ཀྱིས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པ་དང་
མང་ཚོགས་ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་ནས“དོན་ཆེན་བཞིར”དམིགས་ནས
“འཛུགས་གཏོད་བཞིར”ཤུགས་བརྒྱབ་པའི་ཕྱོགས་གང་་་་་་་་
ཅིར་ཐོབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་རླབས་པོ་ཆེ་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་་་་་་
ཡོད།

སྐུ་མགྲོན་དང་འཐུས་མི་ཚོས་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་ཁ་་་་
གཏད་བོད་སྐྱོར་གྱི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་ནི་བོད་་་་་
དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་རླབས་ཆེན་་་
གྱི་གསར་གཏོད་ཅིག་རེད། རྒྱ་ཆེའི་བོད་སྐྱོར་ཤེས་ལྡན་ལས་་
བྱེད་པས་གསོ་རླུང་ཉུང་ཡང་སྙིང་སྟོབས་མི་ཉམས་པའི་བྱ་་་་་
སྤྱོད་དངོས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ཏང་གི་ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་དང་་
འགན་འཁྲི་ལག་ལེན་བསྟར་ཡོད། ལོ་30ཡི་རིང་བོད་སྐྱོར་་་་
ལ་བཏང་བའི་མ་དངུལ་དེ་འདྲའི་འབོར་ཆེན་དང་། ཞུགས་་

མཁན་དེ་འདྲའི་མི་མང་པོ། ཁྱབ་ཁོངས་དེ་འདྲའི་རྒྱ་ཆེན་པོ་
བཅས་ནི་སྔར་བྱུང་མྱོང་མེད་པ་ཞིག་རེད། བོད་ཀྱི་དཔལ་་་་་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཡར་་་
རྒྱས་བྱུང་ལ། ལོ་རྒྱུས་རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཀྱང་ཐོབ་་་་་
པའི་ཐོག་ནས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ཁྱད་་་་་་་་་་
འཕགས་རང་བཞིན་གང་ལེགས་མཚོན་ཡོད། སླད་ཕྱིན་ཞི་་་་
ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་
ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་་
འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་བོད་ཀྱི་་་་་་་་
ལས་དོན་སྐོར་གྱི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་དང་དུས་རབས་་་་་་་་་་
གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་་་་་་
ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ་དང་། བརྟན་ལྷིང་དང་།
འཕེལ་རྒྱས། སྐྱེ་ཁམས། མཐའ་སྟོབས་བཅས་ཀྱི་དོན་ཆེན་་་་
བཞིར་དམིགས་ནས་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ཁག་མུ་་་་་་
མཐུད་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ། བོད་ཀྱི་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་་་་་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་་་་་་
ཅན་གྱི་བོད་ཀྱི་ལེའུ་ཡག་པོ་རྩོམ་གྱི་ཡིན་ཞེས་བཤད་པ་རེད།

（སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་་་
ཞུས）

ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཞི་པར་ཞུགས་མཁན་སྐུ་
མགྲོན་དང་འཐུས་མིས་རང་ལྗོངས་ལ་ལྟ་སྦྱོང་དང་བརྟག་ཞིབ་བྱས་པ།

མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ལས་བཀྲག་མདངས་འཚེར།
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྟག་རྩེ་ཆུས་སུ་ཡོད་པའི་བོད་ལྗོངས་ནོར་དགྲ་མི་རིགས་ལག་ཤེས་བཟོ་རྩལ་འཕེལ་རྒྱས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་ནི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་པད་ནག་ཟངས་བཟོའི་ལག་རྩལ་ཁྲིད་སྦྱོང་རྟེན་གཞི་་་་་་་

ཡིན་པ་དང་། པད་ནག་ཟངས་བཟོའི་ལག་རྩལ་ལ་རྒྱུན་འཛིན་པ་ཡོད་པ་དང་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་གཏོང་ཆེད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཀུང་སིས་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ལག་རྩལ་དེ་རྒྱུན་གཏན་
འཚོ་བའི་མཁོ་ཆས་བཟོ་བ་དང་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་ཐོན་རྫས་གསར་སྤེལ་ཐད་སྤྱད་པ་མ་ཟད། ས་གནས་དེ་གའི་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་པད་ནག་ཟངས་བཟོའི་་་་་་་
ལག་རྩལ་ཁྲིད་སྦྱོང་རྟེན་གཞིའི་A3རིམ་པའི་ཡུལ་སྐོར་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་རེ་ཞུ་བྱས་ནས་མི་དེ་བས་མང་བས་པད་ནག་ཟངས་བཟོའི་ལག་རྩལ་ལ་རྒྱུས་མངའ་ལོན་པ་བྱས་པ་དང་པད་ནག་ཟངས་བཟོའི་ལག་་་
རྩལ་ཐོན་རྫས་ཡུལ་སྐོར་ཁྲོམ་རར་ཁྱབ་པར་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་བཟོ་བོས་ཟངས་ཆས་བཟོ་བཞིན་པ།

今日主要内容

▲ 第四次对口支援西藏工作会议召开

▲ 上海市代表团在西藏考察调研对口支援工作

▲ 汇聚建设美丽幸福西藏的磅礴伟力

——对口支援西藏工作不断开创新局面

第一版

▲ 乡村蝶变画卷新
——山南市措美县全面推进乡村振兴工作综述

第二版

▲ 第四次对口支援西藏工作会议参会嘉宾代表
在我区观摩调研

▲ 日喀则市康马县举行“自治区级 爱国主义教

育基地”挂牌仪式

第六版

第八版

▲ 以实干耕耘希望的田野

——昌都市选派干部为乡村振兴注入强大动力

第七版
▲ 念好特色“产业经” 奏响乡村“富民曲”
——记日喀则市曲布雄乡岗西达热养殖专业合
作社

第五版 ▲ 特刊：缘藏30载

第四版 ▲ 缘藏30载 真情暖高原（医疗篇）

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཝང་ཧུའུ་ཉིང་གིས་གསུངས་དོན།
ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་སྤེལ་ནས་ལོ་30རིང་གྲུབ་འབྲས་མངོན་
གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་པ་དང་རྩ་ཆེའི་ཉམས་མྱོང་བསགས་ཡོད། ལྷག་་་
པར་དུ་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན། བློ་མཐུན་་་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་ཤུགས་་་
ཚད་དེ་བས་ཆེ་བ་དང་བྱེད་ཐབས་དེ་བས་ཞིབ་ཚགས་པའི་སྒོ་ནས་་་་
ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ལ་ཇུས་འགོད་དང་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་
གནང་སྟེ་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་བཏོད་་་་་
ཡོད། ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་གྱི་ལས་འགན་འཁུར་མཁན་འབྲེལ་ཡོད་་་་
ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་། ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལས་་་་་
ཁུངས་དང་སྡེ་ཚན། ཀྲུང་དབྱང་ཁེ་ལས། རྒྱ་ཆེའི་བོད་སྐྱོར་ཤེས་་་་་་
ལྡན་ལས་བྱེད་པ་བཅས་ཀྱིས་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ཕྱོགས་་་་་་
ཡོངས་ནས་སྤེལ་བ་དང་བོད་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་་་་་་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་་་་
མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཕུལ་ཡོད།

ཝང་ཧུའུ་ཉིང་གིས་གསུངས་དོན། ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ནི་ཏང་་
ཀྲུང་དབྱང་གིས་གཏན་འཁེལ་གནང་བའི་འཐབ་ཇུས་གལ་ཆེན་་་་་་་་
ཞིག་ཡིན་པས་གནད་ལ་འཁེལ་བའི་བོད་སྐྱོར་དང་། བརྒྱུད་རིམ་་་་་་
ལྡན་པའི་བོད་སྐྱོར། ཡུན་རིང་བོད་སྐྱོར་བཅས་མཐའ་འཁྱོངས་་་་་་་་
བྱས་ཏེ། ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་གྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་ཕན་འབྲས་ཕྱོགས་་་་་་་
ཡོངས་ནས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། གཙོ་རྐང་ཡིན་པའི་ཀྲུང་ཧྭ་མི་་་་་་་་་་
རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོ་འཛུགས་རྒྱུ་་་་་་་་
ཁོང་དུ་བརྟན་པོ་ཆུད་པ་དང་། རྩ་བའི་ལངས་ཕྱོགས་ཡིན་པའི་མི་་་་
དམངས་ལྟེ་བར་འཛིན་རྒྱུ་ཁོང་དུ་བརྟན་པོ་ཆུད་པ། ལས་འགན་་་་་་
ཨང་དང་པོ་ཡིན་པའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཁོང་དུ་བརྟན་་

པོ་ཆུད་པ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་སྲུང་བཅད་ཡིན་པའི་བོད་ཀྱི་་
མཐའ་མཚམས་ས་ཁུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་ཁོང་དུ་བརྟན་པོ་ཆུད་པ་་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ཏེ་མི་རིགས་ཁག་འགྲོ་འོང་དང་། སྤེལ་རེས། མཉམ་་་་་་
འདྲེས་བཅས་དང་། དམངས་འཚོ་ལེགས་གཏོང་དང་མི་སེམས་་་་་་་་
གཅིག་སྒྲིལ། ཁྱད་ལྡན་ལེགས་ཆའི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས། མཐའ་་་་་
དར་དམངས་ཕྱུག་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་གཏིང་ཟབ་དང་ཏན་ཏིག་་་་་་་
ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པ་དང་་
མང་ཚོགས་ཚོས་རླབས་ཆེན་མེས་རྒྱལ་དང་། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས།
ཀྲུང་ཧྭའི་རིག་གནས། ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་། ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་་་་་་་
ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་བཅས་ལ་བཅངས་པའི་མོས་སེམས་་་་་་་
བརྟན་དུ་གཏོང་དགོས། ཤེས་ལྡན་ལས་བྱེད་པའི་བོད་སྐྱོར་ལས་་་་་་་
དོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་ལེགས་སུ་བཏང་ནས་འདེམས་་་་་་་་་་་
མངགས་སྔར་བས་གནད་ལ་འཁེལ་བ་དང་། དོ་དམ་ཞབས་ཞུ་སྔར་་
བས་ཚད་དང་ལྡན་པ། ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་སྔར་བས་གཅིག་སྡུད་ཆེ་་
བ། ལམ་ལུགས་དང་ལམ་སྲོལ་སྔར་བས་འཐུས་སྒོ་ཚང་བ་བཅས་་་་་་
ཡོང་བར་བྱས་ཏེ་བོད་སྐྱོར་ཤེས་ལྡན་ལས་བྱེད་པས་དངོས་སྒྲུབ་་་་་་་་་་
དང་། འགན་འཁུར། བྱས་རྗེས་འཇོག་པ་བཅས་བྱེད་པར་སྐུལ་་་་་་་
འདེད་གཏོང་དགོས། ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་སྒྲིག་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་འགོ་ཁྲིད་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་ཞིང་ཆེན་བཞིའི་བོད་་་་་་་
འབྲེལ་ཀྲོའུ་དང་རྫོང་གི་ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་ལས་དོན་སྤྱི་འདོམས་་་
ཀྱིས་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ནས་གཟེར་འདེབས་སྙིང་སྟོབས་ལ་བརྟེན་ཏེ་་་་
ལས་འགན་ཁག་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བར་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱེད་་་་་་
དགོས།

ཧྲི་ཐའེ་ཧྥུང་གིས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ཞིང་། ཀྲུང་་་་་་་་་་་་

དབྱང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་། ཁ་་་་་
གཏད་བོད་སྐྱོར་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར། འབྲེལ་ཡོད་ཀྲུང་དབྱང་་་་
ཁེ་ལས་དང་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞི། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དང་དེ་་་་་་
བཞིན་ས་ཁུལ་དང་གྲོང་ཁྱེར་བཅས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་དང་་་
བོད་སྐྱོར་ཤེས་ལྡན་ལས་བྱེད་པའི་འཐུས་མི་སོགས་ཚོགས་འདུར་་་་་་་་་་
ཞུགས་ཡོད། ཀྲུང་དབྱང་རྩ་འཛུགས་པུའུ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་་་་
སྒྱུར་ཨུ་ལྷན། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གཞུང་རྒྱུ་ཨུ་ལྷན། བོད་རང་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས། ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཆེན། ཀྲུང་གོ་སྒུལ་བདེ་འཕྲིན་གཏོང་་་་
ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་བཅས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་དང་་་་་་
བོད་སྐྱོར་སྔོན་ཐོན་མི་སྒེར་གྱི་འཐུས་མི་2བཅས་ཀྱིས་གཏམ་བཤད་་་་
སྤེལ་གནང་བ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་སྔོན་ཐོན་་
མི་སྒེར་ལ་གཟེངས་བསྟོད་སྤྲད་པ་རེད། ཚོགས་འདུ་མ་འཚོག་གོང་་་
ཝང་ཧུའུ་ཉིང་སོགས་ཀྱིས་གཟེངས་བསྟོད་ཐོབ་པའི་བོད་སྐྱོར་སྔོན་་་་
ཐོན་མི་སྒེར་གྱི་འཐུས་མི་དང་བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པའི་འཐུས་མིར་་་་་
མཇལ་འཕྲད་གནང་བ་རེད།

བོད་དུ་བཞུགས་རིང་། ཝང་ཧུའུ་ཉིང་གིས་ད་དུང་ལྷ་ས་དང་་་་
ལྷོ་ཁར་ཕེབས་ནས་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་སྤེལ་ཚུལ་་
ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ་དང་འབྲེལ་འཕགས་པ་ལྷ་དགེ་ལེགས་རྣམ་་་
རྒྱལ་དང་དེ་བཞིན་ལྷ་ས་དང་ལྷོ་ཁར་ཡོད་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་
ཀྱི་ཨུ་ཡོན་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན། ལྷ་ས་གྲོང་་་་་་་་
ཁྱེར་དང་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྲིད་གྲོས་ཨུ་ཡོན་དང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་་་་་་་་
ལས་བྱེད་པ་བཅས་ལ་གཟིགས་པ་རེད།

（སྒྱུར་ཞུས་པ་བསྟན་བློ་དང་མཚམས་གཅོད）

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཚང་མས། ཧྲང་་་
ཧའེ་ཡི་ཉམས་མྱོང་དང་བོད་ཀྱི་དོན་དངོས་ཟུང་་་
འབྲེལ་བྱས་ཏེ་སྣེ་ཁྲིད་སློབ་སྟོན་གསོ་སྦྱོང་ལ་་་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་ནམ་ཡང་གནས་པའི་་་་་་་་
ཤེས་ལྡན་པའི་དཔུང་ཁག་ཅིག་གཏོད་ཀྱི་ཡིན་་་་་་་
ཞེས་བརྗོད་པ་རེད། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་ཧྲང་་་་་་་
ཧའེ་ཚོད་ལྟའི་སློབ་གྲྭར་འཐུས་མི་ཚོགས་པས་་་་་་་
སློབ་གསོའི་ཤེས་ལྡན་པའི“ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་་་་་་་་་་
པའི”བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་སྤེལ་བའི་གནས་ཚུལ་་་་་་
ནན་ཏན་དྲིས་ཤིང་། ཚང་མས་སློབ་གསོའི་བོད་་་
སྐྱོར་ལ་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་པ་དང་སྤྱོད་གོ་་་་་
ཆོད་པའི་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་ཐབས་རྒྱུན་ཆད་མེད་་་་་་་
པར་ཕྱོགས་སྡོམ་དང་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བ་དང་།
རིག་གནས་ཀྱི་ནུས་པ་འདོན་པ། མི་རིགས་ཁག་་་
དབར་འགྲོ་འོང་དང་། སྤེལ་རེས། མཉམ་་་་་་་་་་་་
འདྲེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་ཀྲུང་ཧྭ་་་
མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་་་་་་་་
བརྟན་པོར་འཛུགས་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

ལྷ་རྩེ་རྫོང་གྲའུ་ཤང་འཇིགས་སྐྱོབ་གྲོང་ཚོར་་
འཐུས་མི་ཚོགས་པས་གྲོང་ཚོ་དེའི་ཡུལ་གཞན་དུ་་་
གནས་སྤོ་བྱས་པའི་བརྒྱུད་རིམ་དང་རིག་ལྡན་སྡེ་་་
ཁུལ་བཏོད་པ་སོགས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་ཡོད། ས་་་་
སྐྱ་རྫོང་བྲག་མཇུག་ཤང་ས་མཐོའི་ཞིང་ལས（ལི་་་་་
གྲོ）དཔེ་སྟོན་ས་ཚིགས་སུ་འཐུས་མི་ཚོགས་པས་་་་་
ཁྲོམ་རའི་དགོས་མཁོ་དང་ཐོན་རྫས་གསར་སྤེལ་་་་
སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཞིབ་ཕྲ་དྲིས་ཤིང་། ཚང་་་་་་
མས་ཐུན་མོང་ཐོག་ཐོན་ལས་དང་པོ་དང་ཐོན་་་་་་
ལས་གཉིས་པ་གསུམ་པ་འབྲེལ་མཐུད་ཡོང་བར་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། ཐོན་ལས་འཁོར་་་་་་་
འབྲེལ་སྣོན་པ་དང་རིན་ཐང་འཁོར་འབྲེལ་ལྡབ་་་་
འཕར་ཡོང་བར་བྱས་ཏེ་ས་མཐོའི་དཔལ་འབྱོར་་་་
གྱི་ལད་མོ་རུང་བའི་མ་དཔེ་གཏོད་ཀྱི་ཡིན་ལ།
ཧྲང་ཧའེ་དང་བོད་ལྗོངས་ཁྱིམ་ཚང་གཅིག་ལྟར་་་་

བརྩེ་བ་དེ་ཞིབ་ཕྲའི་རྣམ་གྲངས་རེ་རེའི་ཐོག་དོན་་
འཁྱོལ་བྱེད་པ་དང་། དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་་་
གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་དང་རྒྱ་སྐྱེད་གཏོང་བ་དེ་་་་་་
གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་དང་འབྲེལ་མཐུད་ནུས་་་་་་་་
ལྡན་བྱས་ཏེ། ཞིང་པའི་ཡོང་འབབ་རྒྱུན་མཐུད་་་་
འཕར་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་གི་ཡིན་ཞེས་་་་་་་་་་་་
བརྗོད་པ་རེད།

གཞིས་རྩེ་ནི་རྒྱལ་ལམ་318ཀྱི་སྦྲེལ་ཚིགས་་་་་
གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་ལ། ཇོ་མོ་གླང་མ་སོགས་་་་་་་་་་
འཛམ་གླིང་རིམ་པའི་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ཁུངས་ཡོད།
འཐུས་མི་ཚོགས་པས་ཇོ་མོ་གླང་མའི་མཛེས་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཁུལ་འཆར་འགོད་འགྲེམས་སྟོན་ཁང་དུ་་་་་
ལྟ་ཞིབ་བྱས་ནས་ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་རིག་གནས་་་
ཡུལ་སྐོར་ཅུས་ཀྱིས་མངགས་པའི་རོགས་སྐྱོར་་་་་་་་
ལས་བྱེད་པས་བོད་སྐྱོར་བོགས་བླངས་གནམ་་་་་་་་
གྲུར་བརྟེན་ནས་ཡུལ་སྐོར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་
བ་དང་། དེ་བཞིན་ཅིན་ཅང་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚོགས་པ་་
དང་དིང་རི་རྫོང་དབར་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་
ཐོན་ལས་མཉམ་ལས་བྱས་པའི་གནས་ཚུལ་ཉན་་་་
པ་རེད། འཐུས་མི་ཚོགས་པས། ས་གནས་དེ་་་་་་་
གའི་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དང་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་་་
ལས་སྔོག་འདོན་བྱས་ཏེ་ཧྲང་ཧའེ་ཡི་ཁེ་ལས་དང་་
ཧྲང་ཧའེ་ཡི་ཁྲོམ་ར་འབྲེལ་མཐུད་ནུས་ལྡན་བྱེད་་་
པ་དང་། ས་མཐོའི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་་་་་་
ལས་ཀྱིས་སྣེ་ཁྲིད་བྱེད་པ། བོད་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་་
རྫས་དམ་འཛིན་བྱ་གཞིར་བྱེད་པ། ལེགས་ཆ་་་་་་་
གསབ་རེས། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་མ་རྩ་ནང་འདྲེན།
ཐོན་ལས་རིམ་སྤོར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་་་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ནས་འཛད་སྤྱོད་རོགས་སྐྱོར་གྱི་ཕན་་་་
འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་གི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

（ཚེ་ཁོས་བསྒྱུར། པ་ཚེ་དང་ཚེ་ཁོས་ཞུས）

ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་པས་བོད་དུ་ཁ་གཏད་རོགས་
སྐྱོར་ལས་དོན་སྤེལ་ཚུལ་ལ་རྟོག་ཞིབ་དང་བརྟག་ཞིབ་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གཞིས་རྩེ་་་་་་་་
ནས་ཟླ་8ཚེས་28ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་་་
གསལ། ཚེས་27ཉིན། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་ཁང་་་
དམར་རྫོང་གིས་གནས་རྙིང་དུས་རབས་གསར་་་་་
པའི་རྒྱལ་གཅེས་རིང་ལུགས་སློབ་གསོའི་རྟེན་་་་་་་་་
གཞིར“རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིམ་པའི་རྒྱལ་གཅེས་་་་་་་
རིང་ལུགས་སློབ་གསོའི་རྟེན་གཞིའི”སྒོ་བྱང་་་་་་་་་་་
འགེལ་བའི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་ཏེ། གསར་བརྗེའི་་
ས་བོན་རྒྱུན་འཛིན་དང་ཁྲག་རྒྱུན་རྒྱུན་མཐུད་་་་་་་་
ཀྱིས་མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་འབད་འབུངས་མདུན་སྐྱོད་དང་་་་་་་་་་
དཔའ་ངར་ཆེན་པོས་མདུན་སྐྱོད་བྱས་ཏེ། ཁང་་་་
དམར་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་་་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཚ་ཚ་་་
འུར་འུར་གྱི་ལག་ལེན་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་ནས་་་
སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་་་་་་་་་
གསར་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་གསར་པ་
འབུལ་རྒྱུའི་ལྕག་སྐུལ་བྱས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། གནས་་་་

རྙིང་དུས་རབས་གསར་པའི་རྒྱལ་གཅེས་རིང་་་་་་་་་
ལུགས་སློབ་གསོའི་རྟེན་གཞི་ནི་1904ལོར་བོད་་་་་
ཀྱི་དམག་དམངས་ཀྱིས་དབྱིན་ཇིའི་མི་སེར་སྤེལ་་་་
མཁན་གྱི་བཙན་འཛུལ་ལ་འགོག་རྒོལ་བྱས་ནས་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་རང་སྲོག་བློས་བཏང་བའི་་་་་་་
སྔོན་གཤེགས་དཔའ་བོར་དྲན་གསོ་ཞུ་ཆེད་་་་་་་་་་་་
བཙུགས་པ་ཞིག་རེད། གནས་རྙིང་ཆོས་སྡེ་དགོན་
གྱི་འགོག་རྒོལ་དམག་འཐབ་སྐབས་སུ། ས་གནས་
དེ་གའི་དམག་དམངས་དང་དགོན་སྲུང་དགེ་་་་་་་་་
འདུན་པ་ཚོས་དགོན་པ་གཏོར་བརླག་དང་མི་སྣ་་་
འཆི་རྨས་ཀྱི་ཉེན་ཁར་མ་འཛེམས་པར་གོ་མཚོན་་་
ལེགས་པའི་དབྱིན་ཇིའི་དམག་དཔུང་དང་ཤི་་་་་་་་་
གསོན་གྱི་འཐབ་འཛིང་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་གཅེས་ཀྱི་་་་
བསམ་པ་དང་ལྷད་མེད་ཀྱི་བརྩེ་སེམས་ལ་བརྟེན་་་
ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་བརྟན་པོར་་་་་་་་་་་་
བསྲུངས་པ་མ་ཟད། ཁྲག་དྲོན་དང་ཚེ་སྲོག་ལ་་་་་་་
བརྟེན་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མངའ་ཁོངས་བདག་་་་་་་་་
དབང་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ཡོད།

གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་ཁང་དམར་རྫོང་གིས“རང་སྐྱོང་ལྗོངས་
རིམ་པའི་རྒྱལ་གཅེས་རིང་ལུགས་སློབ་གསོའི་རྟེན་
གཞིའི”སྒོ་བྱང་འགེལ་བའི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་པ།


