
2024ལོའི་ཟླ་ 8 ཚེས་ 27གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར། 3333

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) དེ་རྗེས་གཞིས་རྩེའི་གློག་དྲ་དང་ནག་་་་་་
ཆུའི་གློག་དྲ་བོད་དབུས་ཀྱི་གློག་དྲར་སྦྲེལ་ནས་བོད་དབུས་དང་། ཉིང་་
ཁྲི། ཆབ་མདོ། མངའ་རིས་བཅས་ཀྱི“ཆེ་བ་གཅིག་དང་ཆུང་བ་་་་་་་་་་་་་
གསུམ”གྱི་གློག་དྲའི་བཀོད་པ་ཆགས་ཡོད།

ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན། སྔ་རྗེས་སུ་གློག་་་
ཤུགས་འཛུགས་སྐྲུན་པ་ཁྲི་བཅུ་ཕྲག་ཁ་ཤས་ཀྱིས་གྲང་ངར་དང་། ཁ་བ་་
བུ་ཡུག གསོ་རླུང་དཀོན་པ་བཅས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ལ་མ་འཛེམས་པར་་་་་
བོད་ཀྱི་གློག་ཤུགས་འཕེལ་རྒྱས་འཛུགས་སྐྲུན་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་ནས་
མཚོ་བོད་དང་། ཁྲོན་བོད། བོད་དབུས། མངའ་རིས་བཅས་དྲ་སྦྲེལ་གྱི
“གློག་ཤུགས་མཁའ་ལམ”4བསྐྲུན་ཏེ་མིའི་རིགས་ཀྱི་གློག་དྲ་འཛུགས་་་་་་
སྐྲུན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་གི་བྱས་རྗེས་ངོ་མཚར་ཅན་གསར་པ་བཏོད་པས།
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་གློག་དྲའི་གློག་གནོན་རིམ་པ་ཡང་ཆན་ཧྥུའུ་110དང་་་་
220ནས་ཆན་ཧྥུའུ་±400དང་500བར་མཆོང་སྐྱོད་རིམ་སྤོར་བྱུང་་་་་་་་
ནས་རིམ་ཁག་གློག་དྲ་མཐུན་སྦྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གློག་གནོན་ཧ་ཅང་ཆེ་་་
བའི་གློག་དྲ་ཆེ་མོའི་དུས་རབས་གསར་པར་མགྱོགས་མྱུར་སླེབས་ཏེ།
བོད་ཀྱི་གློག་དྲ་ཁེར་རྐྱང་འཁོར་སྐྱོད་བྱེད་པའི་ལོ་རྒྱུས་རྦད་དེ་མཇུག་་་་་་
འགྲིལ་ནས་བོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གློག་སྤྱོད་དགོས་མཁོ་ནུས་ལྡན་སྐོང་ཐུབ་པ་དང་། གློག་་་
ཤུགས་མི་སྣ་མི་རབས་ཁ་ཤས་ཀྱིས“ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་གཅིག་གྱུར་གློག་་་་་་
དྲ”བསྐྲུན་པའི་བརྗིད་ཆེའི་ཕུགས་འདུན་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པ། བོད་ཀྱི་་་་་་་
གློག་དྲ་དང་མེས་རྒྱལ་གྱི་གློག་དྲ་ཆེ་མོ་དྲ་སྦྲེལ་གྱི་འཁོར་སྐྱོད་བྱེད་པར་་་་
སྐུལ་འདེད་ཐེབས་པ་བཅས་བྱུང་ནས། བོད་གློག་ཕྱིར་གཏོང་དང་ས་་་་་
མཐོ་ནས་ལྗང་མདོག་གློག་ཤུགས་གཏོང་བའི་དུས་རབས་གསར་པ་འགོ་
ཚུགས་ཡོད།

དམངས་ཕྱུག་བོད་དར།
ཀྲུང་དབྱང་ཁེ་ལས་ཀྱིས་འགན་འཁྲི་བརྟན་པོ་ཁུར་བ།
ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་བྱས་ནས་ལོ་སུམ་ཅུ་སོང་རིང་། རྒྱལ་ཁབ་གློག་

དྲ་ཀུང་སིས་ཀྲུང་དབྱང་ཁེ་ལས་ཀྱི་འགན་འཁྲི་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཁུར་་་་་་་

ནས་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་དེ་ཉིད་ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལས་ཀའི་སྤྱི་་་་་་་་་་
ཡོངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་འགན་གལ་ཆེན་་་་་་་་
ཞིག་ལ་བརྩིས་ཏེ་ཚོགས་པའི་ལེགས་ཆ་གང་ལེགས་འདོན་པ་དང་།
བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་བྱ་ཐབས་རབ་དང་རིམ་པ་འདོན་པ། མ་དངུལ་་་
དང་། ཤེས་ལྡན་པ། དོ་དམ། རྣམ་གྲངས། ལས་ཞུགས་སོགས་ལ་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་གཏིང་ཟབ་ཚད་དང་རྒྱ་ཆེ་ཚད་རྒྱུན་་་
ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་ཕྱོགས་ཡོངས་བོད་སྐྱོར་གྱི་་་
བྱ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་བཏོད་ཡོད།

2023ལོའི་ལོ་མཇུག་བར། རྒྱལ་ཁབ་གློག་དྲ་ཀུང་སིས་བོད་དུ་མ་་་
དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་800ལྷག་ཙམ་བཏང་ནས“ཞིང་ཆེན་གཅིག་གིས་་་
གྲོང་ཁྱེར་གཅིག་ལ་རོགས་རམ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་གཅིག་གིས་རྫོང་་་་་་་་་་་་
གཅིག་ལ་རོགས་རམ། རྒྱུན་གཏན་དང་ཆེད་དོན་ཟུང་འབྲེལ། ཡུན་་་་་་
རིང་དང་དུས་ཐུང་ཟུང་འབྲེལ”བཅས་ཀྱི་ཤེས་ལྡན་པའི་བོད་སྐྱོར་ལམ་་
སྲོལ་བཙུགས་པ་དང་། སྔ་རྗེས་སུ་ཕུལ་བྱུང་ཤེས་ལྡན་པ་2700བོད་དུ་་
མངགས་པ། བོད་ལྗོངས་གློག་དྲའི་གཙོ་གནད་ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་་
དང་ཁེ་ལས་ཀྱི་སྒྱུར་བཅོས་འཕེལ་རྒྱས་གལ་ཆེན་སོགས་ཀྱི་འགག་སྒྲོལ་་་་
ལས་འགན་རབ་དང་རིམ་པ་ལེགས་སྒྲུབ། གློག་ཤུགས་ཀྱི་སྤུས་ལེགས་་་་་
ཞབས་ཞུའི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། བོད་ཀྱི་གློག་དྲ་་་་་་
ཀུང་སི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་བཏང་་་་
ཡོད།

གློག་དྲ་འཛུགས་སྐྲུན་ནས་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་བར་དང་། གློག་་་
མཁོ་འདོན་འགན་ལེན་ནས་འཕྲལ་སྡོམ་ཉེན་སེལ་བར། བོད་སྐྱོར་ལས་
བྱེད་པ་ཁག་མང་པོ་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་ནས་བོད་དུ་ཡོང་སྟེ་་་་་་་
གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་རྩ་བ་ཚུགས་ནས། བོད་ལྗོངས་གློག་དྲའི་རྒྱ་་་་་་་་
ཆེའི་ལས་བྱེད་ལས་བཟོ་དང་མཉམ་དུ་འགན་འཁྲི་བློ་ལ་བརྟན་པོར་་་་་་་
འཆང་བ་དང་མངགས་བཅོལ་ཟབ་མོ་ཆུད་ཟོས་སུ་མི་གཏོང་བར་ལྷག་་་་
བསམ་རྣམ་དག་དང་འགན་འཁྲིའི་སེམས་པར་བརྟེན་ནས། དུས་་་་་་་་་་

རབས་གསར་པའི་བོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་་་་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རམ་འདེགས་བྱ་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་ཧུར་ཐག་ཕུལ་་་་་་་་
ཡོད།

ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས།
ནུས་རྒྱུ་ཕྱོགས་སྒྱུར་གྱི་ལེའུ་གསར་པ་བརྩམས་པ།
2021ལོའི་ཟླ་7པར་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བོད་དུ་་་་་་་་་་་

གཟིགས་ཞིབ་གནང་སྐབས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་རྟེན་གཞི་
མགྱོགས་མྱུར་བསྐྲུན་ནས་བོད་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་ཐོན་ལས་འཕེལ་་་་་
རྒྱས་ལ་ཁ་ཕྱོགས་གསལ་སྟོན་བྱེད་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་ཡོད།

ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་བྱམས་བརྩེའི་ཐུགས་ཁུར་དང་ཁ་གཏད་བོད་་་་
སྐྱོར་སོགས་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག་བོད་ལྗོངས་གློག་དྲས་རྒྱུན་ཆད་་་་
མེད་པར་རིམ་སྤོར་དང་ཁྱབ་རྒྱ་ཆེ་རུ་བཏང་ནས། བོད་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་་་་་་་་་་
གཙང་མ་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི“མྱུར་བགྲོད་ལམ”དུ་་་་་་་་་་་་
བསྐྱོད་པར་རམ་འདེམས་བྱས་ཡོད། ལྷག་པར་དུ་2015ལོར་བོད་་་་་་་་་་
ལྗོངས་གློག་དྲས“བོད་གློག་ཕྱིར་འདྲེན”ཐོག་མར་མངོན་འགྱུར་བྱུང་་་་་་
ཚུན། བོད་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མ“ནུབ་གློག་ཤར་འདྲེན”ལ་བརྟེན་ནས་་་་
ལྗོངས་ཕྱིར་བཏང་སྟེ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་
རླབས་རྒྱུན་ཆེན་པོའི་ནང་མཉམ་འདྲེས་ཐུབ་ནས། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི
“ཐཱན་གཉིས”དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་ལ་རམ་འདེགས་བྱེད་པར་་་་་་
བོད་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་ཡོད། 2023ལོའི་ལོ་མཇུག་བར།
རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མ་ཕྱིར་གཏོང་བྱེད་ཚད་ཆུ་ཚོད་ཆན་་་
ཝ་དུང་ཕྱུར་139ལྷག་ཙམ་ཟིན་ནས་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་དབྱང་གཉིས་་་་
ཐན་འགྱུར་འབུད་ཚད་ཏུན་ཁྲི་1071ཉུང་དུ་ཕྱིན་སྟེ། བོད་ཀྱི་དཔལ་་་་
འབྱོར་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་25འཕར་བར་སྐུལ་འདེད་ཐུབ་ཡོད།

བོད་ཀྱི་ནུས་རྒྱུའི་བདེ་འཇགས་དང་ལྗང་མདོག་ཕྱོགས་སྒྱུར་ལ་་་་་་་་

སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་གཙོ་རྐང་གཉིས་འགན་ལེན་བྱ་ཆེད། རང་སྐྱོང་
ལྗོངས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་རྟེན་གཞི་མགྱོགས་མྱུར་་་་་་་་
སྐྲུན་པ་དང་། གློག་ཤུགས་མ་ལག་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་གསར་པ་དང་བསྐྱར་་་
སྐྱེས་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མ་བེད་སྤྱོད་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་གྱི“རྟེན་གཞི་གཅིག་དང་
དཔེ་སྟོན་གཉིས”ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་གཏོད་དགོས་པ་ཁ་
གསལ་བཏོན་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་གློག་དྲ་ཀུང་སིས་གློག་ཤུགས་བོད་སྐྱོར་་་་་
གྱི་ལས་དོན་རྒྱུན་མཐུད་གཏིང་ཟབ་སྤེལ་བའི་བྱ་ཐབས་ཁག་དོན་་་་་་་་་་་་
འཁྱོལ་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ། བོད་ཀྱི་གློག་ཤུགས་མ་ལག་དཔེ་སྟོན་་་་
ཁུལ་གསར་པ་བསྐྲུན་པའི་ཇུས་གཞི་བཟོས་ནས་ལག་རྩལ་གསར་པ་་་་་་་་
དང་། སྒྲིག་ཆས་གསར་པ། ལམ་སྲོལ་གསར་པ་བཅས་བོད་དུ་སྔོན་ལ་་་
ལག་བསྟར་དང་ཚོད་ལྟ་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་བ་་་་་་་་
དང་བོད་ཀྱི་རང་ངོས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གློག་སྤྱོད་དགོས་མཁོ་ནུས་ཤུགས་་་་
ཡོད་རྒུས་འགན་ལེན་བྱས་ནས། གཞི་ཁྱོན་ཆེ་བའི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་་་་
རྟེན་གཞི་གསར་སྤེལ་ཕྱིར་གཏོང་གི་དགོས་མཁོ་བསྐངས་ཡོད།

དུས་རབས་གསར་པ་དང་རྒྱང་ལམ་གསར་པར། རྒྱལ་ཁབ་གློག་་་་
དྲ་བོད་ལྗོངས་གློག་ཤུགས་ཀུང་སིས་ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་་་་་་
ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པའི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་་་་་་་
དང་གོ་བ་ནན་ཏན་བླངས་ནས། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྐབས་་་་་་་་
བཅུ་པའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་དྲུག་པའི་ལས་དོན་བཀོད་་་་་་
སྒྲིག་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་དང་། “གཞན་རྟེན”ནས“རང་རྟེན”ལ་་་་
སྒྱུར་བ། བོད་ཀྱི་གློག་ཤུགས་མ་ལག་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་གསར་པ་འཛུགས་་་་
སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་མགྱོགས་མྱུར་གཏོང་བ། བོད་ཀྱི“རྟེན་གཞི་གཅིག་་་
དང་དཔེ་སྟོན་གཉིས”ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་པར་ཞབས་་་་་་་་་་
འདེགས་ཞུ་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། དུས་རབས་གསར་པའི་བོད་ཀྱི་དཔལ་་་་་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྟོབས་ཤུགས་་་་་
གསར་པ་དེ་བས་ཆེ་བ་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་བཞིན་ཡོད།

(པ་ཚེ་དང་ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

བགྲང་བྱ་སུམ་ཅུ་འབད་འཐབ་ལྷོད་མེད་བྱས། གངས་ལྗོངས་ས་མཐོའི་མ་འོངས་ལྷག་པར་མཛེས།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་

ན། སྨན་བཅོས་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་་
རིང་ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་གྱིས་མ་་་་
དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་5.35རྒྱུན་་་་
མཐུད་བཏང་ནས་སྨན་བཅོས་་་་་་
རྣམ་གྲངས་ཁག་48རོགས་སྐྲུན་་་་
བྱས་པ་དང“ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་་་་་་་
པའི”སྨན་བཅོས་བོད་སྐྱོར་་་་་་་་་་་་
གསར་གཏོད་ངང་སྤེལ་ཏེ་སྔ་རྗེས་
སུ་སྨན་དོན་མི་སྣ་དང་འཕྲོད་་་་་་་་
བསྟེན་དོ་དམ་མི་སྣ་1300ལྷག་་་་་
ཙམ་འདེམས་གཏོང་བྱས་ནས་ཆ་་
སྒྲིག་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པ་བརྒྱུད་ས་
གནས་དེ་གར་ནམ་ཡང་གནས་་་་་
ཐུབ་པའི་སྨན་བཅོས་ཤེས་ལྡན་་་་་
པའི་དཔུང་ཁག་ཁག་གཅིག་གསོ་་
སྐྱོང་བྱས་པ་རེད།

ཉིང་ཁྲིར་བྲང་གཟེར་ལྟེ་་་་་་་་
གནས་དང་། གྲིབ་སྐྱོན་སྨན་་་་་་་་་
བཅོས་ལྟེ་གནས། རྨས་སྐྱོན་སྐྱོབ་་
བཅོས་ལྟེ་གནས། ཉེན་ཆེའི་བྱིས་་
པ་དང་ཕྲུ་གུ་དམར་འབྱར་སྐྱོབ་་་་
བཅོས་ལྟེ་གནས། ཉེན་ཆེའི་སྦྲུམ་་
མ་སྐྱོབ་བཅོས་ལྟེ་གནས་བཅས་ལྟེ་
གནས་ཆེ་གྲས་ལྔ་དངོས་སུ་་་་་་་་་་་་་
བཙུགས་ཏེ་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིམ་པ་དང་དེ་་་་
ཡན་གྱི་ཚན་ཞིབ་ཞིབ་འཇུག་བྱ་་་་

གཞི་གཙོ་གནད་ཁག་50བཙུགས་
པ་དང་། ལག་རྩལ་གསར་པའི་་་་
རྣམ་གྲངས་ཁག་310སྤེལ་བ།
ལྗོངས་ནང་ཁུལ་གྱི་ལག་རྩལ་གྱི་་་་
སྟོང་ཆ་ཁག་26གསབ་པ་བཅས་་་
བྱས་ཏེ། ཉིང་ཁྲིའི་དམངས་་་་་་་་་་
འཚོའི་བྱ་གཞག་དབྱར་མཚོ་རྒྱས་་
པ་ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་་་་་་
བཏང་བ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་་་་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། བོད་སྐྱོར་སྟོབས་་་་་་
ཤུགས་ལ་བརྟེན་ནས་མིག་སྔར་་་་་
རང་ལྗོངས་ཀྱིས་རིམ་ཁག“ལྟེ་་་་་་་
གནས་ལྔ”（བྲང་གཟེར་ལྟེ་གནས་
དང་། གྲིབ་སྐྱོན་སྨན་བཅོས་ལྟེ་་་་
གནས། རྨས་སྐྱོན་སྐྱོབ་བཅོས་ལྟེ་་
གནས། ཉེན་ཆེའི་བྱིས་པ་དང་ཕྲུ་
གུ་དམར་འབྱར་སྐྱོབ་བཅོས་ལྟེ་་་་་
གནས། ཉེན་ཆེའི་སྦྲུམ་མ་སྐྱོབ་་་་་
བཅོས་ལྟེ་གནས）རྒྱལ་ཁབ་རིམ་་་་
པ་17དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་་
རིམ་པ་8 ས་ཁུལ་དང་གྲོང་ཁྱེར་་
རིམ་པ་9བཅས་བསྐྲུན་པས་གཙོ་་་
གནད་ཆེད་ལས་ཚན་ཁག་གི་ནུས་
པ་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་རུ་འགྲོ་བཞིན་་་་
ཡོད་པ་རེད།
（བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། སྐལ་་་་་་
མཆོག་གིས་ཞུས）

ཉིང་ཁྲིར་ས་མཐོའི་སྙིང་དང་ཁྲག་རྩའི་
ནད་ཀྱི་ཞིབ་འཇུག་ཁང་བཙུགས་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
དེ་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཚོང་་་་་་

དོན་ཅུས་ཀྱི་ཚོགས་པ་སྒྲིག་འཛུགས་
བྱས་ནས་ཤང་ཀང་དུ་འགྲེམས་་་་་
ཚོགས་ལ་ཞུགས་ཐེངས་གཉིས་པ་་
ཡིན་པ་དང་། འགྲེམས་ཞུགས་་་་་
ཐོན་རྫས་ནང་འཐུང་ཆུ་དང་།
ནས། ཇ་ལོ། པད་ཁའི་སྣུམ།
བོད་སྨན། ཚགས་ཤ་ལ་སོགས་་་་་
པའི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་རྩེ་གྲ་་་་་་་་
ཚུད་ཡོད། བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་་་་
རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་ཁུལ་69ཡི་ལས་་
རིགས་ཁྲི་2ལྷག་ཙམ་གྱི་ཕུལ་བྱུང་་
མི་སྣ་དང་། ཚོང་ལས་ལས་་་་་་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་གཙོ་འཛིན། ལས་་་་་་་་་་
རིགས་ཁག་གི་སྐུ་མགྲོན་བཅས་་་་་
ལྷན་དུ་འཛོམས་ནས“ལྷ་སའི་་་་་་་
ཐོན་རྫས་རྩེ་གྲ”རྒྱལ་སྤྱིའི་གར་་་་་་
སྟེགས་ཐོག་བཏོན་པའི་ངོ་མཚར་་

ལ་དཔང་པོ་བྱས་ཡོད།
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་

ན། འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོའི་ཉིན་་
དེར། ལྷ་སའི་འགྲེམས་ཁང་གིས་་
རིམ་རྩིས་བྱས་ན་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་་་་་་་་
ནང་གི་ལས་རིགས་ཁག་གི་ལྟ་་་་་་་་
སྐོར་བ་དང་དེ་བཞིན་ཚོང་པ་མི་་་
ཐེངས་ཁྲི་2ལྷག་ཙམ་ལ་སྣེ་ལེན་་་་་
ཞུས་པ་མ་ཟད། ཚོང་པ་དང་་་་་་་་
འབྲེལ་མཐུད་གྲོས་མོལ་ཐེངས་་་་་་་
140ཙམ་བྱས་ཡོད། འགྲེམས་་་་་་་་
ཁང་གིས་ད་དུང་བཟའ་བཏུང་་་་་
ཐོན་རྫས་སྣ་ཚོགས་སྤྲོད་པ་དང་་་་
བྲོ་བ་ལྟ་བའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བས་མི་་
ཐེངས་ཁྲི་3ལྷག་ཙམ་ལ་ཕན་པ་ཐོབ་
པ་དང་འབྲེལ། ཐོག་མའི་འདོད་་
མཐུན་གྱི་ཉོ་སྒྲུབ་དང་བྲིན་ཚོང་་་་
གི་འབྲེལ་གཏུག་ཐབས་ལམ་11
བདེ་བླག་ངང་བཏོད་ཡོད་པ་རེད།

ལྷ་སའི་ཐོན་རྫས་རྩེ་གྲ་ཤང་ཀང་གི་ཞིམ་
ཟས་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་ལ་

འགྲེམས་སྟོན་བྱས་པ།ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཀྲུང་གོ་ཚན་་་་
རིག་ཁང་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་ཞིབ་འཇུག་་་
སུའོ་ཡིས་ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་ཁང་ཁུན་མིང་་
རྩི་ཤིང་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་སོགས་འབྲེལ་་་་་་་་
ཡོད་ཚན་པ་དང་མཉམ་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་་་་་་་
བོད་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཁོར་ཡུག་་་་་་
དང་འཚམ་པའི་སྤུས་ཀ་ལེགས་ལ་ཐོན་་་་་་་
འབབ་མང་བའི་ཉུང་སོན་འདེམས་གསོའི་
ལས་ལ་གཞོལ་ནས་བོད་ཀྱི་ས་བབ་ཀྱི་ཆ་་་་་
རྐྱེན་སྣ་མང་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་ཉུང་མ་་
འདེབས་རྩལ་ཞིབ་འཇུག་གསར་སྤེལ་བྱས་
པ་རེད། ལྷ་ས་དང་། ནག་ཆུ། གཞིས་རྩེ།
མངའ་རིས་བཅས་ཀྱི་ཚོད་འདེབས་ཁུལ་་་་
དུ་མུའུ་རེའི་ཐོན་འབབ་སྤྱི་རྒྱ་5000ཡན་་་
ཟིན་ཡོད། ཞིབ་འཇུག་གྲུབ་འབྲས་དེས་་་་
ས་གནས་དེ་གའི་ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་དང་་
འབྲོག་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་
གཏོང་བར་ལག་རྩལ་གྱི་འདེགས་སྐྱོར་་་་་་་་
བྱས་ཡོད།

→ འདི་ནི་ལག་ཏུ་ཉུང་སོན་གསར་པ་
འཁྱེར་བའི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཆུ་ཤུར་རྫོང་་་་་་་
ཚལ་སྣེ་ཤང་ཚལ་སྣེ་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་མི་ཡིན་་་
པ།

（ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་་་་་་
གསར་འགོད་པས་པར་བླངས）

བོད་དུ་ཉུང་སོན་སྤུས་ལེགས་བཏབ་པ།

􀲔འདི་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཚལ་སྣེ་ཤང་གི་ཚལ་ཞིང་ནང་བཏབ་པའི་ཉུང་མ་ཡིན་པ།

→ འདི་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་་་
ཁྱེར་ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཚལ་སྣེ་་་་་་
ཤང་དུ་བཏབ་པའི་ལྗིད་་་་་་་
ཚད་སྤྱི་རྒྱ་10.01ཟིན་པའི་་
ཉུང་མ་ཡིན་པ།

← འདི་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་་་
ཁྱེར་ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཚལ་སྣེ་་་་་་
ཤང་ཚལ་སྣེ་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་་་
མིས་ཚལ་ཞིང་དུ་ཉུང་མ་་་་་་
འགོག་བཞིན་པ།

􀲔འདི་ནི་ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་ཁང་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་ཡི་ཞིབ་འཇུག་པ་ཅང་ལི་ལིས（གཡས）དང་
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཚལ་སྣེ་ཤང་ཚལ་སྣེ་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་མིས་ཉུང་སོན་གསར་པ་དང་ཡུལ་དེ་གའི་ཉུང་མ་བསྡུར་
བཞིན་པ།


