
2024 ལོའི་ཟླ་ 8 ཚེས་ 19 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

བོད་སྐྱོར་བགྲང་བྱ་སུམ་ཅུ་འདས།
བརྩེ་བ་ཟབ་མོ་ས་མཐོར་བཅངས།
ཟླ་8ཚེས་16ཉིན་ལྟ་སྐོར་བ་རྣམས་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་་་་་་

ངང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འགྲེམས་ཚོགས་ལྟེ་གནས་ཀྱི་འགྲེམས་་་
ཁང་དང་པོར་བསྐྱོད་པ་དང་། “རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཁ་གཏད་་་་་
བོད་སྐྱོར་བྱས་ནས་ལོ་30འཁོར་བའི་གྲུབ་འབྲས་འགྲེམས་་་་
སྟོན”དེ་གར་གཟབ་རྒྱས་ངང་སྤེལ་བ་རེད།

གྲུབ་འབྲས་འགྲེམས་སྟོན་གྱི་འགྲེམས་སྟོན་ཁུལ་གཙོ་་་་་
བོར་ཁྱམས་རིམ་དང་། ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐུགས་ཁུར། བརྟན་་
ལྷིང་ལ་དམིགས་པ། འཕེལ་རྒྱས་ལ་དམིགས་པ། སྐྱེ་ཁམས་་
ལ་དམིགས་པ། མཐའ་སྟོབས་ལ་དམིགས་པ། “ཚོགས་་་་་་་་
སྒྲིག་རྣམ་པའི”བོད་སྐྱོར་གྱི་གསར་གཏོད་དང་ལག་ལེན་་་་་་་
བཅས་ཁག་7ཚུད་ཡོད་པ་རེད།

བོད་ལ་ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པ་ནི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་་
གིས་ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལས་དོན་སྤྱི་ཡོངས་ལ་གཞིགས་་་་
ནས་བཏོན་པའི་ཐབས་ཇུས་དང་བཀོད་སྒྲིག་གལ་ཆེན་ཞིག་་
ཡིན་ལ། མེས་རྒྱལ་གཅིག་གྱུར་སྲུང་སྐྱོང་དང་། མི་རིགས་་་་
མཐུན་སྒྲིལ་ལ་ཤུགས་སྣོན། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་་
ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་བཅས་ཀྱི་ཐབས་་་་་
ཇུས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཀྱང་ཡིན། ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་་་་
དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་གསུམ་པ་ནས་་
ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་
འདུ་ཐེངས་བདུན་པའི་བར་གྱི་རྩ་ཆེའི་འདྲ་པར་དང་ཞིབ་་་་
ཕྲའི་དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་རིགས་རེ་རེ་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐུགས་་་་་
ཁུར་འགྲེམས་ཁང་དུ་བཤམས་སྟོན་བྱས་ནས་ཏང་ཀྲུང་་་་་་་་་་

དབྱང་གིས་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་དང་
ཐུགས་ཁུར་ཟབ་མོ་གནང་ལུགས་གསོན་ཉམས་དོད་པོས་་་་་་
མཚོན་ཡོད།

མུ་མཐུད་ལྟ་སྐོར་བྱས་པ་དང་བསྟུན་ནས་བརྟན་ལྷིང་་་
དང་། འཕེལ་རྒྱས། སྐྱེ་ཁམས། མཐའ་སྟོབས་བཅས་ལ་་་་་་
དམིགས་པའི་འགྲེམས་ཁུལ་བཞི་རིམ་བཞིན་མངོན་ལ།
འགྲེམས་ཁུལ་རེ་རེ་གསོན་ཉམས་དོད་པའི་དངོས་མཚོན་་་་་་
པར་གཞིའི་གློག་བརྙན་ཞིག་དང་འདྲ་བར་འདས་ཟིན་པའི་་
ལོ་30ཡི་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཡོངས་་
སུ་མངོན་འོང་། རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་ནས་་
ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་སྐྱེད་སྲིང་བར་དང་མཐའ་མཚམས་བདེ་་
འཇགས་སྲ་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་ནས་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་
སྐྱོང་བར་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཚང་མར་བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་་་་་་་་
དང་ཤེས་ལྡན་པའི་སེམས་ཤུགས་དང་རྔུལ་ཆུ་འདུས་ཡོད།

གྲོང་མི་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དམིགས་པའི་་་་
འགྲེམས་ཁུལ་གྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་སྒྲིག་བཀོད་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་པང་ལ་ཞིབ་པར་བལྟས་ཤིང་། “ང་རང་ཆུང་དུས་
ནས་ས་ཆ་འདི་གར་འཚོ་བ་སྐྱེལ་གྱི་ཡོད། ལོ་འདི་དག་རིང་་
བོད་ལ་འགྱུར་ལྡོག་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་བྱུང་བ་དངོས་སུ་མཐོང་་་
བྱུང་། དེ་སྔའི་འདམ་རྫབ་ཀྱི་ལམ་ཆུང་དེ་ད་ཆ་ཕྱོགས་བཞི་་
མཚམས་བརྒྱད་དུ་བསྲིངས་པའི་འགྲིམ་འགྲུལ་ལམ་དྲར་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་ལ། དེ་དག་ཚང་མ་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་་་་་་་་
སྲིད་ཇུས་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་པ་དང་རྒྱལ་ཡོངས་མི་
དམངས་ཀྱིས་རྒྱབ་སྐྱོར་ཤུགས་ཆེན་ལས་བྱུང་བ་དང་ལྷག་་་་་
པར་དུ་བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པས་བློ་གྲོས་དང་རྔུལ་ཆུ་བཏོན་་་
པ་ལས་བྱུང་བ་རེད”ཅེས་བཤད།

ཨན་ཧུའེ་འགྲེམས་ཁང་དུ་སྐྱོད་སྐབས་གྱང་སྟེང་གི་་་་་་་་

པར་རིས་ལས་2002ལོ་ནས་བཟུང་ཨན་ཧུའེ་ཞིང་ཆེན་གྱིས་
སྔ་རྗེས་སུ་མངགས་པའི་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་རུ་ཁག་ཁག་8
དང་བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་དང་ཤེས་ལྡན་པ་1036གིས་་་་་་་་
བོད་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རོགས་རམ་ཧུར་ཐག་བྱས་པ་མཚོན་་་་
ཡོད། “འདི་ནི་ང་ཚོ་ཨན་ཧུའེ་ཡི་སྤོབས་པ་ཡིན། ཏང་་་་་་་་་
ཀྲུང་དབྱང་གིས་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་གྱི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་་་་་
སྒྲིག་གནང་བ་ནི་བོད་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་
གཏོང་བའི་རླབས་ཆེན་གྱི་གསར་གཏོད་ཅིག་རེད། ལོ་30
ཡི་རིང་བོད་སྐྱོར་ཐད་མ་དངུལ་འབོར་ཆེན་བཏང་བ་དང་།
དེའི་ནང་ཞུགས་མཁན་མང་བ། ཁྱབ་རྒྱ་ཆེ་བ་བཅས་ལས་་་་
སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ཁྱད་འཕགས་རང་་་་་་་་་་
བཞིན་གང་ལེགས་མཚོན་ཡོད། དུས་རབས་གསར་པའི་་་་་་་
བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་ཞིག་ཡིན་པའི་ང་ཚོས་ངེས་པར་དུ་ལོ་་
རྒྱུས་ཀྱི་ལས་འགན་གསར་པ་ཕྲག་ཏུ་འཁུར་བ་དང་། དུས་་་
རབས་གསར་པར་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་ཕྱོགས་ཡོངས་
ནས་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ། མུ་མཐུད་འབད་འཐབ་དང་་་
འབད་འབུངས་མདུན་སྐྱོད་བཅས་བྱེད་དགོས”ཞེས་ཨན་་་་་
ཧུའེ་ཞིང་ཆེན་གྱི་ཁག་བརྒྱད་པའི་བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་་་་
ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་་་་་་་
ཧྥང་ཁྲེན་གྱིས་སེམས་འགུལ་ཆེན་པོ་ཐེབས་བཞིན་དུ་་་་་་་་་་
བཤད།

“རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་བྱས་ནས་ལོ་30
འཁོར་བའི་གྲུབ་འབྲས་འགྲེམས་སྟོན”བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་
ཏང་ཨུད་ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་
ཨུད་རྩ་འཛུགས་པུའུ་ཡིས་གཉེར་འགན་འཁུར་ཡོད། ཕྱིས་་་
སུ་གྲུབ་འབྲས་འགྲེམས་སྟོན་དེ་འཆར་གཞི་ཡོད་པའི་སྒོ་ནས་
རིམ་བཞིན་ཕྱི་ཕྱོགས་ལ་སྒོ་མོ་འབྱེད་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ལག་གདང་མཉམ་སྦྲེལ་དང་གཅིག་སེམས་གཅིག་སྒྲིལ་གྱིས་ཐུན་མོང་འབད་འཐབ་བྱས་པ།
———— རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་ཁཁ་་གཏདགཏད་་བོདབོད་་སྐྱོརསྐྱོར་་བྱསབྱས་་ནསནས་་ལོལོ་་3030འཁོརའཁོར་་བའིབའི་་གྲུབགྲུབ་་འབྲསའབྲས་་འགྲེམསའགྲེམས་་སྟོནསྟོན་་གྱིགྱི་་མཐོངམཐོང་་ཐོསཐོས།།
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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་
8ཚེས་16ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་
15ཉིན་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་བྱས་ནས་ལོ་30འཁོར་་་
བའི“གཉིས་འགུགས་གཉིས་འདྲེན”ངོ་སྤྲོད་འོས་་
སྦྱོར་ཚོགས་འདུ་དང་གཅིག་སྡུད་གན་འཇོག་བྱེད་
སྒོ་ལྷ་སར་སྤེལ་བ་རེད། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་་
ཨུ་དང་རྩ་འཛུགས་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ལའེ་ཅའོ་ཞུཌ་་་
པ་དང་འབྲེལ་ཤིས་ཚིག་གསུངས་པ་དང་། རང་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཀྲང་ལིས་གཙོ་་་་་་་
སྐྱོང་གནང་བ་རེད། བོད་སྐྱོར་ཚན་པ་དང་། བོད་
ལྗོངས་དང་མཚོ་སྔོན་བཟོ་ལས་གླིང་། གྲོང་ཁྱེར
（ས་ཁུལ）ཁག་དང་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་ཁག་གི་་་་་་
འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་དང་། ཚོང་འགུགས་མ་་་་
འདྲེན་ཁེ་ལས་དང་ཤེས་ལྡན་པའི་འཐུས་མི་་་་་་་་་་་

བཅས་བསྡོམས་མི་300ལྷག་ཙམ་ཞུགས་ཡོད།
ལའེ་ཅའོ་ཡིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་

སྲིད་གཞུང་། ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་དང་ཀྲུའུ་ཞི་་
ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡི་ཚབ་ཞུས་ནས་ཚོགས་འདུར་་་་་་་་
ཞུགས་མཁན་སྐུ་མགྲོན་དང་དེ་བཞིན་བོད་སྐྱོར་་་་
ལས་བྱེད་པ་དང་ཤེས་ལྡན་པར་དགའ་བསུ་ཞུས་་་
པ་དང་འབྲེལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེའང་ཞུས་གནང་བ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་ཐེངས་་
ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་འོས་སྦྱོར་ཚོགས་འདུ་དང་གཅིག་སྡུད་་་
གན་འཇོག་བྱེད་སྒོའི་ཐོག་བོད་སྐྱོར་གྱི་ཚོང་འགུཌ་་
མ་འདྲེན་རྣམ་གྲངས་18ལ་གན་རྒྱ་བཞག་པ་དང་།
གྲོས་མཐུན་མ་འཇོག་སྒོར་དུང་ཕྱུར་104.07ཟིན་
ལ། རིམ་པ་མཐོ་བའི་ཤེས་ལྡན་པའི་འཐུས་མི་12
སྐབས་བསྟུན་ནང་འདྲེན་གྱི་གན་རྒྱ་བཞག་པ་རེད།

ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་བྱས་ནས་ལོ་30འཁོར་བའི“གཉིས་
འགུགས་གཉིས་འདྲེན”ངོ་སྤྲོད་འོས་སྦྱོར་ཚོགས་འདུ་
དང་གཅིག་སྡུད་གན་འཇོག་བྱེད་སྒོ་ལྷ་སར་སྤེལ་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་
8ཚེས་16ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་
16ཉིན་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་དང་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་གྲོང་གསེབ་ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་་་་
ཚོགས་ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་གཞོན་པ་ཚེ་རིང་ཕུན་ཚོཌ་་
ཀྱིས། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་དུས་ཚིགས་གསུམ་པའི་་་་་
གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་གཏོང་བའི་གཙོ་གནད་ལས་
ཀའི་བཀོད་གཏོང་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་་་་་
ནས་ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་
གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པའི་དགོངས་དོན་དང་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྐབས་བཅུ་པའི་ཚང་འཛོམས་་་་་
གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་དྲུག་པའི་དགོངས་དོན་སློབ་་་་་
སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་པ་དང་།
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་བཀོད་གཏོང་སྐུལ་་
སྤེལ་ཚོགས་འདུའི་བཀོད་སྒྲིག་བླང་བྱ་སྔར་བས་་་་
དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས་དུས་ཚིཌ་གསུམ་
པའི་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་གཙོ་གནད་ལས་དོན་་

ལ་བཀོད་གཏོང་དང་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་རེད།
ཚེ་རིང་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས། ཐོན་ལས་ཀྱིས་་་་་་་

སྐུལ་ཁྲིད་དང་། ལས་ཞུགས་གཞན་སྒྱུར། སྲིད་་་་
ཇུས་དོན་འཁྱོལ་སོགས་འབབ་འཕར་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བའི་བྱེད་ཐབས་ལག་བསྟར་ཧུར་་་་་
ཐག་བྱས་ནས་ཞིང་འབྲོག་པའི་འབབ་འཕར་་་་་་་་་
ཐབས་ལམ་ཐབས་བརྒྱ་ཇུས་སྟོང་གིས་རྒྱ་སྐྱེད་་་་་་་་
གཏོང་དགོས། རྟེན་གཞི་སྟོབས་ཆེར་གཏོང་བ་་་་་
དང་། སྣེ་འདྲེན་སྐྱེད་སྲིང་། ལས་སྣོན་རིན་་་་་་་་་་
འཕར། མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས། ནང་འདྲེན་་་
དང་ཕྱིར་རྒྱ་སྐྱེད་བཅས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་་་
ཇུས་བསྟར་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་ཞིང་འབྲོག་་་་་
ལས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་དང་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་་་་་་
གཏོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། གཡུར་་་་
ཟའི་གྲུབ་འབྲས་ཐོག་ནས་ཀྲུང་གོ་གསར་པ་དབུ་་་
བརྙེས་ནས་ལོ་75འཁོར་བར་བསུ་བ་ཞུ་དགོས་་་་་་
ཞེས་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་དུས་ཚིགས་གསུམ་པའི་གྲོང་གསེབ་
དར་རྒྱས་གཏོང་བའི་གཙོ་གནད་ལས་ཀའི་
བཀོད་གཏོང་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

སྤེན་པ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་ཆབ་སྲིད་གྲོས་མོལ་ཚོགས་འདུ་
སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་
ཨུ་ཡོན་གྱི་ཐོབ་ཐང་མེད་པར་བཟོ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་གཏན་འབེབས།

（2024ལོའི་ཟླ་8ཚེས་15ཉིན་སྲིད་གྲོས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་བོད་་་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་་་་་་
ཐེངས་བརྒྱད་པའི་ཐོག་གྲོས་འཆམ་བྱུང་བ）

སྤེན་པ་བཀྲ་ཤིས་ལ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྒྲིག་ཨུད་ལྟ་ཞིབ་ཨུ་ལྷན་གྱིས་གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་དང་ཞིབ་་་་་་་
བཤེར་བརྟག་དཔྱད་བྱས་པར་བརྟེན་ནས། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་གྲོས་འགོ་དང《ཀྲུང་གོ་མི་་་་་་་་་
དམངས་ཆབ་སྲིད་གྲོས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་སྒྲིག་ཡིག》དང་དེ་བཞིན་འབྲེལ་ཡོད་གཏན་འབེབས་གཞིར་་་་
བཟུང་། སྲིད་གྲོས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་་
ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བརྒྱད་པའི་ཐོག་སྤེན་པ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་ཆབ་སྲིད་གྲོས་མོལ་་་་་
ཚོགས་འདུ་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཨུ་ཡོན་གྱི་ཐོབ་ཐང་མེད་་་་་
པར་བཟོ་རྒྱུའི་གཏན་འབེབས་བྱས་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་ཆབ་སྲིད་གྲོས་མོལ་
ཚོགས་འདུ་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་བོད་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་
ཨུ་ཡོན་གསབ་སྣོན་གྱི་མཚན་ཐོ།

（2024ལོའི་ཟླ་8ཚེས་15ཉིན་སྲིད་གྲོས་སྐབས་་་་
བཅུ་གཉིས་པའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་་་་་་་་
ཁང་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་་་
བརྒྱད་པའི་ཐོག་གྲོས་འཆམ་བྱུང་བ）

བསོད་ནམས་ཉི་མ།

བློ་མཐུན་ཝང་ཤིན་ཧུའེ་ཡིས་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་ཆབ་སྲིད་གྲོས་མོལ་ཚོགས་འདུ་སྐབས་བཅུ་གཉིས་
པའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་རིག་གནས་དང་རིག་གནས་ལོ་རྒྱུས་དང་སློབ་སྦྱོང་

ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་གྱི་གོ་གནས་མི་འཁུར་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་གཏན་འབེབས།
（2024ལོའི་ཟླ་8ཚེས་15ཉིན་སྲིད་གྲོས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་བོད་་་་་་་་

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་་་་་་
ཐེངས་བརྒྱད་པའི་ཐོག་གྲོས་འཆམ་བྱུང་བ）

བློ་མཐུན་ཝང་ཤིན་ཧུའེ་ཡི་ལས་ཀར་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་བའི་དབང་གིས་སྲིད་གྲོས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་་
པའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བརྒྱད་པའི་་
ཐོག བློ་མཐུན་ཝང་ཤིན་ཧུའེ་ཡིས་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་ཆབ་སྲིད་གྲོས་མོལ་ཚོགས་འདུ་སྐབས་བཅུ་གཉིས་
པའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་རིག་གནས་དང་རིག་གནས་ལོ་རྒྱུས་དང་སློབ་སྦྱོང་ཨུ་ཡོན་
ལྷན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་གྱི་གོ་གནས་མི་འཁུར་རྒྱུའི་གཏན་འབེབས་བྱས་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་ཆབ་སྲིད་གྲོས་མོལ་ཚོཌ་
འདུ་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་བོད་རང་སྐྱོང་

ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གཞུང་ལས་
ཐིང་གི་ཀྲུའུ་རེན་གྱི་མཚན་ཐོ།

（2024ལོའི་ཟླ་8ཚེས་15ཉིན་སྲིད་གྲོས་སྐབས་་་་
བཅུ་གཉིས་པའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་་་་་་་
ཁང་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་་་
བརྒྱད་པའི་ཐོག་གྲོས་འཆམ་བྱུང་བ）

བློ་མཐུན་ཝང་ཤིན་ཧུའེ་སྲིད་གྲོས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་བོད་རང་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གཞུང་ལས་ཐིང་གི་ཀྲུའུ་རེན་ལ་བསྐོ་གཞག་
བྱ་རྒྱུ།

རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་
གྱིས་ས་མཐོར་ནད་བརྟག་

སྨན་བཅོས་བྱེད་པ།
ཉེ་ཆར་བོད་ལྗོངས་དར་རྒྱས་་་་་་་་་་་་

རོགས་སྐྱོར་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་་་་་
གཙོ་གཉེར་བྱས་པའི“བོད་ཀྱི་མི་ཚང་མ་
བདེ་ཐང་ཡོང་བའི”ཡོན་ཧྲི་དང་རིགས་་
གཅིག་མཁས་ཅན་བོད་དུ་བསྐྱོད་ནས་་་་་
འོས་འགན་སྨན་བཅོས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་སྐབས་
གསུམ་པ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད། བྱེད་སྒོའི་
རིང་སྨན་བཅོས་ཚོགས་པས་ལྷ་ས་གྲོང་་་་
ཁྱེར་གྱི་སྨན་ཁང་3དང་། གཞིས་རྩེ་་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྨན་ཁང་2 ཤང་དང་གྲོང་་
རྡལ་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་བཅས་སུ་བསྐྱོད་་
དེ་ནད་བརྟག་སྨན་བཅོས་དང་དེ་བཞིན་
སྨན་བཅོས་བསྐྱར་མ་བྱས་པ་རེད།

འདི་ནི་སྨན་བཅོས་རིགས་གཅིག་་་་
མཁས་ཅན་གྱིས་མང་ཚོགས་ལ་ནད་གཞི་
ལྟ་བཞིན་པ། འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་

8ཚེས་16ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་
16ཉིན་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སྲིད་གྲོས（ཏང་འཛུགས་
སྐྱོང）ལས་དོན་གྱི་སྤེལ་རེས་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་་
འདུ་ལྷ་སར་འཚོགས་ཤིང་། ཚོགས་འདུའི་ཐོག་་་་
ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་་
ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པའི་དགོངས་དོན་བརྒྱུད་་་་་་
བསྒྲགས་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་དང་འབྲེལ།
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སྲིད་གྲོས་དང་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་
ལས་དོན་གྱི་གནས་ཚུལ་ཕྱོགས་སྡོམ་དང་སྤེལ་་་་་་་་
རེས་ཀྱང་བྱས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་་
ཅི་གཞོན་པ་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་མོང་ཞའོ་ལིན་གྱིས་་
གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་་་
གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་རྫོང་ལོ་བྱམས་པ་མཁས་་

གྲུབ་དང་། ས་ལུང་ཕུན་ལགས། པད་མ་དབང་་་
འདུས། སྒྲོལ་དཀར། བཀྲ་ཤིས་ཟླ་བ། ཡུས་ཡུན་
ཀུའེ། ཝང་ཀང་བཅས་ཚོགས་འདུར་ཞུཌ་པ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སྲིད་་་་་་
གྲོས་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་རང་ངོས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་་་་
ཤུཌ་སྣོན་དང་། གཞུང་འཁྱོངས་གསར་འབྱེད།
རྨང་རྩ་གཉིས་བརྟན། དཔུང་ཁག་གཉིས་ཆེར་་་་་
གཏོང་། སྲིད་གྲོས་ལས་དོན་དུས་བསྟུན་མདུན་་་་
སྐྱོད་དང་སྤུས་འབྲས་ལེགས་གཉེར་ཡོང་བར་སྐུལ་
འདེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། གཡུར་ཟའི་གྲུབ་
འབྲས་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྲུང་གོ་གསར་པ་དབུ་བརྙེས་་
ནས་ལོ་75འཁོར་བ་དང་། མི་དམངས་སྲིད་གྲོས་
བཙུགས་ནས་ལོ་75འཁོར་བ། བོད་ལྗོངས་སྲིད་་་
གྲོས་བཙུགས་ནས་ལོ་65འཁོར་བ་བཅས་ལ་བསུ་་
བ་ཞུ་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་པ་རེད།

ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སྲིད་གྲོས（ཏང་འཛུགས་སྐྱོང）ལས་དོན་
གྱི་སྤེལ་རེས་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

དམངས་སྲོལ་གནས་ཚང་གཉེར་ནས་བདེ་སྐྱིད་འཚོ་བ་གཏོད།
↑ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། སྨན་གླིང་གྲོང་ཁྱེར་གནས་ཡུལ་ལྷོ་པ་མི་རིགས་ཤང་ཚལ་ཁྲོབ་གྲོང་ཚོར་ཡུལ་སྐོར་དུ་་་་་

ཡོང་མཁན་ཇེ་མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་བསྟུན་ནས་གྲོང་མི་ཡ་དར་ལ་དམངས་སྲོལ་གནས་ཚང་གཉེར་རྒྱུའི་བསམ་བློ་་་་་་་་་་
འཁོར། དེར་བརྟེན་ཁོང་གིས་ཁྱོ་ག་ཀྲེང་ཏིང་ཆོན་ལ་སི་ཁྲོན་དུ་གཡོས་སྦྱོར་དང་དམངས་སྲོལ་གནས་ཚང་དོ་དམ་་་་་་
སོགས་ཀྱི་རྩལ་ནུས་སྦྱོང་བར་འགྲོ་དགོས་པའི་ལྕག་སྐུལ་བྱས་པ་མ་ཟད། མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་20ལྷག་ཙམ་བཏང་ནས་་་་
རང་ཁྱིམ་ལ་མཛེས་བཟོ་བྱས་ཏེ་དམིགས་བསལ་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་དམངས་སྲོལ་གནས་ཚང་ཞིག་བསྐྲུན་ཞིང་།
འདི་ལོའི་ཟླ་4པར་དམངས་སྲོལ་གནས་ཚང་གཉེར་བ་ནས་བཟུང་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་10ལྷག་ཙམ་བྱུང་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ནི་ཡ་དར་དང་བཟའ་ཟླས་ཡུལ་སྐོར་བར་འབྲི་ཏ་ས་འཛིན་འཐུ་བཞིན་པ།


