
2024 ལོའི་ཟླ་ 8 ཚེས་ 15 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།22

བོད་སྐྱོར་བགྲང་བྱ་སུམ་ཅུ་འདས།
བརྩེ་བ་ཟབ་མོ་ས་མཐོར་བཅངས།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་
8ཚེས་13ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་12ཉིན་གྱི་དགོང་མོར་བོད་ལྗོངས་ཟློས་གར་
ཁང་ཆེ་མོར་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་སྒྱུ་རྩལ་དུས་ཆེན་
སྐབས་གཉིས་པའི་མཇུག་འགྲིལ་མཛད་སྒོ་དང་་་་
བྱ་དགའ་སྤྲོད་པའི་མཚན་ཚོགས་གཉེར་ཞིང་།
ཞབས་བྲོའི་འཁྲབ་སྟོན་པ་འཇམ་དབྱངས་་་་་་་་་་་་
བསྟན་འཛིན་ཡང་བསྐྱར་བྱ་དགའ་ལེན་སའི་་་་་་་་
སྟེགས་བུར་ཡོང་ཡོད། ཁོང་གིས་འཁྲབ་པའི《སྒྲ་
སྙན་ལ་བཅངས་པའི་བརྩེ་བ》ཞེས་པར་ཟླ་7ཚེས་
25ཉིན་གཉེར་བའི་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་སྒྱུ་རྩལ་་་་་
དུས་ཆེན་སྐབས་གཉིས་པའི་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་་
ཆེད་ལས་ཞབས་བྲོ་འགྲན་བསྡུར་ཆེན་པོའི་མི་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་དམངས་ཁྲོད་ཞབས་བྲོའི（ཁེར་བྲོ།
ཉིས་བྲོ། གསུམ་བྲོ）བྱ་དགའ་ཨང་དང་པོ་དང་།

ཕུལ་བྱུང་གི་གསར་རྩོམ་བྱ་དགའ། ཕུལ་བྱུང་གི་་
རོལ་མོའི་བྱ་དགའ་བཅས་ཐོབ་ཡོད།《སྒྲ་སྙན་་་་
ལ་བཅངས་པའི་བརྩེ་བ》ནི་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་གླུ་གར་ཚོགས་པའི་ན་གཞོན་འཁྲབ་ཁྲིད་་་
པ་པད་མ་ཚེ་རིང་གིས་སྒྲིག་རྩོམ་བྱས་པ་ཞིག་་་་་་་་
རེད། པད་མ་ཚེ་རིང་གིས《སྒྲ་སྙན་ལ་བཅངས་་་་
པའི་བརྩེ་བ》ཡིས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་་་་་་་་་་་་
མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་དུ་གཏོང་རྒྱུ་་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པ་དང་། མངོན་མིན་་
རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་སྒྲ་སྙན་བརྗོད་གཞིར་་་་་་་་
བྱས་ནས་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོའི་བོད་རིགས་ལོ་་་
ཆུང་ཞིག་གིས་དཀྲོལ་གཏོང་གི་ཞབས་བྲོའི་་་་་་་་་་་
ཉམས་བཟང་མངོན་པར་བྱས་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་་་
བྱས་པ་རེད། （གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར།
བསོད་བདེ་གཞོན་པས་ཞུས）

སློབ་དུས་གསར་པ་དགའ་བས་བསུ། བདེ་ཐང་ངང་ནས་འཚར་ལོངས་ཡོང་།
ཉེ་དུས་ལྷ་སའི་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་དང་བུ་བཅོལ་ཁང་ཁག་སློབ་དུས་གསར་པ་འགོ་ཚུགས་པས་དགེ་སློབ་ཚོས་སློབ་གྲྭར་འཛོམས་ཏེ་སློབ་དེབ་གསར་པ་བླངས་ནས་སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བྱེད་སྒོའི་ཁྲོད་་་

སློབ་དུས་གསར་པ་བསུ་བཞིན་མཆིས། འདི་ནི་ཟླ་8ཚེས་12ཉིན་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སློབ་ཆུང་གསུམ་པས་གྲ་སྒྲིག་ཞིབ་ཚགས་དང་མཛད་སྒོ་གཟབ་རྒྱས་འཚོགས་ནས་ལོ་རིམ་དང་པོའི་སློབ་མ་གསར་པར་བསུ་བ་ཞུ་་་་་་་་
བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་སེང་གེ་ཁ་འབབ་ནས་་་་་
ཟླ་8ཚེས་13ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། འདི་ལོ་ནས་་
བཟུང་། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱིས་ཁྲིམས་སྐྱོང་དྲིལ་བསྒྲགས་་་
དང་ཁྲིམས་སྐྱོང་ལག་ལེན་ཟུང་འབྲེལ་ནུས་ལྡན་དང་མཉམ་་་
འདྲེས་གཏིང་ཟབ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས་བཅའ་ཁྲིམས་་་་་
ཁྱབ་གདལ་དང་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་ཐབས་གསར་གཏོད་བྱས་
ཏེ་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གྱི་སྤུས་ཚད་དང་ཕན་འབྲས་་་་་་་
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་རུ་བཏང་ཡོད།

མངའ་རིས་ཀྱི་རིམ་ཁག་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་་་་་་་་་་་
གཞུང་ལས་ཁང་གིས《བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁྲིམས་སྐྱོང་་་་་
ཁྱབ་གདལ་སློབ་གསོའི་སྲོལ་ཡིག》ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་་་་་་
ནན་ཏན་བྱས་ཏེ“སུས་ཁྲིམས་སྒྱུར་བྱས་ན་དེས་བཅའ་་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བ”དང་། “སུས་དོ་དམ་བྱས་ན་་་་་
དེས་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བ” “སུས་ཞབས་་་་་་་་་
འདེགས་ཞུས་ན་དེས་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བ”
“སུས་ལས་མི་སྤྱད་ན་དེས་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་་་་
བ”བཅས་ཀྱི་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གྱི་འགན་ཁྲིའི་ལམ་་་་་

ལུགས་ཀྱི་བླང་བྱར་གཞིགས་ནས་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་་་་
གྱི་གཙོ་གནད་ལས་དོན་གྱི་ལས་འགན་ཁག་བགོས་ཞིབ་་་་་་་་་་་
ཚགས་བྱས་པ་དང་། བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གྱི་འགན་་་་་་་
འཁྲིའི་ཐུན་མོང་གི་གསལ་ཐོ་དང་སྒེར་གྱི་གསལ་ཐོ་གཏན་་་་་་
འཁེལ་བྱས་པ། ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་དང་སྐུལ་འདེད་ཀྱི་ལམ་་
སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་བ། རིམ་ཁག་སྡེ་ཚན་གྱི“སུས་་་
ཁྲིམས་སྒྱུར་བྱས་ན་དེས་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་་་་་་་་
བའི”འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཚུལ་ལ་རྗེས་
སྙེག་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱེད་པ། ཐོ་འགོད་དཔྱད་ཡིག་དང་།
བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ། ལས་དོན་གྱི་སྙན་་་་་་་་
སེང་ཉན་པ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་ནས་འབྲེལ་ཡོད་ཚན་་
པའི“སུས་ཁྲིམས་སྒྱུར་བྱས་ན་དེས་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་
གཏོང་བའི”ལས་དོན་སྤེལ་ཚུལ་ལ་ལྟ་སྐུལ་ཞིབ་བཤེར་་་་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ནས་འགན་འཁྲི་དོན་འཁྱོལ་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་་་་་་
བརྒྱབ་ཡོད།

བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གྱི་བྱེད་པོའི་འགན་འཁྲི་དོན་་
འཁྱོལ་བྱེད་ཤུགས་སྔར་བས་ཆེ་རུ་གཏོང་ཆེད། མངའ་རིས་་་

ས་ཁུལ་གྱིས“སུས་ཁྲིམས་སྒྱུར་བྱས་ན་དེས་བཅའ་ཁྲིམས་་་་་་་་་
ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བའི”འགན་འཁྲི་ཚན་པའི་འགན་སྒྲུབ་་་་་་
དཔྱད་མོལ་ལམ་ལུགས་དོན་འཁྱོལ་ནན་པོ་བྱས་ནས་2023
ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི“སུས་ཁྲིམས་སྒྱུར་བྱས་ན་དེས་བཅའ་་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བའི”བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་་་་
གྱི་འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ས་གནས་ས་ཐོག་གི་འགན་་
སྒྲུབ་དཔྱད་མོལ་ཚོགས་འདུ་དང“ལོ་ལྔ་ཚན་བརྒྱད་་་་་་་་་་་་་
པའི”བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གྱི་དུས་འབྲིང་ལས་དོན་གྱི་་
སྐུལ་འདེད་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ་མ་ཟད། “ཁྲིམས་སྐྱོང་་
མངའ་རིས”ཀྱི་སྐད་འཕྲིན་སྤྱི་རྟགས་བརྒྱུད་སྤྱི་ཚོགས་ལ་་་་་
དཔྱད་མོལ་བྱ་ཡུལ་ཚན་པའི་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གྱི་་་
འགན་འཁྲི་སྒྲུབ་ཚུལ་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་དཔྱད་་་་
མོལ་བྱ་ཡུལ་ཚན་པས་དཔྱད་མོལ་བྱེད་རིང་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་
བརྗོད་པ་དང་། སྔོན་ཐོན་བརྩོན་ལེན། མི་འདང་ས་་་་་་་་་་་
འཚོལ་བ་བཅས་ཐུབ་པ་མ་ཟད། བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་་་་་་་་་་་་
གདལ་གྱི་འགན་འཁྲིའི་བསམ་པ་དང་གཟི་བརྗིད་མཚན་་་་
སྙན་གྱི་བསམ་པ་ཡང་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་
8ཚེས་13ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་་་
8ཚེས་11དང་12ཉིན་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་
ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའི་པུའུ་ཀྲང་དབང་་་་་་
ཧའེ་ཀྲོའུ་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ལྷ་རི་རྫོང་དུ་ཕེབས་་་་
ནས་ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་་་་་་་་་་་་་
འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པའི་དགོངས་
དོན་སྒྲོག་འགྲེལ་གནང་བ་དང་། ཧྭ་ཞ་གཏེར་་་་་
ལས་ཀུང་སི་དང་། རྫོང་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་་་་་
དང་བོད་སྨན་རྟེན་མཛོད་ཁང་། ཞོ་གོང་མ་གྲོང་
ཚོ་སོགས་སུ་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་བརྟག་ཞིབ་་་་་་་་་
གནང་བ་མ་ཟད། གཞི་རིམ་གྱི་ལས་བྱེད་པ་དང་
མང་ཚོགས་དང་ངོ་ཐུག་གདོང་འཕྲད་ཀྱིས་སྤེལ་་་
རེས་ཀྱང་གནང་བ་རེད།

རྫོང་དུ་འཚོགས་པའི་ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་་་་་
པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་་་་་་་
གསུམ་པའི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་ལག་བསྟར་་་་
གྱི་སྒྲོག་འགྲེལ་སྙན་ཞུའི་ཚོགས་འདུའི་ཐོག
དབང་ཧའེ་ཀྲོའུ་ཡིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དང་།
གྲོང་ཁྱེར། རྫོང་བཅས་ཀྱི་ལས་ཀའི་དོན་དངོས་་་
དང་དེ་བཞིན་མི་སྒེར་གྱི་སློབ་སྦྱོང་དང་། ཤེས་་་་
རྟོགས། ངོས་འཛིན་བཅས་དང་ཟུང་འབྲེལ་་་་་་་་
བྱས་ཏེ་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་་་་་་་་
བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་་་
གོ་བ་གཏིང་ཟབ་དང་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་་་
ཀྱི་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལ་ངོས་འཛིན་གང་ལེགས་་
བྱེད་པ་དང་། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྒྱུར་བཅོས་་་་་་
ཟབ་གཏོང་གི་ལས་འགན་གཙོ་བོ་དང་བྱེད་་་་་་་་་་

ཐབས་གལ་ཆེན་ལ་ངོས་འཛིན་གང་ལེགས་བྱེད་་་
པ་དང་སྒྱུར་བཅོས་བྱེད་ཐབས་ཁག་དོན་ཐོག་ཏུ་་
འཁྱོལ་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། ཚང་་་་་་་་་་་་་་
འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཀྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་་་་
དང་། དྲིལ་བསྒྲགས། ལག་བསྟར་བཅས་བྱེད་་་་
རྒྱུར་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་དང་སྤྱི་ཚོགས་རིང་་་་་་་་་་
ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་གསར་འཛུགས་་་་
སྐྲུན་བྱེད་པར་སྟོབས་ཤུགས་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་་་་
བ་བཅས་ཕྱོགས་གསུམ་ཐད་ནས་བརྒྱུད་རིམ་་་་་་་
ལྡན་པའི་སྒྲོག་འགྲེལ་དང་འགྲེལ་བཤད་གནང་་་་
ཡོད། ཁོང་གིས། ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཀྱི་་་་
དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུ་དེ་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྐབས་བཅུ་པའི་ཚང་་་
འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་དྲུག་པའི་དགོངས་་་་་
དོན་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་དར་་
ཆ་མཐོན་པོར་སྒྲེང་བ་དང་མདུན་སྐྱོད་ཀྱི་སྟོབས་་
ཤུགས་གཅིག་ཏུ་སྒྲིལ་བ་དང་། དམིགས་ཚད་ཀྱི་་
སྟོན་ཕྱོགས་དང་། གནད་དོན་གྱི་སྟོན་ཕྱོགས།
ཕན་འབྲས་ཀྱི་སྟོན་ཕྱོགས་བཅས་མཐའ་་་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱེད་པ། སྔར་བས་བསམ་བློར་་་་་་་་་་་་་་
བཅིངས་འགྲོལ་དང་འདུ་ཤེས་གསར་བརྗེ་་་་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ཏེ་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རང་སྐྱོང་་་་་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་སྒྱུར་བཅོས་བཀོད་སྒྲིག་གི་་་་་་
བླང་བྱ་དོན་འཁྱོལ་ཐུབ་པར་འགན་ལེན་བྱེད་་་་་་
དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

（པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ལྷག་་་་
པ་ཚེ་རིང་གིས་ཞུས）

དབང་ཧའེ་ཀྲོའུ་ཡིས་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ལྷ་རི་རྫོང་དུ་ཏང་གི་
སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་

གསུམ་པའི་དགོངས་དོན་སྒྲོག་འགྲེལ་གནང་བ།

མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱིས“སུས་ཁྲིམས་སྒྱུར་བྱས་ན་དེས་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བའི”
འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་དོན་འཁྱོལ་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

《སྒྲ་སྙན་ལ་བཅངས་པའི་བརྩེ་བ》ཞེས་པར་ལྗོངས་ཡོངས་
ཀྱི་ཆེད་ལས་ཞབས་བྲོ་འགྲན་བསྡུར་ཆེན་པོའི་མི་རིགས་

ཀྱི་དམངས་ཁྲོད་ཞབས་བྲོའི་ཨང་དང་པོ་ཐོབ་པ།

ཟླ་7ཚེས་5ཉིན་ལྷུན་རྩེ་རྫོང་མི་དམངས་སྨན་ཁང་གི་མོ་ནད་དང་་་་
བུ་བཙའི་ཚན་ཁག་ཏུ་ལོ་25ལ་སླེབས་པའི་ཕུན་ཚོགས་ལྷ་མོས་བུ་སྣོད་་་་
ཀྱི་ཤ་སྐྲན་བཀོག་པའི་གཤགས་བཅོས་ཐེངས་དང་པོ་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་་་་་
པ་རེད། སྐབས་དེ་དུས་ལོ་25ལ་སླེབས་པའི་ཕུན་ཚོགས་ལྷ་མོ་ལས་ཀར་
ཞུགས་ནས་ལོ་གསུམ་ལས་འགྲོ་ཡི་མེད།

དེ་དང་འདྲ་བར་ལྷུན་རྩེ་རྫོང་མི་དམངས་སྨན་ཁང་དུ་ལས་ཀ་བྱས་
ནས་ལོ་གསུམ་ལས་ཕྱིན་མེད་པའི་གྲས་སུ་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ལྷུན་རྩེ་རྫོང་མི་
དམངས་སྨན་ཁང་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པར་ཡོང་བའི་ཧུའུ་ནན་ཞིང་་་་་་་་
ཆེན་ཁྲང་ཏེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྨན་བཅོས་ལས་དོན་རུ་ཁག་གི་ཀྲུའུ་རེན་སྨན་་
པ་དཀའ་བཅུ་པ་གཞོན་པ་ལི་མན་ཝན་ཡང་ཡོད་པ་རེད།

གཤགས་བཅོས་དེར་མཛུབ་ཁྲིད་བྱེད་མཁན་རོགས་ཁྲིད་དགེ་རྒན་་་་་
ཡིན་པའི་ལི་མན་ཝན་གྱིས་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོར་ལག་པ་མ་སྒུལ་ཡང་་་་་་་་་་་
མཛུབ་ཁྲིད་བྱེད་མཚམས་མ་བཞག་པར་ནད་པའི་བདེ་འཇགས་ལ་འགན་་
ལེན་བྱེད་པའི་སྔོན་འགྲོའི་ཆ་རྐྱེན་འོག་ཕུན་ཚོགས་ལྷ་མོར་གཤགས་བཅོས་
དེ་ལེགས་སྒྲུབ་བྱེད་རོགས་བྱས་པ་རེད། ལི་མན་ཝན་གྱིས“ན་གཞོན་སྨན་་
པ་སློབ་སྦྱོང་བྱ་རྒྱུར་དགའ་བ་དང་ཡར་རྒྱས་མགྱོགས་པོ་བྱུང་བ་མཐོང་་་་་་་
སྐབས་ང་རང་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་འདུག”ཅེས་བཤད།

ལོ་གསུམ་གོང་གི་ཐུག་འཕྲད་དང་ལས་དབང་ལས་ཁོང་གཉིས

“དགེ་སློབ”ཏུ་གྱུར་པ་དང་ཕུན་ཚོགས་ལྷ་མོའི་ལག་རྩལ་ལེགས་སུ་འགྲོ་་
རྒྱུར་བློ་སྒོ་ཕྱེ་ཡོད།

གནས་ཚུལ་འདིའི་རིགས་ད་དུང་ཧ་ཅང་མང་པོ་ཡོད། ལི་མན་་་་་་་
ཝན་གྱིས་ཚན་ཁག་གི་ལས་རོགས་ཚང་མ་རང་རྐྱ་འཕེར་བའི་ཆེད་ལས་་་
མཁས་ཅན་དུ་འགྱུར་བར་བྱེད་གང་ཐུབ་བྱས་ནས“གཞན་བརྟེན་རྣམ་་་
པའི”སྨན་བཅོས་བོད་སྐྱོར་དེ“རང་བརྟེན་རྣམ་པའི”སྨན་བཅོས་བོད་་་
སྐྱོར་དུ་འགྱུར་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་བཏང་སྟེ། ལྷུན་རྩེ་རྫོང་ལ་་་་་་་
ནམ་ཡང་གནས་ཐུབ་པའི་མོ་ནད་དང་བུ་བཙའི་ཚན་ཁག་གི་སྨན་་་་་་་་་་་
བཅོས་ཚོགས་པ་ཞིག་བཞག་ཡོད། མིག་སྔར་ལི་མན་ཝན་ལ་དགེ་ཕྲུག་4
ཡོད་པའི་ནང་ནས་གཉིས་ལ་འབྲིང་རིམ་དང་མཐོ་རིམ་གྱི་གོ་མིང་རག་་་
ཡོད་པ་རེད།

སྨན་པ་འཚར་ལོངས་ཡོང་བ་ནི་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་་
པའི་བརྒྱུད་རིམ་ཞིག་ཡིན། ལྷུན་རྩེ་རྫོང་མི་དམངས་སྨན་ཁང་དུ་་་་་་་་་་་་
སླེབས་མ་ཐག་ལི་མན་ཝན་གྱིས་ལས་རོགས་མི་ཉུང་བ་ཞིག་གི་རྨང་གཞི་་
ཞན་པོ་ཡོད་པ་ཤེས། དེར་བརྟེན་ལི་མན་ཝན་གྱིས་བསམ་བློའི་ཐད
“བརྒྱུད་ཁྲིད”དང་། ལས་སྒོའི་ཐད“རོགས་རམ” ལས་ཀའི་ཐད
“ཁྲིད་སྟོན”བཅས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ཡང་སྐོར་བསྐྱར་སྐོར་གྱིས་སློབ་ཁྲིད་་་་་་་
དང་འཇམ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་བྱ་དང་། རྩལ་ནུས། ཉམས་་་
མྱོང་བཅས་བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་བརྒྱུད་ཁྲིད་བྱས་པ་རེད།

“རྒན་ལི་ལགས་ཀྱིས་རོགས་ཁྲིད་བྱེད་སྐབས་རིགས་པའི་གཞུང་་་་་་
ལུགས་དང་དོན་དངོས་ཟུང་འབྲེལ་བྱ་རྒྱུར་སྣང་ཆེན་བྱས་ཏེ་འགྲེལ་་་་་་་་
བཤད་ཞིབ་ཕྲ་རྒྱག་པ་དང་། བཀོལ་སྤྱོད་ཀྱི་གོ་རིམ་ཁ་གསལ་བ། དཔེ་་
སྟོན་བལྟས་པ་ཙམ་གྱིས་གསལ་པོ་ཤེས་པ། གོ་བདེ་ཤེས་སླ་བཅས་ཡོད་་་

པ་མ་ཟད། ‘གང་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། རྒྱུ་མཚན་གང་ཡིན་པ། ཇི་ལྟར་་་
བྱེད་དགོས་པ’སོགས་ལྷུ་ཚིགས་ཁག་ལ་འགྲེལ་བཤད་གཏིང་ཟབ་་་་་་་་་་་
བརྒྱབ་པས་ང་ཚོའི་ཕྱོགས་གང་ཅིར་ཡར་རྒྱས་ཆེན་པོ་བྱུང”ཞེས་ཕུན་་་་་་
ཚོགས་ལྷ་མོས་བཤད།

ལི་མན་ཝན་གྱི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན། བུད་མེད་དང་བྱིས་པའི་བདེ་་
སྲུང་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུ་དེ་བུད་མེད་ཀྱི་བདེ་ཐང་དང་ཁྱིམ་་་
ཚང་གི་བདེ་སྐྱིད་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པས་ཧ་རེ་ཧུ་རེ་སྤུ་ཙམ་ཡང་བྱེད་་་་
ཀྱི་མེད། ཁོང་གི་ཁ་པར་ཉིན་མཚན་མེད་པར་ཁ་མ་བཀག་པར་དུས་་་་་་
དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བཀའ་སྒུག་ནས་སྡོད་ཀྱི་ཡོད།

2022ལོའི་ཟླ་11པའི་ཉིན་ཞིག་གི་དགོང་མོའི་ཆུ་ཚོད་9པ་ཙམ་ལ་
སྨན་ཁང་དུ་བུ་སྣོད་ཀྱི་ཕྱིར་མངལ་ཆགས་ནས་ཁྲག་མང་པོ་དོན་པའི་་་་་་
ནད་པ་ཞིག་སླེབས་པ་དེའི་གནས་ཚུལ་ཧ་ཅང་ཚབས་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་་་་་་
རེད། ལི་མན་ཝན་གྱིས་གནས་ཚུལ་ཤེས་རྗེས། དགུན་དུས་ཀྱི་མཚན་་་་་
མོ་གྲང་ངད་ཆེ་བར་མ་འཛེམས་པར་སྨན་ཁང་དུ་ནད་པ་མྱུར་སྐྱོབ་བྱེད་་
པར་བསྐྱོད། ཉིན་དེའི་དགོང་མོར། སྦྲུམ་མ་གཞན་ཞིག་ལ་མངལ་ནང་
གི་ཕྲུ་གུའི་གནས་ཚུལ་ཡག་པོ་མེད་པར་ཚེ་སྲོག་ལ་ཉེན་ཁ་ཡོད་པས། བུ་
སྣོད་གཤགས་ནས་ཕྲུ་གུ་འདོན་དགོས་ཀྱི་ཡོད། གཤགས་བཅོས་ཁག་་་་་་
གཉིས་ཀྱི་མདུན་དུ་ལི་མན་ཝན་གྱིས་འཚབ་འཚུབ་གཏན་ནས་མེད་་་་་་་་
པར་ཚན་ཁག་གི་ལས་རོགས་དང་མཉམ་དུ་གཤགས་བཅོས་བྱས་ནས་་་་་
ཉིན་དེ་རང་ལ་མི་3བསྐྱབས་པ་རེད།

བྲེལ་བ་ཆེ་སྐབས་ལི་མན་ཝན་ལ་དུས་ཚོད་མི་འདང་བའི་སྣང་བ་་་་་
ཡོང་གི་ཡོད། མིག་ཡུད་ཙམ་ཞིག་ལ་2023ལོའི་ཟླ་2པར་སླེབས་པ་དང་
དུས་ཡུན་ལོ་གཅིག་དང་ལོ་ཕྱེད་ཀྱི་སྨན་བཅོས་ཤེས་ལྡན་པའི“ཚོགས་་་་་་

སྒྲིག་རྣམ་པའི”བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་དུས་ཚོད་ཐིམ་པས་ནང་སར་ཕྱིར་
ལོག་བྱེད་པའམ་ཡང་ན་མུ་མཐུད་འདི་གར་སྡོད་པའི་ཐད་ལི་མན་ཝན་་་
གདམ་ག་བྱེད་དཀའ་བར་གྱུར།

མཐའ་མཚམས་ས་ཁུལ་གྱི་བུད་མེད་དང་བྱིས་པའི་བདེ་སྲུང་བྱ་་་་་་་
གཞག་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི“མ་བུ་བདེ་ཐང”གི་རེ་་་
བ་སྐོང་ཆེད། 2023ལོའི་ཟླ་3པར་ལི་མན་ཝན་གྱིས་མུ་མཐུད་བོད་སྐྱོར་
བྱ་རྒྱུའི་རེ་འདུན་ཞུས།

ཁོང་གི་རོགས་རམ་དང་མཐུན་སྦྱོར་འོག་ལྷུན་རྩེ་རྫོང་མི་དམངས་་་
སྨན་ཁང་གི་མོ་ནད་དང་བུ་བཙའི་ཚན་ཁག་གིས་མོ་ནད་ཚན་ཁག་་་་་་་་་་
དང་། བུ་བཙའི་ཚན་ཁག འཆར་ལྡན་བུ་བཙའི་ཚན་ཁག བདེ་སྲུང་་་
བཅས་གཞི་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་ཕྱོགས་བསྡུས་རང་བཞིན་གྱི་ནད་ཐོག་
སྨན་བཅོས་ཚན་ཁག་བཙུགས་ནས་ནད་ཐོག་སྨན་བཅོས་ཀྱི་རོགས་ཁྲིད་
དང་། སྒོ་བསྟེན་སྨན་བཅོས་དང་བརྟག་དཔྱད། ནད་ཐོག་སྨན་བཅོས་
དང་གཤགས་བཅོས། ཚན་ཁག་དོ་དམ་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་་་་་་་་
འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་བས་མོ་ནད་དང་བུ་བཙའི་ཚན་ཁག་གི་སྨན་་་་
བཅོས་ཆུ་ཚད་ལ་འཕེལ་རྒྱས་ཆེན་པོ་བྱུང་ཡོད།

མོ་ནད་དང་བུ་བཙའི་ཚན་ཁག་གི་སྒོ་བསྟེན་སྨན་ཁང་དང་ནད་་་་་་
སྡོད་ཁང་དུ་སྐྱོད་སྐབས་ཁང་པ་དཀར་ཆ་དོད་ལ་གཙང་ཞིང་གྲལ་་་་་་་་་་་
འགྲིག་པ་དང་། སྨན་པས་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྨན་བཅོས་བྱེད་པ།
ནད་པས་རང་འགུལ་ངང་བང་བསྒྲིགས་ནས་སྨན་པ་བསྟེན་པ། སྨན་་་་་
བཅོས་ཁང་དང་། གཤགས་བཅོས་ཁང་། ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་བུ་བཙའ་་་་
ཁང་། སྦྲུམ་མའི་སློབ་གྲྭ ཕྲུ་གུ་དམར་འབྱར་གྱི་ལུས་བཀྲུ་དང་ཆུ་རྐྱལ་་་
སྒྲིག་ཆས་སོགས་ཧ་ཅང་ཆ་ཚང་པོ་འདུག

ལྷུན་རྩེ་རྫོང་གི་སྨན་བཅོས་འཕྲོད་བསྟེན་བྱ་གཞག་སླར་ཡང་སྐས་་་
རིམ་གསར་པ་ཞིག་ཏུ་སླེབས་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད། ཉེ་ཆར།
ལི་མན་ཝན་གྱིས་ཕྱོགས་མང་པོའི་སྟོབས་ཤུགས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་བརྩོན་་་་་་་་
ལེན་བྱས་ཏེ་མོ་ནད་དང་བུ་བཙའི་ཚན་ཁག་གི་ཆུ་ཚད་མཐོ་བའི་ནད་་་་་
ཐོག་སྨན་བཅོས་ཀྱི་གཙོ་གནད་ཆེད་ལས་ཚན་ཁག་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་གཏོང་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

（བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། སྐལ་མཆོག་གིས་ཞུས）

ཁྲང་ཏེ་གྲོང་ཁྱེར་མོ་ནད་དང་བུ་བཙའི་ཚན་ཁག་གི་སྨན་པ་ལི་མན་ཝན་གྱིས་བསྟུད་མར་བོད་
སྐྱོར་ཐེངས་གཉིས་བྱས་ནས་ས་གནས་དེ་གའི་སྨན་པར་རྩལ་ནུས་དེ་བས་མང་བ་བསླབ་པ།


