
ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

2024ལོའི་ཟླ་ 8 ཚེས་ 13 ཆེད་ སྒྲིག44

དབྱར་དུས་ཨོ་ལིམ་ཕིག་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་སྐབས་33པའི་ཐོག་རང་རྒྱལ་གྱི་ལུས་རྩལ་པ་ཚོས་སྙིང་རུས་ཆེན་པོས་འབད་འཐབ་
དང་། དཔའ་ངར་ཆེན་པོས་སྔོན་ཐོན་བརྩོན་ལེན། འགན་འཁྲི་ཆུད་ཟོས་སུ་མི་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་གསེར་གྱི་རྟགས་མ་40
དང་། དངུལ་གྱི་རྟགས་མ་27 ཟངས་ཀྱི་རྟགས་མ་24བཅས་བླངས་ནས་ལུས་རྩལ་དང་བསམ་པའི་དཔལ་ཡོན་གཉིས་ཀར་

གྲུབ་འབྲས་བཟང་པོ་ཐོབ་སྟེ་མེས་རྒྱལ་དང་མི་དམངས་ལ་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་བརྩོན་ལེན་བྱས་ཡོད།

2024ལོའིལོའི་ཕཕ་རིརི་སིསི་ཨོཨོ་རྩལརྩལ་འགྲནའགྲན་ཚོགསཚོགས།

ཀྲུང་གོའི་ལུས་རྩལ་འཐུས་མི་ཚོགས་པར་གསེར་གྱི་རྟགས་མ་40ཐོབ་པ།

ལུངལུང་་ཏའོཏའོ་་དབྱིདབྱི།།
ཝངཝང་་ཙུངཙུང་་ཡོནཡོན།།

ཙའུཙའུ་་ཅིངཅིང་་ཡོནཡོན།།

སུནསུན་་དབྱིདབྱི་་ཧྲཧྲ།།

ལིལི་་ཆནཆན།།

ལིལི་་ཝུནཝུན་་ཝུནཝུན།།

ཀྲེངཀྲེང་་ཆིནཆིན་་ཝུནཝུན།།

ཧྲེངཧྲེང་་ལིལི་་ཧའོཧའོ།། ཧོངཧོང་་ཡུསཡུས་་ཐིངཐིང་།་།
ཝངཝང་་ལིའུལིའུ་་དབྱིསདབྱིས།།

ཝངཝང་་ཆནཆན་་དབྱིསདབྱིས།། ཁྲེནཁྲེན་་ཡུསཡུས་་ཤིསཤིས།།
ཆོནཆོན་་ཧུངཧུང་་ཁྲནཁྲན།།

ཏེངཏེང་་ཡཱཡཱ་་ཝུནཝུན།།


