
2024 ལོའི་ཟླ་ 8 ཚེས་ 11 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

འདི་ནི་དཔལ་འབྱོར་གྱིས་སྡོང་ཕྲུག་རྟེན་གཞིར་སྡོང་ཕྲུག་སྐྱེ་འཚར་ལ་ལྟ་བཞིན་པ།

བདེ་སྐྱིད་འཚོ་བའི་རྨང་གཞི་བརྟན། བློ་ནུས་བསྒྲིལ་ནས་འབྱོར་འབྲིང་བསྐྲུན།(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཚེ་རིང་རྒྱལ་པོ་ནི་ས་སྐྱེས་རྡོ་སྐྱེས་ཀྱི་རྒྱ་སྨུག་བ་ཞིག་ཡིན་ལ་དེ་སྔ་དུད་་་་

ཚང་དབུལ་པོ་ཞིག་ཀྱང་ཡིན། ནང་མི་དྲུག་པོ་གུར་ནང་མཉམ་དུ་བསྡད་་་
ནས་ཆུ་དང་གློག་མེད་པའི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་བ་དང་། ཕྱུགས་རིགས་མང་པོ་་་་་་
མེད་པའི་ཁྱིམ་ཚང་དེར་ལོ་གཅིག་གི་ཡོང་འབབ་སྒོར་སྟོང་ཕྲག་ཙམ་ལས་་་་
མེད་སྟབས་འཚོ་བའི་གནོན་ཤུགས་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཡོད།

2009ལོར་མངའ་རིས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་མགྱོགས་་
མྱུར་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པ་དང་སྦྲགས། ཨར་སྐྲུན་ལས་ཡུལ་ཆར་རྗེས་ཀྱི་་་་
མྱུ་གུ་འབུས་པ་བཞིན་མང་པོ་ཐོན་པས་ཚེ་རིང་རྒྱལ་པོས་གོ་སྐབས་དམ་་
འཛིན་བྱས་ཏེ་སྐྱེལ་འདྲེན་ཁ་ལོ་བའི་ལས་ཀ་ཞིག་བཙལ། ཡིན་ན་ཡང་་་
རྟག་ཏུ་ཕྱིར་རླངས་འཁོར་བཏང་ནས་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་པ་དང་སྐབས་་་་
འགར་མཚན་མོར་ཡང་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱས་ནས་ངལ་གསོ་ཐེབས་ཀྱི་་་་་་་་་
མེད་རུང་ཁོང་གིས་འཁང་ར་སྤུ་ཙམ་ཡང་མ་བྱས་པར་ལོ་གཅིག་ནང་་
སྒོར་ཁྲི་3ཙམ་བསགས་ཡོད།

ཡོང་འབབ་གསོག་ཐུབ་པའི་ལས་ཀ་དེ་ཚེ་རིང་རྒྱལ་པོས་ལོ་བཅུ་་
གྲངས་བྱས་པ་མ་ཟད། ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་་་་
ཁག་གི་རོགས་སྐྱོར་འོག་ཡོང་འབབ་ལོ་རེ་བཞིན་མང་དུ་ཕྱིན་ནས་ནང་་་
མི་ཚང་མ་དབུལ་པོའི་གནས་ལས་རྦད་དེ་སྒྲོལ་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད།

2018ལོར་ཚེ་རིང་རྒྱལ་པོས་རྒྱ་སྨུག་གྲོང་ཚོའི་ཉེ་འགྲམ་གྱི་བྱེ་རྡོ་་
ར་བ་ཞིག་འགན་གཙང་བླངས་ནས་གྲོང་ཚོ་དེ་གའི་མང་ཚོགས་4བྱེ་རྡོ་་་་
ར་བར་ལས་ཀར་བཅུག་པ་དང་མི་རེར་ཟླ་རེར་གླ་ཆ་སྒོར་7500སྤྲད་པ་
མ་ཟད། ད་དུང་ཁོང་གིས་མང་ཚོགས་ལ་རང་ཉིད་ཀྱི་རླངས་འཁོར་་་་་་་
བཏང་ནས་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་ལས་ལ་གཞོལ་ཏེ་ཡོང་འབབ་ཐོལ་པ་གསོག་་་་
རྒྱུའི་ལྕག་སྐུལ་ཡང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། གཞན་ཡང་ད་དུང་གང་སར་བསྐྱོད་་་་
དེ་གྲོང་མིའི་བྱེ་གཞོང་རླངས་འཁོར་33དང་ས་བླུག་འཕྲུལ་འཁོར་3ལ་་་་
ལས་ཀ་བཙལ་རོགས་བྱས་པ་རེད། དེས་མ་ཟད་ཁོང་གིས་ལོ་ལྟར་གྲོང་་་
ཚོའི་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མང་ཚོགས་ལ་འཚམས་འདྲི་ཡང་བྱེད་ཀྱི་་་་་་་་
ཡོད།

དཀའ་ངལ་ལ་མི་སྐྲག་པར་འབྱོར་འབྲིང་གི་ལམ་བུར་
བསྐྱོད་པ།

རྒྱ་སྨུག་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་བློ་བཟང་རིག་འཛིན་གྱི་ཁྱིམ་དུ་སླེབས་་
སྐབས་ཁོ་པ་བྱེ་རྡོ་དབོར་ཚར་མ་ཐག་ལས་ཡུལ་ནས་རླངས་འཁོར་་་་་་་་་་་

བཏང་སྟེ་ལོག་ཡོང་བའི་སྒང་རེད།
“བྱེ་རྡོ་དབོར་སྐབས་དཀའ་ལས་ཁག་པོ་ཡོད་རུང་ཡོང་འབབ་་་་་

མང་པོ་གསོག་ཐུབ་པས་ཁྱིམ་ཚང་གི་འཚོ་བའི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་་་་་་
ཐུབ་པ་དང་འཚོ་བའི་ཁུར་པོ་ཡང་དུ་གཏོང་ཐུབ་པས། ད་ཆ་ང་རང་་་་་
ཁྱིམ་ཚང་གི་ཀ་བ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཡོད”ཅེས་བློ་བཟང་རིག་འཛིན་གྱིས་་་་་་་་
བཤད།

སྐབས་དེ་དུས་མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་ཐོན་མ་ཐག་པའི་བློ་་་་་་་་་་་་
བཟང་རིག་འཛིན་གྱིས་རང་འགུལ་ངང་ཁྱིམ་ཚང་གི་ཁུར་པོ་ལྕི་པོ་་་་་་་
ཕྲག་ཏུ་ཁུར་ཞིང་། 2018ལོར་ལོ་18ལ་སླེབས་མ་ཐག་པའི་ཁོ་པ་་་་་་་་་
སློབ་གྲྭ་ནས་སྤྱི་ཚོགས་སུ་ཞུགས་པ་དང་། སེང་གེ་ཁ་འབབ་གྲོང་རྡལ་
དུ་ལུས་སྦྱོང་རྩལ་ཁྲིད་པ་ཞིག་གི་ལས་ཀ་བཙལ་པས་ཡོང་འབབ་ཡག་་
པོ་ཡོད་པ་མ་ཟད་ཁྱིམ་དང་ཡང་ཐག་ཉེ་པོ་ཡོད། འོན་ཀྱང་ལུས་སྦྱོང་
ཁང་ལ་མ་དངུལ་དཀོན་པས་མཐར་རྐུབ་བརྡིབས་ནས་ཁོང་གི་ལས་་་་
ཀ་དང་པོ་དེ་ཤོར་སྟབས་སྐབས་ཤིག་རིང་ཡིད་ཐང་ཆད་པ་དང་ཐམ་་
མེ་ཐོམ་མེའི་གནས་སུ་གྱར།

བློ་བཟང་རིག་འཛིན་གྱིས་རང་ཉིད་ཀྱི་ཕུགས་བསམ་བློས་གཏོང་
མ་བྱས་པར་ཡོང་འབབ་གསོག་ཆེད་ཕྱིར་ཚོང་པ་དང་། ཞབས་ཞུ་བ།
ཁྲོམ་རའི་ཉོ་སྒྲུབ་སྣེ་ཁྲིད་པ་སོགས་ཀྱི་ལས་ཀ་མང་པོ་བྱས། འོན་ཀྱང་་་་་
ཁོང་གིས་དེ་དག་ཚང་མ་གནས་སྐབས་ཙམ་མ་གཏོགས་ཕུགས་ལ་ཕན་་་་
པ་མེད་པ་གསལ་པོར་ཤེས་ཀྱི་ཡོད། 2021ལོར་རྒྱ་སྨུག་གྲོང་ཚོས་གྲོང་་་
ཚོ་རིམ་པའི་མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་དང་སྟོབས་ཆེར་་་་་་་་་
བཏང་ནས་མཉམ་སྡེབ་བདག་དབང་སྒྱུར་བཅོས་ལས་དོན་སྤེལ་བ་དང་
འབྲེལ་གཉེར་སྐྱོང་རྒྱ་ཆེར་བཏང་སྟེ། གྲོང་ཚོའི་གླིང་ཁ་དང་བྱེ་རྡོ་ར་བ་་
སོགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཁྲོད་མང་ཚོགས་289མ་རྐང་ལ་ཞུགས་ནས་གྲོང་་་་
ཚོ་རིམ་པའི་མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་གཞི་ཁྱོན་ཅན་དང་། ཆེད་ལས་་་་
ཅན། རྩ་འཛུགས་ཅན་བཅས་སུ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་
བཏང་སྟེ་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་མགྱོགས་སུ་བཏང་བ་རེད།

བློ་བཟང་རིག་འཛིན་གྱི་ནང་མི་6པོ་ཚང་མ་མཉམ་ལས་ཁང་ལ་་་་་་་
ཞུགས་པ་དང་2022ལོར་རྒྱ་སྨུག་གྲོང་ཚོའི་མཉམ་ལས་ཁང་གི་དངོས་་་་་་་་
ཚན་དཔལ་འབྱོར་དང་ས་ཆ་བསྡུ་སྤྱོད་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་སྟོང་ཕྲག་ཙམ་་་་
ཟིན་པ་དང་དུད་ཚང་རེར་བགོ་འགྲེམས་སྒོར་ཁྲི་8ལྷག་ཙམ་བརྒྱབ་པས་་་་་

ཁྱིམ་ཚང་གཅིག་གི་ཡོང་འབབ་ལ་རྩ་བའི་ཆ་ནས་འགན་ལེན་ཐུབ་པ་རེད།
དེ་དང་ཆབས་ཅིག་བློ་བཟང་རིག་འཛིན་གྱིས་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱས་་་་

ནས་ཡོང་འབབ་གསོག་ཐུབ་པ་ཤེས་རྗེས་འཕྲལ་དུ་དངུལ་བུན་གཡར་་་་་
ནས་ཟོག་འདྲེན་རླངས་འཁོར་ཞིག་ཉོས་པ་དང་མཉམ་ལས་ཁང་གི་་་་་་་་
རོགས་རམ་དང་མཐུན་སྦྱོར་འོག་ལས་ཡུལ་ཁག་ཏུ་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་་་་་་་་
འགོ་བཙུགས་པས་དེ་སྔ་ལས་ཀ་ཙག་ཙིག་བྱས་པ་ལས་ཡོང་འབབ་ལྡབ་་་
མང་པོས་མང་བ་ཡོད་པ་རེད།

ནུས་པས་ལྕོགས་ཚོད་ཀྱིས་དམངས་ལ་ཕན་པ་་་་་་་་་་
བསྐྲུན་པ།

“རྒྱ་སྨུག་གྲོང་ཚོར་ལོ་4སྡོད་རིང་རང་ཉིད་ཕྱུག་འགྱུར་ལམ་བུའི་
ཐོག་གི་དཔང་པོ་བྱེད་མཁན་དང་། དེའི་ནང་ཞུགས་མཁན། སྐུལ་་་་་་་་
འདེད་མཁན་བཅས་སུ་གྱུར་པར་དངོས་འབྲེལ་སྤོབས་པ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་གི་་་་
འདུག”ཅེས་རྒྱ་སྨུག་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་ཆེད་སྒྲུབ་ལས་་་་་་
བྱེད་པ་བསྟན་ཕུན་གྱིས་བཤད།

2019ལོར་བསྟན་ཕུན་རྒྱ་སྨུག་གྲོང་ཚོར་ཡོང་ཞིང་། གྲོང་་་་་་་་་་་་
གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་ཆེད་སྒྲུབ་ལས་བྱེད་པ་ཞིག་ཡིན་པའི་ངོས་ནས་ཁོང་་་
གིས་ན་གཞོན་ལས་བྱེད་པ་ནི་གཞི་རིམ་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་་་་་་་
གསར་པ་ཡིན་པ་གསལ་པོར་ཤེས་ནས་འཕྲལ་དུ་གཞི་རིམ་གྱི་ལས་དོན་་་
སྣ་ཚོགས་ལ་ཞུགས་ཏེ་རྒྱ་སྨུག་གྲོང་ཚོའི་ས་ཕྱོགས་གང་སར་བསྐྱོད་པ་་་་་་
རེད།

རྒྱ་སྨུག་གྲོང་ཚོར་སླེབས་མ་ཐག་དཀའ་ངལ་ཆེ་ཤོས་ནི་སྤེལ་རེས་་
བྱེད་དཀའ་བ་དེ་རེད་འདུག ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སྨར་ཁམས་རྫོང་ནས་་
ཡིན་པའི་བསྟན་ཕུན་ཡུལ་སྐད་མི་གོ་བའི་དབང་གིས་གྲོང་ཚོ་དང་དུད་་་
ཚང་དུ་སྐྱོད་སྐབས་སྐད་སྒྱུར་བ་རེ་ཁྲིད་དགོས་ཀྱི་ཡོད།

ས་གནས་དེ་གའི་ཁོར་ཡུག་དང་གང་མགྱོགས་འདྲིས་ཆེད།
བསྟན་ཕུན་གྱིས་རྟག་ཏུ་ཡུལ་དེའི་ལས་བྱེད་པ་དང་མཉམ་དུ་མངའ་་་་་་་
རིས་ཀྱི་ཡུལ་སྐད་སྦྱོང་བ་དང་ཁྱིམ་ཚང་དུ་བཅར་འདྲི་བྱེད་སྐབས་ཟིན་་་
བྲིས་མང་པོ་བཀོད་ཡོད། ཟླ་གཅིག་རིང་དཀའ་སྤྱད་སྦྱོང་བརྡར་བྱས་་་་་
པ་བརྒྱུད། བསྟན་ཕུན་དང་མང་ཚོགས་དབར་ཕན་ཚུན་སྐད་བརྡ་་་་་་་་་

འཕྲོད་ནས་རྒྱ་སྨུག་གྲོང་ཚོའི་མང་ཚོགས་ཚོར་དུས་ཐོག་ཏུ་ཏང་གི་་་་་་་་་་་
དམངས་ཕན་ཞིང་ཕན་སྲིད་ཇུས་ཤེས་རྟོགས་འཕྱུགས་མེད་ཐུབ་པར་་་་་་
བྱས་ཡོད།

རྒྱ་སྨུག་གྲོང་ཚོར་དཀའ་ངལ་ཆེ་བའི་ཁྱིམ་ཚང་ཞིག་ཡོད་པ་དང་།
ཁྱིམ་ཚང་དེའི་ཨ་མ་འོན་ལྐུགས་ཡིན་པ་དང་རྨོ་ལགས་ལོ་ན་མཐོ་བས།
ཁྱིམ་གྱི་ལོ་6ལ་སླེབས་པའི་ཕྲུ་གུར་སློབ་སྦྱོང་ཟུར་ཁྲིད་བྱ་རྒྱུ་ནི་དཀའ་་་་་་་་་་་
གནད་ཅིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད། བསྟན་ཕུན་གྱིས་གནས་ཚུལ་དེ་ཤེས་རྗེས་ཁོམ་་་་
པ་བྱུང་མ་ཐག་ཕྲུ་གུར་སློབ་ཚན་ཟུར་ཁྲིད་བྱེད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་སྒར་་་་་
རྫོང་དམངས་སྲིད་ཅུས་ལ་སློབ་སྦྱོང་ཐད་སྤྱོད་པའི་ངོས་ལེབ་གློག་ཀླད་་་་་་་་
ཅིག་རེ་ཞུ་བྱས་པས་ཕྲུ་གུའི་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

ད་བར་ཁྱིམ་ཚང་སུ་ཞིག་ལ་དཀའ་ངལ་འཕྲད་རུང་མང་ཚོགས་་་
ཚོས་ཐོག་མར་འཚོལ་འདོད་པ་ནི་བསྟན་ཕུན་རེད། “གྲོང་ཚོའི་བྱ་བ་་་་་
ཆེ་ཆུང་གང་ཞིག་ཡིན་ཡང་ང་ཚོས་བསྟན་ཕུན་བཙལ་ནས་རོགས་རམ་་་་
བྱེད་རོགས་ཞུ་གི་ཡོད”ཅེས་རྒྱ་སྨུག་གྲོང་ཚོའི་མང་ཚོགས་སྐལ་བཟང་ཚེ་
རིང་གིས་བཤད།

དུས་རྒྱུན་བསྟན་ཕུན་གྱིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཐོན་ལས་་་་
སྲིད་ཇུས་དྲིལ་བསྒྲགས་ཧུར་ཐག་བྱས་པ་དང་རང་ཉིད་ཀྱིས་སྦྱངས་་་་་་་་
པའི་ཤེས་བྱ་བརྒྱུད་མཉམ་ལས་ཁང་གི་ལས་དོན་པ་དང་གྲོང་ཚོའི་ལས་་་
བྱེད་པའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་གྲོང་ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་
བསམ་ཕྱོགས་ལ་གྲོས་བསྡུར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

2022ལོའི་ཟླ་བརྒྱད་པར། བསྟན་ཕུན་དང་གྲོང་ཚོའི“ཨུ་་་་་་་་
ལྷན་གཉིས”ཀྱིས་གོང་རིམ་སྡེ་ཚན་དང་འབྲེལ་གཏུག་མཐུན་སྦྱོར་་་་་་་
བྱས་པ་བརྒྱུད། རྒྱ་སྨུག་གྲོང་ཚོར་ས་ཞིང་བོགས་གཏོང་མ་དངུལ་་་་་་་་
སྒོར་ཁྲི་5000ལྷག་ཙམ་བརྩོན་ལེན་ཐུབ་ནས་གྲོང་ཚོའི་མང་ཚོགས་་་་་
ལ་ཡོང་འབབ་མི་ཉུང་བ་ཁ་གསབ་བྱས་པ་རེད། བསྟན་ཕུན་ད་དུང་་
རྒྱ་སྨུག་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མཉམ་སྡེབ་བདག་དབང་ལམ་་་་་་་་་་་་་
ལུགས་སྒྱུར་བཅོས་ལས་དོན་ལ་ཞུགས་ནས། སྒར་རྫོང་སེང་གེ་ཁ་་་་་་་་
འབབ་གྲོང་རྡལ་རྒྱ་སྨུག་གྲོང་ཚོའི་མ་རྐང་དཔལ་འབྱོར་མཉམ་ལས་་་་
ཁང་དང་རྩ་འཛུགས་སྒྲིག་གཞི་བཙུགས་ཏེ། རྒྱ་སྨུག་གྲོང་ཚོའི་མཉམ་
སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་རྩ་འཛུགས་འཕེལ་རྒྱས་ཚད་ལྡན་འགྲོ་བར་རྨང་་་་་
གཞི་བཏིངས་བ་རེད།

（སྒྱུར་ཞུས་པ་དམ་ཆོས་དང་མཚམས་གཅོད）

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཕྱིས་སུ་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་འགོག་སྲུང་་་་་་་་་

ནགས་ཚལ་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། དཔལ་འབྱོར་དང་གྲོང་མི་12ཀྱིས་
ཨར་ལས་རུ་ཁག་ཅིག་བཙུགས་ཤིང་། ཁོང་ཚོས་རྡོ་བཟོ་དང་ཤིང་་་་་་་་་་
བཟོའི་ལག་རྩལ་དང་ཤར་རླུང་རྟགས་ཅན་གྱི་རླངས་འཁོར་ཞིག་ལ་་་་་་་
བརྟེན་ནས་ཁྲོན་པ་འདྲུ་བ་དང་། ཆུ་ཡུར་བཟོ་བ། སྡོང་ཕྲུག་འདེབས་
པ་བཅས་བྱས་ཏེ་ནགས་བཟོའི་ལས་གྲྭར་ཞུགས་པ་རེད།

“བྱེ་ཐང་དུ་ལྗོན་ཤིང་འདེབས་རྒྱུ་ནི་ལས་སླ་པོ་ཞིག་མིན། ལྗོན་་་་་
ཤིང་དེ་དག་གསོན་ཐུབ་པའི་ཆེད་དུ་ང་ཚོས་གྱོན་གོས་རྙིང་པས་རྩ་བ་་་་
བཏུམས་པ་དང་། སྤྱི་ལེ་ཁ་ཤས་ཀྱི་ས་ནས་ས་སོབ་སོབ་དབོར་ཏེ་ཤིང་་་
རྩའི་མཐའ་བསྐོར་ནས་ཆུ་སྲུང་འཛིན་ཐུབ་པ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད” དེ་ལྟར་་་་་
དཔལ་འབྱོར་གྱིས་ཨར་ལས་རུ་ཁག་གི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ལྷོད་་་་་་
མེད་ཀྱིས་ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་འགྲམ་དུ་ལྗོན་ཤིང་ཁག་དང་པོ་བདེ་་་་་་
བླག་ངང་བཏབ་པ་རེད།

ད་ཆ་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་དབུས་རྒྱུད་ཀྱི་་་་་་་་
ལུང་གཞུང་གོང་དཀར་ནས་ཟངས་རི་བར་རིང་ཚད་སྤྱི་ལེ་160དང་།
ཆ་སྙོམས་ཞེང་ཚད་སྤྱི་ལེ་1.8 རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་50ཙམ་བཅས་ཟིན་པའི
“ལྗང་མདོག་ལྕགས་རི་རིང་པོ”བསྐྲུན་པས། ལོ་རེའི་བྱེ་རྡུལ་གྱི་གནམ་
གཤིས་དུས་རབས་20པའི་ལོ་རབས་80པའི་ཉིན་60ལྷག་ཙམ་ནས་་་་་་་
མིག་སྔའི་ཉིན་7ཙམ་བར་ཐུང་དུ་ཕྱིན་ཏེ། ངོགས་གཉིས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་་་
ཁོར་ཡུག་དང་གནམ་གཤིས་ཆ་རྐྱེན་ལེགས་སུ་ནུས་ལྡན་ཕྱིན་ཡོད་པ་་་་་་
རེད།

འདས་ཟིན་པའི་ལོ་5ཁོ་ནར་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རིམ་རྩིས་བྱས་་་་་
ན་ཤིང་འཛུགས་ནགས་བཟོ་མུའུ་ཁྲི་50.53དང་། རི་རྒྱ་བསྡམས་ནས་་
ནགས་གསོ་མུའུ་ཁྲི་21.12ཤིང་ནགས་གསོ་སྐྱོང་མུའུ་ཁྲི་32.92བཅས་་
བྱས་པ་དང་། ས་ཆུ་སྲུང་འཛིན་གྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐྱོང་
རྣམ་གྲངས་15ལག་བསྟར་བྱས་པ་དང་། ས་ཆུ་ཤོར་ཁྱོན་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་་
451བཅོས་སྐྱོང་བྱས་པ། བྱེ་འགོག་བྱེ་བཅོས་མུའུ་ཁྲི་76.8ལེགས་སྒྲུབ་
བཅས་བྱས་ཡོད།

ཐོག་མར་རྟེན་གཞིར་ལྗོན་ཤིང་འདེབས་སྐབས་ས་ཞིང་མུའུ་30
ལ་ཆུ་རྒྱག་དགོས་ཀྱི་ཡོད། དཔལ་འབྱོར་གྱིས“ལྗོན་ཤིང་བཙུགས་་་་་་་
ཚར་ཙམ་ལ་ཆུ་དགོས་མཁོ་ཆེ་ཤོས་ཡིན་མོད། འོན་ཀྱང་སྐབས་དེར་་་
འཕྲད་པའི་དཀའ་ངལ་ཆེ་ཤོས་ནི་ཆུ་དཀོན་པ་དེ་རེད”ཅེས་བཤད།
དཔལ་འབྱོར་གྱིས་ཉིན་ལྟར་འདྲུད་འཐེན་འཕྲུལ་འཁོར་བཏང་ནས་་
གཙང་འགྲམ་དུ་ཆུ་ཐེངས་བཅུ་གྲངས་ཁ་ཤས་ལེན་པར་འགྲོ་དགོས་་་་
ཀྱི་ཡོད། སྐབས་དེ་དུས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་ཕྱིར་དྲན་བྱེད་སྐབས།
དཔལ་འབྱོར་གྱིས“ཁོར་ཡུག་དེ་ལྟ་བུའི་འོག་ཏུའང་ངའི་སེམས་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཆག་མྱོང་མེད”ཅེས་བློ་རྩ་བརྟན་པོས་བཤད།

ས་མཐོའི་ཁུལ་དུ་སྐྱེ་འཚར་ལ་འཚམ་པའི་སྡོང་ཕྲུག་འདེམས་་་་་་་
ཆེད། རིག་གནས་ཆུ་ཚད་དེ་ཙམ་མཐོ་པོ་མེད་པའི་དཔལ་འབྱོར་་་་་་་
གྱིས་མཚོ་སྔོན་དང་ཀན་སུའུ་རུ་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ལ་བཀའ་་་་
འདྲི་ཞུ་བར་བསྐྱོད་པ་དང་དེ་ནས་སྡོང་ཕྲུག་སྣ་ཁ་100ལྷག་ཙམ་ཚུར་
འཁྱེར་ཡོང་རྗེས་ངང་རྒྱུད་རིང་པོས་རེ་རེ་བཞིན་ཚོད་འདེབས་བྱས་་་་
པ་མ་ཟད་གཡོག་བྱེད་ཞིབ་ཚགས་ཀྱང་བྱས། ཁོང་གིས་རྟེན་གཞིར་་་་
ཐེངས་གཅིག་ལ་སྡོང་ཕྲུག་སྣ་ཁ་100བཏབ་ཅིང་། དགུན་ཁ་གཅིག་་་
སོང་རྗེས་སྡོང་ཕྲུག་30ཙམ་ལས་གསོན་མེད་རུང་དཔལ་འབྱོར་ཡིད་་་
ཐང་ཆད་མྱོང་མེད།

ད་ཆ་ལོ་20སོང་ཞིང་། དཔལ་འབྱོར་གྱི་སྡོང་ཕྲུག་ར་བའི་ས་བཟུང་
རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་450ལྷག་ཙམ་ཟིན་པའི་ནང་གསོམ་ཤིང་དང་། སྦྱར་པ།
རྒྱ་ལྕང་སོགས་སྣ་ཁ་70ལྷག་ཙམ་གྱི་སྡོང་ཕྲུག་རྐང་ཁྲི་200ལྷག་ཙམ་་་་་་་་་
བཏབ་ཡོད། བཏབ་པའི་སྡོང་ཕྲུག་དག་གི་ཁྲོད་དུ་སྐྱེད་ཚལ་སྔོ་འགྱུར་ལ་
འཚམ་པ་ཡོད་ལ། བྱེ་འགོག་བྱེ་བཅོས་ལ་འཚམ་པའང་ཡོད། དེ་དག་ལྷ་

ས་དང་། གཞིས་རྩེ། མངའ་རིས་སོགས་སུ་འཚོང་གི་ཡོད།
རྟེན་གཞིར་གཏན་འཇགས་ཀྱི་ལས་མི་100ལྷག་ཙམ་དང་དུས་་་་་་་་

ཚིགས་རང་བཞིན་གྱི་གླ་པ་270ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ་དེ་དག་གིས་དེ་ག་ནས་
ཡོང་འབབ་གསོག་ཐུབ་ཡོད་ལ་ལྗང་གསོའི་ལག་རྩལ་ཡང་ཤེས་ཡོད།

ད་ཕན་ལོ་ཤས་རིང་། ལྷོ་ཁས་ནགས་ལས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཁ་གསབ་་་
སྲིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཤིང་། ད་ཆ་དཔལ་འབྱོར་དང་ཉི་མ་ཚེ་་་་་་་་་
རིང་དང་འདྲ་བར་མང་ཚོགས་མང་པོ་ཞིག་ལ་ཤིང་འཛུགས་ནགས་་་་་་་
བཟོ་བརྒྱུད་སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་ཕན་པ་ཐོབ་ཡོད་ལ། ཕྱུག་འགྱུར་གྱི་ལམ་བུར་
ཡང་སྐྱོད་ཐུབ་ཡོད།

“ག་ལེར་མནན་ཚེ་ཆུ་གཏོང་མ་ལག་སྤྱོད་ཐུབ། ག་དུས་ཆུ་གཏོང་
དགོས་མིན་དང་ཆུ་མང་ཉུང་ག་ཚོད་གཏོང་མིན་ཚང་མ་སྒྲིག་འཇུག་་་་་་
བྱས་ན་འགྲིག་གི་རེད”ཅེས་ནོར་བུས་བྱང་ཆ་་་་་་་་
དོད་པོས་འཕྲུལ་འཁོར་བྱང་ཆ་དོད་པོས་སྤྱོད་་་་་་་
བཞིན་དེ་ལྟར་བཤད།

2015ལོར་ལས་དགོངས་ཞུས་པའི་ཁོང་་་་་་་་
གིས་ཕ་དཔལ་འབྱོར་དང་མཉམ་དུ་ཤིང་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་ལས་ལ་གཞོལ། དགུ་བཅུ་ནང་སྐྱེས་ཀྱི་་་་
ནོར་བུ་ནི་མཐོང་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་གསར་གཏོད་བྱེད་་་་་་
ཕོད་མཁན་ཞིག་རེད། ཁོང་གིས་སྔོ་འགྱུར་ཀུང་་་་
སི་ཐོ་འགོད་བྱས་ནས་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་དོ་དམ་་་་་
བྱས་ཤིང་། དྲ་ཐོག་ཏུ་ཤིང་འཛུགས་ཀྱི་སྤྱི་ཕན་་་་་
བྱེད་སྒོ་ཐད་གཏོང་བྱས། ཕྱིས་སུ་སྡོང་ཕྲུག་ར་་་་་་
བར་སྐྱེ་འཚར་བྱུང་བའི་སྡོང་ཕྲུག་ཇེ་མང་དུ་སོང་་
ལ་འགན་གཙང་བླངས་པའི་སྔོ་འགྱུར་རྣམ་་་་་་་་་་་་
གྲངས་ཀྱང་ཇེ་མང་དུ་སོང་ཡོད།

“ང་ཚོས་འདི་ལོའི་ཟླ་4པའི་ཟླ་མཇུག་ནས་་
བཟུང་ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་བྱང་རིའི་ཤིང་འཛུགས
（གོང་དཀར་དུམ་བུ）ཡུག་ཁུལ་ཨང་2པ་འགན་་

གཙང་བླངས་པ་ཡིན། སྡོང་ཕྲུག་དེ་དག་ཚང་མ་སྡོང་ཕྲུག་ར་བའི་་་་་་་་
རྟེན་གཞི་ནས་དབོར་ཡོང་བ་དང་ལོ་ཕྱེད་ཙམ་གཡོག་བྱེད་ཧུར་ཐག་་་་
བྱས་པའི་ཤིང་སོན་ཤ་སྟག་ཡིན། དེ་གའི་ས་བབ་དང་གནམ་གཤིས་་་་
དང་སྤྱིར་ན་འཚམ་པས་ངས་བལྟས་ན་ཚོད་འདེབས་བདེ་བླག་ཡོང་་་་་
ཐུབ”ཅེས་ནོར་བུས་ཡིད་ཆེས་ཀྱིས་ཁེངས་བཞིན་དེ་ལྟར་བཤད།

1993ལོར་སྐྱེས་པའི་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྡན་ནི་གོང་དཀར་རྫོང་སྐྱིད་
གཤོངས་གྲོང་རྡལ་སླེའུ་ཆུང་གྲོང་ཚོ་ནས་རེད། སླེའུ་ཆུང་གྲོང་ཚོ་ནི་ལྷ་་་་
ས་དང་ལྷོ་ཁའི་བར་དུ་གནས་པས་ས་བབ་ལ་ལེགས་ཆ་ཆེན་པོ་ལྡན་མོད།
འོན་ཀྱང་ས་རྒྱུ་ཞན་པ་དང་ཐོན་ལས་རྣམ་གྲངས་མེད་སྟབས་གཞོན་ནུ་་་་
དང་དར་མ་མང་ཆེ་བ་ཕྱིར་གླ་པར་འགྲོ་རྒྱུ་ལས་མ་འདས། དཔྱིད་ཀ་་་་་་
དང་སྟོན་ཁ་སླེབས་རིམ་བཞིན་བྱེ་རླུང་འཚུབ་ནས་མིག་ཀྱང་གདང་མི་་་་་
ཐུབ་པར་གྱུར། དེར་བརྟེན“སྡོང་ཕྲུག་བཏབ་ཚེ་བྱེ་འགོག་བྱེ་བཅོས་་་་་་་
ཐུབ་པ་མ་ཟད། གྲོང་ཚོའི་ས་རྒོད་ཀྱང་བེད་སྤྱོད་ཐུབ་ཁར། མང་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཚོ་ཡང་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་རྩར་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པས་དངོས་འབྲེལ་གཅིག་
གོ་གཉིས་ཆོད་ཀྱི་བྱ་བ་བཟང་པོ་ཞིག་རེད་འདུག” སྡོང་ཕྲུག་རྟེན་གཞི་་
འཛུགས་རྒྱུའི་སྐོར་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྡན་གྱི་བློ་ལ་ཡང་ཡང་འཁོར།

2017ལོའི་དབྱར་ཁར་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྡན་གྱིས་རང་ཉིད་ཀྱིས་་་
བསགས་པའི་དངུལ་བཏོན་པའི་སྒང་ལ་ཞིང་ལས་དངུལ་ཁང་ནས་་་་་་་་
དངུལ་བུན་སྒོར་ཁྲི་15གཡར་ཏེ་སྡོང་ཕྲུག་ར་བའི་རྟེན་གཞི་འཛུགས་་་་་
འགོ་བཙུགས་ཤིང་། རྟེན་གཞིའི་ནང་སྦྱར་པ་དང་རྒྱ་ལྕང་སོགས་ཤིང་་
སྣ་རིགས་བཞིའི་སྡོང་ཕྲུག་རྐང་ཁྲི་10ཙམ་བཏབ། ཤིང་འབྲས་སྡོང་པོ་
ནང་འདྲེན་བྱས་ནས་ཚོད་འདེབས་བྱས་པའི་གྲས་སུ་ཤིང་འབྲས་སྡོང་་་
ཕྲུག་རྐང་ཁྲི་7དང་། འདྲེ་ཚེར་མ་སྡོང་རྐང་ཁྲི་3 ཤིང་སྣ་གཞན་པ་་་་་་་
སྡོང་རྐང་ཁྲི་1.5བཅས་ཚོད་འདེབས་བྱས་པའི་གསོན་ཚད་90%ཡན་་་
ཟིན་ཡོད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་2023ལོའི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གི་གནས་་
ཚུལ་སྐོར་གྱི་སྤྱི་བསྒྲགས་ལས་མངོན་པར། བོད་ཀྱིས་སྐྱེ་ཁམས་བདེ་་་་་་་
འཇགས་སྲུང་བཅད་སྲུང་སྐྱོང་དང་འཛུགས་སྐྲུན་འཆར་གཞི་བཟོ་་་་་་་་་
བཅོས་འཆར་འགོད་ལ་མུ་མཐུད་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་དང་། རི་ཆུ་་་་་་
ནགས་ཞིང་མཚེའུ་རྩྭ་བྱེ་འཁྱགས་བཅས་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་སླར་གསོ་་་
སོགས་ཀྱི་འདུ་འགོད་གལ་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ།
ནགས་བཟོ་མུའུ་ཁྲི་120བྱས་པ་དང་ཉམས་ཞན་དུ་སོང་བའི་རྩྭ་ཐང་་་་་
མུའུ་ཁྲི་614སླར་གསོ་བཅོས་སྒྲིག་བྱས་ཡོད།

མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་ཤིང་འཛུགས་ནགས་བཟོ་བ།

འདི་ནི་ནོར་བུས་རི་ལྡེབས་སུ་བཏབ་པའི་གླ་ཚེར་གྱི་སྐྱེ་འཚར་ལ་ལྟ་་་་་་་་་་་
བཞིན་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཁོང་གིས་མཚོ་བོད་ས་མཐོར་འཛམ་་་་་་་་
གླིང་གི“གླིང་སྣེ་གསུམ་པ”ཞེས་འབོད་སྲོལ་ཡོད་པ་དང་། དེ་ནི་རང་་་་་་
རྒྱལ་དང་ཐ་ན་འཛམ་གླིང་གི་གནམ་གཤིས་མ་ལག་གི“བརྟན་་་་་་་་་་་་་་
ཆས”ཤིག་ཡིན། བོད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་བཀོད་་པར་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་ཚད་ཇི་་
ཙམ་ཆུང་ན། རང་རྒྱལ་གྱི་སྐྱེ་ཁམས་བདེ་འཇགས་ལ་སྲུང་བཅད་ཀྱི་་་་་་་་
ནུས་པ་དེ་ཙམ་གྱིས་ཡག་པ་ཐོན་གྱི་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

2020ལོའི་བར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ནགས་ཚལ་ཁྱབ་ཚད་་
12.31%དང་ནགས་ཚལ་གསོག་ཚད་སྨི་རྒྱ་དཔངས་གྲུ་བཞི་མ་དུང་ཕྱུར་
22.8ཟིན་ནས། ནགས་ཚལ་གྱི་རྒྱ་ཁྱོན་དང་གསོག་ཚད་གཉིས་ཀ་་་་་་་་་་་
འཕར་བ་དང་། བྱེ་འགྱུར་རྒྱ་ཁྱོན་2010ལོ་ལས་སྤྱི་ཆིང་ཁྲི་3.5ཉུང་དུ་་་
ཕྱིན་པ་དང་རྩྭ་ཐང་གི་ཕྱོགས་བསྡུས་སྔོ་ཁེབས་ཁྱབ་ཚད་47%ཟིན་པ།
རང་བྱུང་འདམ་ར་66%ལ་སྲུང་སྐྱོང་ནུས་ལྡན་ཐུབ་པ་སོགས། 2023
ལོར་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བའི《བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་གནས་་་་་་་་
ཚུལ་འགྱུར་ལྡོག་ཚོད་སྐོར（2000—2020）》གྱི་གྲངས་གཞི་ལས་་་་་་་་་་་་
མངོན་པར། བོད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྐྱོང་གི་ཕན་ནུས་ཆེ་རུ་་་
ནུས་ལྡན་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

དུས་རབས་20པའི་ལོ་རབས་80པར། བོད་ལྗོངས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་་་་་་་་་
ཁྱེར་གྱི་ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་འགྲམ་དུ་བྱེ་རྡུལ་གྱིས་ཁེངས་པས་ས་་་་་་་་་་་་
གནས་དེ་གའི་མང་ཚོགས་ལ་སྟབས་མི་བདེ་བ་མང་པོ་བྱུང་ཡོད། ད་ཆ་་
ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་ལུང་ཤུར་དུ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ས་ཞིང་གཤིན་པོ་དང་སྔོ་་་་་་
ལྗང་གིས་ཁེངས་པ་གསར་འགོད་པར་མཐོང་བྱུང་། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་་་་་
བར་གཞིགས་ན། ཀུ་ཤུའི་སྡོང་པོ་ཐུང་རིགས་ལས་ས་གནས་དེ་གའི་་་་་་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། མི་བཟོས་ནགས་ཚལ་་་
གྱི་ཐཱན་བསྡུས་ཉོ་ཚོང་ལས་ནགས་ཚལ་དང་རྩྭ་ཐང་སླར་གསོར་སྐུལ་མ་་་
ཐེབས་ནས། རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་དང་རྩི་ཤིང་གི་ཁྱུ་ཚོགས་སླར་གསོའི་་་་
རང་བཞིན་གྱི་མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། བྱེ་འགྱུར་རྒྱ་ཁྱོན་རྒྱུན་མཐུད་ཆུང་་
དུ་ཕྱིན་པ། གནོད་འཚེའི་རང་བཞིན་གྱི་བྱེ་རྡུལ་གནམ་གཤིས་མངོན་་་་་
གསལ་དོད་པོས་ཉུང་དུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

བོད་ལྗོངས་ཤན་རྩ་རྫོང་གི་ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་4730ཡི་སར་་་་་་་་་་
གནས་པའི་ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་ཁང་ཤན་རྩ་ས་ཚིགས་ནི་མིག་སྔར་འཛམ་་་
གླིང་ཐོག་ས་བབ་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་སྐྱེ་ཁམས་ས་ཚིགས་ཤིག་་་་་་་་
ཡིན་ཞིང་། ཝང་ཞའོ་ཏན་གྱིས“ང་ཚོས་ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་འགག་་་་་་
སྒྲོལ་མགྱོགས་མྱུར་བྱས་ནས། བོད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་བདེ་འཇགས་སྲུང་་་་་་་་་་
བཅད་སྲུང་སྐྱོང་དང་འཛུགས་སྐྲུན་འཆར་འགོད་བཟོ་བཅོས་རྒྱག་པར་་་
ཚན་རིག་གི་གཞི་འཛིན་ས་དང་འདེགས་སྐྱོར་གལ་ཆེན་བྱེད་བཞིན་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

སྐྱེ་ཁམས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་གྱི་ལག་རྩལ་ཚད་གཞི་ལག་བསྟར་་་་་་་
ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་། སྐྱེ་ཁམས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་གྱི་ཆ་འཕྲིན་་་
མ་ལག་དང་དྲ་རྒྱ་བསྐྲུན་པ་དང་འབྲེལ་ལས་སྒོ་ཅན་གྱི་འཁོར་སྐྱོད་་་་་་
བྱས་པ། མཐོ་གྲང་ཁུལ་གྱི་སྐྱེ་ཁམས་སླར་གསོའི་ཚན་རིག་ལག་རྩལ་་་་
ཁྱབ་གདལ་བཏང་བ་སོགས། “ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་་་་་་་
འཚོགས་ཚུན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཚན་རྩལ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་་་་་་་་་་
ཁམས་བདེ་འཇགས་སྲུང་བཅད་བསྐྲུན་པར་འདེགས་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུ་ཐོག་་
མཐའ་བར་གསུམ་དུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་་་་་
སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་གི‘ངེས་འདེབས་འདྲི་གཞི’འདིར་ལན་ཡག་་་་་
པོ་བཏབ་ཡོད”ཅེས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཚན་རྩལ་ཐིང་མཚོ་བོད་ས་་
མཐོའི་ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་ཏིང་་་་་་་་
ཧའེ་ཐའོ་ཡིས་བརྗོད་པ་རེད།

(ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས)

ཞིབ་འཇུག་ལས་མངོན་པར་ལོ་20ཡི་རིང་
བོད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་བཀོད་པར་འགྱུར་ལྡོག་

བྱུང་ཚད་1%ལས་དམའ་བ།


