
ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

今日主要内容

▲ 山南市开展《山南市文明行为促进条

例》学习宣传活动

▲ 错那市文化和旅游局联合多部门夜查

文化市场确保经营安全规范

▲ 仁布县司法局成功化解涉农民工运输

合同纠纷

▲ 日喀则检察机关深入开展“检护民生”
专项行动 以检察履职增进民生福祉

第一版

第二版 ▲ 秦淮灯会点亮拉萨夜空

第三版
▲ 那曲市双湖县措折罗玛镇 推动乡村

振兴与法治宣传深度融合

2024ལོའི་ཟླ་ 8 ཚེས་ 5 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།4444

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) འདུམ་འགྲིག་ཆུ་་་་་་་
ཚོད་བཞི་བྱས་རྗེས། དོ་བདག་ཕྱོགས་གཉིས་པོས་་་་
སྐྱེལ་འདྲེན་གླ་ཆ་སྤྲོད་ལེན་དུས་ཚོད་ལ་མོས་མཐུན་་
བྱས་པ་མ་ཟད། ཁྲིམས་འཛིན་གྱི་ཁས་ལེན་ཡང་་་་་་་

ཐོབ་པས། ཞིང་པ་ལས་མི་60ལྷག་ཙམ་གྱི་སྐྱེལ་་་་་་་་
འདྲེན་གླ་ཆར་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགན་སྲུང་ཐུབ་པ་་་
རེད།

གོམ་སྟབས་རྗེས་མར་རིན་སྤུངས་རྫོང་ཁྲིམས་་་

འཛིན་ཅུས་ཀྱིས་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་མཉམ་་་་་་་་
སྒྲུབ་གཞོགས་འདེགས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་་་་
བྱེད་ཐབས་སྣ་མང་སྤྱད་དེ་འགལ་ཟླ་དང་རྩོད་་་་་་་་་་
གཞིའི་འདུམ་འགྲིག་ལས་དོན་ཁག་ནན་ཏན་སྤེལ་་་་

ནས། དམངས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་དང་སེམས་ཁྲལ་ཏན་
ཏིག་བསལ་ཏེ་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་སྣང་་་
དང་། སྐྱིད་སྣང་། བདེ་འཇགས་ཚོར་སྣང་བཅས་་་
ཟམ་མི་ཆད་པར་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ཞིང་པ་ལས་མིའི་སྐྱེལ་འདྲེན་གན་རྒྱའི་རྩོད་གཞི་ཞིག་བསལ་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཉེས་དོན་ཞིབ་དཔྱོད་དང་སྲིད་འཛིན་ཞིབ་དཔྱོད་མཉམ་འདྲེས་་་་་

ལྟ་སྐུལ་གྱི་ལེགས་ཆ་གང་ལེགས་བཏོན་ཏེ། བལྟོས་བཅས་སུ་ཞུ་གཏུག་་་་
བྱེད་མི་དགོས་པའི་གྱོད་གཞིའི་རྗེས་མཐུད་སྲིད་འཛིན་ཆད་གཅོད་ཐད་
གནས་པའི“ཉེས་ཆད་མི་གཅོད་པ་དང་། སྒྱུར་དགོས་རིགས་མི་སྒྱུར་་་་་
བ། ཉེས་ཆད་གཅོད་དགོས་རིགས་ལ་ཉེས་ཆད་མི་གཅོད་པ”སོགས་ཀྱི་་
གནད་དོན་ཧུར་ཐག་སེལ་ཆེད། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་ཞིབ་་་་་
དཔྱོད་ཁང་གིས《ཉེས་ཆད་ལག་བསྟར་གྱི་ཞིབ་དཔྱོད་ཁུངས་སྣེ་རྩིས་་་་་་
སྤྲོད་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་ཉེས་ཆད་ལག་བསྟར་གྱི་ལྡོག་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་མཐུད་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་འགལ་བྱེད་སྤྱོད་ལྟ་
སྐུལ་ལས་དོན་གྱི་བྱ་ཐབས（ཚོད་ལྟའི་ལག་བསྟར）》བཟོས་པ་དང་།
གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་བདེ་ཅུས་དང་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་ཅུས་སོགས་་་་་་་
དང་མཉམ་དུ《གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་་་་་
ཉེས་ཆད་ལག་བསྟར་གྱི་ཕྱོགས་གཉིས་འབྲེལ་མཐུད་དང་སྲིད་འཛིན་་་་་་
ཁྲིམས་འགལ་བྱེད་སྤྱོད་ལྟ་སྐུལ་མཉམ་སྒྲུབ་ལས་ཀའི་བྱ་ཐབས》བཏོན་་་
ནས་ལས་དོན་དོན་འཁྱོལ་དང་ཕན་འབྲས་ཐོན་པར་འགན་ལེན་བྱས་་་་་
པ་རེད།

“ཁྲིམས་སྦྱོར་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར”གྱིས་དམིགས་བསལ་་་་་་་་
ཚོགས་སྤྱིའི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་པ།

ལས་ཀའི་མཉམ་ཤུགས་གཅིག་སྒྲིལ་ལ་དམིགས་ནས་གཞིས་རྩེ་་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་དང་མཉམ་དུ《“བཟོ་ཚོགས་+ཞིབ་དཔྱོད་ཁང”གི་ངལ་རྩོལ་་་་་་
པའི་ཁེ་དབང་འགན་ལེན་མཐུན་སྦྱོར་ལས་ཀའི་ལམ་སྲོལ》ལ་མིང་་་་་་་་་་

རྟགས་བཀོད་དེ་སྡེ་ཚན་ཁག་གི་འགན་འཁྲིར་དམིགས་ནས་ཁུངས་སྣེ་་་་་
རྩིས་སྤྲོད་དང་། འབྲེལ་གཏུག བཅའ་ཁྲིམས་རོགས་སྐྱོར་སོགས་ཀྱི་་་་་་་
ལམ་སྲོལ་བཙུགས་ཏེ་ཁྲིམས་སྦྱོར་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་གྱི་མཉམ་ཤུགས་ཆགས་་་་་
པར་བྱས་ནས་ཉམས་ཞན་ཚོགས་སྤྱིར་ཁྲིམས་བཞིན་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་
བྱེད་པའི་ཐབས་ལམ་གསར་པ་བཏོད་ཡོད་པ་རེད།

ཉམས་ཞན་ཚོགས་སྤྱིའི་ཁེ་ཕན་སྲུང་སྐྱོང་ལ་དམིགས་ཏེ་དམངས་་་་
དོན་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་ཁྲིམས་སྦྱོར་རིགས་ཀྱི་གྱོད་གཞི་ཁག་47བསྒྲུབས་ནས་་
ཉམས་ཞན་ཚོགས་སྤྱིར་གྱོང་གུན་སྒོར་ཁྲི་90.67མི་ཕོག་པར་བྱས་ཡོད།
གླ་ཆ་འགྱངས་ཆད་ཀྱི་གནད་དོན་རྩ་བཅོས་ཀྱི་ཆེད་དོན་བྱ་སྤྱོད་ལ་་་་་་་་་་
ཞུགས་རིང་། བསམ་གྲུབ་རྩེ་ཆུས་དང་། ཁང་དམར་རྫོང་། གྲོ་མོ་་་་་་་་་་
རྫོང་། བཞད་མཐོང་སྨོན་རྫོང་སོགས་རྫོང་དང་ཆུས་ཀྱི་ཞིབ་དཔྱོད་་་་་་་་
ཁང་གིས་བརྟག་དཔྱད་དཔང་ལེན་བྱས་རྗེས“ཁྲིམས་སྦྱོར་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་་་
+འདུམ་འགྲིག་ལ་ཁྲིད་སྟོན”གྱི་གྱོད་གཞི་སྒྲུབ་སྟངས་སྤྱད་དེ་ཞིང་པ་་་་་་
ལས་མིར་གླ་ཆ་ལེན་རོགས་ཧུར་ཐག་བྱས་པ་རེད།

དམག་མི་དང་དམག་མིའི་ནང་མིའི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་ལ་་་་་་་་
དམིགས་ནས་ས་སྐྱ་རྫོང་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་དངོས་་་་་་་་་
ཞབས་དམག་མིའི་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་གི་དམངས་དོན་ཁྲིམས་སྦྱོར་ལ་་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པའི་གྱོད་གཞི་ཐོག་མ་སྒྲུབ་སྐབས“ཁྲིམས་སྦྱོར་ལ་རྒྱབ་
སྐྱོར་+ཁྲིམས་ར་མ་འཚོག་གོང་གི་འདུམ་འགྲིག”གི་བྱ་ཐབས་ལ་བརྟེན་་
ནས་དངོས་ཞབས་དམག་མིར་སྨན་བཅོས་གྲོན་དངུལ་དང་དབང་པོ་་་་་་
སྐྱོན་ཅན་གྱི་སྐྱིན་ཚབ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་13.03ལེན་རོགས་བྱས་ཡོད་པ་་་་་་
རེད།

རྒན་གསོའི་བདེ་འཇགས་ལ་དམིགས་ཏེ་གམ་པ་རྫོང་སོགས་རྫོང་་་་
དྲུག་གི་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གི

“ཞིབ་དཔྱོད་གྲོས་འགོ་ཨང་བཅུ་གཅིག་པ”དོན་འཁྱོལ་ནན་པོ་བྱས་ཏེ་་
འབྲེལ་ཡོད་སྲིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་ལ་རྒན་གསོའི་སྒྲིག་གཞིའི་བདེ་་་་་་་་་
འཇགས་འགན་སྲུང་ལམ་ལུགས་ལས་དོན་ཐད་གནས་པའི་སྐྱོན་ཆ་་་་་་་་་
སོགས་ཞིབ་དཔྱོད་གྲོས་འགོ་བཏོན་པ་དང་འབྲེལ། རྒན་རྒོན་གྱིས་ཁ་་་་་
བསླུས་འགོག་ཟོན་བྱེད་པ་སོགས་ཁྲིམས་སྐྱོང་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད།

སྤྱི་ཕན་གཏུག་བཤེར་གྱི་འགན་ནུས་བཏོན་ནས་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་པའི་ཁེ་ཕན་ལ་སྲུང་སྐྱོང་་་་
ཡག་པོ་བྱས་པ།

“ཨེ་ཤེ་ཡའི་ཆུ་གསོག་མཐོ་ལྕོག”དང“ཇོ་མོ་གླང་མ་སྲུང་་་་་་་་་་་
སྐྱོང”“མྱང་ཆུ་གཙང་པོ་སྲུང་སྐྱོང”སོགས་ཀྱི་ཆེད་དོན་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་
སྒོ་མུ་མཐུད་སྤེལ་ནས། སྤྱི་ཕན་གཏུག་བཤེར་གྱོད་གཞིའི་ཁུངས་སྣེ་་
ཁག་305བདག་སྤྲོད་བྱས་པ་དང་། ཁག་272གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་་་
བྱས་པ། ཁག136གཏུག་བཤེར་མ་བྱས་གོང་གྲོས་མོལ་ཞིབ་གཅོད་་
བྱས་པ། ཞིབ་དཔྱོད་གྲོས་འགོ་ཁག་82བཏོན་པ། དམངས་དོན་་་་་
སྤྱི་ཕན་གཏུག་བཤེར་1བྱས་པ་རེད།

སྦགས་བཙོག་ཤོར་བའི་ཆུ་ཁོངས་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་5གཙང་སེལ་ལ་
སྐུལ་འདེད་བཏང་ཞིང་། ཁྲིམས་འགལ་ངང་སྤུངས་པའི་འཚོ་བའི་་་
གད་སྙིགས་ཏུན་1.52གཙང་སེལ་བྱས་པ་དང་འབྲེལ་ཐོན་སྐྱེད་་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་སྙིགས་རོ་ཏུན་3ཚུར་བསྡུ་དང་གཙང་སེལ་ལ་སྐུལ་འདེད་་
བཏང་བ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱུ་ནོར་སྒོར་ཁྲི་297.08ལེན་པར་ལྟ་་
སྐུལ་བྱས་པ་རེད།

མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་སྲུང་སྐྱོང་ལ་དམིགས་ནས་མི་སྒེར་གྱི་ཆ་་་་་་
འཕྲིན་བདེ་འཇགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་གྱོད་གཞིའི་ཁུངས་སྣེ་55ཁྲིམས་

བཞིན་བསྒྲུབས་པ་དང་། གྱོད་གཞི་38གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་བྱས་པ།
གྱོད་གཞི་10ལ་གྲོས་མོལ་བྱས་པ། ཞིབ་དཔྱོད་གྲོས་འགོ་17བཏོན་པ་་་
རེད།

འགན་འཁྲི་སྒྲུབ་རིང་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བའི་ཚལ་ཁྲོམ་གྱི་ཚོང་དུད་་་
དང་ཚོང་ཁང་ཁག་གཅིག་གིས་ཤ་རིགས་སོས་པ་ཚོང་ཁུལ་དུ“སོས་་་་་་་་་
མཐོང་གློག་སྒྲོན”སྔར་བཞིན་སྤྱོད་པའི་གནད་དོན་ལ་དམིགས་ཏེ། གྱོད་་་
དོན་ཐོ་འགོད་བརྟག་དཔྱད་དང་འབྲེལ་ཡོད་སྲིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་་་་་་
དང་གྲོས་མོལ་སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་བརྒྱུད། གྲོང་ཁྱེར་དང་རྫོང་རིམ་པ་་་་
གཉིས་ཀྱིས“སོས་མཐོང་གློག་སྒྲོན”གྱི་ཟང་ཟིང་གནད་དོན་དུས་གཅིག་
ཏུ་བཅོས་སྒྲིག་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི“ལྕེ་་
རྩེའི”བདེ་འཇགས་ལ་སྲུང་སྐྱོང་ཏན་ཏིག་བྱས་པ་རེད།

(པ་ཚེས་བསྒྱུར)

ཞིབ་དཔྱོད་ཀྱི་འགན་འཁྲི་སྒྲུབ་པར་བརྟེན་ནས་དམངས་འཚོའི་བདེ་རྩ་ཆེ་རུ་བཏང་བ།

འབྱོརའབྱོར་་ཕྱུགཕྱུག དམངསདམངས་་གཙོགཙོ།། ཤེསཤེས་་དཔལདཔལ།། ཞིཞི་་མཐུནམཐུན།། རངརང་་མོསམོས།། འདྲའདྲ་་མཉམམཉམ།། དྲངདྲང་་གཞགགཞག
ཁྲིམསཁྲིམས་་སྐྱོངསྐྱོང་།་། རྒྱལརྒྱལ་་གཅེསགཅེས།། ལསལས་་བཀུརབཀུར།། ཡིདཡིད་་རྟོནརྟོན།། མཛའམཛའ་་མཐུནམཐུན།།

ཡཡ་་རབསརབས་་ཚུལཚུལ་་ལྡནལྡན་་གྱིསགྱིས་་གཅེསགཅེས་་ཉརཉར་་སྲོགསྲོག་་ཆགསཆགས་་
གསོསགསོས་་ཏེཏེ་་ཁོརཁོར་་ཡུགཡུག་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་བྱེདབྱེད།།

རྒྱུནརྒྱུན་་གཏནགཏན་་གྱིགྱི་་དོནདོན་་དགདག་་ཆུངཆུང་་ཙགཙག་་ནསནས་་སྤྱོདསྤྱོད་་ལམལམ་་
ལེགསལེགས་་ཉེསཉེས་་གསལགསལ་་པོརཔོར་་མངོནམངོན།།

སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་རིངརིང་་ལུགསལུགས་་ཀྱིཀྱི་་ལྟེལྟེ་་བའིབའི་་རིནརིན་་ཐངཐང་་ལྟལྟ་་བབ།།

20222022ལོའིལོའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་སྤྱིསྤྱི་་ཕནཕན་་བརྡབརྡ་་ཁྱབཁྱབ་་འགྲནའགྲན་་བསྡུརབསྡུར་་ཆེཆེ་་མོའིམོའི་་བྱབྱ་་དགའདགའ་་ཐོབཐོབ་་པའིཔའི་་བརྩམསབརྩམས་་ཆོསཆོས།།

↑འདི་ནི་ཚོང་པས་ས་གནས་དེ་གའི་འཁལ་་་་་་་
འཐག་ཐོན་རྫས་འགྲེམས་སྟོན་བྱེད་བཞིན་པ།

གོང་གི་པར་རིས་ཚང་མ་འདི་ག་ཚགས་པར་
མོ་ཞི་ཁོ་ཡན་ལག་ཁང་གི་ཨེ་ནེ་སི་ཐའོ·ཏུའོ་མིང་
ཀེ་སིས་པར་བརྒྱབ་པ་རེད།

མོ་ཞི་ཁོའི་ཝ་ཧ་ཁཱ་ཀྲོའུ་རུ་ཀའེ་ལཱ་ཀའེ་ཁྲ་དུས་ཆེན་གཏོང་བ།
ཟླ་7པའི་ཟླ་མཇུག་ཏུ་མོ་ཞི་ཁོའི་ཝ་ཧ་ཁཱ་ཀྲོའུ་རུ་ལོ་གཅིག་དུས་གཅིག་གི་ཀའེ་ལཱ་ཀའེ་ཁྲ་དུས་ཆེན་བསུས་ཤིང་། ཀའེ་ལཱ་ཀའེ་ཁྲ་དུས་་་་་་་་་

ཆེན་ནི་མོ་ཞི་ཁོའི་དབྱིན་ཏི་ཨན་གྱི་དེ་སྔའི་སྡོད་དམངས་སཱ་པོ་ཐའེ་ཁེ་བས་མ་རྨོས་ལོ་ཏོག་གི་ལྷ་མོར་མཆོད་འབུལ་བྱེད་པའི་བྱེད་སྒོ་ལས་བྱུང་་
བ་དང་། སཱ་པོ་ཐའེ་ཁེ་བས་བྱེད་སྒོ་དེ་དང་བསྟུན་ནས་ཚོ་པ་མི་འདྲ་བ་དང་མཉམ་འཛོམས་ཀྱིས་མཆོད་འབུལ་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་དང་་་་་་་་
ཡུལ་ཟོག་ལ་མཉམ་དུ་ལོངས་སྤྱོད་བྱས་ནས་ཚོ་པའི་དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་ཟབ་ཏུ་གཏོང་གི་ཡོད། རྗེས་སུ་རིམ་བཞིན་ལོ་རྒྱུས་ལ་ཕྱིར་དྲན་དང་།
དབྱིན་ཏི་ཨན་ཚོ་པའི་རིག་གནས་ངོམ་སྟོན། ཕན་ཚུན་མཉམ་སྤྱོད་དང་མཛའ་གཅུགས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་བཅས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་མཛད་སྒོ་ཆེ་་་་
གྲས་ཤིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད། ཟླ་བདུན་པའི་མཐའ་མཇུག་གི་གཟའ་ཟླ་བ་གཉིས་ནི་ཀའེ་ལཱ་ཀའེ་ཁྲ་དུས་ཆེན་གྱི་འཆར་ཅན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་མཛད་སྒོ་
རེད། འདི་ལོའི་རྟེན་འབྲེལ་མཛད་སྒོར་ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་པ་ཕུད། ད་དུང་ཝ་ཧ་ཁཱའི་སྲོལ་རྒྱུན་ལག་ཤེས་འཁལ་འཐག་འགྲེམས་སྟོན་དང་།
ཨ་ལའེ་པུའུ་ལི་ཧོའི་ཤིང་བརྐོས་འགྲེམས་སྟོན། མེ་སི་ཁར་ཡི་ཨ་རག་འགྲེམས་སྟོན། ཝ་ཧ་ཁཱའི་ཞོའི་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་་
ཡོད་པ་རེད།

（མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ་ཤེ་ཅཱ་ཉིང）

↑འདི་ནི་མི་རྣམས་ཀྱིས་ལུས་ལ་གཟབ་མཆོར་སྤྲས་ནས་དུས་ཆེན་གྱི་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་བཞིན་པ།

↑འདི་ནི་ལུས་ལ་གཟབ་མཆོར་སྤྲས་པའི་ས་གནས་དེ་གའི་དམངས་ཚོགས་་་་་་
ཡིན་པ།
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