
2024 ལོའི་ཟླ་ 7 ཚེས་ 30 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222
རིགརིག་་གནསགནས་་ཀྱིཀྱི་་ བྱབྱ་་སྤྱོདསྤྱོད།།ཀྲུང་གོའི་
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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཟླ་7ཚེས་་་་་
28ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་ཅི་་་་་་་
གཞོན་པ་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་མོང་ཞའོ་ལིན་གྱིས་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དང་། གྲོང་ཁྱེར། རྫོང་་་་་་་་་་་
བཅས“རིམ་གསུམ”གྱི་སྲིད་གྲོས་ཨུ་ཡོན་དང་།
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱི་འགན་འཁུར་བློ་མཐུན།
རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་མཁས་དབང་་་་་
བཅས་ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་དེ“ལྗང་མདོག་གཏེར་རི་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན”ལ་དམིགས་ནས་མལ་གྲོ་གུང་་་་་་
དཀར་རྫོང་བོད་ལྗོངས་ཅུས་ལུང་ཟངས་ལས་་་་
དང་ཧྭ་ཐའེ་ལུང་གཏེར་ལས་སུ་དམངས་་་་་་་་་་་
གཙོའི་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་པར་བསྐྱོད་ཅིང་། ས་ཡུལ་་
དངོས་སུ་གཟིགས་ཞིབ་དང་། སྙན་སེང་ཉན་་་
པ། བཞུགས་མོལ་སྤེལ་རེས་སོགས་ཀྱི་ཐབས་་་་
ལམ་བརྒྱུད་གཏེར་རིའི་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྒྲིག་་་་
དང་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་དང་། ཚན་རྩལ་་་་་་་་་་
གསར་གཏོད་དང་ལྗང་མདོག་ལག་རྩལ་་་་་་་་་་་་
བཀོལ་སྤྱོད། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འགན་འཁྲི་དང་་་་་་་་
རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་རྒྱས་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་་་་
ཤེས་རྟོགས་ཞིབ་ཕྲ་བྱས་པ་རེད།

བརྟག་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་གིས། “ལྗང་་་་་་་་་
མདོག་གཏེར་རི་འཛུགས་སྐྲུན”བྱེད་པ་ནི་་་་་་་་་་
གཏེར་ལས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་བྱ་ཐབས་གལ་ཆེན་་་་་་་་
ཞིག་དང་། སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་་་་་་་་
སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་དམ་འཛིན་བྱ་་་
གཞི་ནུས་ལྡན་ཞིག མི་དང་རང་བྱུང་ཁམས་་་་་
ཞི་མཐུན་མཉམ་གནས་མངོན་འགྱུར་བྱེད་་་་་་་་་
པའི་ལྡོག་མེད་ཀྱི་བླང་བྱ་ཞིག་བཅས་ཡིན་པས།
སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ལེགས་བཅོས་དང་ཐོན་་་་་་་་

ཁུངས་ལུགས་མཐུན་བེད་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་མ་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་བོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་་་་་་་
ཚོགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་་་
འདེད་གཏོང་བར་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་་་་་་་་
ཡོད་ཅེས་ནན་བཤད་བྱས་པ་རེད།

བརྟག་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་གིས། ཞི་ཅིན་་་་་་་
ཕིང་གི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་དགོངས་པ་་་་་་་
སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་དང་།
“ལྗང་མདོག་གཏེར་རི་འཛུགས་སྐྲུན”སྐོར་གྱི་་་
ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་་་་་་་་
སྲིད་གཞུང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ལག་་་་་་་་
བསྟར་དོན་འཁྱོལ་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ། ཚན་རྩལ་་་
གསར་གཏོད་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་སྒྱུར་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་ཟབ་ཏུ་གཏོང་་་་་་་་
དགོས། སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་མཉམ་ལས་གཏིང་་་་
ཟབ་བྱེད་པ་དང་། གཞོགས་འདེགས་དམ་་་་་་་་
ཟབ་བྱེད་པ། ཆ་འཕྲིན་མཉམ་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བ། ཁུར་མཉམ་ལེན་དང་དོན་་་་
སྤྱི་སྒྲུབ་ཀྱི་ལས་དོན་གྱི་མཉམ་ཤུགས་ཆགས་པ་་
བཅས་བྱས་ཏེ། “ལྗང་མདོག་གཏེར་རི་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན”གྱི་སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་ནུས་ཕྱོད་ཟམ་་་་་
མི་ཆད་པར་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། རིམ་ཁག་་་་་་་
སྲིད་གྲོས་ཀྱིས་ཏང་སྲིད་ཀྱི་ལྟེ་བའི་ལས་འགན་་
ལ་དམིགས་ཏེ། དམངས་གཙོའི་ལྟ་སྐུལ་ལས་་་་
དོན་སྤེལ་ཤུགས་སྔར་བས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་་་་་་་
བཅར་འདྲི་བརྟག་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ་དང་་་
བསམ་འཆར་དང་གྲོས་འགོ་བཏོན་ནས།
བོད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་་་
གྲུབ་འབྲས་གསར་པ་ཟམ་མི་ཆད་པར་ཐོབ་་་་་་་
པར་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་གཏོང་དགོས་པའི་་་་
བླང་བྱ་བཏོན་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་
ཟླ་7ཚེས་28ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་་་་་་་་་་་
གསལ། ཚེས་27ཉིན། བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་ཁང་དང་སྤྱི་་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཚན་རིག་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་་་་་་
ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པའི་བོད་བརྒྱུད་ནང་་་་་
བསྟན་ཀྲུང་གོ་ཅན་གྱི་རིག་གཞུང་བགྲོ་གླེང་་་་
ཚོགས་འདུ་ལྷ་སར་འཚོགས་ཤིང་། དེའི་་་་་་་་་
དམིགས་ཡུལ་ནི་བོད་བརྒྱུད་ནང་བསྟན་ཀྲུང་
གོ་ཅན་གྱི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་དང་།
ལོ་རྒྱུས། ལག་ལེན་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་་་་་་་་་
གལ་ཆེན་ཐད་སྤེལ་རེས་དང་གྲོས་བསྡུར་་་་་་་་་
བྱས་པ་བརྒྱུད། ཕྱོགས་ཁག་གི་ཉམས་མྱོང་་་་་
ཕྱོགས་སྡོམ་དང་ཀྲུང་གོའི་བོད་ཀྱི་གཏམ་་་་་་་་་
རྒྱུད་ཡག་པོ་བརྗོད་ནས། བོད་བརྒྱུད་ནང་་་་་
བསྟན་ཀྲུང་གོ་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་་་་་
བར་རིག་གཞུང་ལས་རིགས་ཀྱི་བློ་གྲོས་་་་་་་་་་་་་
འདོན་ཆེད་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུའི་དུས་་
ཡུན་ཉིན་གཅིག་ཡིན་ཞིང་། ཀྲུང་གོ་སྤྱི་ཚོགས་་
ཚན་རིག་ཁང་དང་། ཀྲུང་གོ་བོད་རིག་པ་ཞིབ་
འཇུག་ལྟེ་གནས། ཀྲེ་ཅང་སློབ་ཆེན། ཀྲུང་་་་་་་་

དབྱང་མི་རིགས་སློབ་ཆེན། བོད་ལྗོངས་ནང་་་་
བསྟན་སློབ་གླིང་སོགས་ཚན་ཞིབ་ཁང་གི་་་་་་་་་་་
རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་མཁས་དབང་་་་་
ལྷན་གཅིག་ཏུ་འཛོམས་ནས“བོད་བརྒྱུད་ནང་་
བསྟན་ཀྲུང་གོ་ཅན”གྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་་་་་
དམ་པོར་དམིགས་ཏེ། བོད་བརྒྱུད་ནང་་་་་་་་་་་་
བསྟན་ཀྲུང་གོ་ཅན་གྱི་རིགས་པའི་གཞུང་་་་་་་་་་་
ལུགས་དང་། བོད་བརྒྱུད་ནང་བསྟན་ཀྲུང་གོ་་་
ཅན་གྱི་ལག་ལེན། བོད་བརྒྱུད་ནང་བསྟན་་་་་་་་
ཀྲུང་གོ་ཅན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་བཅས་ཡན་ལག་ཚོགས་་
ར་3བཙུགས་ནས་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་དང་།
ལག་ལེན་གྱི་ཐབས་ལམ། “སྣ་མང་གཞི་་་་་་་་་་་་
གཅིག་ཅན” ཚན་རིག་གི་ནང་དོན། དུས་་་་་་
རབས་ཀྱི་རིན་ཐང་། སྐད་བརྡའི་མ་ལག་་་་་་་་་་
འཛུགས་པ། སྤེལ་རེས་མཉམ་འདྲེས། ཀྲུང་་་་་
ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་་་་་་་་
ཤེས་བརྟན་པོ་འཛུགས་པ་སོགས་ཕྱོགས་མང་་་་
པོའི་ཐད་ནས་གྲོས་བསྡུར་ཚ་ཚ་འུར་འུར་དང་་
སྤེལ་རེས་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ། དགེ་མཚན་་་་་་་་
ལྡན་པ་དང་བློ་སྒོ་འབྱེད་པའི་རིག་གཞུང་ལྟ་བ་
མང་པོ་བཏོན་པར་ཐུན་མོང་གི་ངོས་འཛིན་རྒྱ་་
ཁྱབ་བྱུང་ཡོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་7ཚེས་28ཉིན་གནས་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། 2021ལོ་ནས་བཟུང་། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཞིབ་་་་་་་་
དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་་་་་་་་
གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱ་་་
རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་ཁྲིམས་སྐྱོང་དགོངས་པ་དང་།
བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་
ཆེན་དང་དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་ལག་་་་་་་་
བསྟར་གཏིང་ཟབ་དང་།《དུས་རབས་གསར་པའི་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་་་་་་་
ཁུངས་ཀྱི་བཅའ་ཁྲིམས་ལྟ་སྐུལ་ལས་དོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུའི་སྐོར་་་་
གྱི་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་བསམ་འཆར》དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ།
གཏུག་བཤེར་བྱེད་རིང་གི་ལྟ་སྐུལ་དང་གཏུག་བཤེར་ཕུད་པའི་ལྟ་སྐུལ་་་་
གལ་ཆེ་མཉམ་འཛིན་མཐའ་འཁྱོངས། སྲིད་འཛིན་ཞིབ་དཔྱོད་ཀྱི་ལྟ་་་་་་
སྐུལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གཏིང་ཟབ་བཅས་བྱས་ནས་ཁྲིམས་ལྟར་སྲིད་་་་་་
འཛིན་དང་ཁྲིམས་སྐྱོང་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཁྲིམས་འཛིན་གྱི་་་་་་
འགན་སྲུང་ནུས་ལྡན་བྱས་ཡོད། ལོ་གསུམ་རིང་ཁྱོན་བསྡོམས་སྲིད་་་་་་་་་

འཛིན་ཞིབ་དཔྱོད་གྱོད་གཞི་སྣ་ཚོགས་2472བསྒྲུབས་པའི་ནང་གྱོད་་་་་་
གཞི་6ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་དཔེ་མཚོན་གྱོད་་་་་་་
དཔེ་དང་ཕུལ་བྱུང་གྱོད་དཔེར་བདམས་པ་རེད།

གཏུག་བཤེར་བྱེད་རིང་ལྟ་སྐུལ་ལ་གཙོ་གནད་ཐོག་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་་་་་
བརྒྱབ་སྟེ་ཁྲིམས་འཛིན་དྲང་གཞག་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་པ། སྲིད་འཛིན་གཏུག་་
བཤེར་ལ་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་པ་དེ་སྲིད་འཛིན་ཞིབ་དཔྱོད་ཀྱི་ལྟེ་བར་འཛིན་རྒྱུ་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། སྲིད་འཛིན་གྱི་གོ་ཆོད་ཁྲིམས་གཅོད་དང་དེ་་་་་་་་་
བཞིན་སྲིད་འཛིན་འདྲི་གཅོད་དང་ལག་བསྟར་བྱེད་སྒོར་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་་་་་་་་་
ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད། དམངས་དོན་སྲིད་འཛིན་གཏུག་བཤེར་ལྟ་སྐུལ་་
གྱི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱི་བློ་འདྲི་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་བཙུགས་ནས།
སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་མི་སྣ་457གདན་དྲངས་ཏེ་དམིགས་བསལ་གདན་་
ཞུ་བྱས་པའི་ཞིབ་དཔྱོད་དཔོན་གྱི་ལས་རོགས་ཀྱི་འགན་འཁུར་དུ་བཅུག་་་་་
པ་རེད། ལོ་གསུམ་རིང་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་གཅོད་ལྟ་སྐུལ་དང་ལེན་མ་་་་་་་་
བྱས་པའི་གྱོད་གཞི་14བསྒྲུབས་པ་དང་གྱོད་གཞི་1བསྐྱར་གཅོད་ཡོང་རེ་་་་
ཞུས་ཡོད། ཁྲིམས་ཁང་གིས་བསྐྱར་ཞིབ་བྱས་རྗེས་སྲིད་འཛིན་བྱེད་སྤྱོད་དེ་

ཁྲིམས་འགལ་ཡིན་པ་གཏན་འཁེལ་བྱས་པ་རེད། ལྟ་སྐུལ་རེ་ཞུར་རྒྱབ་་་་་་་་
སྐྱོར་མི་བྱེད་པ་ཐག་བཅད་པའི་གྱོད་གཞིར་བཅའ་ཁྲིམས་འགྲེལ་བཤད་་་་་
དང་གནས་ལུགས་ཤོད་པར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། དོ་བདག་ལ་་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་གཅོད་དང་ལེན་དང་ཞུ་གཏུག་མཚམས་འཇོག་བྱེད་པའི་ཁྲིད་སྟོན་་
བྱས་ཏེ་གོ་ཆོད་ཀྱི་ཁྲིམས་གཅོད་དབང་གྲགས་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ཡོད། སྲིད་་་་
འཛིན་འདྲི་གཅོད་བྱེད་སྒོའི་ལྟ་སྐུལ་གྱོད་གཞི་40བསྒྲུབས་པ་དང་། ཞིབ་་
དཔྱོད་གྲོས་འགོ་ཁག་14བཏོན་པའི་ནང་གྲོས་འགོ་13དང་ལེན་བྱས་་་་་་་་་
ཤིང་། དང་ལེན་བྱེད་ཚད་92.9%ཟིན་ཡོད།

གཏུག་བཤེར་ཕུད་པའི་ལྟ་སྐུལ་ལ་སྐུལ་འདེད་བརྟན་པོ་བཏང་་་་་་་་
ནས་ཁྲིམས་ལྟར་སྲིད་འཛིན་ལ་རམ་འདེགས་བྱས་པ། སྲིད་འཛིན་་་་་་་་་
ཁྲིམས་འགལ་གྱི་བྱེད་སྤྱོད་ལ་ལྟ་སྐུལ་བྱ་རྒྱུ་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ།

《སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་འགལ་གྱི་བྱེད་སྤྱོད་ལ་ཞིབ་དཔྱོད་ལྟ་སྐུལ་བྱ་རྒྱུའི་་་་་
སྐོར་གྱི་བསམ་འཆར（ཚོད་ལྟའི་ལག་བསྟར）》བཟོས་པ་རེད། ལོ་་་་་་་་་་
གསུམ་རིང་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་འགལ་གྱི་བྱེད་སྤྱོད་ལ་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་པའི་་་་
གྱོད་གཞི་1419བསྒྲུབས་པ་དང་། ཞིབ་དཔྱོད་ཀྱི་གྲོས་འགོ་782བཏོན་

པའི་ནང་གྲོས་འགོ་778དང་ལེན་བྱས་ཤིང་། དང་ལེན་བྱེད་ཚད་་་་་་་་་་་
99.5%ཟིན་ཡོད།

སྲིད་ཁྲིམས་ཉེས་ཁྲིམས“ལྡོག་ཕྱོགས་སྦྲེལ་མཐུད”ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་
ཏན་ཏིག་བཏང་ནས་ཞུ་གཏུག་མི་རྒྱག་པའི་གྱོད་གཞིའི་མཇུག་མཐུད་་་་་
ལས་དོན་ལེགས་པར་བསྒྲུབས་པ། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་བདེ་ཐིང་དང་་་་་
ཁྲིམས་འཛིན་ཐིང་སོགས་སྲིད་གཞུང་སྡེ་ཚན་27དང་སྲིད་ཁྲིམས་ཉེས་་་་
ཁྲིམས་སྦྲེལ་མཐུད་ལམ་སྲོལ་ཁག་42ལ་མིང་རྟགས་བཀོད་ནས་ཁྲིམས་་་་
སྒྱུར་ནན་པོ་དང་ཁྲིམས་འཛིན་དྲང་གཞག་ལ་ཐུན་མོང་ཐོག་སྐུལ་་་་་་་་་་་་
འདེད་བཏང་བ་རེད། ཞུ་གཏུག་མ་བྱས་ན་འགན་འཁྲི་མེད་པ་མིན་པ་་་
དང་། ཞུ་གཏུག་མ་བྱས་ན་ཆད་པ་མི་གཅོད་པ་མིན། 2023ལོར་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་སྲིད་ཁྲིམས་ཉེས་ཁྲིམས
“ལྡོག་ཕྱོགས་སྦྲེལ་མཐུད”ཀྱི་གྱོད་གཞི་810དང་མི་1074ཐག་གཅོད་་་་
བྱས་པ་དང་། ཞུ་གཏུག་མི་རྒྱག་པའི་ཐག་བཅད་ཀྱང་སྔར་བཞིན་སྲིད་་་
འཛིན་ཆད་པ་གཅོད་དགོས་པའི་ངོས་འཛིན་བྱེད་པའི་གྱོད་གཞིར་་་་་་་་་
དམིགས་ཏེ། འབྲེལ་ཡོད་སྲིད་འཛིན་གཙོ་སྐྱོང་ལས་ཁུངས་ལ་ཞིབ་་་་་་་་་
དཔྱོད་བསམ་འཆར་བཏོན་ནས་མི་325ལ་སྲིད་འཛིན་ཆད་པ་བཅད་་་་་
དེ། སྲིད་འཛིན་ཆད་གཅོད་ཀྱི་འགན་འཁྲི་རྩད་གཅོད་ཀྱི“རྨོངས་་་་་་་་་་་
ཁུལ”མེད་པ་བཟོ་རོགས་བྱས་པ་རེད།

（སྐལ་མཆོག་གིས་བསྒྱུར། ལྷ་དབང་གིས་ཞུས）

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་ཀྱིས་མལ་གྲོ་གུང་
དཀར་དུ་བསྐྱོད་དེ“ལྗང་མདོག་གཏེར་རི་
འཛུགས་སྐྲུན”ལ་དམིགས་ནས་དམངས་

གཙོའི་ལྟ་སྐུལ་བྱས་པ།

བོད་བརྒྱུད་ནང་བསྟན་ཀྲུང་གོ་ཅན་གྱི་རིག་གཞུང་
བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུ་ལྷ་སར་འཚོགས་པ།

ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས།
ལོ་གསུམ་རིང་སྲིད་འཛིན་ཞིབ་དཔྱོད་གྱོད་གཞི་སྣ་ཚོགས་2472བསྒྲུབས་པ།

↑འདི་ནི་དར་མའི་ཚོགས་ཆུང་གི་ཨང་དང་པོ་ཐོབ་མཁན་ལྷ་མོ་ཚེ་རིང་གིས་ལྷ་མོའི་་་་
རྣམ་ཐར་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་བཞིན་པ།

→ འདི་ནི་མི་རིགས་ཀྱི་དམངས་ཁྲོད་ཞབས་བྲོའི(ཚོགས་བྲོ)ཨང་དང་པོ་ཐོབ་པའི་་་་་་་
བརྩམས་ཆོས《ཁྲ་མོ་གླིང་གི་ཤྭ་བ་སྲུང་མཁན》འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་་་་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་25ཉིན་གྱི་དགོང་མོར། བོད་ཀྱི་རིག་་་
གནས་སྒྱུ་རྩལ་དུས་ཆེན་སྐབས་གཉིས་པའི་མཉམ་འགུལ་་་་་་་
བྱེད་སྒོ་སྟེ། མཉམ་སྒྲོག་རོལ་མོའི་སྙན་ངག《ལེ་དབར་སྟོང་་་
གི་རི་ཀླུང》ཞེས་པ་བོད་ལྗོངས་ཟློས་གར་ཁང་ཆེན་དུ་འཁྲབ་་
སྟོན་བྱས་པ་རེད།

མཉམ་སྒྲོག་རོལ་དབྱངས《ལེ་དབར་སྟོང་གི་རི་་་་་་་་་་་་་་
ཀླུང》ཞེས་པ་ནི་སུང་རྒྱལ་རབས་བྱང་མའི་རི་མོ་མཁས་ཅན་་
ཝང་ཞི་མོང་གི་དར་བྲིས་ཚོན་རྩིའི་ཡུལ་ལྗོངས་རི་མོ《ལེ་་་་་་་་་

དབར་སྟོང་གི་རི་ཀླུང》གསར་རྩོམ་གྱི་དཔེ་གཞིར་བྱས་ཤིང་།
ཀྲུང་གོ་རོལ་དབྱངས་མཁས་ཅན་མཐུན་ཚོགས་མཉམ་སྒྲོག་་་
རོལ་དབྱངས་ཚོགས་པའི་མནའ་འབྲེལ་གྱི་ཀྲུའུ་ཞི་དང་་་་་་་་་་
བཀོད་འདོམས་པ་ཡུས་ལུང་གིས་གྲོས་འགོ་བཏོན་ནས་དར་་
སྤེལ་བཏང་བ་དང་། གཞས་གདངས་རྩོམ་མཁན་ཀྲའོ་ལིན་་
གྱིས་གཞས་གདངས་བརྩམས་ནས། མནའ་འབྲེལ་གྱི་ཁོངས་
མིའི་ཚན་པར་མཉམ་དུ་གསར་རྩོམ་བྱེད་པར་མངགས་་་་་་་་་་
བཅོལ་དང་འབོད་སྐུལ་བྱས་ཤིང་། དེ་ལས་ཀྲུང་གོའི་རི་་་་་་་་
མོའི་སྒྱུ་རྩལ་གྱི་དོན་བྲིས་རི་མོའི་མཛེས་པ་དང་། ལེ་དབར་་་

སྟོང་གི་རི་ཀླུང་གི་བརྗིད་ཉམས་ལྡན་པའི་མཛེས་ལྗོངས་་་་་་་་་
མངོན་ཡོད་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་ཐེངས་ཀྱི་མཉམ་
སྒྲོག་རོལ་མོའི་སྙན་ངག་ནི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་དང་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཁག་ནས་ཡོང་བའི་རོལ་དབྱངས་མཁས་ཅན་དང་་
བོད་ཀྱི་རོལ་དབྱངས་མཁས་ཅན་ལས་གྲུབ་པའི་ཀྲུང་གོ་རོལ་
དབྱངས་མཁས་ཅན་མཐུན་ཚོགས་མཉམ་སྒྲོག་རོལ་དབྱངས་
ཚོགས་པའི་མནའ་འབྲེལ་ཏེ། ལྷ་སའི་དུས་ཆེན་རོལ་་་་་་་་་་་་་་
དབྱངས་ཚོགས་པས་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པ་ཞིག་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་་་་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་22དང་ཚེས་25ཉིན། ལྷ་སར་བོད་ཀྱི་་་
རིག་གནས་སྒྱུ་རྩལ་དུས་ཆེན་སྐབས་གཉིས་པའི་ཆེད་ལས་་་་་་་་
ཞབས་བྲོའི་འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོའི་མཐའ་བསྡུར་བྱས་པ་རེད།

ཚེས་22དང་25ཉིན་གྱི་དགོང་མོར། འགྲན་བསྡུར་བྱ་་
ཡུལ་དུ་ངར་ཤུགས་ཆེ་བའི་རོལ་དབྱངས་དང་སྤྲོ་སེམས་་་་་་་་་
འཁོལ་བའི་ཐལ་མོའི་རྡེབ་སྒྲ་དང་བསྟུན་ནས། ས་ཁུལ་ཁག་
དང་ཚོགས་ཆུང་ཁག་གི་འགྲན་ཞུགས་རུ་ཁག་གིས་གཅིག་་་་་་
རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་ཤིང་། ཁོང་ཚོས་་་་་་

ཚོན་མདོག་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་མི་རིགས་ཀྱི་རྒྱན་གོས་བརྒྱན་
ནས། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཞབས་བྲོའི་སྟངས་སྟབས་དང་་
བྱང་ཆུབ་པའི་འཁྲབ་སྟོན་ལ་བརྟེན་ཏེ། བོད་ཀྱི་ཞབས་བྲོའི་
ཡིད་དབང་འཕྲོག་ཤུགས་དང་ཉམས་འགྱུར་མངོན་པར་་་་་་་་
བྱས་ཡོད་པ་རེད།

མཐར། འགྲན་བསྡུར་དྲག་པོ་བྱས་པ་བརྒྱུད། མཐའ་་
བསྡུར་ལ་ཞུགས་པའི་ཞབས་བྲོའི་ལེ་ཚན་49ཡོད་པ་དང་།
དེའི་ནང་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ཁམས་པའི་རིག་གནས་སྒྱུ་རྩལ་
ཚོགས་པས་འཁྲབ་པའི《ཁྲ་མོ་གླིང་གི་ཤྭ་བ་སྲུང་མཁན》ལ་་་་

མི་རིགས་ཀྱི་དམངས་ཁྲོད་ཞབས་བྲོའི(ཚོགས་བྲོ)ཨང་དང་་་་་
པོ་ཐོབ་པ་དང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གླུ་གར་ཚོགས་པ་གཞས་མ་་
གཏམ་ཚོགས་པའི་རྐྱང་བྲོ《སྒྲ་སྙན་གྱི་བརྩེ་སེམས》ལ་མི་་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་དམངས་ཁྲོད་ཞབས་བྲོའི(རྐྱང་ཆ་གསུམ)བྱ་དགའ་
ཨང་དང་པོ་ཐོབ་པ། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གླུ་གར་ཚོགས་པ་་་་་་་་་་་
གཞས་མ་གཏམ་ཚོགས་པའི་རྐྱང་བྲོ《ས་འདམ་གྱི་ཕུགས་་་་་་་་
འདུན》ལ་དེང་རབས་ཞབས་བྲོའི་བྱ་དགའ་ཨང་དང་པོ་་་་་་་་
ཐོབ་ཡོད་པ་རེད།

（ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་7ཚེས་28
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་27ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར།
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་པུས་མཛུབ་་་་་་་
ཁྲིད་བྱས་པ་དང་། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིག་གནས་དང་་་་་
ཡུལ་སྐོར་ཐིང་གིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པའི་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་
སྒྱུ་རྩལ་དུས་ཆེན་སྐབས་གཉིས་པའི་འགྲན་བསྡུར་གལ་ཆེན་་
གྱི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པའི་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ལྷ་མོའི་རྣམ་ཐར་་་་་་་་

འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོ་མཇུག་འགྲིལ་ཞིང་། མཐར། བསྟན་་་་་་་
འཛིན་སྨོན་ལམ་ལ་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ཚོགས་ཆུང་གི་ཨང་་་་་་་་
དང་པོ་ཐོབ་པ་དང་། ལྷ་མོ་ཚེ་རིང་ལ་དར་མའི་ཚོགས་ཆུང་་
གི་ཨང་དང་པོ་ཐོབ་པ་རེད།

མཐའ་བསྡུར་བྱ་ཡུལ་དུ། བདམས་ཐོན་པ་ཚོས་རིམ་་་་་
པ་བཞིན་གར་སྟེགས་ཐོག་བསྐྱོད་དེ། སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ལྷ་མོ་

《ཆོས་རྒྱལ་ནོར་བཟང》དང《འགྲོ་བ་བཟང་མོ》སོགས་་་་་་་་་

འགྱུར་ཁུག་སྙན་ཞིང་འཇེབས་ལ་བརྩེ་བ་ཟབ་མོས་བླངས་་་་་་
ཡོད། བདམས་ཐོན་པ་ཡོངས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་པའི་འཁྲབ་་་་་་་
རྩལ་དང་། སྙན་འཇེབས་ལྡན་པའི་རྣམ་ཐར། བརྩེ་བ་ཟབ་
མོ་བཅས་ལ་བརྟེན་ནས་གཏམ་རྒྱུད་རེ་རེ་བཞིན་བརྗོད་ནས་
དཔའ་བོའི་མི་སྣར་བསྟོད་གླུ་ཕུལ་ཡོད་ལ། མཛེས་སྡུག་ལྡན་
པའི་འཚོ་བར་བཅངས་པའི་རེ་སྨོན་ཡང་མཚོན་པ་རེད།

（ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས）

མཉམ་སྒྲོག་རོལ་མོའི་སྙན་ངག《ལེ་དབར་སྟོང་གི་རི་ཀླུང》
ཞེས་པ་གནའ་གྲོང་དུ་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པ།

མི་རིགས་ཀྱི་རིག་གནས་རྒྱུན་འཛིན་གྱིས་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་གར་གྱིས་རོལ།

ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ལྷ་མོའི་རྣམ་ཐར་འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོ་ཐུགས་གྲ་ལེགས་འགྲིག་བྱུང་།

↑འདི་ནི་མཉམ་སྒྲོག་རོལ་དབྱངས《ལེ་དབར་སྟོང་གི་རི་ཀླུང》འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་བཞིན་པ།

—— བོད་ཀྱི་རིག་གནས་སྒྱུ་རྩལ་དུས་ཆེན་སྐབས་གཉིས་པར་དམིགས་པ།


