
2024ལོའི་ཟླ་ 7 ཚེས་ 18གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར། 3333
(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)

2016ལོའི་ཟླ་2པར། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་
གིས་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྒྱུར་བཅོས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གཏིང་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་བའི་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་འདུ་་་
ཐེངས་ཉེར་གཅིག་པར་སན་མིང་སྨན་བཅོས་སྒྲིག་སྲོལ་་་་
སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་ཆེད་མངགས་གསན་པ་དང་་་་
འབྲེལ་ཁས་ལེན་ཡང་གནང་བ་དང་། 2017ལོའི་ཟླ་3
པར་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྒྱུར་བཅོས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གཏིང་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་བའི་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་འདུ་་་
ཐེངས་སོ་གསུམ་པར“སན་མིང་སྨན་བཅོས་སྒྲིག་སྲོལ་་་་་་
སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་ནི་ཡང་དག་པ་དང་ཕན་འབྲས་་
མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཡོད་པས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་་་་་་་་་་་་
དགོས”ཞེས་བསྟན་ཡོད། 2019ལོའི་ཟླ་7པར་ཀྲུང་་་་་་་་
དབྱང་གི་སྒྱུར་བཅོས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་་་་
གཏོང་བའི་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དགུ་་་
པར་སན་མིང་སྨན་བཅོས་སྒྲིག་སྲོལ་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
ཉམས་མྱོང་ཕྱོགས་སྡོམ་དང་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་དགོས་་་་་
པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་བཅས་རེད།

2021ལོ་ནས་2024ལོའི་བར། ལོ་རིམ་བྱུང་གི
“གསོ་རིག་འཕྲོད་བསྟེན་སྒྲིག་སྲོལ་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་་་་་་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་བའི་གཙོ་གནད་ལས་ཀའི་ལས་་་་་་་་་་་་་་
འགན”ཁྲོད་ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་ནས་སན་མིང་སྨན་་་་་་
བཅོས་སྒྲིག་སྲོལ་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་སློབ་སྦྱོང་་་་་་་་
དང་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་རྒྱུ་གཙོ་གནད་དུ་བཞག་ཡོད།

ད་ཆ་སྨན་བཅོས་སྒྲིག་སྲོལ་སྒྱུར་བཅོས་ལས་ཀྲུང་གོ་
བ་དུང་ཕྱུར་14ལྷག་ཙམ་ལ་དངོས་དངོས་རྗེན་རྗེན་གྱི་་་་་
བདེ་ཐང་གི་ཚོར་སྣང་སྦྱིན་ཡོད། འདི་ལོའི་ཟླ་5པའི་་་་་་་་
བར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་སྨན་རྫས་་་་་་་་
མང་པོ་གཅིག་སྡུད་ཉོ་སྒྲུབ་ཁག་9བྱས་པ་དང་སྨན་རྫས་་་
རིགས་374དེའི་ནང་བཅུག་པ་ལས་མང་ཆེ་བ་རྒྱུན་་་་་་་་་་
མཐོང་ནད་དང་གཅོང་ནད་ཀྱི་སྨན་རྫས་ཡིན་པ་རེད།

སློབ་གསོ་དྲང་སྙོམས་ཡོང་བ་བྱ་རྒྱུ་ནི་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་་་
དྲང་སྙོམས་ཡོང་བའི་རྨང་གཞི་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད།
སྤུས་ལེགས་ཀྱི་སློབ་གསོ་མྱོང་བ་དང་ཤེས་ལྡན་པར་་་་་་་་་་
འགྱུར་བའི་ཕུགས་འདུན་མངོན་འགྱུར་བྱེད་པ་ནི་ཐག་་་་
རིང་ལུང་ཁུག་དང་རྗེས་ལུས་ས་ཁུལ་གྱི་ཕྲུ་གུ་མང་པོའི་་་་་
སྐོམ་པ་ཆུ་འདོད་ཀྱི་རེ་བར་གྱུར་ཡོད།

མཚོ་སྔོན་མགོ་ལོག་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ནི་་་་་་
མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་དབུས་ཁུལ་དུ་གནས་པ་དང་ས་རྒྱ་ཆེ་
ཞིང་མི་ཚོགས་ཉུང་ལ་འགྲིམ་འགྲུལ་ཡང་སྟབས་བདེ་་་་་་་་
མེད། 2019ལོར་ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རོགས་སྐྱོར་་་་་་་་
འོག་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་ཕྲུ་གུ“སློབ་གྲྭར་ཡག་པོ་འགྲོ་་་་་་་་
ཐུབ་པའི”གནད་དོན་ཆེད་མངགས་ཐག་གཅོད་བྱ་ཆེད་་
མགོ་ལོག་ཟི་ལིང་མི་རིགས་སློབ་འབྲིང་དངོས་སུ་སློབ་་་་་་་
འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

སློབ་མ་བསྡུས་ཚུན་ཐེམ་ཁོངས་མགོ་ལོག་ནས་ཡིན་་
པའི་སློབ་མ་1400ལྷག་ཙམ་གྱིས་ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་་་་་་
4000ལྷག་ཙམ་ཡོད་པའི་ས་མཐོའི་འབྲོག་ཁུལ་ནས་ཟི་་་་
ལིང་དུ་སློབ་གྲྭ་འགྲིམ་པར་ཡོང་ནས་མི་ཚེའི་དུས་་་་་་་་་་་་་་
མཚམས་གསར་པ་ཞིག་སྐྱེལ་འགོ་ཚུགས་ཡོད།

ལོ་15ལ་སླེབས་པའི་ཉི་དོན་ལྷ་མོས་2023ལོའི་ཟླ་9
པར་རྫོང་གྲོང་ནས་ཐེངས་དང་པོ་ཐོན་ཏེ་སློབ་འབྲིང་དུ་་
སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པར་ཡོང་བ་རེད། ཟླ་བ་ཁ་ཤས་སོང་རྗེས་
སྤྱོད་ཡོན་གཉིས་ལྡན་གྱི་ཉི་དོན་ལྷ་མོ་གནམ་གྲུར་བསྡད་་
ནས་ཧྲང་ཧའེ་ལ་ཞིབ་འཇུག་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པར་ཐེངས་་་
དང་པོར་བསྐྱོད། ཧོང་ཕུའུ་གཙང་འགྲམ་གྱི་ཐོག་་་་་་་་་་་་
བརྩེགས་ཁང་ཆེན་དང་འོད་ཆེམ་ཆེམ་དུ་འཕྲོ་བའི་གློག་་་
སྒྲོན་ལ་ལྟ་བཞིན་དུ་ཁོང་གིས་དཀའ་ཚེགས་ཆེ་བའི་ས་་་་་་
ཁུལ་དུ་སྐད་ཡིག་དགེ་རྒན་ཞིག་བྱས་ཏེ་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་
འཇིག་རྟེན་དེ་མི་དེ་བས་མང་བར་ཤེས་སུ་འཇུག་རྒྱུའི་་་་་་
འདུན་པ་བཅངས་ཡོད།

ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན་མི་་
དམངས་ལ་དེ་བས་ལེགས་པ་དང་དེ་བས་དྲང་སྙོམས་ཀྱི་་
སློབ་གསོ་ཐོབ་པ་བྱ་ཆེད་སློབ་གསོ་སྒྱུར་བཅོས་ཐད་ས་་་་་་
ཁུལ་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་བར་གྱི་ཧེ་བག་རྒྱུན་་
ཆད་མེད་པར་ཇེ་ཆུང་དུ་བཏང་སྟེ་འོས་འགན་སློབ་གསོ་་
སྤུས་ལེགས་དང་དོ་མཉམ་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བར་ཁྱོན་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་འགན་སྲུང་བྱས་པ་རེད།

《སྤུས་ལེགས་དོ་སྙོམས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་སྤྱི་པའི་སློབ་་་་་་་
གསོའི་ཞབས་ཞུའི་མ་ལག་འཛུགས་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བསམ་་་་
འཆར》ནས《དུས་རབས་གསར་པའི་རྨང་གཞིའི་སློབ་་་་་
གསོ་རྒྱ་སྐྱེད་དང་། སྤུས་ལེགས། སྤུས་ཚད་མཐོར་་་་་་་་་་་
གཏོང་བཅས་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་འཆར་གཞི་ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུའི་་་
སྐོར་གྱི་བསམ་འཆར》བར་འོས་འགན་སློབ་གསོ་སྤུས་་་་་་
ལེགས་དང་དོ་སྙོམས་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བའི་སྲིད་ཇུས་མ་་་

ལག་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ཡོད།
ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བའི་རྨང་་་་་་་་་་་་

གཞིའི་ཐོག་རང་རྒྱལ་གྱི་ལོ་དགུའི་འོས་འགན་སློབ་གསོ་་་
སྲ་བརྟན་དུ་གཏོང་ཚད95.7%ཟིན་པ་དང་རྒྱལ་ཡོངས་་
ཀྱི་རྫོང་རིམ་པའི་སྲིད་འཛིན་སྡེ་ཚན་2895ཚང་མར་་་་་་་
འོས་འགན་སློབ་གསོ་གཞི་རྩའི་ཆ་ནས་དོ་སྙོམས་ཡོང་བ་་
བྱས་ཏེ་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་འོས་འགན་སློབ་་་་་་་
གསོ་དོ་སྙོམས་དང་གཞི་གཅིག་ཅན་དུ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་་་
བའི་བཀོད་པ་གསར་པ་ཆགས་ཡོད།

ཐེམ་ཁོངས་སྒྱུར་བཅོས་ནས་གཞི་རིམ་་་་
བཅོས་སྐྱོང་བར།

མི་སེར་གྱིས་ཅི་ཞིག་ལ་སེམས་ཁུར་དང་རེ་་་
སྒུག་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་སྒྱུར་བཅོས་ལ་དམ་འཛིན་
དང་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས།

2023ལོའི་ཟླ་5ཚེས་30ཉིན། ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་་་་་་
ཧྲའོ་ཤིང་གྲོང་ཁྱེར་ཧྲང་ཡུས་ཆུས་དམངས་ཕན་ཞབས་་་་
ཞུ་ལྟེ་གནས་སུང་ཞ་ཡན་ལག་ལྟེ་གནས་ཀྱི་སྤྱི་བདེ་སྐར་་་་་
ཁུང་དུ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི“ཞིང་ཆེན་སྒྲོལ་བའི་ཕན་ཚུན་་་་་་་་་
ཁས་ལེན”གནས་སྡོད་ལག་ཁྱེར་དང་པོ་རེ་ཞུ་བྱེད་་་་་་་་་་་་
མཁན་ཨན་ཧུའེ་བ་ཕེང་ཧྭ་ཧྥེ་ཡིས“གནས་སྡོད་ལག་་་་་་་་་
ཁྱེར་ཡོད་པས་ཕྲུ་གུ་ཧྲང་ཡུས་སུ་སློབ་གྲྭར་སྐྱོད་པར་་་་་་་་་
སེམས་ཁྲལ་བྱེད་དགོས་མི་འདུག”ཅེས་དགའ་སྤྲོའི་ངང་་
བཤད།

གནས་སྡོད་ལག་ཁྱེར་གྱིས་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་་་་་་་་་་་
གསེབ་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་མི་འདྲ་བ་གཉིས་མེད་པར་བཟོས་ནས་་
གྲོང་མི་གསར་པ་དང་ལེན་བྱེད་པ་མཚོན་གྱི་ཡོད། ཧྲང་་
ཡུས་ཆུས་ཀྱིས་གྲོང་མི་གསར་པར་གོང་བཅད་འགན་་་་་་་་
ལེན་ཁང་པ་མཁོ་འདོན་བྱས་པ་དང་། གནས་གཏན་་་་་་་
འཁེལ་གྱི་སྨན་བཅོས་སྒྲིག་གཞིའི་ཞིང་ཆེན་སྒྲོལ་བའི་་་་་་་་
སྨན་བཅོས་མཇུག་རྩིས་ཁྱོན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པ། ཆུས་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་65ཚང་མར་སློབ་ཞུགས་་་་་་
བྱེད་ཆོག་གི་ཡོད་པ་བཅས་རེད།

གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་རྒྱུ་གཉིས་ཀྱི་ཐེམ་ཁོངས་་
ལམ་ལུགས་ནི་ལོ་མང་རིང་གི་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་དཀའ་་་་་་་་་་
གནད་ཅིག་རེད། ཕན་བདེའི་ཐོབ་ཐང་མང་པོ་ཞིག་་་་་་་་
ཐེམ་ཁོངས་ལམ་ལུགས་དང་འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་ཡོད་པ་་་
དང་དབྱེ་བ་འབྱེད་དཀའ་བར་བརྟེན་མི་དམངས་མང་་་་
ཚོགས་ལ་བསམ་འཆར་ཆེན་པོ་ཡོད།

མི་སེར་གྱིས་རེ་འབོད་ལ་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱིས་བརྡ་ལན་
སྤྲོད་པ་དང་རེས་སྐོར་གསར་པའི་ཐེམ་ཁོངས་ལམ་་་་་་་་་་་
ལུགས་སྒྱུར་བཅོས་འགོ་ཚུགས་པ།

2014ལོའི་ཟླ་6པར་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་་་་
གིས་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྒྱུར་བཅོས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གཏིང་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་བའི་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་འདུ་་་
ཐེངས་གསུམ་པ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས། མིའི་གྲོང་ཁྱེར་་་་
དང་གྲོང་རྡལ་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ལྷུ་ཚིགས་་་
གལ་ཆེན་དེ་ཐེམ་ཁོངས་ལམ་ལུགས་ཡིན་པ་དང་ཐེམ་་་་་་་
ཁོངས་ལམ་ལུགས་མགྱོགས་མྱུར་སྒྱུར་བཅོས་གཏོང་བ་ནི་
ཞིང་ལས་གཞན་སྒྱུར་མི་འབོར་དུང་ཕྱུར་མང་པོ་དང་་་་་་་
འབྲེལ་བའི་བྱ་ཐབས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པ་ནན་བཤད་་་
གནང་བ་རེད།

2014ལོའི་ཟླ་7པར《ཐེམ་ཁོངས་ལམ་ལུགས་སྒྱུར་་་
བཅོས་ལ་སྔར་བས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་་་་་་་་་་་
བསམ་འཆར》པར་འགྲེམས་བྱས་པ་དང་། 2016ལོའི་་་
ཟླ་དང་པོར《གནས་སྡོད་ལག་ཁྱེར་གྱི་གནས་སྐབས་ལག་
བསྟར་སྲོལ་ཡིག》ལག་བསྟར་བྱས་པ། 2016ལོའི་ཟླ་9
པར《ཐེམ་ཁོངས་མིན་པའི་མི་འབོར་དུང་ཕྱུར་1གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་དུ་གཞིས་ཆགས་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཇུས་་་་
གཞི》ལ་སོགས་པར་འགྲེམས་བྱས་པ་རེད།

གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་འབྲིང་ཆུང་ནས་འགོ་་་་་་་་་་་
བཙུགས་ཏེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ས་ཆ་མང་པོར་ཁྱབ་གདལ་་་་་་་
བཏང་ནས་མཐར་ལྟེ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེ་གྲས་ལ“འགག་་་་་
སྒྲོལ”བྱས་པ་དང་། གནས་སྡོད་ལག་ཁྱེར་ལ་བརྟེན་་་་་་་་་
ནས་གཞི་རྩའི་སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུ་དོ་སྙོམས་ཅན་ལ་སྐུལ་་་་་་
འདེད་བཏང་བ་དང་སྐར་གསོག་གཞིས་ཆགས་བརྒྱུད་དེ་
བས་དྲང་གཞག་གི་བགྲོད་ལམ་ཤར་གཏོང་བྱས་པ་ལ་་་་་་་
སོགས་ཐེམ་ཁོངས་ལམ་ལུགས་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་
ཁ་གསལ་བཟོས་པ་དང་གོམ་སྟབས་བརྟན་པོ་ཡོད་པ་་་་་་་
རེད།

གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་གཅིག་གྱུར་གྱི་ཐེམ་ཐོ་ཐོ་
འགོད་ལམ་ལུགས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བཙུགས་པ་དང་་་་་
དུས་རབས་ཕྱེད་ཀ་ལྷག་ཙམ་རྒྱུན་མཐུད་པའི“ཞིང་དུད་
ནས་ཞིང་དུད་མིན་པར་སྒྱུར་བ”རྦད་དེ་མེད་པར་གྱུར་་་་
བ། 2014ལོ་ཚུན་ཞིང་ལས་གཞན་སྒྱུར་མི་འབོར་་་་་་་་་་་་
བསྡོམས་དུང་ཕྱུར་1.5གྲོང་ཁྱེར་དུ་གཞིས་ཆགས་པ་དང་
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཐེམ་ཁོངས་མི་འབོར་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་་་
རྡལ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཚད་2014ལོའི་35.93%ནས་་་་་་་་་་་
2023ལོའི་48.3%བར་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ། ཤར་རྒྱུད་ས་་་་་
ཁུལ་དུ་གྲོང་ཁྱེར་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཉུང་ཤས་དང་དབུས་་་་་་
ནུབ་ས་ཁུལ་དུ་ཞིང་ཆེན་ལྟེ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་རེ་ཟུང་ཕུད།
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གཞིས་ཆགས་ཀྱི་ཚད་བཀག་ལྷུག་ཏུ་་་་
བཏང་བ་རེད།

ལོ་ངོ་60ལྷག་ཙམ་གོང་། ཀྲེ་ཅང་ཧྥེང་ཆའོ་ཡི་ལས་་
བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཚོས“མང་ཚོགས་ལ་བརྟེན་ནས་
ས་གནས་དེ་གར་འགལ་ཟླ་སེལ་བའི”“ཧྥེང་ཆའོ་ཡི་་་་་་་་་
ཉམས་མྱོང”གསར་གཏོད་བྱས་ཡོད། ཏང་གི་ཚོགས་་་་་་་
ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་གིས་དུས་རབས་གསར་པའི“ཧྥེང་ཆའོ་ཡི་་་་་་་་་་
ཉམས་མྱོང”མཐའ་འཁྱོངས་དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་་་་་་་་
བར་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་རབ་དང་རིམ་པ་གནང་ནས
“ཧྥེང་ཆའོ་ཡི་ཉམས་མྱོང”དུས་རབས་གསར་པར་རྒྱུན་་་
ཆད་མེད་པར་གསར་གཏོད་དང་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་རྒྱལ་ཡོངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་་་་་
འཇགས་ཚོར་སྣང་གི་སྟོན་གྲངས་ལོ་རེ་བཞིན་འཕར་ནས་་་
2021ལོར་98.62%ཟིན་པ་དང་། རྒྱལ་ཡོངས་སུ་རིམ་པ་
ཁག་གི་ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐྱོང་ལྟེ་གནས་ཁྲི་58.3ལྷག་་་་་
ཙམ་བསྐྲུན་ནས་དྲ་མིག་ཅན་གྱི་ཞབས་ཞུ་དོ་དམ་གཞི་རྩའི་
ཆར་ཁྱབ་པ། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཡིག་སྐུར་ངོ་བཅར་བྱེད་ཚད་་
མངོན་གསལ་དོད་པོས་ཆག་པ་དང་མཉམ་སྡེབ་ངོ་བཅར་་་
བྱེད་ཚད་ལོ་11བསྟུད་མར་ཆག་པ་རེད།

སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་ནས་བུ་བཙའི་རྒྱབ་་
སྐྱོར་བར།

མི་དམངས་མང་ཚོགས་ལ་དེ་བས་ལེགས་་་་་
པའི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་རྒྱུ་ཡོང་བར་བྱེད་པ།

རི་སྔོན་ཆུ་དྭངས་ནི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གི་སྤུས་་་་་་་་་
ཚད་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པ་དང་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་་་་་་་
འཚོ་བར་འཆང་བའི་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་རེ་་་་་་་་་་་
འདོད་མཚོན་ཡོད།

ཆུ་དཔོན་ལམ་ལུགས་ནས་སྐྱེ་ཁམས་ཁ་གསབ་ལམ་་
ལུགས་བར་ཆུ་བོ་རེ་རེའི་འཕོ་འགྱུར་ཁྲོད་ནས་སྒྱུར་་་་་་་་་་
བཅོས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་རེ་རེ་མངོན་ཞིང་། དེ་ནི་རང་་་་་་
རྒྱལ་གྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་སྒྲིག་སྲོལ་སྒྱུར་བཅོས་་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་བའི་གསོན་ཉམས་ལྡན་པའི་མཚོན་
ཚུལ་ཞིག་རེད།

ད་ཆ་གནམ་དེ་བས་སྔོ་ཞིང་། རང་རྒྱལ་གྱི་སྦགས་་་་
བཙོག་ཚབས་ཆེན་གྱི་ཉིན་གྲངས་མངོན་གསལ་དོད་པོས་
ཉུང་དུ་ཕྱིན་ནས་2023ལོར་ས་ཁུལ་རིམ་པ་དང་དེ་ཡན་་
གྱི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་PM2.5ཆ་སྙོམས་འདུས་ཚད་སྨི་རྒྱ་་་་་་་་་་་
དཔངས་གྲུ་བཞི་རེར་ཝེ་ཁེ་30ཡིན་པ་དང་། ཆུ་དེ་བས་་་
དྭངས་ཤིང་། ཆུ་དཔོན་དང་མཚོ་དཔོན་ཁྲི་བརྒྱ་ལྷག་་་་་་་
ཙམ་ལས་ཐོག་ལས་སྒྲུབ་བྱེད་པ་དང་ཆབས་ཅིག་ཆུ་བོ་་་་་་
དང་མཚོའི་རྣམ་པ་རྩ་བའི་ཆ་ནས་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་དང་
ས་ངོས་ཀྱི་ཆུའི་སྤུས་ལེགས་ཆད་ངོས་ཀྱི་བསྡུར་ཚད་དར་་
རྒྱས་ཆེ་བའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཆུ་ཚད་དང་འདྲ་མཚུངས་ཡིན་་
པ། ས་རྒྱུ་དེ་བས་གཙང་ཞིང་། ས་རྒྱུའི་ཁོར་ཡུག་གི་་་་་་་་
ཉེན་ཁ་ལྟ་འདོམས་ནུས་ལྡན་ཐུབ་ནས་མེས་རྒྱལ་གྱི་ས་་་་་་
གཞི་ཆེན་པོ་ལྗང་མདོག་གིས་བཀླུབས་ཡོད།

2021ལོའི་ཟླ་2པར་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་་་་
གིས་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྒྱུར་བཅོས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གཏིང་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་བའི་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་་་་་་་་་་
ཐེངས་བཅོ་བརྒྱད་པ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས《སྐྱེ་ཁམས་་་་་་
ཐོན་རྫས་ཀྱི་རིན་ཐང་མངོན་འགྱུར་ལམ་སྲོལ་འཛུགས་་་་
པ་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བསམ་་་་་་་་་་
འཆར》ལ་གྲོས་འཆམ་གནང་བ་རེད། ལོ་དེའི་ཟླ་9པར་་
ཀྲུང་དབྱང་གཞུང་དོན་ཐིང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་་་
གཞུང་དོན་ཐིང་གིས《སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་ཁ་གསབ་ལམ་
ལུགས་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་་་་་་་་
བསམ་འཆར》པར་འགྲེམས་བྱས་པ་རེད། འདི་ལོའི་ཟླ་་
6ཚེས་1ཉིན《སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་ཁ་གསབ་སྲོལ་་་་་་་་་་་་་་

ཡིག》ལག་བསྟར་བྱེད་འགོ་ཚུགས་ནས་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་་་་་་
དཔལ་སྒྲིག་སྲོལ་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་་་་་་་་
དུས་མཚམས་གསར་པར་སླེབས་པ་རེད།

མི་འབོར་གྱི་གནད་དོན་ནི་སྔ་ཕྱི་བར་གསུམ་དུ་སྤྱི་་་་
ཡོངས་རང་བཞིན་དང་འཐབ་ཇུས་རང་བཞིན་གྱི་གནད་
དོན་ཞིག་རེད། ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་་་་་་་་་་་
འཚོགས་ཚུན་བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་་་་་་་་་་་
གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་མི་འབོར་འཕེལ་རྒྱས་་་་
ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་འགྱུར་བའི་རང་བཞིན་ལ་དམིགས་ནས།
བུ་བཙའི་སྲིད་ཇུས་རིམ་བཞིན་ལེགས་སྒྲིག་དང་འཐུས་་་་
སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་། མི་འབོར་ཡུན་རིང་དོ་སྙོམས་
འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཐབས་ཇུས་
བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད། 2013ལོ་དང་2015ལོར་ཁེར་་་་་
སྐྱེས་ཕྲུག་གཉིས་དང་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཕྲུ་གུ་གཉིས་ཀྱི་་་
སྲིད་ཇུས་སྔ་རྗེས་སུ་ལག་བསྟར་བྱས་པ་རེད།

2021ལོའི་ཟླ་5པར། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་་་་་
སྲིད་ཅུས་ཀྱིས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས་བུ་བཙའི་སྲིད་་་་
ཇུས་སྔར་བས་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་། ཁྱོ་ཤུག་གཉིས་་
ཀྱིས་ཕྲུ་གུ་གསུམ་བཙའ་ཆོག་པའི་སྲིད་ཇུས་དང་དེ་་་་་་་་་་
བཞིན་ལེ་ལག་ཚང་བའི་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱ་ཐབས་ལག་བསྟར་་་
བྱེད་དགོས་པ་བཏོན་པ་རེད། ལོ་དེའི་ཟླ་7པར《བུ་་་་་་་་་
བཙའི་སྲིད་ཇུས་ལེགས་སུ་བཏང་ནས་མི་འབོར་ཡུན་་་་་་་་
རིང་དོ་སྙོམས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་
རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་་
ཁང་གི་གཏན་འབེབས》ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་། ཟླ་
8པར་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་
ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་མི་འབོར་དང་་་་་་་་་་་
འཆར་ལྡན་བུ་བཙའི་བཅའ་ཁྲིམས་ལ་བཟོ་བཅོས་རྒྱག་་་་
རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་གཏན་འབེབས་ལ་བརྡས་ཐག་བཅད་ནས་་་་
གྲོས་འཆམ་བྱུང་བ་རེད།

ལོ་3མན་གྱི་དམར་འབྱར་དང་བྱིས་པར་ལྟ་སྐྱོང་གི་་
མི་སྒེར་གྱི་ཐོབ་ཁྲལ་གྱི་ཆེད་དོན་ཟུར་སྣོན་འཕྲི་འཐེན་་་་་་
སྲིད་ཇུས་བཏོན་པ་དང་འཆར་ལྡན་བུ་བཙའི་ཁྱིམ་ཚང་་་
ལ་དམིགས་བསལ་རོགས་སྐྱོར་གྱི་ཚད་གཞི་མཐོ་རུ་་་་་་་་་་་
བཏང་ནས། ས་ཆ་མང་པོར་ཕྲུ་གུ་གསོ་བའི་གུང་གསེང་་
དང་ཕྲུ་གུ་བཙའ་བའི་གུང་གསེང་རིང་དུ་གཏོང་བ་ལ་་་་་་
སོགས་ཀྲུང་དབྱང་ནས་ས་གནས་བར་དེ་བས་འཐུས་སྒོ་་་
ཚང་བའི་བུ་བཙའི་རྒྱབ་སྐྱོར་ལམ་ལུགས་མ་ལག་རིམ་་་་་་་
པས་འཛུགས་བཞིན་ཡོད།

རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མི་འབོར་ཡོངས་བཤེར་ཐེངས་་་་་་་་་་་་
བདུན་པའི་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། ལོ་0ནས་14
བར་གྱི་ལོ་ཆུང་བྱིས་པའི་མི་འབོར་གྱིས་སྤྱིའི་མི་འབོར་གྱི་
བཟུང་ཚད་དེ་2010ལོའི་16.60%ནས་2020ལོའི་་་་་་་་
17.95%བར་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། སྐྱེས་པའི་མི་་་་་་་་་་་་
འབོར་ཁྲོད་ཕྲུ་གུ་གཉིས་དང་དེ་ཡན་གྱིས་བཟུང་བའི་་་་་་་
བསྡུར་ཚད་དེ་སྲིད་ཇུས་ལེགས་སྒྲིག་མ་བྱས་གོང་གི་་་་་་་་་་
35%ལྷག་ཙམ་ནས་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་གི་55%ཡན་་་་་
བར་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

རྒན་གསོའི་འགན་སྲུང་ནས་ཡུལ་་་་་་་་་་་་
གཞན་དུ་སྨན་བཅོས་བྱེད་པའི་བར།

སྒྱུར་བཅོས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་ལས་
མི་དམངས་ཡོངས་ལ་དེ་བས་མང་བ་དང་དེ་་་་་་་་
བས་དྲང་སྙོམས་ངང་ཕན་འདོགས་པ།

སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་ནི་མི་དམངས་ཀྱིས་དོ་སྣང་ཆེ་
ཤོས་བྱེད་པ་དང་། མང་ཚོགས་དང་ཐད་ཀར་འབྲེལ་བ་་
ཆེ་ཤོས་ཡོད་པ། མང་ཚོགས་ལ་འཕྲལ་མཁོ་ཆེ་ཤོས་ཡིན་་
པ་བཅས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་གྱི་གནད་དོན་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད།
མི་དམངས་མང་ཚོགས་ལ་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་་་་་་་་
དང་། ས་ཁོངས། ཕོ་མོ། ལས་རིགས་བཅས་ཀྱི་དབྱེ་བ་་
མེད་པར་ལོ་ན་རྒས་པ་དང་ནད་ཡམས་དང་། ལས་ཤོར།
ལས་རྨས། དབང་སྐྱོན། དབུལ་ཕོངས་སོགས་ཀྱི་ཉེན་ཁ་
འཕྲད་སྐབས་ཚང་མར་དེ་མཚུངས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་ཀྱི་་་་་་་་
འགན་སྲུང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན།
བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་ཏང་་་་་་་
ཀྲུང་དབྱང་གིས་སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་མ་ལག་འཛུགས་་་་
སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ་དེ་དེ་བས་མངོན་གསལ་དོད་པའི་གནས་བབ་་
ཐོག་བཞག་ཡོད། ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཚོགས་་་་
འདུ་དང་། ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་་་་་་
ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ། ཀྲུང་དབྱང་གི་སྒྱུར་་་་་་་་་་་

བཅོས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བའི་ཨུ་་་་
ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་སོགས་ཀྱི་ཚོགས་འདུའི་་་་་་་་
ཐོག་གཞི་རྩའི་རྒན་གསོའི་འགན་བཅོལ་ལམ་ལུགས་སྒྱུར་
བཅོས་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བའི་སྤྱིའི་ཇུས་གཞི་་་
དང་སྨན་བཅོས་འགན་སྲུང་ལམ་ལུགས་ཀྱི་སྒྱུར་བཅོས་་་་
གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བའི་བསམ་འཆར་སོགས་ལ་ཞིབ་་་་
འཇུག་དང་གྲོས་ཞིབ་ཐེངས་མང་བྱས་ནས་རང་རྒྱལ་གྱི་་་
སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་མ་ལག་འཛུགས་སྐྱོང་བྱེད་མགྱོགས་
སུ་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས“སྤྱི་ཚོགས་འགན་་་
སྲུང་མ་ལག་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཚོད་འཛིན་བྱེད་པའི་་་་་་་་་་་
དཀའ་གནད་ལ་དམིགས་ཏེ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྒྱུར་་་་་་་་
བཅོས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས”ཞེས་ཁ་གསལ་་་་་་་་་་་
བསྟན་གནང་ཡོད།

2014ལོར་རང་རྒྱལ་གྱིས་གཅིག་གྱུར་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་་་
དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གྲོང་མིའི་གཞི་རྩའི་རྒན་གསོའི་་་་་་་་་་་
འགན་བཅོལ་ལམ་ལུགས་བཙུགས་ཏེ། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་་་་་
གྲོང་མི་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ལས་ཞུགས་མིན་་
པའི་གྲོང་མིའི་འགན་སྲུང་མ་ལག་ནང་གཅིག་མཚུངས་་་་
སུ་བཅུག་ཡོད། 2017ལོར་མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་དང་་་་་
སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་པུའུ་སོགས་སྡེ་ཚན་གསུམ་གྱིས་་་་་་་་
བསམ་འཆར་བཏོན་ནས་ས་གནས་སྲིད་གཞུང་གིས་་་་་་་་་
དབུལ་ཕོངས་མི་སྣ་སོགས་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་ཚོགས་་་་
སྤྱིར་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གྲོང་མིའི་གཞི་རྩའི་་་་་་་
རྒན་གསོའི་འགན་བཅོལ་གྱི་གྲོན་དངུལ་ཚབ་འཇལ་བྱས་
པས་དབུལ་ཕོངས་མི་སྣ་ཁྲི་6098ཀྱི་རྒན་རྒོན་གྱི་འཚོ་་་་་་
བར་བློས་འགེལ་ཆོག་པའི་འགན་སྲུང་བྱེད་དགོས་པ་ཁ་་་
གསལ་བཏོན་ཡོད།

སྒྱུར་བཅོས་བྱེད་ཐབས་རེ་རེ་གཅིག་རྗེས་གཉིས་་་་་་་
མཐུད་ངང་བཏོན་པ་དང་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་རེ་རེ་་་་་་
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འདོན་སྤེལ་ཐུབ་ཡོད། 2023ལོའི་་་་་
ལོ་མཇུག་ཏུ་སླེབས་སྐབས་རང་རྒྱལ་གྱི་གཞི་རྩའི་རྒན་་་་་་་
གསོ་དང་། གཞི་རྩའི་སྨན་བཅོས། ལས་རྨས། ལས་་་་་་་་
ཤོར་བཅས་ཀྱི་འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་མཁན་མི་གྲངས་
དུང་ཕྱུར་10.7དང་། དུང་ཕྱུར་13.3 དུང་ཕྱུར་3.0
དུང་ཕྱུར་2.4བཅས་སོ་སོར་ཟིན་ནས་འཛམ་གླིང་ཐོག་་་་
གཞི་ཁྱོན་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་མ་ལག་་་་་་་་་་་་་་
བཙུགས་ཡོད།

སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་དང་ལས་རྨས་འགན་་་་་་་་
བཅོལ་དེ་སྔ་ས་ཁུལ་བསྒྲལ་ནས་སྨན་རིན་རྩིས་ཞུ་བྱེད་་་་་་
ཐབས་བྲལ་བས་ནད་པ་ཁག་ཅིག་ལ་རྙོག་དྲ་ཆེན་པོ་བཟོ་
གི་ཡོད། ད་ཆ་ཞིང་ཆེན་བསྒྲལ་ནས་ཡུལ་གཞན་དུ་སྨན་་
བཅོས་བྱེད་པར་ཐད་ཀར་མཇུག་རྩིས་རྒྱག་པ་དེས་མི་་་་་་་
སེར་ལ་ཐོབ་སྣང་དེ་བས་མང་བ་ཡོང་གི་ཡོད།

རྒྱལ་ཁབ་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ཅུས་ཀྱི་གྲངས་་་
གཞི་ལས་མངོན་པར། འདི་ལོའི་དུས་ཚིགས་དང་པོར་་་་
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་བསྒྲལ་ནས་ཡུལ་གཞན་དུ་སྨན་་་
བཅོས་བྱས་པར་ཐད་ཀར་མཇུག་རྩིས་རྒྱག་མཁན་མི་་་་་་་་
ཐེངས་ཁྲི་5128ཙམ་ཟིན་པ་དང་འགན་བཅོལ་ནང་་་་་་་་
ཞུགས་མཁན་མང་ཚོགས་ཀྱིས་སྔ་འདོན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་
421.67ཙམ་སྤྲོད་ཉུང་དུ་ཕྱིན་པ་དེ་2023ལོའི་དུས་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་162.35%དང་41.91%སོ་སོར་འཕར་་་
ཡོད།

མི་དམངས་ལྟེ་བར་འཛིན་པ་མཐའ་འཁྱོངས་དང་།
མི་དམངས་ཀྱི་གནས་བབ་གཙོ་བོ་དང་སྔར་མེད་གསར་་་
གཏོད་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་ལ་བརྩི་འཇོག མི་དམངས་ལ་རེ་་་་་
འབོད་ཡོད་ན་སྒྱུར་བཅོས་ལ་བརྡ་ལན་ཡོད་པ་མཐའ་་་་་་་
འཁྱོངས་བཅས་བྱས་ཏེ། མི་དམངས་ཀྱི་ཆེད་དུ་སྒྱུར་་་་་་་་
བཅོས་དང་། སྒྱུར་བཅོས་མི་དམངས་ལ་བརྟེན་པ།
སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་མི་དམངས་ཀྱིས་ལོངས་སུ་་་་་་་་
སྤྱོད་ཐུབ་པ་བཅས་བྱས་ཡོད།

ད་ལྟ་འཚོག་བཞིན་པའི་ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་་་་་
ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པའི་ཐོག་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྒྱུར་བཅོས་སྔར་བས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་་་་
གཏོང་བ་དང་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཐད་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་བཀོད་སྒྲིག་་་་
བྱས་པས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཁྲོད་དམངས་་་་
འཚོའི་བདེ་རྩ་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ནས་དེང་རབས་་་་་་་
ཅན་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་དེ་བས་མང་བ་དང་དེ་་
བས་དྲང་གཞག་གིས་མི་དམངས་ཡོངས་ལ་ཕན་པ་ཐོབ་་་
ངེས་རེད།

（བསོད་བདེ་དང་ལྷག་ཚེས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

“སྒྱུར་བཅོས་ལས་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ལ་ཐོབ་སྣང་དེ་བས་མང་བ་བྱུང་ཡོད”

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཡུད་ཙམ་སོང་རྗེས་དྲི་ངན་སྒོ་ར་ཡོངས་་
སུ་ཁྱབ། དགུན་ཁར་ཁྱིམ་དུ་བ་ཕྱུགས་མང་བ་དང་བ་ཚང་ཆུང་བས་བ་་
གླང་དུས་གཅིག་ཏུ་11མི་ཤོང་བར་བརྟེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མོའི་ཁྱིམ་ལ་མི་
ཕྱུགས་མཉམ་དུ་སྡོད་དགོས་བྱུང་ཡོད།

མི་ཕྱུགས་མཉམ་སྡོད་ཀྱི་གནད་དོན་ནི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྡོད་མལ་་་་་་་
ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་བའི་གནད་འགག་ཅིག་རེད། ཉིན་ཤས་་་་་་་་་
བསྟུད་མར་བདེ་ཆེན་གྲོང་རྡལ་གྱིས་མི་ཕྱུགས་ལོགས་དབྱེའི་ལས་དོན་་་་་
དེ། གྲོང་གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་ལས་དོན་དང་ཟུང་འབྲེལ་དམ་ཟབ་ཀྱིས་
མི་ཕྱུགས་ལོགས་དབྱེའི་རྣམ་གྲངས་ལག་ལེན་ཤུགས་ཆེན་བསྟར་ཏེ།
ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་སྡོད་མལ་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་། ཞིང་་་
འབྲོག་པའི་འཚོ་བའི་སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། ནད་ཡམས་འགོ་་་་་

ཉེན་ཆུང་དུ་གཏོང་བ། མི་ཕྱུགས་ལོགས་དབྱེའི་ལས་དོན་ལ་ནུས་་་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་ལ་བརྟེན་ནས་གྲོང་གསེབ་
ལྟ་ན་སྡུག་པ་ཞིག་ཡོང་ཆེད་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་བཏིང་ཡོད།

མི་ཕྱུགས་ལོགས་དབྱེའི་ལས་དོན་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་ཐུབ་པའི་་་་་་་་
འགན་ལེན་བྱ་ཆེད། བདེ་ཆེན་གྲོང་རྡལ་གྱིས་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་་་་
གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཅུས་དང་མཐུན་སྦྱོར་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ། བདེ་་་་་་་་
ཆེན་གྲོང་ཚོ་དང་། ཆུ་བཟང་གྲོང་ཚོ། ངང་དཀར་གྲོང་ཚོ། སྡིངས་ཁ་་་
གྲོང་ཚོ། སྦངས་གྲོང་ཚོ་བཅས་གྲོང་ཚོ་ལྔའི་མི་ཕྱུགས་ལོགས་དབྱེའི་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་ལ་དམིགས་ནས་སྔ་རྗེས་སུ་རྩད་བཤེར་དང་མཐིལ་རྟོགས་་་་་
ཐེངས་བཞི་བྱས་པ་དང་འབྲེལ། ཞིང་འབྲོག་པའི་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་རའི་གྲུབ་་་་
ཆ་དངོས་དང་ཕྱུགས་རིགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དང་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་གནད་

སྨིན་ཇུས་གཞི་ཡང་བཀོད་ཅིང་། དེ་ནས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་རར་་
སྒྱུར་བཀོད་དང་ཨར་སྐྲུན་བྱས་ཏེ་མི་ཕྱུགས་སྡོད་ས་ཁག་ཁག་དང་་་་་་་་་་་
བགྲོད་ལམ་ཁག་ཁག་ཡོང་བའི་འགན་ལེན་བྱས་ཡོད།

མང་ཚོགས་ཀྱི་བསམ་བློའི་ངོས་འཛིན་མཐོ་རུ་གཏོང་ཆེད། བདེ་་་་
ཆེན་གྲོང་རྡལ་གྱིས་ད་དུང་གྲོང་ཚོའི་ཏང་རྩ་འཛུགས་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་་་་་་་
བྱས་ཤིང་། སྒྲོག་འགྲེལ་ཚོགས་འདུ་ཚོགས་པ་དང་དུད་ཚང་དུ་སྐྱོད་པ་་་
སོགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བརྒྱུད་དྲིལ་བསྒྲགས་ལས་དོན་སྤེལ་ཏེ། མང་་་་་
ཚོགས་ལ་མི་ཕྱུགས་ལོགས་དབྱེའི་ལས་དོན་གྱི་གལ་ཆེའི་རང་བཞིན་་་་་་་་
ངོས་འཛིན་གང་ལེགས་ཐུབ་ཏུ་བཅུག་པ་དང་། མང་ཚོགས་ལ་ལས་་་་་་་
དོན་དེའི་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་རྒྱུའི་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་པ། དེ་བཞིན་མང་་་་
ཚོགས་ཀྱི་བྱེད་པོའི་གནས་བབ་མཐའ་འཁྱོངས་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་་

བསམ་འདུན་ལ་བརྩི་འཇོག་བྱས་པ་བརྒྱུད། གྲོང་ཚོ་དེ་དག་ཏུ་མཉམ་་་
སྐྲུན་མཉམ་སྐྱོང་མཉམ་སྤྱོད་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་ཡག་པོ་ཞིག་ཆགས་ཡོད།

མིག་སྔའི་བར་བདེ་ཆེན་གྲོང་རྡལ་གྱིས་ཁྱིམ་ཚང་200ལྷག་ཙམ་ལ་་
མི་ཕྱུགས་ལོགས་དབྱེའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཨར་ལས་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་པ་་་་་་་་
དང་སྔོན་དཔག་བྱས་ན་འདི་ལོའི་ཟླ་6པའི་ཟླ་མཇུག་ཏུ་གྲོང་ཚོ་5ཡི་་་་་་་་
ཁྱིམ་ཚང་399ལ་སྒྱུར་བཀོད་བྱེད་མཇུག་འགྲིལ་རྒྱུ་རེད།

གོམ་སྟབས་རྗེས་མར་བདེ་ཆེན་གྲོང་རྡལ་གྱིས་ད་དུང་མི་ཕྱུགས་་་་་་་
ལོགས་དབྱེ་དེ་གྲོང་སྲོལ་དམངས་ཆིངས་ནང་བཅུག་སྟེ། མང་ཚོགས་་་་་་
རྣམས་སྡོད་མལ་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་བའི་ནང་ཞུགས་མཁན་དང་
ཕན་པ་ཐོབ་མཁན་དུ་འགྱུར་བར་བྱས་ནས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་གྲོང་་་་
གསེབ་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་གཏོད་རྒྱུ་རེད།

(སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས)

མི་སྡོད་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་བཏང་། མཛེས་པའི་གྲོང་གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས།


