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1994ལོར་ཧྲང་ཧའེ་བོད་སྐྱོར་སྨན་བཅོས་ལས་་་་
དོན་རུ་ཁག་ཁག་དང་པོས་ལྷ་སར་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་་་་་
3600བཏང་ནས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འགོས་ནད་སྨན་
ཁང་བཙུཌ་པ་དང་། ཧྲན་ཏུང་བོད་སྐྱོར་སྨན་བཅོས་་་
རུ་ཁག་དང་མཉམ་འབྲེལ་བྱས་ནས་གཞིས་རྩེའི་་་་་་་་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་སློབ་གྲྭ་བསྐྱར་སྐྲུན་བྱས་ཁར། ས་ཁུལ་་་་
གྱི་ལས་རིགས་ལག་རྩལ་གསོ་སྦྱོང་ལྟེ་གནས་དངོས་སུ་་་
བཙུགས་པ་རེད།

སྨན་བཅོས་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་རུ་ཁག་ཁག་་་་་་་་་་
གཉིས་པས་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་2103བཏང་ནས“བདེ་་་
ཐང་འདུ་འགོད”ཁག་42བསྐྲུན་རྒྱུ་ཁག་དེའི་བོད་སྐྱོར་

ལས་དོན་གྱི་ལྟེ་བར་བརྩིས་ཏེ། ས་ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་ས་ཁུལ་
དང་། རྫོང་། ཤང་བཅས་རིམ་གསུམ་སྨན་བཅོས་་་་་་་
སྒྲིག་གཞིའི་ལམ་ལུགས་འཛུགས་སྐྲུན་རྒྱུན་གཏན་ཅན་
དུ་འགྱུར་བར་བྱས་ལ། སྨན་བཅོས་འཕྲོད་སྦྱོར་ཀུན་་་་
ཕན་ཅན་དང་སྟབས་བདེ་རང་བཞིན་ལ་སྔར་བས་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་ཀྱང་བཏང་བ་རེད།

བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་ཁག་མང་པོའི་འབད་་་་་་་་་་
བརྩོན་འོག 2018ལོའི་ཟླ་དང་པོར་གཞིས་རྩེ་གྲོང་་་་་་
ཁྱེར་མི་དམངས་སྨན་ཁང“ཀ་པ་རིམ་པ་གསུམ་་་་་་་་་་་་་
པའི”སྨན་ཁང་དུ་བདེ་བླག་ངང་བསྐྲུན་ནས། ས་་་་་་་་་
གནས་དེ་གའི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་སྨན་་་་་་

བཅོས་ཁོར་ཡུག་ཇེ་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་རེད།
2015ལོའི་ཚུན། སྨན་བཅོས་ཤེས་ལྡན་པའི

“ཚོཌ་སྒྲིག་རྣམ་པའི”བོད་སྐྱོར་རིམ་བཞིན་སྨན་་་
བཅོས་བོད་སྐྱོར་གྱི་ལྟེ་བར་གྱུར་ཅིང་། བོད་ཀྱི་་་
སྨན་བཅོས་ཆུ་ཚད་མཐོ་འདེགས་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བའི་འགག་རྩར་ཡང་གྱུར་་་་་་་་་
ཡོད། མིག་སྔའི་བར་ཧྲང་ཧའེ་ཡིས་ཁག་་་་་
ཐེངས་དགུའི་སྨན་བཅོས་རིགས་གཅིག་་་་་
མཁས་ཅན་190བོད་དུ་མངགས་ནས
“ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་པའི”བོད་སྐྱོར་ལས་
དོན་ནང་ཞུགས་པ་རེད།

↑ འདི་ནི་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་ཧྲང་་་
ཧའེ་ཚོད་ལྟའི་སློབ་གྲྭའི་ཟུར་ཞིག་ཡིན་པ།

↑ འདི་ནི་ཧྲང་ཧའེ་ཡི་བོད་སྐྱོར་གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་ཏེ་་
ལྷ་རྩེ་རྫོང་གྲའུ་ཤང་འཇིགས་སྐྱོབ་གྲོང་ཚོའི་གཅིག་སྡུད་གནས་སྤོ་་་་
དང་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་རྣམ་གྲངས་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་ནས་རྩིས་་་་་
སྤྲད་རྗེས་མང་ཚོགས་ཁང་པ་གསར་པར་སྤོ་བཞིན་པ།

འདིའདི་་ནིནི་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་བཞིནབཞིན་་པའིཔའི་་ཧྲངཧྲང་་ཧའེཧའེ་་ཡིཡི་་བོདབོད་་སྐྱོརསྐྱོར་་གཙོགཙོ་་གནདགནད་་རྣམརྣམ་་གྲངསགྲངས་་ཏེཏེ་་སས་་སྐྱསྐྱ་་རྫོངརྫོང་་ས་་་་་་་་ས་་་་་་་་
མཐོའིམཐོའི་་ལིལི་་གྲོགྲོ་་ལསལས་་རིགསརིགས་་གསརགསར་་གཏོདགཏོད་་དངདང་་ཐོནཐོན་་ལསལས་་ཅནཅན་་གྱིགྱི་་དཔེདཔེ་་སྟོནསྟོན་་ཁྱབཁྱབ་་གདལགདལ་་རྣམརྣམ་་གྲངསགྲངས་་ཡིནཡིན་་པཔ།།

ཧྲངཧྲང་་ཧའེཧའེ་་ཡིསཡིས་་གཞིསགཞིས་་རྩེརརྩེར་་ཁཁ་་གཏདགཏད་་རོགསརོགས་་སྐྱོརསྐྱོར་་བྱསབྱས་་པཔ།།

ཇོ་མོ་གླང་མའི་འདབས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གཏམ་བཟང་ཡང་ཡང་གྲགས།
““19951995ལོའིལོའི་་ཟླཟླ་་55ཚེསཚེས་་1717ཉིནཉིན།། ཧྲངཧྲང་་ཧའེཧའེ་་ཡིཡི་་བོདབོད་་སྐྱོརསྐྱོར་་ལསལས་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་ཁགཁག་་དངདང་་པོཔོ་་བོདབོད་་དུདུ་་སྐྱོདསྐྱོད་་འགོའགོ་་བཙུགསབཙུགས་་ཏེཏེ།། རོགསརོགས་་སྐྱོརསྐྱོར་་བྱབྱ་་ཡུལཡུལ་་གྱིགྱི་་དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་དང་་་་དང་་་་

སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་སྤུསསྤུས་་ཚདཚད་་མཐོམཐོ་་པོསཔོས་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་འགྲོའགྲོ་་ཆེདཆེད་་སྟོབསསྟོབས་་ཤུགསཤུགས་་ལེགསལེགས་་སྐྱེསསྐྱེས་་སུསུ་་ཕུལཕུལ་་ཡོདཡོད།། དད་་བརབར་་དུདུ་་ཁྱོནཁྱོན་་ཁགཁག་་ཐེངསཐེངས་་1010ཡིཡི་་ལསལས་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་903903བོདབོད་་དུདུ་་ལསལས་་ཀཀ་་
བྱེདབྱེད་་པརཔར་་བཏངབཏང་་ནསནས་་ཧྲངཧྲང་་ཧའེཧའེ་་དངདང་་བོདབོད་་ལྗོངསལྗོངས་་སེམསསེམས་་མཐུནམཐུན་་གྱིགྱི་་བོདབོད་་སྐྱོརསྐྱོར་་གཏམགཏམ་་རྒྱུདརྒྱུད་་གངགང་་མངམང་་བརྩམསབརྩམས་་ཡོདཡོད””ཅེསཅེས་་ཧྲངཧྲང་་ཧའེཧའེ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་བོདབོད་་སྐྱོརསྐྱོར་་ལསལས་་བྱེད་་་་བྱེད་་་་
པའིཔའི་་འབྲེལའབྲེལ་་གཏུགགཏུག་་ཚོགསཚོགས་་ཆུངཆུང་་གིགི་་ཙུའུཙུའུ་་ཀྲངཀྲང་་དངདང་།་། གཞིསགཞིས་་རྩེརྩེ་་གྲོངགྲོང་་ཨུདཨུད་་ཀྱིཀྱི་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་གཞོནགཞོན་་པཔ།། རྒྱུནརྒྱུན་་ལསལས་་ཧྲེཧྲེ་་ཀྲངཀྲང་་གཞོནགཞོན་་པཔ་་བཅསབཅས་་ཡིནཡིན་་པའིཔའི་་ཧྥུངཧྥུང་་དབྱིདབྱི་་ཧའོཧའོ་་ཡིསཡིས་་བཤདབཤད།།

དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་གསོན་ཤུགས་བསྣན་པ།
ལོ་30རིང་། ཧྲང་ཧའེ་ཡིས“ཀྲུང་དབྱང་གི་བླང་བྱ་་་་་་་

དང་། བོད་ཀྱི་དགོས་མཁོ། ཧྲང་ཧའེ་ཡི་ནུས་པ”བཅས་ཀྱི་་
བོད་སྐྱོར་རྩ་དོན་གཞིར་བཟུང་། “རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་་་་་་
གྱིས་སྣེ་ཁྲིད་དང་། ཐོན་ལས་གསུམ་མཉམ་འདྲེས། གྲོང་་་་་་
གསེབ་དར་རྒྱས། བློ་གྲོས་འདོན་པ”བཅས་ལས་ཀའི་བསམ་་
ཕྱོཌ་སུ་བྱས་པ་དང་། ས་གནས་དེ་གའི་ཐོན་ཁུངས་ཕུན་སུམ་
ཚོཌ་པར་གཞི་ཚུགས་ནས། ཁྱད་ལྡན་ལེགས་ལྡན་ཐོན་ལས་་
གསོ་སྐྱོང་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཧུར་ཐག་བཏང་ཞིང་། གཞིས་རྩེ་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་་་་་
གསོན་ཤུགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བསྣན་པ་དང་། མཐའ་་་་་་

མཚམས་བརྟན་ལྷིང་དང་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་
འདེད་བཏང་སྟེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཕན་འབྲས་དང་། སྤྱི་ཚོགས་
ཀྱི་ཕན་འབྲས། དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཕན་འབྲས་བཅས་ཡག་པོ་་
ཐོན་པ་རེད།

བང་མདའ་གྲོང་ཚོ་ནི་ཧྲང་ཧའེ་ཡིས་ཁ་གཏད་རོགས་་་་
སྐྱོར་བྱས་པའི་འབྱོར་འབྲིང་དཔེ་སྟོན་གྲོང་ཚོ་ཞིག་ཡིན་ལ།
ཧྲང་ཧའེ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་ཤུགས་ཆེན་འོག་དུད་ཚང་99
ཡི་མི་452ས་བབ་སྨི་4630ཡི་ས་ནས་བང་མདའ་གྲོང་ཚོར་་་
སྤོས་ཏེ་འཚོ་བ་གསར་པ་སྐྱེལ་འགོ་བཙུགས་པ་རེད།

2023ལོར“ཧྲང་ཧའེ་ནས་གཞིས་རྩེར་བསྐྱོད་པའི”བོད་

སྐྱོར་ཡུལ་སྐོར་གཙང་གླས་གནམ་གྲུའི་ཐོག་མའི་འཕུར་སྐྱོད་་
བདེ་བླག་ངང་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་པ་དང་། 2024ལོར་ཡུལ་་
སྐོར་གཙང་གླས་གནམ་གྲུ་ཧི་མ་ལ་ཡའི་རི་རྒྱུད་བརྒལ་ཞིང་།
ནེ་པ་ལ་ལམ་ཐིག་ནང་བཅུག་ནས“ཧྲང་ཧའེ་ནས་ཀ་ཏ་མན་
རྡུ། དེ་ནས་གཞིས་རྩེ”ཡི་ས་མཚམས་སྒྲོལ་བའི་ལམ་ཐིག་་་་་་
བཏོད་པ་རེད། 2023ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་ཧྲང་ཧའེ་ཡིས་་་་་་་
བོད་སྐྱོར་མ་དངུལ་ཁྱོན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་68.9བཀོད་སྒྲིག་དང་
བོད་སྐྱོར་རྣམ་གྲངས་2115ལག་ལེན་བསྟར་ཡོད། ད་ལོ་མ་་
དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་4.75བཀོད་སྒྲིག་བྱ་རྩིས་དང་རྣམ་་་་་་་་
གྲངས་80ལག་ལེན་བསྟར་རྩིས་ཡོད་པ་རེད།

ས་མཐོའི་སློབ་མར་ཕུགས་བསམ་གྱི་འོད་སྣང་སྦྱིན་པ།
1995ལོར་ས་གནས་དེ་གར་ཐོན་ཁུངས་ཁ་ཐང་བ་་་་་་་་་

དང་། སློབ་གཉེར་ཆ་རྐྱེན་ཞན་པ། ཉལ་ཁང་དཀོན་པ་་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དང་རྨང་གཞིའི་སློབ་གསོར་དམིགས་་་་
ནས། ཧྲང་ཧའེ་ཡིས་བོད་སྐྱོར་བྱེད་རིང“ཕུཌ་རེའི་འདུ་་་་་་་་་
འགོད”རྣམ་གྲངས་གཙོ་བོར་བརྩིས་པ་དང་། མ་དངུལ་་་་་་་་
སྒོར་ཁྲི་1620.1བཏང་སྟེ་ས་གནས་དེ་གའི་རྨང་གཞིའི་སློབ་་
གསོའི་སྒྲིག་བཀོད་སྒྲིག་ཆས་ཀྱི་དཀའ་གནད་ནུས་ཤུགས་་་་་་་
ཡོད་རྒུས་ཐག་གཅོད་བྱས་ནས་རྨང་གཞིའི་སློབ་གསོ་ཡོངས་་་
ཁྱབ་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་རེད།

2004ལོ་ནས་བཟུང་ཧྲང་ཧའེ་ཡིས་གཞིས་རྩེའི་ཧྲང་ཧའེ་

ཚོད་ལྟའི་སློབ་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་དམིགས་ཏེ་བོད་སྐྱོར་ལས་་
བྱེད་པ་ཁག་བཞི་པ་དང་། ཁག་ལྔ་པ། ཁག་དྲུག་པ་བཅས་་་
ཀྱིས་བསྟུད་མར་འབད་འཐབ་བྱས་ཤིང་། ཁྱོན་མ་དངུལ་་་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་1ལྷག་ཙམ་བཏང་ནས་གཞིས་རྩེའི་ཧྲང་ཧའེ་་་
ཚོད་ལྟའི་སློབ་གྲྭའི་སློབ་ཆུང་དང་། དམའ་འབྲིང་། མཐོ་་་་་
འབྲིང་བཅས་བཙུགས་ཏེ་བོད་ཀྱི་ལོ་བཅུ་གཉིས་རྒྱུན་མཐུད་་་
ལམ་ལུགས་ཀྱི་སློབ་གྲྭ་འབའ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་རེད།

བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་རུ་ཁག་ཁག་བརྒྱད་པ་ནས་ཁག་་་་་་་་
བཅུ་པས་སླར་ཡང་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་2ལྷག་ཙམ་་་་་་་་་་་
བཏང་ནས་སློབ་གསོའི་བྱ་གཞག་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་་་

རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་སྟེ། གཞིས་རྩེ་གྲོང་་་་་་
ཁྱེར་ཧྲང་ཧའེ་ཚོད་ལྟའི་སློབ་གྲྭ་དང་དེ་བཞིན་ཁ་གཏད་རྫོང་་
5ཡི་སློབ་གྲྭའི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ཉམས་གསོ་རིམ་སྤོར་་
དང་། ཚོགས་པའི་སློབ་གསོ་ཧུར་ཐག་སྤེལ་བ། སློབ་གྲྭའི་
རིག་གནས་བྱེད་སྒོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་བ། ཆ་་་་་་
འཕྲིན་ཅན་འཛུཌ་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་། གསར་གཏོད་
ལག་ལེན་ལས་སྟེགས་སྐྲུན་པ་བཅས་བྱས་ཏེ། སློབ་་་་་
གྲྭའི་དོ་དམ་ལམ་ལུགས་གསར་གཏོད་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་
འདེད་བཏང་བ་དང་འབྲེལ་བྱང་ཚད་སློབ་གསོའི་
འདུ་ཤེས་གསར་པ་ཆགས་པར་བྱས་པ་རེད།

མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་ཐང་ཆེད་གཡས་གཞོགས་གཡོན་འདེགས་བྱས་པ།

པར③ནི། ཧྲང་་་་་
ཧའེ་ཡིས་རོགས་སྐྲུན་་་་་་་
བྱས་པའི་རྒྱལ་རྩེ་རྫོང་་་་་་
རོང་དམར་ཞིང་ལས་་་་་་་
ཚན་རྩལ་དཔེ་སྟོན་གླིང་་་
ནང་ཡིན་པ།

པར④ནི། གཞིས་་
རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་་་
སྨན་ཁང་གི་ནད་སྡོད་་་་་་
ཁང་ཡིན་པ།

པར①ནི། ཧྲང་ཧའེ་བོད་སྐྱོར་་་
སྨན་བཅོས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་་
སུའེ་མོང་སུང（གཡས་ཀྱི་དང་པོ）གིས་
ས་གནས་དེ་གའི་མོ་ནད་ཚན་ཁག་གི་་་
སྨན་པའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་གཞིས་རྩེ་གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་གྱི་གསུས་ཤེལ་ལ་བརྟེན་ནས་བུ་་་་
སྣོད་ཡོངས་གཅོད་ཀྱི་གཤགས་བཅོས་་
ཐོག་མ་བྱེད་བཞིན་པ།

པར②ནི། ཧྲང་ཧའེ་ཡིས་རོཌ་་་
སྐྲུན་བྱས་པའི་མཐའ་མཚམས་འབྱོར་་
འབྲིང་དཔེ་སྟོན་གྲོང་ཚོ་སྟེ་གྲོ་མོ་རྫོང་་་
བང་མདའ་གྲོང་ཚོ་ཡིན་པ།


