
2024 ལོའི་ཟླ་ 7 ཚེས་ 12 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།22

ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་ལེགས་གཏོང་བྱ་སྤྱོད།
བྱང་ཐང་ནག་ཆུའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རང་བྱུང་ཆ་་་

རྐྱེན་དང་ས་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གིས་ལྗང་མདོག་ཐོན་ལས་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་ས་རྒྱུ་གཤིན་པོ་བསྩལ་ཡོད། ད་ལོ་ཚུན་དུ།
ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲལ་དོན་ཅུས་ཀྱིས་ལྗང་མདོག་ཁེ་ལས་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཁྲོད་ཀྱི་དགོས་མཁོ་དང་། གནད་དོན། དཀའ་་་
ངལ་བཅས་ལ་དམིགས་ཏེ། ཁྲལ་རིན་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཟུར་ཁྲིད་་
གནད་སྨིན་དང་ཁྲལ་རིན་ཞབས་ཞུའི་བྱ་ཐབས་དོན་འཁྱོལ་་་
ཞིབ་ཚགས་བྱས་ནས། བྱང་ཐང་གི་ལྗང་མདོག་ནུས་རྒྱུ་་་་་་་་་་
དང་། ལྗང་མདོག་འབྲོག་ལས། ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་བཅས་་་
ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་རེད།

སྲིད་ཇུས་ཟུར་ཁྲིད་བྱས་ཏེ་ཁྲལ་དོན་ལས་་་
ཁུངས་དང་ཁེ་ལས་དབར་འབྲེལ་ཟམ་བཙུགས་་་
པ།

ད་ལོའི་ལོ་འགོ་ཚུན་དུ། ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་འོད་་་་་་་
གློག་དང་། ཚ་གློག རླུང་གློག་བཅས་གསུམ་གྱི་ནུས་རྒྱུ་་་་་་་་་་་
གཙང་མའི་རྣམ་གྲངས་14ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པའམ་་
གསར་དུ་ལས་འགོ་བཙུགས་པར་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་་་
53.6གཏོང་རྩིས་ཡོད་པ་དེས་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལོ་འཁོར་་་
མོའི་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ལ་མ་འཇོག་བྱེད་པའི་བསྡོམས་་་
འབོར་གྱི་41%བཟུང་བ་དེ་ནི་གཙོ་གནད་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་ཁྲོད་མ་འཇོག་བྱེད་མང་ཤོས་ཡིན་པ་རེད།

དུས་འགོའི་མ་གནས་མཐོ་བ་དང་ཕན་འབྲས་ཐོན་་་་་་་་་
འགོར་བ་ནི་ལྗང་མདོག་ནུས་རྒྱུའི་ཁེ་ལས་མང་ཆེ་བའི་དཀའ་
གནད་དུ་གྱུར་ཡོད། ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲལ་དོན་ཅུས་ཀྱིས་་་་་
ཁྲལ་རིན་གྱི་ཆ་འཕྲིན་བརྗེ་རེས་དང་མཉམ་སྤྱོད་ལམ་སྲོལ་ལ་
གང་ལེགས་བརྟེན་པ་དང“དངུལ་ཁྲལ་མཉམ་འགུལ”ལས་་་་
སྟེགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཧུར་ཐག་བཏོན་ཏེ། འཕེལ་སྒྱུར་དང་།
ནོར་སྲིད། དངུལ་རྩ་བཅས་ཀྱི་སྒྲིག་གཞི་དང་རྒྱལ་མཛོད་་་་་་
སོགས་སྡེ་ཚན་དང་མཉམ་ལས་དམ་ཟབ་ཀྱིས་ཆ་འཕྲིན་་་་་་་་་་
མཉམ་སྤྱོད་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ་དང་། ནུས་རྒྱུ་གཙང་་་་་
མའི་ཁེ་ལས་དང་དངུལ་ཁང་དབར་མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་གྱི་་་་་
འབྲེལ་ཟམ་སྐྲུན་རོགས་བྱས་པ། ཁེ་ལས་ཀྱི“ཁྲལ་འཇལ་གྱི་་་་
ཡིད་རྟོན”དེ“མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་གྱི་ཡིད་རྟོན”ལ་སྒྱུར་་་་་་་་་་་
རོགས་བཅས་བྱས་ནས། དབྱར་མཚོ་རྒྱས་པ་ལྟར་འཕེལ་་་་་་་
རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་ཁེ་ལས་གསར་པ་དང་ཕྱོགས་སྒྱུར་ལ་་་་་
གཞོལ་བའི་ཁེ་ལས་རྙིང་པར་མ་དངུལ་གྱི་འགན་ལེན་བྱས་པ་
དང་། ཁེ་ལས་ཀྱི་མ་དངུལ་གྱི་གནོན་ཤུགས་ཆུང་དུ་གཏོང་་་་

བ་དང་། ཁེ་ལས་ཀྱི་མ་གནས་ཆུང་དུ་གཏོང་བ། ཁེ་ལས་ཀྱི་་
ཁུར་པོ་ཡང་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་ལྗང་མདོག་ཐོན་ལས་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འགག་གནད་བསལ་ཡོད། ད་ལོའི་ཟླ་5པའི་་་་
ཟླ་མཇུག་བར། ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲལ་དོན་ཅུས་ཀྱིས
“དངུལ་ཁྲལ་མཉམ་འགུལ”གྱི་ལས་སྟེགས་བརྒྱུད་ཡིད་རྟོན་་་
དངུལ་བུན་སྒོར་ཁྲི་2548.80བཏང་ནས་ཁེ་ལས་ཀྱི་མ་་་་་་་་་་་
དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་གྱི་དཀའ་གནད་ཞི་ལྷོད་དུ་ཏན་ཏིག་བཏང་་
བ་རེད།

གསེར་རྙེད་ཆུས་ཏེ་ཆིན་ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་ཚན་རྩལ་་་་
ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་འགན་འཁུར་བ་ཧན་དབྱིས། “ཁྲལ་་་་་་་་
དོན་ཅུས་ཀྱིས་འབྲེལ་ཟམ་བཙུགས་པར་བརྟེན། ང་ཚོས་་་་་་་
ལྗང་མདོག་མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་གྱི་དངུལ་བུན་རེ་ཞུ་བྱས་་་་་་་་་
ནས། ཀུང་སི་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རིང་འཕྲད་པའི་མ་དངུལ་་་
གྱི་དཀའ་གནད་ཐག་གཅོད་བྱས་པ་ཡིན”ཞེས་རྡོག་ཁྲེས་ལྕི་་་་
པོ་ཞིག་ཕབ་པ་ལྟར་བརྗོད།

ཁྲལ་རིན་གཟིགས་སྐྱོང་གིས་འབྲོག་ལས་ཀྱི་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རམ་འདེགས་
བྱས་པ།

ནག་ཆུར་ལྗང་མདོག་སྐྱེ་ལྡན་འབྲོག་ལས་ཐོན་ལས་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྨང་གཞི་ཡག་པོ་ཡོད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་།
ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲལ་དོན་ཅུས་ཀྱིས་ཁྲལ་དོན་རིགས་གཅིག་་
མཁས་ཅན་ཚོགས་པ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ། ཁེ་ལས་ཀྱི་ཐོན་་
སྐྱེད་དང་གཉེར་སྐྱོང་གི་གནས་ཚུལ་དང་། དཀའ་གནད།
བསམ་འཆར་དང་གྲོས་འགོ་བཅས་ཤེས་རྟོགས་ཞིབ་ཕྲ་བྱས་་་
ནས། རང་སོ་སོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པ་དང་དམིགས་སའི་རང་་
བཞིན་ལྡན་པའི་ཁྲལ་བསྡུའི་མཛུབ་ཁྲིད་ཞབས་ཞུའི་ཇུས་་་་་་་
གཞི་བཟོས་པ་རེད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག “སྒོ་རྩར་སྲིད་་་་་་་་་
ཇུས་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་པའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་ཁེ་ལས་ལ་་་་་་་
ལྗང་མདོག་སྐྱེ་ལྡན་འབྲོག་ལས་སྐོར་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཁྲལ་་་་་་་་་
བསྡུའི་གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་དང་། ས་་་་་་་་་
གནས་ས་ཐོག་ཏུ་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཁྲལ་བསྡུའི་ཐད་ཀྱི་དོགས་གནད་
ལ་ལན་བརྒྱབ་པ་རེད། ད་ལོའི་ཟླ་6པའི་ཟླ་མཇུག་བར།
ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲལ་དོན་ཅུས་ཀྱིས་འབྲེལ་ཡོད་ཁེ་ལས་ལ་་་་
འདྲི་རྟོག་ཐེངས་20ལྷག་ཙམ་བྱས་པ་དང་། ཁྲལ་དོན་ལས་་་
ཁུངས་དང་ཁེ་ལས་ཀྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་9
འཚོགས་པ། ཁེ་ལས་ཀྱི་དོགས་གནད་ལ་ལན་འདེབས་པའི་་་
དྲ་རྒྱའི་ཐད་གཏོང་དུས་ཐེངས་3བྱས་ནས་ཁེ་ལས་ཀྱི་གནད་་་
དོན་སྣ་ཚོགས་ཁག་33ཐག་གཅོད་བྱས་པ་རེད།

ནག་ཆུའི་ལྗང་མདོག་སྐྱེ་ལྡན་འབྲོག་ལས་ཀྱི་སྣེ་འདྲེན་་་་
ཁེ་ལས་ཡིན་པའི་བོད་ལྗོངས་དགའ་བདེ་སྐྱེ་ཁམས་འབྲོག་་་་་་
ལས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ཁྲོམ་ར་སྡེ་ཚན་
གྱི་འགན་འཁུར་བས་གདེང་ཚོད་ཆེན་པོས། “མིག་སྔའི་་་་་་་་
བར། ང་ཚོར་གནས་ཐང་འཕར་ཁྲལ་སྒོར་ཁྲི་24.97ཆག་་་་་་
ཡང་དང་རྩ་ཆག་བཏང་བ་དང་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཐོབ་ཁྲལ་སྒོར་ཁྲི་་་

24.07ཆག་ཡང་དང་རྩ་ཆག་བཏང་བས། ཁེ་ལས་ཀྱི་ཁུར་་་་་
པོ་ཡང་དུ་ཤུགས་ཆེན་ཕྱིན་སོང”ཞེས་བརྗོད།

ཞབས་འདེགས་ཞིབ་ཚགས་ཞུས་ནས་་་་་་་་་་
དབྱར་རྩྭ་དགུན་འབུའི་ཐོན་ལས་ཀྱི་ཕན་འབྲས་
ཆེ་རུ་དང་ཁུར་པོ་ཡང་དུ་བཏང་བ།

དབྱར་རྩྭ་དགུན་འབུ་ནི་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཁྱད་ལྡན་་་
སྐྱེ་དངོས་ཐོན་ཁུངས་རྩ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། དེས་ཞིང་་་་་་་་་
འབྲོག་པའི་ཡོང་འབབ་མང་དུ་དང་། ཁྲོམ་ར་དར་རྒྱས་ལ་་་་
སྐུལ་འདེད། ས་གནས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་་་་་་་
ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ་བཅས་ལ་ནུས་པ་གལ་ཆེན་ཐོན་ཡོད།

གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་དབྱར་རྩྭ་དགུན་འབུའི་ལས་རིགས་་
ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་ཆེད། ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲལ་དོན་ཅུས་་
ཀྱིས་རྐང་འཛིན་ཚོགས་པ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས། དབྱར་་་་
རྩྭ་དགུན་འབུའི་ཁྲོམ་ར་དང་དབྱར་རྩྭ་དགུན་འབུ་འཐུ་སར་་
བསྐྱོད་དེ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ་དང་། ཁྲལ་དོན་བཅའ་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་སྒྲོག་འགྲེལ་དང་འཛིན་ཤོག་དོ་དམ་གྱི་ཟུར་ཁྲིད་་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས། ཁྲལ་བསྡུའི་ཞིང་ཕན་ཞིང་་་་་་
རོགས་སྲིད་ཇུས་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་
བ་རེད།

དོ་དམ་ཚད་ལྡན་ཡོང་ཆེད། ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲལ་་་་་་་་
དོན་ཅུས་ཀྱིས་དབྱར་རྩྭ་དགུན་འབུའི་ཁྲོམ་རའི་གཉེར་སྐྱོང་་་
དུད་ཚང་གི་གནས་ཚུལ་ལ་བསྡོམས་རྩིས་ནན་ཏན་བརྒྱབ་་་་་་
ནས་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ་བརྒྱུད། 2024ལོ་ཚུན་དུ། ནག་ཆུ་་
གྲོང་ཁྱེར་དུ་དབྱར་རྩྭ་དགུན་འབུ་ཉོ་ཚོང་གི་ལས་སྒོ་དངོས་་་་
སུ་གཉེར་མཁན་གྱི་ཁྲལ་འཇལ་ཚོང་དུད་545ཐོ་འགོད་བྱས་་
པའི་ཁྲོད། ཁེ་ལས་ཀྱི་ཁྲལ་འཇལ་ཚོང་དུད་62དང་ཁེར་་་་་་་་
རྐྱང་བཟོ་ཚོང་གི་ཁྲལ་འཇལ་ཚོང་དུད་483ཡོད་པ་རེད། དེ་
དང་ཆབས་ཅིག ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲལ་དོན་ཅུས་ཀྱིས་ད་་་་་་་
དུང་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་སྡེ་ཚན་དང་འབྲེལ་གཏུག་མཐུན་་་་་་
སྦྱོར་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས། ཐོ་ཁོངས་ནས་བསུབས་ཟིན་པ་་་་་་
དང་གཉེར་སྐྱོང་ཁྱབ་ཁོངས་མི་མཐུན་པའི་ཁྲལ་འཇལ་ཚོང་་་
དུད་གཙང་བཤེར་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པར། མིག་སྔར་དབྱར་་་་
རྩྭ་དགུན་འབུའི་ཁྲལ་འཇལ་ཚོང་དུད་279ཡི་གྲངས་གཞི་་་་་་
གཙང་བཤེར་གྱི་ལས་དོན་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་ཡོད།

ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲལ་དོན་ཅུས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་་་་
འཁུར་བས། སླད་ཕྱིན། ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲལ་དོན་ཅུས་ཀྱིས
“དོན་ཆེན་བཞི”ལ་དམིགས་པ་དང“འཛུགས་གཏོད་་་་་་་་་་་་་
བཞིར”ཤུགས་བརྒྱབ་སྟེ། དེ་བས་ལེགས་པའི་ཁྲལ་བསྡུའི་་་་་་
ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བཏོད་ནས། ནག་་་
ཆུའི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་ནུས་་་་་་
ལྡན་འགྲོ་བ་དང་གྲངས་འབོར་ལུགས་མཐུན་ངང་འཕར་་་་་་་
བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་གྱི་ཡིན་ཞེས་་་
བརྗོད། （ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། གནམ་་་་་་་་
ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས）

ཁྲལ་རིན་གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་བཟང་། ལྗང་མདོག་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར།
—— ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲལ་དོན་ཅུས་ཀྱིས་ལྗང་མདོག་ཁེ་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དགོས་མཁོར་དམིགས་ནས་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཟུར་ཁྲིད་

གནད་སྨིན་བྱས་ཏེ་ཁྲལ་རིན་ཞབས་ཞུ་དོན་འཁྱོལ་ཞིབ་ཚགས་བྱས་པའི་སྐོར་བཀོད་པ།

རྟ་ཐོག་ཏུ་དཔའ་རྩལ་ངོམ་པ།
ཟླ་7ཚེས་10ཉིན། རྒྱལ་ཡོངས་གྲངས་ཉུང་མི་་་་་་་་་་་་

རིགས་ཀྱི་སྲོལ་རྒྱུན་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་་་་་་
གཉིས་པའི་རྟ་ཐོག་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་རེས་འཁོར་གཉིས་པའི་
འགྲན་བསྡུར་ཤིན་ཅང་ཀྲའོ་སུའུ་རུ་གཉེར་ཞིང་། པར་་་་་
འདི་གཉིས་ནི་བོད་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་པའི་ལུས་རྩལ་པ་་་་
འཁྲབ་སྟོན་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་རིགས་ཀྱི་རྟ་རྩལ་
འཁྲབ་སྟོན་འགྲན་བསྡུར་ལ་ཞུགས་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ལྗོངས་་་་་་་་
ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱུན་་་་་
ལས་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་
སྣེའུ་ཤར་གྱི་ཁུལ་དང་པོ་དང་། ཚེ་མཆོག་གླིང་གི་་་་
ཁུལ་དང་པོ་དང་གཉིས་པ། བོད་ལྗོངས་བོད་སྐྲུན་་་
ཝུའུ་ཧྲེང་ཡུལ་ཤིང་གསོ་སྤེལ་རྟེན་གཞི་བཅས་སུ་་་་་་
ཕེབས་ཏེ། ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་བྱང་རིའི་སྔོ་འགྱུར་འགན་་
གཙང་ལེན་ནགས་བཟོ་དང་། རྣམ་གྲངས་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་སྲ་བརྟན་དང་མཐོར་གཏོང་། ཡུལ་་་
ཤིང་གསོ་སྤེལ་ལས་དོན་བཅས་ལ་བརྟག་ཞིབ་དང་་་
ཆེད་དོན་སྐུལ་སྤེལ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་གནང་བ་་་་
རེད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་་་་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་་་་་
འཇམ་དཔལ་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་གྱིས་གསུངས་དོན། ལྷ་སའི་ལྷོ་
རི་བྱང་རིའི་སྔོ་འགྱུར་ལས་གྲྭ་ནི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་སྐྱེ་་་
ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་དགོངས་པ་ལག་བསྟར་དོན་་་་
འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་བྱ་ཆེད་བཏོན་པའི་ལྗོངས་ཏང་་་་
ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་་་་་་་
གལ་ཆེན་ཞིག་དང་། “མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་སྐྱེ་་་་་་་་་་
ཁམས་ཡག་པོ་སྲུང་བ་ནི་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་འཚོ་་་་་་་་་
གནས་དང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ལེགས་སྐྱེས་ཆེ་ཤོས་ཕུལ་་་
བ”ཞིག་ཡིན་པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་འགན་གལ་་་་་་་་
ཆེན་ཞིབ་ཕྲ་ཅན་དང་ལག་ལེན་ཅན་གྱི་བྱེད་ཐབས་་
གལ་ཆེན་ཞིག མིག་སྔར་གཞི་ཚུགས་པ་དང་་་་་་་་་་་་
ཕུགས་ལ་དམིགས་པ་དང་། བྱས་རྗེས་དེང་འདིར་་་
བཞག ཕན་འབྲས་སྐལ་བརྒྱར་ཐོན་པའི་དོན་ཆེན་
དང་གལ་ཆེའི་བྱ་བ་བཟང་པོ་ཞིག་བཅས་རེད།

ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་གྱིས་ནན་བཤད་གནང་དོན།
ཕྱི་རོལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་བརྩི་འཇོག་དང་། ཡུལ་བབ་
དང་བསྟུན་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས། ལས་ཀའི་ཉམས་་་་
མྱོང་ཕྱོགས་སྡོམ་ཡག་པོ་བཅས་བྱས་ནས། ལྕང་་་་་་
སོན་གདམ་གསེས་དང་། ལྕང་སོན་འདེབས་་་་་་་་་

གསོ། ནགས་བཟོའི་ལག་རྩལ་སོགས་ཀྱི་ཉམས་་
མྱོང་བཟང་པོ་ཁྱབ་གདལ་ཧུར་ཐག་གཏོང་བ་་་་་
དང་། ཐན་འགོག་གྲང་འགོག་དང་། ཆུར་་་་་་་་་
གྲོན་ཆུང་དང་སྲུང་སྐྱོང་། དྲོད་སྲུང་བརླན་་་་་་་་་
འཕེལ་སོགས་སྤྱོད་གོ་ཆོད་པའི་ལག་རྩལ་ཁྱབ་་་་་
གདལ་དང་བེད་སྤྱོད་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ།
དོན་དངོས་དང་མཐུན་པ་དང་། སྤྱོད་ཆོག་པ།
འདྲ་བཟོ་ཐུབ་པ་བཅས་ཀྱི་ལྷོ་རི་བྱང་རིའི་སྔོ་་་་་་་
འགྱུར་གྱི་ཐབས་ལམ་ཞིག་བཏོད་ནས། དཔེ་་་་་་
སྟོན་གྱི་ཚད་ཤིང་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བའི་བརྩོན་་་་་་་་་
ལེན་བྱེད་དགོས། ཚན་རྩལ་གྱི་འདེགས་སྐྱོར་་་་་་
མངོན་གསལ་དོད་དུ་དང་། ཚན་རྩལ་ལ་མ་་་་་་་་
དངུལ་གཏོང་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ། ཤིང་་་་་་་་་་
འཛུགས་ནགས་བཟོ་དང་། བདག་སྐྱོང་གཉེར་་
སྐྱོང་། གསབ་འདེབས་གསབ་བཟོ་སོགས་ལྷུ་་་་་་
ཚིགས་ཁག་གི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོར་ཚན་རྩལ་་་་་
ཁྱབ་པར་བྱེད་དགོས། “ལྕང་སོན་གྱི་འགག་སྒོ་་
དང་། འདེབས་འཛུགས་ཀྱི་འགག་སྒོ གཡོག་་་་
བྱེད་ཀྱི་འགག་སྒོ”བཅས་ནན་པོ་བསྲུངས་ཏེ།
གསོན་ཚད་དེ་དཔྱད་ཞིབ་ཀྱི་དམིགས་ཚད་གལ་
ཆེན་དུ་བརྩིས་ནས། སྡོང་ཕྲུག་ལ་ཆུ་འདྲེན་པ་་་་
དང་ནད་འབུའི་གནོད་འཚེ་འགོག་བཅོས་་་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་གཡོག་བྱེད་དང་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་
ཆེ་རུ་བཏང་ནས“བཏབ་རྗེས་སྐྱེ་ཐུབ་པ་དང་།
གཡོག་བྱེད་ཡག་པོ་བྱེད་པ། རྒྱུན་སྲིང་ཐུབ་་་་་་་་་
པ”བཅས་དངོས་འབྲེལ་ཡོང་བར་བྱེད་དགོས།
གནས་ཚུལ་གསར་པར་ཞིབ་འཇུག་དང་།
གནད་དོན་གསར་པ་ཐག་གཅོད། འགན་འཁྲི་་
གཙང་ལེན་ལམ་སྲོལ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་བཅས་
བྱས་ཏེ། ལྷོ་རི་བྱང་རིའི་སྔོ་འགྱུར་ལས་གྲྭ་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་རྒྱུན་སྲིང་ལྷོད་མེད་
བཏང་ནས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་
གྱི་མཐོ་ས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཕན་འབྲས་གསར་་་་་
པ་ཐོབ་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས།

ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་གྱིས་ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་བྱང་རིའི་སྔོ་
འགྱུར་ལས་གྲྭར་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་་་་
འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པར་མཚོ་བོད་་་་་་་་་་་
ཚོགས་པ་ཀུང་སི་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། བོད་ནས་ཕར་་
འགྲོ་ཚུར་འོང་བྱེད་མཁན་གྱི་འགྲུལ་པའི་དབྱར་དུས་སྐྱེལ་་་་་་
འདྲེན་གྱི་དགོས་མཁོ་གང་ལེགས་སྐོང་ཆེད། མཚོ་བོད་་་་་་་་་་་

ཚོགས་པ་ཀུང་སིས་འཇུ་ལག་དང་ལྷ་སའི་ཕྱོགས་སུ་སྐྱོད་པའི་
འགྲུལ་སྐྱེལ་མེ་འཁོར་གནས་སྐབས་མང་དུ་གཏོང་རྒྱུའི་་་་་་་་་་་
གཏན་འབེབས་བྱས་པ་རེད།

ཟླ་7ཚེས་10ནས་ཟླ་7ཚེས་21ཉིན་བར། ཟི་ལིང་ནས་་་
འཇུ་ལག་བར་དུ་ཤུགས་འགྲེམས་མེ་འཁོར་D9915/6དང་་་་

D9913/4གནས་སྐབས་མང་དུ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།
2024ལོའི་ཟླ་7ཚེས་10ཉིན་ནས་ཟླ་8ཚེས་10ཉིན་་་་་་་་

བར། ལྷ་ས་ནས་གོར་མོ་བར་འགྲུལ་སྐྱེལ་མེ་འཁོར་Z9824
གནས་སྐབས་མང་དུ་གཏོང་རྒྱུ་དང་། 2024ལོའི་ཟླ་7ཚེས་་་
11ཉིན་ནས་ཟླ་8ཚེས་11ཉིན་བར། གོར་མོ་ནས་ལྷ་སའི་་་་་་་
བར་འགྲུལ་སྐྱེལ་མེ་འཁོར་Z9823གནས་སྐབས་མང་དུ་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུ། ཟི་ལིང་ནས་གོར་མོ་བར་གྱི་མེ་འཁོར་C891/2
ཡི་དུས་ཚོད་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་སྟབས། འགྲུལ་པ་ཚོས་མེ་་་་་་་་་་
འཁོར་C891/2ལ་བསྡད་དེ་གོར་མོ་ནས་མེ་འཁོར་Z9823/
4ལ་བརྗེས་རྗེས་བོད་དུ་སྐྱོད་ཆོག་གི་ཡོད།

མཚོ་བོད་ཚོགས་པ་ཀུང་སིས་འཇུ་ལག་དང་ལྷ་སར་སྐྱོད་པའི་འགྲུལ་
སྐྱེལ་མེ་འཁོར་གནས་སྐབས་མང་དུ་བཏང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ལྗོངས་་་་
ཏང་ཨུད་ལས་བྱེད་པ་རྒན་གྲས་ཅུས་ཀྱིས་སྨན་་་་
བཅོས་བདེ་སྲུང་ཤེས་བྱའི་འཆད་ཁྲིད་གཉེར་བ་
རེད། འཆད་ཁྲིད་ཐོག་པེ་ཅིང་ཞེ་ཧོ་སྨན་ཁང་་་་
གི་བོད་སྐྱོར་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་བོད་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྨན་ཁང་དབང་་་་་་
རྩའི་ཁོག་ནད་ཚན་ཁག་གི་ཀྲུའུ་རེན་ཡོན་ཅིང་་་་
གདན་དྲངས་ནས། “ཀླད་པའི་བདེ་ཐང”དང
“ཨར་ཚི་ཧའེ་མོའི་ནད”སོགས་རྒན་རྒོན་གྱི་་་་་་་་
རྒྱུན་མཐོང་ནད་རིགས་ཀྱི་རྩ་བའི་རིགས་པ་་་་་་་་་
དང་དེ་བཞིན་སྔོན་འགོག་བྱ་ཐབས་འགྲེལ་་་་་་་་་་
བཤད་བརྒྱབ་སྟེ། ཚན་རིག་དང་། ཤེས་དཔལ།
བདེ་ཐང་བཅས་ཀྱི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་སྟངས་དར་་་་་་་་་
སྤེལ་གཏོང་དགོས་པའི་སྐུལ་མ་བྱས་པ་རེད།

འཆད་ཁྲིད་ཐོག་ཡོན་ཅིང་གིས་ཁ་གསལ་་
ཞིང་གོ་བདེ་བའི་ཐོག་ནས་ཨར་ཚི་ཧའེ་མོའི་་་་་
ནད་ཀྱི་ནད་ལུགས་དང་། ནད་ཐོག་མངོན་་་་་་
ཚུལ། སྔོན་འགོག་བྱ་ཐབས་སོགས་ལ་འགྲེལ་་་
བཤད་ཞིབ་ཕྲ་བརྒྱབ་པ་རེད། འཆད་ཁྲིད་་་་་་་
ཉན་དུ་ཡོང་བའི་རྒན་ཡོལ་ཞུས་པའི་ལས་བྱེད་

པ་དང་ལས་བཟོ་ཚོས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་་་་་་་་་་་
མཐུད་ངང་། ད་ཐེངས་ཀྱི་འཆད་ཁྲིད་བརྒྱུད།
“ཀླད་པའི་བདེ་ཐང”དང་རྒན་རྒོན་གྱི་གླེན་་་་་
ནད་སྔོན་འགོག་གི་བདེ་སྲུང་འདུ་ཤེས་སྔར་་་་་་
བས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་སོང་། སྨན་པས་གསལ་་་་་་་་་་
བཤད་བྱས་པའི་དོ་སྣང་བྱེད་དགོས་པའི་དོན་་
ཚན་ཁག་ལ་གཞིགས་ནས་འཚོ་བའི་གོམས་་་་་་་
གཤིས་བཟང་པོ་འཇགས་པ་དང་། སྦྱོང་་་་་་་་་་་
བརྡར་ཡག་པོ་བྱེད་པ། སེམས་བག་ཡངས་པོ་་
རྒྱུན་འཁྱོངས་བཅས་བྱས་ནས། ཚེ་མཇུག་གི་་་
འཚོ་བ་སྐྱིད་པོ་ཞིག་སྐྱེལ་གྱི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད།

ལྗོངས་ཐད་གཏོགས་ཚན་པ་དང་། གྲོང་་
ཁྱེར་དང་ས་ཁུལ་བདུན་གྱི་རྒན་ཡོལ་ཞུས་པའི་
ལས་བྱེད་པའི་འཐུས་མི་ཁག་གཅིག་དང་། དེ་
བཞིན་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལས་བྱེད་པ་རྒན་གྲས་་
ཀྱི་སྒྱུ་རྩལ་ཚོགས་པའི་འཁྲབ་སྟོན་པ། ལྗོངས་་
ཏང་ཨུད་ལས་བྱེད་པ་རྒན་གྲས་ཅུས་ཀྱི་ལས་་་་་
བྱེད་པ་དང་ལས་བཟོ་ཡོངས་ཀྱིས་འཆད་ཁྲིད་་
ཉན་པ་རེད། འཆད་ཁྲིད་མཇུག་འགྲིལ་རྗེས་་་
ད་དུང་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་འོས་འགན་སྨན་་་་་
བཅོས་ཀྱང་བྱས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལས་བྱེད་པ་རྒན་གྲས་ཅུས་ཀྱིས།
སྨན་བཅོས་བདེ་སྲུང་ཤེས་བྱའི་འཆད་ཁྲིད་གཉེར་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཆབ་མདོ་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་་་་་་་
གོང་། ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཆེན་གྱི་བོད་སྐྱོར་ལས་་་་་་་་
དོན་རུ་ཁག་ཁག་བཅུ་པ་དང་ཆབ་མདོ་གྲོང་་་་་་་་
ཁྱེར་གཞུང་རྒྱུ་ཨུ་ལྷན་གྱིས་མཉམ་དུ་གཙོ་་་་་་་་་་་་
གཉེར་བྱས་པའི་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གཞུང་རྒྱུ་་་་་
ཨུ་ལྷན་དང་གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་ཀྱི་གཉེར་་་་་་་་་
སྐྱོང་དོ་དམ་གྱི་ཤེས་ལྡན་པའི་གསོ་སྦྱོང་འཛིན་་་་
གྲྭ་ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཆེན་ཧྥུའུ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་་་་་་་་
སློབ་འགོ་ཚུགས་པ་དང་། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་་་་
གྱི་གཞུང་རྒྱུ་ཨུ་ལྷན་དང་གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས།
དེ་བཞིན་ལས་རིགས་གཙོ་གཉེར་སྡེ་ཚན་གྱི་་་་་་་་་
ལས་བྱེད་པ་དང་ལས་བཟོ་30ད་ཐེངས་ཀྱི་གསོ་་
སྦྱོང་ལ་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་ནི་རིགས་གཅིག་་་་་

མཁས་ཅན་གྱིས་སློབ་ཁྲིད་དང་། ས་གནས་ས་
ཐོག་ཏུ་སློབ་ཁྲིད། ཆེད་དོན་བགྲོ་གླེང་སོགས་་
ཀྱི་བྱ་ཐབས་སྤྱད་དེ། ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཆེན་གྱི་་་་་
གྲགས་ཅན་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་།
དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ། གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་རྩེ་་་་་
གྲའི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་བ་བཅས་་་་་་་་་་་་
གདན་དྲངས་ནས་སློབ་ཁྲིད་བྱས་ཤིང་། སློབ་་
ཚན་རིང་གཙོ་བོ་གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་ཀྱི་སྒྲིག་
སྲོལ་དང་མཐུན་པའི་གཉེར་སྐྱོང་དང་། ཉེན་་
ཁར་འགོག་ཟོན་དང་། མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་་
དོ་དམ། ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་མ་དང་་
དེ་བཞིན་ངལ་རྩོལ་བཅའ་ཁྲིམས་དང་ཁེ་ལས་་
ཀྱི་ལས་མི་བཀོལ་སྤྱོད་ཀྱི་ཚད་ལྡན་དོ་དམ་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་ནང་དོན་ཚུད་ཡོད་པ་རེད།

ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གཞུང་རྒྱུ་ཨུ་ལྷན་གྱིས།
གཉེར་སྐྱོང་དོ་དམ་གྱི་ཤེས་ལྡན་པའི་གསོ་

སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ་གཉེར་བ།

སས་་མཐོའིམཐོའི་་མྱུརམྱུར་་འཕྲིནའཕྲིན།།


