
2024 ལོའི་ཟླ་ 7 ཚེས་ 8 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

ཟླ་7ཚེས་3ནས་5ཉིན་བར་ཀྲུང་གོའི་བོད་ལྗོངས“ཧི་་་་་
མ་ལ་ཡའི་མཐའ་འཁོར”གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་གླེང་་་་་་་་་་
སྟེགས་སྐབས་བཞི་པ་ཉིང་ཁྲིའི་ཀླུ་ནང་དུ་འཚོགས་པ་རེད།
སྐབས་འདིའི་གླེང་སྟེགས་ཐོག་སྔར་བཞིན“མི་དང་རང་་་་་་་་
བྱུང་ཁམས་ཞི་མཐུན་མཉམ་གནས་དང་འཕེལ་རྒྱས་མཉམ་་
ལས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་མཉམ་སྤྱོད་བྱེད”ཅེས་པ་བརྗོད་དོན་་་་་་་
གཙོ་བོར་བྱས་པ་དང་། “ཉིང་ཁྲིའི་གྲོས་འགོ་དོན་འཁྱོལ་་་་་
གྱིས་སྐྱེ་ཁམས་ལ་བརྟེན་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་
གཏོང”བར་དམིགས་ཏེ། ཚོགས་ཞུགས་སྐུ་མགྲོན་ཚོས་སྐྱེ་་་་
ཁམས་ཁོར་ཡུག་དང་འཕེལ་རྒྱས་མཉམ་ལས་སོགས་ཀྱི་དོན་
གནད་ལ་རྒྱ་ཁྱབ་གཏིང་ཟབ་ངང་སྤེལ་རེས་བྱས་པ་རེད།

སྐབས་འདིའི་གླེང་སྟེགས་ཐོག་སྐྱེ་ཁམས་རིག་གནས་་་་་
ཡུལ་སྐོར་གྱི་གྲལ་སྒོར་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ་མ་ཟད། ད་་་་
དུང་ཚོགས་ཞུགས་སྐུ་མགྲོན་ཚོས་ཀླུ་ནང་གི་བཀྲ་ཤིས་སྒང་་་་
གྲོང་ཚོར་རི་མཐོའི་འབྲོག་རའི་མཛེས་ལྗོངས་ལ་མྱོང་རོལ་་་་་
དང་བོད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་གི་གྲུབ་་་་་་་་
འབྲས་མྱོང་རོལ་བྱས་པ་རེད།

ནེ་པ་ལའི་འཐུས་མི་ཚོགས་པའི་ཁོངས་མི་པི་ཉི་ཐཱ·ཁུའུ་་
མཱ་ལི·པའོ་ཏེར་གྱིས“འདི་གའི་ཁོར་ཡུག་ཧ་ཅང་མཛེས་ལ་་་
རི་སྔོ་ལ་ཆུ་དྭངས་བ་དང་མཁའ་རླུང་གཙང་བས་སྐྱིད་སྣང་་་
དོད་པོ་འདུག ཕྱིར་ལོག་རྗེས་ངས་གཉེན་ཉེ་དང་གྲོགས་པོ་་
ཚོར་ཡུལ་མཆོག་འདི་ངོ་སྤྲོད་བྱེད་ཀྱི་ཡིན། ནེ་པ་ལའི་ཡུལ་་་
སྐོར་བ་དེ་བས་མང་བ་འདི་གར་སྤྲོ་གསེང་ལ་འགྲོ་རྒྱུའི་རེ་བ་
ཡོད”ཅེས་གསར་འགོད་པར་བཤད་བྱུང་།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་བོད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་རྨང་གཞི་ཇེ་་་་་
བརྟན་ཏུ་ཕྱིན་ཞིང་། བསྡོམས་རྩིས་བྱས་པར་གཞིགས་ན།
2023ལོ་ཁོ་ནར་ནགས་བཟོ་མུའུ་ཁྲི་120ལེགས་གྲུབ་བྱུང་་་་
བའི་ནང་ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་བྱང་རིའི་སྔོ་འགྱུར་མུའུ་ཁྲི་24ཟིན་་་་

པ་དང་། རྩྭ་སྐྱེ་དཀའ་བའི་རྩྭ་ཐང་མུའུ་ཁྲི་614ཉམས་གསོ་་
བཅོས་སྐྱོང་བྱས་པ། འཁྱགས་རོམ（གངས་འཁྱགས）དང་་་
འཁྱགས་མཚེའུ་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་གནས་ཚུལ་བརྟག་་
དཔྱད་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་བ། ཁོར་ཡུག་དང་མཁའ་རླུང་གི་
སྤུས་ཚད་ལེགས་པའི་ཉིན་གྲངས་ཀྱི་བསྡུར་ཚད་99%ཡན་་་
ཟིན་པའི་ནང་གཙོ་བོ་གཙང་པོ་དང་མཚེའུ་ཡི་ཆུ་སྤུས་དག་་་
ཚད་རིགས་Ⅲཔའི་ཚད་གཞིར་སླེབས་པའམ་ཡང་ན་དེ་་་་་་་
ལས་ལེགས་པ་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་4གསར་དུ་བསྣན་པ་དང་གྲོང་་
ཁྱེར（ས་ཁུལ）བདུན་གྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་དཔེ་སྟོན་་་་་་་་
འཛུགས་གཏོད་ཀྱི་དམིགས་ཚད་སྔ་སྣུར་དུ་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་
ཡོད།

ཀྲུང་གོར་བཅའ་སྡོད་ཕ་ཁི་སི་ཐན་གྱི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་
བ་ཁཱ་ལིར·ལཱ་ཧོ་མན·ཧ་ཧྲི་སྨིས“ད་རེས་ང་རང་བོད་དུ་་་་་་
ཡོང་ཐེངས་གཉིས་པ་ཡིན། ཡོང་ཐེངས་གོང་མ་ནི་ན་ནིང་་་་
གི་ཟླ་8པ་རེད། བོད་ལ་སླེབས་རིམ་བཞིན་ང་རང་དགའ་་་་་
རུ་དགའ་རུ་འགྲོ་ཡི་འདུག ང་ཚོ་བཀྲ་ཤིས་སྒང་གྲོང་ཚོར་་་་
བསྐྱོད་པ་ཡིན། འཚམས་འདྲི་བྱེད་སའི་ཁྱིམ་ཚང་དེ་སེམས་
རྩ་འཁོལ་པོ་འདུག་ལ་ཁོང་ཚོའི་འཚོ་བའང་ངོ་སྤྲོད་བྱས་་་་་་་
བྱུང་། དེ་གར་5Gདྲ་རྒྱ་ཡོད་པ་དང་། འགྲིམ་འགྲུལ་་་་་་་་་་་་
སྟབས་བདེ་བ། ཡུལ་ལྗོངས་ལྟ་ན་སྡུག་པ། མི་དམངས་ཀྱི་་་་
འཚོ་བ་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པ་ཞིག་འདུག”ཅེས་བཤད།

བོད་ལ་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བའི་རང་བྱུང་མཛེས་ལྗོངས་་་་་་་་
དང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ཡོད། དེ་
ལྟ་བུའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་མདུན་དུ་ང་་་་་་་
ཚོས་ཇི་ལྟར་བྱས་ནས་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་་་་་་་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་དེ་བས་ལེགས་པ་གཏོང་དགོས་སམ། དེའི་
ཐད་ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་ཁང་མཚོ་བོད་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་ཡུལ་་་་
སྐོར་ལྟེ་གནས་ཀྱི་འབུམ་རམས་པ་ཝང་ལིང་ཨེན་གྱིས་ཁྱད་་་་
ལྡན་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་རྫས་གཏོད་པ་དང་། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་་་་་་་
ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། ཐོན་ལས་མཉམ་་་་་་་་
འདྲེས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་སོགས་ཀྱི་ཐད་ནས་རང་་་་་་་་

ཉིད་ཀྱི་བསམ་འཆར་བཏོན་པ་རེད།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་འདི་གའི་

རྩྭ་རྩི་ཤིང་ཚུན་ཆད་དང་རི་ཆུ་ཚང་མ་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱ་་་་
རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མངགས་བཅོལ་་་
ཟབ་མོ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་བློ་ལ་བརྟན་པོར་ངེས་་་་་་་
ནས་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་དེ“འཛུགས་་་་་་་་་་་་
གཏོད་བཞིའི”ལས་འགན་གལ་ཆེན་དང“གནས་གཉིས་་་་་་་
དང་ཁུལ་ལྔ”གཏོད་པའི་ནང་དོན་གལ་ཆེན་དུ་བརྩིས་ཏེ།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་འཛུགས་་་་་་་་་་་་
གཏོད་བྱ་རྒྱུ་དམ་འཛིན་བྱ་གཞིར་བྱས་ནས་སྤུས་ཚད་མཐོ་་་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་ཆེ་རུ་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་ཏན་ཏིག་བཏང་བ་རེད།
མིག་སྔར་བྲག་ཡིབ་ཆུས་ནི་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་་་
ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་དང“རི་་་་་་་་
གཉིས”ལག་ལེན་གསར་གཏོད་རྟེན་གཞིའི་མཚན་སྙན་་་་་་་་་
གཉིས་ཐོབ་མཁན་རྫོང（ཆུས）དང་པོ་དང་འབའ་ཞིག་དེ་་་་་
རེད།

རི་ཀླུང་སྔོ་ལྗང་ལྡན་ཞིང་དྭངས་གཙང་ཆུ་མོ་ཤང་ཤང་་
དུ་རྒྱུག་པའི་བཀྲ་ཤིས་སྒང་གྲོང་ཚོའི་རང་བྱུང་སྐྱེ་ཁམས་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་ལེགས་པོ་བྱུང་བས་ཡུལ་སྐོར་བ་མང་པོ་ཞིག་གི་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་བྱ་ཡུལ་དུ་གྱུར་ཡོད། ཡུལ་སྐོར་བའི་ཡུལ་སྐོར་གྱི་་་
ཉམས་ལེན་ཟམ་མི་ཆད་པར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་བཏང་་་་་་་་
ནས་མང་ཚོགས་ཀྱིས་སྐྱེ་ཁམས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ལྟོ་ཕོར་རང་་་་་་་
ཉིད་ཀྱི་ལག་ཏུ་བརྟན་པོ་བཟུང་ཐུབ་པར་བྱ་ཆེད། བཀྲ་་་་་་་
ཤིས་སྒང་གྲོང་ཚོས་མང་ཚོགས་ལ་དམངས་སྲོལ་གནས་ཚང་
གཉེར་སྐྱོང་དང་། བཟའ་བཏུང་ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས།
ཡུལ་ཟོག་ཐོན་རྫས་ཕྱིར་ཚོང་སོགས་བྱ་རྒྱུའི་ཁྲིད་སྟོན་ཧུར་་་་
ཐག་བྱས་ཏེ་ཡུལ་སྐོར་ཞབས་ཞུ་ཟམ་མི་ཆད་པར་འཐུས་སྒོ་་་
ཚང་དུ་བཏང་ཞོར་དུ་ཡོང་འབབ་རྒྱུན་མཐུད་ངང་འཕར་་་་་
བར་བྱས་པ་རེད།

（སྐལ་མཆོག་གིས་བསྒྱུར། ལྷ་དབང་གིས་ཞུས）

མི་དང་རང་བྱུང་ཁམས་ཞི་མཐུན་མཉམ་གནས་དང་འཕེལ་རྒྱས་
མཉམ་ལས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་མཉམ་སྤྱོད་བྱེད།

—— ཀྲུང་གོའི་བོད་ལྗོངས“ཧི་མ་ལ་ཡའི་མཐའ་འཁོར”གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་གླེང་སྟེགས་སྐབས་བཞི་པའི་
ཚོགས་ཞུགས་སྐུ་མགྲོན་གྱིས་སྐྱེ་ཁམས་སྐོར་གླེང་བ།

ཀྲུང་གོའི་བོད་ལྗོངས“ཧི་མ་ལ་ཡའི་མཐའ་འཁོར”གྱི་རྒྱལ་
སྤྱིའི་མཉམ་ལས་གླེང་སྟེགས་སྐབས་བཞི་པ།

ནགས་གསེབ་འདེབས་འཛུགས་ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་ནས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་མང་དུ་བཏང་བ།
ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་མེ་ཏོག་རྫོང་དགུ་ཐང་ཤང་ནི་ཚ་བའི་ཁུལ་གྱི་བཞའ་ཚན་ཁུལ་དུ་ཡོད་པ་དང་སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ནགས་ལས་ཐོན་ཁུངས་ནི་ས་གནས་དེ་གའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལེགས་ཆ་་་་་་་་་

རེད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་དགུ་ཐང་ཤང་གིས་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆར་གཞི་ཚུགས་ཏེ་ནགས་གསེབ་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ཞིང་། གྲོང་མི་རྣམས་རླམ་རྩྭ་ཕོ་སུལ་དང་ཀོ་ཤ་གཙོ་བོར་བྱས་་
པའི་ནགས་གསེབ་སྐྱེ་དངོས་འདེབས་འཛུགས་ནང་ཞུགས་རྒྱུར་སྐུལ་ཁྲིད་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བུ་ཞིག་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ཡོད།

འདི་ནི་དགུ་ཐང་ཤང་ཉི་རི་ཁ་ནགས་གསེབ་ཐོན་ཁུངས་མཉམ་ལས་ཁང་གི་ལས་མིས་ཀོ་ཤ་ལས་སྣོན་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ནག་ཆུ་ནས་ཟླ་
7ཚེས་6ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་་་་་་་
ཆར་གསར་འགོད་པར་ཤན་རྩ་རྫོང་གིས“ཤན་རྩ་་་
བཞི”དང“རྟེན་གཞི་དྲུག”སྐྲུན་པར་སྐུལ་འདེད་་་་
གཏོང་ཚུལ་སྐོར་གྱི་གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་་་
ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཉེ་་
བའི་ལོ་ཤས་རིང་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཤན་རྩ་རྫོང་གིས
“བོད་སྨན་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་སྐྱེད་རྟེན་གཞི”བསྐྲུན་་་་་
རྒྱུའི་དམིགས་ཚད་ལ་དམ་པོར་དམིགས་ནས། བོད་
སྨན་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མངོན་གསལ་དོད་པའི་འགོག་་
རྐྱེན་ཐག་གཅོད་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ། བོད་སྨན་གྱི་་་་་
དེང་རབས་ཅན་དང་ཐོན་ལས་ཅན་ལ་ནུས་ཤུགས་
ཡོད་རྒུས་སྐུལ་འདེད་མགྱོགས་པོ་བཏང་བ་དང་་་་་་
བོད་སྨན་བྱ་གཞག་དང་ཐོན་ལས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་་་་་་་་་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལའང་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་་་་་
ཡོད།

རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་སྔར་བས་འཐུས་སྒོ་་་་་
ཚང་དུ་བཏང་ཞིང་། ཤན་རྩ་རྫོང་གིས་རྫོང་སྨན་་་་
རྩིས་ཁང་གི་སྨན་སྦྱོར་ཁང་རིམ་སྤོར་སྒྱུར་བཀོད་་་་་
རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ལས་དོན་དེ་སྲིད་གཞུང་གིས་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ལ་དོན་དངོས་བཅུ་སྒྲུབ་པའི་ནང་འཇུག་་
པར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ། མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་1100
ལྷག་ཙམ་གྲབས་གསོག་བྱས་ནས་རྫོང་སྨན་རྩིས་་་་་་
ཁང་གི་ད་ཡོད་སྨན་སྦྱོར་ཁང་རིམ་སྤོར་སྒྱུར་་་་་་་་་་་་
བཀོད་བྱ་རྒྱུ་རེད། བོད་སྨན་ཐོན་རྫས་ཀྱི་སྤུས་་་་་་་་་
ཚད་དང་སྨན་སྤྱོད་བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་དང་་
སྨན་རྫས་ཁྲོམ་རར་ཞུགས་འཐུས་ཀྱི་སྔོན་སྒྲུབ་རང་

བཞིན་གྱི་འབྲེལ་ཡོད་བླང་བྱ་ལག་བསྟར་ནན་པོ་་་་་
བྱེད་ཆེད། ཤན་རྩ་རྫོང་སྨན་རྩིས་ཁང་གིས་རང་་་་་
ངོས་ཀྱི་ནུས་པ་ཧུར་ཐག་བཏོན་ནས་དེ་གོང་ཐོ་་་་་་་་
འགོད་སྙན་སེང་ཞུས་པའི་བོད་སྨན་རིགས་8ཀྱི་་་་་་་
རྨང་གཞིའི་ཐོག ཕྱོགས་གསུམ་པའི་ཀུང་སིར་་་་་་་་་
མངགས་བཅོལ་བྱས་ནས་དེ་བྱིངས་ཀྱི་བོད་སྨན་་་་་་
རིགས་64ཐོ་འགོད་སྙན་སེང་ཞུས་ཡོད། མིག་་་་་་་་་
སྔར་ཤན་རྩ་རྫོང་སྨན་རྩིས་ཁང་གི་བོད་སྨན་་་་་་་་་་་་
རིགས་72ཚང་མ་ཐོ་འགོད་སྙན་སེང་ཞུས་ཟིན་པ་་་
དང་སྨན་སྦྱོར་ཁང་ལ་ཆོག་འཐུས་ལག་ཁྱེར་ཐོབ་་་་་
རྗེས་ཐོ་འགོད་སྙན་སེང་ཞུས་པའི་བོད་སྨན་རིགས་
72ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་ཆོག་གི་ཡོད།

གཞི་རྩའི་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་གཙོ་་་་་
གནད་ཁྱབ་ཁོངས་དང་འགག་རྩའི་ལྷུ་ཚིགས་སྒྱུར་་
བཅོས་སྔར་བས་མགྱོགས་པོ་བྱེད་ཆེད། སྒོ་བསྟེན་་
སྨན་བཅོས་ཀྱི་གྲོན་དངུལ་དེ་གཞི་རྩའི་སྨན་བཅོས་
འགན་བཅོལ་གྱི་སྤྱི་འདོམས་ཐེབས་རྩའི་གཏོང་་་་་་་
སྤྲོད་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་བཅུག་པ་བརྒྱུད། སྨན་བཅོས་་
འགན་བཅོལ་ཐེབས་རྩ་བེད་སྤྱོད་བྱེད་ཚད་མཐོ་རུ་
བཏང་ནས་འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་མཁན་གྱི་་་་་་་
སྨན་བཅོས་གྲོན་དངུལ་གྱི་ཁུར་པོ་རིམ་བཞིན་ཡང་
དུ་གཏོང་རྒྱུ་རེད། ཤན་རྩ་རྫོང་སྨན་རྩིས་ཁང་་་་་་་་་
གིས་ཐོ་འགོད་སྙན་སེང་ཞུས་པའི་བོད་སྨན་རིགས་
72ཚང་མ་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ཞིབ་བཤེར་་་་་
རྩིས་སུབ་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་བཅུག་པའི་གྲས་སུ་་་་་
བོད་སྨན་རྩ་ཆེན་རིགས་5དང་བོད་སྨན་དཀྱུས་་་་་་་
མའི་རིགས་67ཡོད་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གཞིས་རྩེ་ནས་ཟླ་7
ཚེས་6ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། གཞིས་་་
རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གཉའ་ནང་རྫོང་གིས“ཇོ་མོ་གླང་མས་སྣེ་ཁྲིད་་་་་
བྱེད་པའི་མཐའ་མཚམས་གསར་བརྗེའི་འགག་སྒོའི”རྒྱལ་་་་་
སྒོའི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ཆེ་མོའི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོ་གཉེར་
བ་དང་འབྲེལ། རྒྱལ་སྒོའི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ཆེ་མོ་གཞི་་་་་་་་་
གཅིག་ཅན་གྱི“ཏང་ཨུད་ཆེ་མོ”དང་རྒྱལ་སྒོའི་ཏང་གི་སློབ་་་
གྲྭའི་སྒོ་བྱང་གི་ཡོལ་ཁེབས་ཕྱེ་བ་དང་། དེ་ཐོག་ནས་གཉའ་་
ནང་རྫོང་གི་རྒྱལ་སྒོའི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ཆེ་མོའི་ལས་དོན་་་་
དུས་མཚམས་གསར་པར་སླེབས་ནས་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི
“ཇོ་མོ་གླང་མས་སྣེ་ཁྲིད་བྱེད་པའི་རྒྱལ་སྒོའི་ཏང་འཛུགས་་་་་

སྐྱོང་གི་དཔེ་སྟོན་ཁུལ”གཏོད་པའི་ལས་དོན་སྔར་བས་སྤེལ་་
ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཚོན་ཡོད་པ་རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་གཉའ་ནང་རྫོང་གིས་རྒྱལ་སྒོའི་་་་་་་
ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ཆེ་མོའི་ལས་དོན་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་་་་་
ཆེན་བྱས་ནས། “སེམས་ནུས་གཅིག་སྒྲིལ”གྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་་་་
བླ་སྲོག་གཏོད་པ་དང་། “སྟོབས་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང”ནས་་་
རྩ་བ་བརྟན་དུ་གཏོང་བ། “ཐོན་ལས་ཕན་ནུས་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་་་
བཏང”ནས་མཐའ་དར་དམངས་ཕྱུག་ཡོང་བ། “མཉམ་་་་་་
འགོག་མཉམ་སྡོམ”གྱིས་དམག་འཐབ་མཁར་རྫོང་སྐྲུན་པ།
“སྣ་མང་ཕྱོགས་བསྡུས”ཀྱིས་དཔེ་སྟོན་གསར་གཏོད་བཅས་
བྱེད་པའི་བྱ་སྤྱོད་ཁག་5ལག་ལེན་ཤུགས་ཆེན་བསྟར་བ་དང་།

རྒྱལ་དར་ཨ་མ་རྒན་མོའི་གསར་བརྗེའི་སློབ་གསོའི་རྟེན་་་་་་་་་
གཞི་དང་། དམངས་ཕན་ཞབས་ཞུའི་འཐབ་ས། འགག་སྒོ་
སྒྲོལ་བའི་ལས་ཆོད་ཞབས་ཞུའི་འཐབ་ས་སོགས་ཏང་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་གི་འཐབ་སའི་ཕྱོགས་བསྡུས་རིགས་18མཉམ་
དུ་གཏོད་པ། མཉམ་ཞུགས་དང་། མཉམ་འགོག མཉམ་་་་
སྡོམ། མཉམ་སྦྱོང་། མཉམ་འགུལ་སོགས་མཉམ་གཏོད་་་་་་་་
མཉམ་འཛུགས་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཐུས་སྒོ་་་་་་་་
ཚང་དུ་གཏོང་བ། མཐའ་མཚམས་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གི་་་་་་
རྣམ་པ་གསར་པ་ཧུར་ཐག་གཏོད་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་འགག་་་་
སྒོའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་
བར་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་འགན་ལེན་བརྟན་པོ་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་རྩེད་ཐང་ནས་་
ཟླ་7ཚེས་6ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
གཞི་རིམ་གྱི་སྡེ་ཚོགས་རྩ་འཛུགས་ཚད་ལྡན་ཅན་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྔར་བས་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་་
སྡེ་ཚོགས་ལས་བྱེད་པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བྱང་ཚད་་་་་་་་་
དང་། རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་ཆུ་ཚད། ལས་
སྒོའི་བྱང་ཚད་བཅས་མཐོ་རུ་གཏོང་ཆེད། ཉེ་ཆར་
ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་དངུལ་རྩའི་སྡེ་ཚོགས་ལས་དོན་ཨུ་་་་
ལྷན་གྱིས་སྡེ་ཚོགས་ལས་བྱེད་པའི་སྡེ་ཚོགས་ལས་་་་་
དོན་གྱི་རྨང་གཞིའི་ཤེས་བྱའི་གསོ་སྦྱོང་གཉེར་བ་་་་་
དང་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞི་ཁག་་་་
གི་སྡེ་ཚོགས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བ་གསོ་་་་་
སྦྱོང་ནང་ཞུགས་པ་རེད།

གསོ་སྦྱོང་དགེ་རྒན་གྱིས་རྩ་འཛུགས་བཀོད་་་་་

སྒྲིག་དང་། དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་། འགན་་་་་་
ནུས་ལས་འགན། གཞི་རྩའི་ལམ་ལུགས་སོགས་ཀྱི་་་
ཐད་ནས་ཕྱོགས་ཡོངས་དང་ཟུར་ཚད་མང་པོའི་་་་་་་
ཐོག་ནས་ཚང་མར་རྒྱུན་སྤྱོད་ཀྱི་སྡེ་ཚོགས་ལས་དོན་
གྱི་རྨང་གཞིའི་ཤེས་བྱ་སློབ་ཁྲིད་བྱས་པ་མ་ཟད། སྡེ་
ཚོགས་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་ལྟེ་བའི་ལས་དོན་ལ་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ནས་གསོན་ཤུགས་དམག་གི་ནུས་པ་ཇི་་་་་་
ལྟར་འདོན་སྤེལ་དང་སྨྱན་སྦྱོར་གསར་པ་དང་་་་་་་
ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་ཇི་ལྟར་བྱས་ཏེ་གཞོན་ནུའི་བསམ་
བློར་སྣེ་ཁྲིད་ཡག་པོ་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་ཞིབ་ཕྲའི་་་་་་་་
ལས་དོན་ལ་དམིགས་ནས་གྲོས་བསྡུར་གཏིང་ཟབ་་་
བྱས་པ་མ་ཟད་དོགས་གནད་ལ་ལན་ཡང་བཏབ་པ་་་
རེད།

（བསོད་བདེ་ཆེ་བས་བསྒྱུར）

ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་དངུལ་རྩའི་སྡེ་ཚོགས་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་གྱིས་སྡེ་
ཚོགས་ལས་དོན་གྱི་རྨང་གཞིའི་ཤེས་བྱའི་གསོ་སྦྱོང་གཉེར་བ།

ཤན་རྩ་རྫོང་གིས་བོད་སྨན་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་སྐྱེད་རྟེན་གཞི་
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་བཏང་བ།

གཉའ་ནང་རྫོང་གི་རྒྱལ་སྒོའི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ཆེ་མོའི་ལས་དོན་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་7
ཚེས་6ཉིན་ཕྱོགས་བསྡུས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་་་་་
གསལ། ཉིན་ཤས་བསྟུད་མར་མཚོ་ཆེན་རྫོང་་་་་་་་་་
དང་། ཆུ་གསུམ་རྫོང་། ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་། གོ་འཇོ་་་
རྫོང་། བསམ་གྲུབ་རྩེ་ཆུས། གསེར་རྙེད་ཆུས།
ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་བཅས་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་་་་་་་་་
མའི་གཅིག་སྡུད་དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་གྱི་་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་འཁྲོལ་གཉེར་སྐྱོང་གི་ཚོད་ལྟའི་རྣམ་་་་་་་་་་་
གྲངས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་སྐྲུན་འགོ་་་་་་་
ཚུགས་པ་རེད། རྣམ་གྲངས་ལ་མ་དངུལ་བསྡོམས་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་39.1བཏང་བ་དང་སྔོན་དཔག་་་་་་་་
བྱས་ན་འདི་ལོའི་ལོ་མཇུག་གོང་ལས་མཇུག་འགྲིལ་
རྒྱུ་དང་འབྲེལ་དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་ཚོད་ལྟ་བྱ་་་་་
རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་གཅིག་སྡུད་དྲོད་རླངས་་་་་
མཁོ་འདོན་གྱི་དམིགས་འཁྲོལ་གཉེར་སྐྱོང་ཚོད་་་་་་་
ལྟའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཨར་ལས་བྱ་ཡུལ་དུ་སྐྱོད་་་་་་་་་་་་
སྐབས་རྐོ་འདྲུའི་འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་ལྡིར་སྒྲ་རྒྱུན་མི་་་་་
ཆད་པར་གྲགས་པ་དང་། ས་སྙིགས་རླངས་འཁོར་
ཕར་འགྲོ་ཚུར་འོང་བྱེད་པ། བཟོ་པ་ཚོས་རང་་་་་་་་་
རང་གི་ལས་གནས་ཐོག་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་་་་་་་་་
ལས་ཀ་བྱེད་པ་བཅས་ཚ་ཚ་འུར་འུར་གྱི་ཨར་ལས་་་
ཀྱི་རྣམ་པ་ཞིག་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད། ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་་་་
རྫོང་གི་དམིགས་འཁྲོལ་དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་་་་་་་
ཚོད་ལྟའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བ་ཧན་ཁུའེ་
ཕེ་ཡིས“མཁའ་རླུང་ཁུངས་ཀྱི་འཐེན་ཕུམ་ལག་་་་་་་་
རྩལ་གྱིས་བོད་ཀྱི་གྲང་ངར་ཆེ་བ་དང་ས་བབ་མཐོ་་་
བའི་ས་ཁུལ་གྱི་ཧ་ཅང་ཞན་པའི་གནམ་གཤིས་ལ་་་་
ཁ་གཏད་ནུས་ལྡན་གཅོག་ཐུབ་པ་དང་གློག་ནུས་་་་་
ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་བེད་སྤྱོད་ཀྱི་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་ཤུགས་་་་་་་་

ཆེན་གཏོང་ཐུབ། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་མཁའ་རླུང་་
ཁུངས་ཀྱི་འཐེན་ཕུམ་གྱིས་གཙོ་བོ་གློག་ནུས་ཟད་་་་་
གྲོན་བྱེད་པ་དང་། སྤྱོད་རིང་རླངས་རོ་དང་་་་་་་་་་་་
བཙོག་ཆུ་སོགས་ཐོན་མི་སྲིད་པས་ས་གནས་དེ་་་་་་་་་
གའི་ཁོར་ཡུག་དང་གནམ་གཤིས་ལ་གཞི་རྩའི་ཆ་་་་་
ནས་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་ཀྱི་མེད”ཅེས་གསར་་་་་་་་་་་་
འགོད་པར་བཤད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། 2023ལོར་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་་་་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་འོག རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྡོད་ཁང་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ཐིང་གིས་དམིགས་འཁྲོལ་གྱི་གཉེར་་་
སྐྱོང་རྣམ་པར་ཞིབ་འཇུག་ཧུར་ཐག་བྱས་པ་དང་་་་་
སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་མ་རྩ་ནང་འདྲེན་བྱས་ཏེ་གྲོང་ཁུལ་གྱི་་་
གཅིག་སྡུད་དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་རྣམ་གྲངས་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ནང་ཞུགས་པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་
ས་ཁུལ་7དུ་རྫོང(ཆུས)1བདམས་ནས་ནུས་རྒྱུ་་་་་་་་་་
གཙང་མའི་དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་གྱི་ཚོད་ལྟའི་་་་་་
རྣམ་གྲངས་ལག་བསྟར་བྱས་པའི་ཁྲོད་3ནི་སྒྱུར་་་་་་་
བཀོད་རྣམ་གྲངས་ཡིན་པ་དང་སྤྱིའི་འཛུགས་སྐྲུན་་
རྒྱ་ཁྱོན་སྨི་ངོས་གྲུ་ཁྲི་429ཟིན་གྱི་ཡོད། མིག་སྔར་་་
དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་གྱི་ཚོད་ལྟའི་རྣམ་གྲངས་7
ཚང་མ་ལས་འགོ་ཚུགས་ཡོད། རྣམ་གྲངས་བསྐྲུན་་
རྗེས་ལས་ཁུངས་དང་། སློབ་གྲྭ སྨན་ཁང་། གྲོང་་
མི། ཁེ་ལས། གསོལ་མགྲོན་ཁང་དང་ཚོང་ལས་་་་་་
སོགས་ཨར་སྐྲུན་ལ་དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་ཐུབ་་་་་་
ནས་རྒྱ་ཆེའི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་་་་
བའི་ཆ་རྐྱེན་ལེགས་སུ་ནུས་ལྡན་འགྲོ་རྒྱུ་ཡིན་པ་་་་་་་་
རེད།

（མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་བསྒྱུར། དམ་ཆོས་་་་་་་་
ཀྱིས་ཞུས）

རང་ལྗོངས་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་གཅིག་སྡུད་དྲོད་
རླངས་མཁོ་འདོན་གྱི་དམིགས་འཁྲོལ་གཉེར་སྐྱོང་
གི་ཚོད་ལྟའི་རྣམ་གྲངས་ལས་འགོ་ཚུགས་པ།


