
འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་7ཚེས་6
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་། རང་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ལྷ་སར་་་
རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་དང་ཀྲུང་གོ་གོ་་་་་་་
མིན་ཏང་གསར་བརྗེ་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་ཀྲུང་དབྱང་ཨུ་ཡོན་་་་
ལྷན་ཁང་གི་རྒྱུན་ལས་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཧོ་པའོ་ཞང་བཅས་་་
པ་དང་བཞུགས་མོལ་གནང་བ་རེད།

རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་སྤྱི་ཚོགས་དང་་་་་་་
ཁྲིམས་ལུགས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་ཝང་་་་
ཨེར་ཁྲེང་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་ཟླ་བ་ཚེ་རིང་་
དང་། ཀུང་ཧུའེ་ཚའེ། མོང་ཞའོ་ལིན་བཅས་ཞུགས་པ་་་་་་་་་
རེད།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཚབ་་་་
ཞུས་ནས་ཧོ་པའོ་ཞང་དང་བཅས་པ་བོད་དུ་རྟོག་ཞིབ་དང་་་
བརྟག་ཞིབ་ལ་ཕེབས་པར་དགའ་བསུ་ཞུས་པ་དང་། རྒྱལ་་་་
ཡོངས་སྲིད་གྲོས་དང་ཀྲུང་གོ་གོ་མིན་ཏང་གསར་བརྗེ་ཨུ་་་་་་་་
ཡོན་ལྷན་ཁང་ཀྲུང་དབྱང་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་དུས་ཡུན་་་་
རིང་པོར་བོད་ལ་ཐུགས་ཁུར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་བར་་་་་་་་་
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་པ་རེད། ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས། རྒྱལ་ཡོངས་
སྲིད་གྲོས་དང་ཀྲུང་གོ་གོ་མིན་ཏང་གསར་བརྗེ་ཨུ་ཡོན་ལྷན་་་
ཁང་ཀྲུང་དབྱང་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་དང་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་་་་་
མཐའ་གཅིག་ཏུ་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ། ཏང་དང་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་མཐོ་ཚད་ནས་བོད་ཀྱི་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པ་དེ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་འགན་་་་
གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་བརྩིས་ནས་སྤྱི་འདོམས་འཆར་འགོད་དང་་
སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་བཏང་སྟེ་བོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་
ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་་
ཡོད། བརྟག་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་དང་བཅས་པས་བོད་ཀྱི་ལས་་
དོན་ལ་ཐུགས་ཁུར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་རྩ་ཆེའི་གྲོས་འགོ་་་་་་་་
བཅས་མང་ཙམ་བཏོན་ཏེ་རྒྱབ་སྐྱོར་དེ་བས་མང་བ་གནང་་་་་

རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད། བོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་མྱུར་པོ་བཏང་ནས་བོད་ཀྱི་ཐོན་་་་་
ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དང་ས་བབ་ཀྱི་བཟང་ཆར་གཞི་ཚུགས་་་་་
པ་དང་། ནུས་རྒྱུ་གཙང་མ་དང་ཀུན་སྤྱོད་མཁའ་འགྲུལ་་་་་་་་
སོགས་འཐབ་ཇུས་རང་བཞིན་གྱི་གསར་དར་ཐོན་ལས་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར། བོད་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་དེང་་་་་
རབས་ཅན་གྱི་ཐོན་ལས་མ་ལག་སྐྱེད་སྲིང་ཡོང་བར་ཤུགས་་་་་

བརྒྱབ་ནས་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དེ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་་་་་་་་་
ལེགས་ཆ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལེགས་ཆར་ཏན་ཏིག་སྒྱུར་ཐུབ་
པ་བྱེད་པ་དང་། བོད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ལས་་་
དོན་རྒྱུན་མཐུད་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ནས། བོད་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་་
ཀྱི་ས་ཆ་སྔོ་འགྱུར་བྱ་སྤྱོད་ཤུགས་ཆེན་སྤེལ་བར་རྒྱབ་སྐྱོར་་་་་་་
དང་། ཐཱན་ཉུང་གཏོང་དང་། སྦགས་བཙོག་ཉུང་གཏོང་།
ལྗང་མདོག་རྒྱ་སྐྱེད། (པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཝངཝང་་ཅུནཅུན་་ཀྲེངཀྲེང་་གིསགིས་་ཧོཧོ་་པའོཔའོ་་ཞངཞང་་བཅསབཅས་་པཔ་་དངདང་་བཞུགསབཞུགས་་མོལམོལ་་གནངགནང་་བབ།།
འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་

གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། གསར་་་་
འགོད་པས་ལྷ་ས་འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་ནས་་་་་་་་་
ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། འདི་ལོའི་ཟླ་
དང་པོ་ནས་ཟླ་ལྔ་པའི་བར། བོད་ཀྱི་ཕྱི་ཕྱོགས་་་
ཚོང་དོན་གྱི་འཕེལ་ཕྱོགས་བཟང་པོ་ཡོད་པ་་་་་་་་་
དང་བོད་ཀྱི་ཕྱི་ཕྱོགས་ཚོང་དོན་གྱི་ཐོ་འགོད་་་་་་་
སྙན་སེང་ཞུས་པའི་ཁེ་ལས་མངོན་གསལ་དོད་་་་་
པོས་འཕར་ཞིང་། ཐོ་འགོད་སྙན་སེང་ཞུས་་་་་་་་་
པའི་ཁེ་ལས་143འཕར་ཏེ་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་
146.6%འཕར་བ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ལྷ་ས་་་་་་་་་་་་
འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་ཕན་་་་་་་
ནུས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས“ལག་ཁྱེར་མང་་་་
སྒྲིལ”དང“ཐོ་སུབ་སྟབས་བདེ་ཅན”སོགས་་་་་་་་
སྒྱུར་བཅོས་བྱེད་ཐབས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ། ཁེ་་་
ལས་ཀྱི་ཁུར་པོ་ཡང་དུ་བཏང་ནས་ཁྲོམ་རའི་་་་་་་་
བྱེད་པོའི་གསོན་ཤུགས་ནུས་ལྡན་ངང་འཕེལ་་་་་་

བར་བྱས་པ་རེད། སྲིད་འཛིན་གྱི་བལྟོས་བཅས་
མི་སྣས་གཅིག་གྱུར་དོ་དམ་བྱེད་པའི་ལས་་་་་་་་་་་་
སྟེགས་དང་ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་ཞིབ་བཤེར་གྱི
“དྲ་ཐོག་ཆོག་མཆན་བཀོད་པའི”བློ་རིག་རྣམ་་་་
གྲངས་ཁྱབ་གདལ་དང་འཁོར་རྒྱུག་བྱས་ཏེ།
ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་ཞིབ་བཤེར་ལག་ཁྱེར་རེ་་་་
ཞུ་བྱེད་པའི་དུས་ཡུན་སྐར་མ་10ཡི་ནང་ཚུན་དུ་་་་
ཉུང་དུ་བཏང་ཡོད། ཟླ་དང་པོ་ནས་བཞི་པའི་་་་་་་
བར་བོད་ཀྱི་ནས་ཆང་དང་། རང་བྱུང་འཐུང་ཆུ།
བལ་དང་ཁུ་ལུ་སོགས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་ཕྱིར་་་་་་་
གཏོང་སྒོར་དུང་ཕྱུར་0.27ཟིན་པ་དེ་དུས་་་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་28.6%འཕར་ཡོད། དེ་དང་་་་་་་་་་་
ཆབས་ཅིག ལྷ་ས་འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ལས་
སྣོན་ཚོང་དོན་དང་། ཁོངས་བརྒལ་གློག་ཚོང་།
འགག་སྒོའི་ཁྲལ་བསྡུ། ཚད་ལྡན་ཅན་འཛུགས་་་་་
སྐྲུན་སོགས་སྲིད་ཇུས་དྲིལ་བསྒྲགས་ལག་བསྟར་་་་་
གྱི་གསོ་སྦྱོང་དུས་ཐེངས་གཉིས་བྱས་པ་རེད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཟླཟླ་་དངདང་་པོཔོ་་ནསནས་་ལྔལྔ་་པའིཔའི་་བརབར་་བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་ཕྱིཕྱི་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཚོངཚོང་་དོནདོན་་གྱིགྱི་་
ཐོཐོ་་འགོདའགོད་་སྙནསྙན་་སེངསེང་་ཞུསཞུས་་པའིཔའི་་ཁེཁེ་་ལསལས་་143143འཕརའཕར་་བབ།།

དུསདུས་་མཚུངསམཚུངས་་ལསལས་་146146..66%%འཕརའཕར་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་7ཚེས་4ཉིན།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་དང་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཁྲེན་་
ཡུང་ཆིས་ཉིང་ཁྲི་ཀླུ་ནང་དུ་གདན་ཞུས་ལྟར་ཀྲུང་་་་་
གོའི་བོད་ལྗོངས“ཧི་མ་ལ་ཡའི་མཐའ་འཁོར”གྱི་་་་་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་གླེང་སྟེགས་སྐབས་བཞི་པར་་་
ཞུགས་མཁན་ནེ་པ་ལའི་གྲོས་ཁང་འོག་མའི་གྲོས་་་་་་
དཔོན་གཞོན་པ་དབྱིན་ཏི་ལ·ལ་ནཱ་བཅས་པ་དང་་་
མཇལ་འཛོམས་གནང་བ་རེད།

ཁྲེན་ཡུང་ཆིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་་་་་་་
དང་། སྲིད་གཞུང་། ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་།
ཀྲུའུ་ཞི་ཡན་ཅིན་ཧའེ་བཅས་ཀྱི་ཚབ་ཞུས་ནས་་་་་་་
འཐུས་མི་ཚོགས་པ་དང་བཅས་པ་གདན་ཞུས་་་་་་་་
ལྟར་ཀྲུང་གོའི་བོད་ལྗོངས་སུ་འཚམས་འདྲིར་་་་་་་་་
ཕེབས་པ་དང་ཀྲུང་གོའི་བོད་ལྗོངས“ཧི་མ་ལ་་་་་་་་་
ཡའི་མཐའ་འཁོར”གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་གླེང་་
སྟེགས་སྐབས་བཞི་པར་ཞུགས་པར་དགའ་བསུ་་་་་
ཞུས་པ་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེའང་ཞུས་པ་རེད། ཁོང་་་
གིས་ཀྲུང་གོ་དང་ནེ་པ་ལ་ནི་རི་ཆུ་འབྲེལ་བའི་་་་་་་་
ཁྱིམ་མཚེས་ཡག་པོ་དང་། ཕན་ཚུན་ལྟ་སྐྱོང་གི་་་་་་
གྲོགས་པོ་ཡག་པོ། ཐུན་མོང་ཐོག་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་

དོན་གཉེར་བྱེད་པའི་རོགས་ཟླ་ཡག་པོ་བཅས་་་་་་་་
རེད། དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་། ཀྲུང་གོ་དང་ནེ་་
པ་ལའི་འབྲེལ་བ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་སྐྱོན་་་
བྲལ་དང་བརྟན་པོའི་ངང་འཕེལ་རྒྱས་རྒྱུན་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་ཐུབ་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཆེ་ཆུང་མི་འདྲ་བའི་་་
དབར་འདྲ་མཉམ་གྱི་ལྟ་སྟངས་འཛིན་པ་དང་་་་་་་་
མཉམ་ལས་གཉིས་ཕན་གྱི་དཔེ་མཚོན་བཏོད་་་་་་་་་
ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་
ཀྱིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་ཕྱི་འབྲེལ་གྱི་དགོངས་པ་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་དང་། ཕྱོགས་་་་་་་་་
གཉིས་པོའི་དངོས་སྒྲུབ་སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་ལ་་་་
སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་གཏོང་བ། སྒོ་མོ་འབྱེད་རྒྱ་་་
ཆེ་རུ་ནུས་ལྡན་གཏོང་བ། སྐྱིད་གྲོང་དང་། སྤུ་་་་་་
ཧྲེང་། འགྲམ། ལེགས་རྩེ་བཅས་ཀྱི་འགག་སྒོ་་་་་་་་
ནས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་འགྲུལ་ཟོག་ཤར་གཏོང་་་་་་་་་
ཐུབ་པ། སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་མཐའ་མཚམས་ཚོང་དོན་་་་
ས་ཚིགས་14སྒོ་དབྱེ་སླར་གསོ་ཐུབ་པ། ཕྱོགས་་་་་་
གཉིས་པོའི་མི་སྣ་འགྲོ་འོང་ཉིན་བཞིན་མང་དུ་་་་་་་
ཕྱིན་པ་དང་མཐའ་མཚམས་ཚོང་དོན་འཕེལ་་་་་་་་་
རྒྱས་མགྱོགས་པོ་ཕྱིན་པ་བཅས་བྱུང་ཡོད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཁྲེནཁྲེན་་ཡུངཡུང་་ཆིསཆིས་་ནེནེ་་པཔ་་ལའིལའི་་གྲོསགྲོས་་ཁངཁང་་འོགའོག་་མའིམའི་་གྲོསགྲོས་་དཔོནདཔོན་་གཞོནགཞོན་་པཔ་་
དབྱིནདབྱིན་་ཏིཏི་་ལལ··ལལ་་ནཱནཱ་་བཅསབཅས་་པཔ་་དངདང་་མཇལམཇལ་་འཛོམསའཛོམས་་གནངགནང་་བབ།།

ཞོགས་པའི་ཆུ་ཚོད་7པར། ལྷ་ས་གྲོང་་་་་་་་་
ཁྱེར་འདམ་གཞུང་རྫོང་འདམ་ཆུ་ཁ་གྲོང་རྡལ་་་་་
མཆོད་རྟེན་གྲོང་ཚོའི་ཚོགས་ཆུང་ལྔ་པའི་རྩྭ་་་་་་་་་
ཐང་ནས་དུ་བ་སྔོ་ལྷོག་ལྷོག་ཏུ་འཕྱུར་ཞིང་།
སྐལ་བཟང་སྟོབས་རྒྱལ་གྱིས་དགེ་ཕྲུག་དཀོན་་་་་་
མཆོག་བཀྲ་ཤིས་ལ“ཁབ་རྩེ་དུག་སེལ་ཡག་པོ་་་་་་
བྱེད་དགོས་ལ་རིམས་འགོག་སྨན་ཁབ་རྒྱག་སར་
ཡང་དུག་སེལ་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་ཕན་ཚུན་མི་་་་་་་་་་་
འགོས་པ་བྱེད་དགོས”ཞེས་འབྲི་གཡག་ལ་་་་་་་་་་་་
རིམས་འགོག་སྨན་ཁབ་རྒྱག་སྟངས་སྐོར་སློབ་་་་་་
བཞིན་ཡོད།

དབུ་སྐྲ་དུང་ལྟར་དཀར་བའི་སྐལ་བཟང་་་་

སྟོབས་རྒྱལ་ནི་འདི་ལོ་ལོ་60ལ་སླེབས་ཤིང་།
མཆོད་རྟེན་གྲོང་ཚོའི་རྒན་ཡོལ་ཞུས་པའི་ཕྱུགས་
རིགས་སྨན་པ་ཞིག་རེད། ལོ་12ལ་སླེབས་་་་་་་་་་་་
སྐབས་དགེ་རྒན་གྱི་དྲུང་ནས་ཕྱུགས་རིགས་སྨན་
པའི་རྩལ་ནུས་སྦྱངས་པ་ནས་བཟུང་། ཁོང་་་་་་་་་
གིས་ལས་ཀར་ཧུར་སེམས་དང་སྙིང་རུས་་་་་་་་་་་་་
བཅངས་ནས་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་ཕྱུགས་རིགས་སྨན་་
པའི་ལས་ལ་བགྲང་བྱ་48ཙམ་གཞོལ།

འདམ་གཞུང་རྫོང་ནི་འབྲོག་ལས་རྐྱང་་་་་་་
པའི་རྫོང་ཞིག་ཡིན་པ་དང་ས་གནས་དེ་གའི་་་་་
མང་ཚོགས་མི་རབས་ནས་མི་རབས་བར་་་་་་་་་་་
ཕྱུགས་འཚོས་ནས་འཚོ་བ་སྐྱེལ་གྱི་ཡོད།
ཕྱུགས་རིགས་སྨན་པ་ནི་ཁོང་ཚོའི་ངོས་ནས་་་་་་
བརྗོད་ན་རྩྭ་ཐང་སྟེང་གི་ཕྱུགས་རིགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
མགོན་སྐྱབས་ལྟ་བུ་རེད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

རྩྭརྩྭ་་ཐངཐང་་སྟེངསྟེང་་གིགི་་ཕྱུགསཕྱུགས་་རིགསརིགས་་སྨནསྨན་་པཔ།།
———— རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིཀྱི་་སྐབསསྐབས་་དྲུགདྲུག་་པའིཔའི་་ངལངལ་་རྩོལརྩོལ་་དཔེདཔེ་་བཟངབཟང་་བབ་་སྐལསྐལ་་བཟངབཟང་་

སྟོབསསྟོབས་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིགྱི་་སྐོརསྐོར་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།
དུསདུས་་རབསརབས་་གསརགསར་་པའིཔའི་་

འབདའབད་་འཐབའཐབ་་པཔ།།

“བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས། ཁྱེད་ཀྱིས་བོད་ལ་གཟི་་་་་་་་་་་
བརྗིད་བརྩོན་ལེན་གནང་འདུག” 2023ལོའི་ཟླ་12ཚེས་5
ཉིན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་་་་་
གིས་གསར་དུ་བདམས་པའི་ཀྲུང་གོ་བཟོ་སྐྲུན་ཁང་གི་ཡོན་་་་་
ཧྲི་ཉི་མ་བཀྲ་ཤིས་དང་བཞུགས་མོལ་གནང་སྟེ། ཁོང་ལ་་་་་་་་
བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཞུས་པ་རེད།

2023ལོའི་ཟླ་11ཚེས་23ཉིན། ཀྲུང་གོ་བཟོ་སྐྲུན་ཁང་་་་
གིས་2023ལོའི་ཡོན་ཧྲི་སྣོན་འདེམས་དང་བདམས་ཐོན་བྱུང་་
བའི་མིང་ཐོ་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་ཉི་མ་བཀྲ་ཤིས་མིང་་་་
ཐོའི་ནང་ཚུད་ཡོད་པ་རེད། དེ་ནི་ཡོན་ཧྲི་རྡོ་རྗེའི་རྗེས་ཀྱི་བོད་་
ཀྱི་བཟོ་སྐྲུན་ཁང་གི་ཡོན་ཧྲི་ཨང་གཉིས་པ་དེ་རེད།

2023ལོར་ཡོན་ཧྲིར་བདམས་ཐོན་བྱུང་བའི་ལག་ཁྱེར་་
སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོའི་ཐོག་ཉི་མ་བཀྲ་ཤིས་གསར་དུ་བདམས་
པའི་ཡོན་ཧྲིའི་འཐུས་མི་ཡིན་པའི་ངོས་ནས་བཤད་སྟེགས་་་་་་
ཐོག་གཏམ་བཤད་གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས“ང་ནི་བོད་་་་་་་་་་་

གསར་པའི་ཉི་འོད་དང་སྦྲང་ཆར་ཟིལ་མའི་འོག་དང་ཏང་་་་་
དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཐུགས་ཁུར་དང་གསོ་སྐྱོང་འོག་འཚར་་་་་་་་་
ལོངས་བྱུང་བ་ཞིག་ཡིན”ཞེས་བརྩེ་སེམས་ཟབ་མོས་བརྗོད།

ལོ་30ལྷག་ཙམ་རིང་། ཉི་མ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་སྦྱངས་པའི་
ཤེས་བྱར་བརྟེན་ནས་ཁོང་གསོ་སྐྱོང་གནང་མཁན་ས་གཞི་་་་་་
ཆེན་པོ་འདིར་དྲིན་ལན་འཇལ་ཆེད་བོད་ལ་ཆ་འཕྲིན་ཅན་་་་་
གྱི་འབྲེལ་ཟམ་བསྐྲུན་ཡོད།

མུ་མཐུད་ཞིབ་འཇུག་གཏིང་ཟབ། བོད་་་་་་
ཡིག་གི་ཆ་འཕྲིན་ཅན་གྱིས་མི་དེ་བས་མང་བར་་
ཕན་པ་བཏགས་པ།

“བོད་ཡིག་གི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཨང་སྒྲིག་ཚད་གཞི་ཚང་མ་ང་་་་
ཚོས་གཏན་འཁེལ་བྱས་པ་ཞིག་ཡིན་པས། ང་ཚོས་རང་རྒྱལ་
གྱིས་བཟོས་པའི་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་ནང་བོད་ཡིག་བཀོད་་་་་་
འཇུག་བྱེད་མི་ཐུབ་པའི་སེམས་ཁྲལ་མི་འདུག”ཅེས་བརྗོད་་་་

རྗེས་ཉི་མ་བཀྲ་ཤིས་སླར་ཡང་བྲེལ་་་་་་་
འཚུབ་ཆེ་བའི་ཞིབ་འཇུག་གསར་སྤེལ་
ལས་ལ་གཞོལ།

མི་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ལྡན་གྱུར་ན།
མི་འགྲུབ་བྱ་བ་ཅི་ཡང་མེད། ཉི་མ་་་་་་

བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་སྣེ་ཁྲིད་པའི་བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་གྱི་ཚོགས་་་་་
པ་དང་ཀྲུང་གོ་གློག་འཕྲིན་བོད་ལྗོངས་ཡན་ལག་ཀུང་སི་་་་་་་་
སོགས་ཀུང་སིས་ཐུན་མོང་ཐོག་གྲངས་འཛིན་སྒུལ་བདེའི་་་་་་་
བཀོལ་སྤྱོད་མ་ལག་གི་བོད་ཡིག་པར་གཞི་ཞིབ་འཇུག་གསར་
སྤེལ་བྱས་ནས་དེར་གཞིགས་པའི་བོད་ཡིག་གི་གྲངས་འཛིན་་
སྒུལ་བདེའི་ཁ་པར་བཏོན་པ་དང་། 2005ལོར་ལག་ཐོགས་་
གློག་རྡུལ་འཕྲིན་གཏོང་སྒྲིག་ཆས་ཀྱི་བོད་ཡིག་ཆ་འཕྲིན་ཐག་
གཅོད་ཐེངས་དང་པོ་བྱས་པར་རྒྱ་ཆེའི་ཞིང་འབྲོག་མང་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་དགའ་བསུ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཡོད།

ཉི་མ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་གྲུབ་འབྲས་དེ་དག་ལ་བློ་ཡིད་ཚིམ་་་་་
ནས་མ་བསྡད་པར། རིག་ནུས་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་ཁྱབ་གདལ་
བཏང་སྟེ་བོད་ཡིག་དེ་མི་དང་མིའི་དབར་འབྲེལ་གཏུག་བྱེད་་་་་
ས་ཞིག་ཡིན་པའི་ངོས་ནས་དེ་བས་སྟབས་བདེ་བའི་རིག་ནུས་་་་
ལག་ཐོགས་ཁ་པར་ཇི་ལྟར་སྤྱོད་དགོས་མིན་ཐད་བསམ་བློ་་་་་་་་
གཏོང་བཞིན་ཡོད། (པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

བོདབོད་་ལལ་་ཆཆ་་འཕྲིནའཕྲིན་་ཅནཅན་་གྱིགྱི་་འབྲེལའབྲེལ་་ཟམཟམ་་བསྐྲུནབསྐྲུན་་པཔ།།
———— ཀྲུངཀྲུང་་གོགོ་་བཟོབཟོ་་སྐྲུནསྐྲུན་་ཁངཁང་་གིགི་་ཡོནཡོན་་ཧྲིཧྲི་་དངདང་་བོདབོད་་ལྗོངསལྗོངས་་སློབསློབ་་ཆེནཆེན་་གྱིགྱི་་དགེདགེ་་རྒནརྒན་་ཆེཆེ་་མོམོ་་བབ་་ཉིཉི་་མམ་་བཀྲབཀྲ་་ཤིསཤིས་་ཀྱིཀྱི་་སྐོརསྐོར་་བཀོདབཀོད་་པཔ།། （（བརབར་་ཆཆ））

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་
ཟླ་7ཚེས་6ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་6ཉིན་གྱི་ཉིན་དགུང་། གཡུ་ཐོག་ཟམ་པའི་
སྒྱུ་རྩལ་ཁང་སྒོ་དབྱེ་བའི་མཛད་སྒོ་དང“མཛེས་་
པ་རྣམ་ཤེས་ལ་འཛིན་ན། འགྲུལ་བཞུད་ལ་་་་་་་་
དོན་སྙིང་ལྡན”ཞེས་པའི་ཡུས་ཡིའུ་ཤིན་གྱི་་་་་་་་་་
བརྩམས་ཆོས་འགྲེམས་སྟོན་ལྷ་སར་འཚོགས་་་་་་
ཤིང་། དེ་ནི་ཡུས་ཡིའུ་ཤིན་གྱིས་བོད་དུ་སླེབས་་
ནས་ལོ་40སོང་རིང་གཉེར་བའི་མི་སྒེར་གྱི་་་་་་་་་་
བརྩམས་ཆོས་འགྲེམས་སྟོན་ཐེངས་གཉིས་པ་དེ་་
རེད། ད་ཐེངས་ཀྱི་འགྲེམས་སྟོན་དེ་ཟླ་9ཚེས་5
ཉིན་བར་གཉེར་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་དེའི་རིང་སྤྱི་་་་་་་
དམངས་ལ་རིན་མེད་ངང་སྒོ་དབྱེ་རྒྱུ་རེད།

གསར་འགོད་པས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་་་་་

གཞིགས་ན། དུས་རབས་གོང་མའི་ལོ་རབས་་་་་
80པར་ཡུས་ཡིའུ་ཤིན་བོད་དུ་ཡོང་སྟེ་མིང་དོན་
མཚུངས་པའི“བོད་སྡོད་ཕྱོགས་མི”ཞིག་ཏུ་གྱུར་
ཡོད། ལོ་བཅུ་ཕྲག་ཁ་ཤས་རིང་། ཁོང་གིས་་་་་་་
གངས་ལྗོངས་ས་མཐོའི་རིག་གནས་སྒྱུ་རྩལ་གྱི་་་་
བར་མཐོངས་ཆེན་པོ་དེར་འབད་བརྩོན་གྱིས་སྒྱུ་
རྩལ་མཁས་ཅན་གྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བློ་་་་་་་
རིག་ལ་བརྟེན་ནས་བོད་མི་རིགས་ཀྱི་བསམ་་་་་་་་
པའི་སྙིང་བཅུད་ཤེས་ཚོར་སྐྱེན་པོས་ཤེས་རྟོགས་
བྱས་པ་མ་ཟད། སྒྱུ་རྩལ་མཁས་ཅན་གྱི་ཕུན་་་་་་་
སུམ་ཚོགས་པའི་བསམ་པའི་བཀོད་ཤུགས་ལ་་་་་
བརྟེན་ཏེ་གསར་གཏོད་དམིགས་བསལ་ཅན་གྱི་་
སྒོ་ནས་བརྗིད་ཉམས་དང་གཟབ་ནན་དང་།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

གཡུགཡུ་་ཐོགཐོག་་ཟམཟམ་་པའིཔའི་་སྒྱུསྒྱུ་་རྩལརྩལ་་ཁངཁང་་སྒོསྒོ་་དབྱེདབྱེ་་བའིབའི་་མཛདམཛད་་
སྒོསྒོ་་དངདང་་ཡུསཡུས་་ཡིའུཡིའུ་་ཤིནཤིན་་གྱིགྱི་་བརྩམསབརྩམས་་ཆོསཆོས་་
འགྲེམསའགྲེམས་་སྟོནསྟོན་་ལྷལྷ་་སརསར་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།

ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་སོག་རྫོང་གི་་་་་་་་
དབུས་ལྷོའི་རྒྱུད་དུ་གནས་པའི་ཁྲི་རྡོ་་་་་
ཤང་གི་ཆ་སྙོམས་ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་་་་
3900ཡོད་པ་དང་སོག་རྫོང་དང་བར་་
ཐག་སྤྱི་ལེ་78ཡོད། རྒྱལ་མོ་རྔུལ་ཆུའི་་་
ལུང་གཞུང་དུ་གནས་པས་ལམ་བུ་མང་
ཆེ་བ་གཡང་གཟར་རེད།

ལོ་གསུམ་ནང་། ཁྲི་རྡོ་ཤང་སྲིད་་་་་
གཞུང་གནས་སྤོ་ཐེངས་གསུམ་བྱས་་་་་་་་་
ཡོད། ཉེ་ཆར་དབྱར་དུས་ཀྱི་ཆར་པ་་་་་་་
སིམ་སིམ་བབས་པའི་ཉིན་ཞིག་ལ་་་་་་་་་་་་
གསར་འགོད་པ་དང་བཅས་པ་སོག་་་་་་་་
རྫོང་ནས་ཁྲི་རྡོ་ཤང་དུ“གནས་སྤོ་ཐེངས་
གསུམ་བྱས་པའི་ཁྲི་རྡོ་ཤང་གི་སྐོར་་་་་་་་་་་

ལ”བཅར་འདྲི་བྱེད་པར་ཕྱིན་པ་ཡིན།
རླངས་འཁོར་བསྡད་ནས་ཆུ་ཚོད་་

གཉིས་ཙམ་སོང་རྗེས་རི་འདབས་སུ་་་་་་
བོད་བཟོའི་སྒོ་ར་ཆུང་ཆུང་གྲལ་སྟར་་་་་
འགྲིག་པོར་གནས་ཡོད་པ་དང་སྒོ་རའི་
མདུན་དུ་ཡོད་པའི་ལན་ཆིའུ་སྤོ་ལོའི་་་་་
ཐང་དེ་བས་མངོན་གསལ་དོད་པོར་་་་་་
གྱུར།

“དེ་ནི་སྡོད་ཁང་སྐྱོ་ཁུལ་སྒྱུར་་་་་་་་་
བཀོད་བྱས་པའི་སྡོད་ཁང་ཡིན་ཞིང་།
2021ལོར་ཁྲི་རྡོ་ཤང་སྲིད་གཞུང་་་་་་་་་་་
གནས་སྐབས་དེར་གནས་སྤོས་བྱས་པ་་
དང་། ང་ཚོའི་མིག་མདུན་གྱི་ཐོག་་་་་་་་་
ཁང་དེ་ནི་ཤང་གི་དབུལ་སྐྱོར་ཐོན་་་་་་་་་
ལས་ཐོག་ཁང་རེད། 2020ལོར་ཤང་་་
སྲིད་གཞུང་གནས་སྐབས་དེར་གནས་་་
སྤོ་བྱས་པ་རེད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

གནསགནས་་སྤོསྤོ་་ཐེངསཐེངས་་གསུམགསུམ་་བྱསབྱས་་པའིཔའི་་ཁྲིཁྲི་་རྡོརྡོ་་ཤངཤང་།་།
སས་་གནསགནས་་སས་་ཐོགཐོག

ཉིན་ཤས་གོང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ལྷ་སར་རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་དང་་་་་་་་
ཀྲུང་གོ་གོ་མིན་ཏང་གསར་བརྗེ་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་ཀྲུང་དབྱང་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་རྒྱུན་ལས་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཧོ་པའོ་ཞང་བཅས་པ་དང་་་་
བཞུགས་མོལ་གནང་ཞིང་། འདི་ནི་བཞུགས་མོལ་གནང་བཞིན་པ།
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