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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཨ་་
སི་ཐ་ན་ནས་ཟླ་7ཚེས་4ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་་་
7ཚེས་4ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་
ཅིན་ཕིང་ཨ་སི་ཐ་ན་རང་བཙན་ཕོ་བྲང་དུ་་་་་་་་་་
ཕེབས་ནས་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་
ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཙོ་བདག་ལས་འཛིན་
ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ཉེར་བཞི་པར་
ཞུགས་པ་རེད།

ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་རེས་་་་
སྐོར་ཀྲུའུ་ཞིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཧ་སག་སི་ཐན་གྱི་ཙུང་་་
ཐུང་ཐོ་ཁཱ་ཡེ་ཧྥུའུ་ཡིས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་་་་་་་
གནང་བ་དང་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་
ཀྱི་ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་བྷེ་ཨུ་རུ་སུའི་ཙུང་ཐུང་་་
ལུའུ་ཁ་ཧྲེན་ཁོ་དང་། ཁེར་གྷི་སི་ཐན་གྱི་ཙུང་་་་་
ཐུང་ཀྲ་ཕཱ་ལུའོ་ཧྥུའུ། ཕ་ཁི་སི་ཐན་གྱི་ཙུང་ལི་ཞ་
པ་ཚི། ཨུ་རུ་སུའི་ཙུང་ཐུང་ཕུའུ་ཅིང་། ཐ་ཇིག་་
སི་ཐན་གྱི་ཙུང་ཐུང་ལཱ་ཧོ་མོང་། ཨུ་ཟ་བྷེ་ཁི་སི་་་
ཐན་གྱི་ཙུང་ཐུང་སྨིར་ཅི་གཡོད་ཡེ་ཕུའུ། དབྱི་་་་
རན་གྱི་ཙུང་ཐུང་ལས་ཚབ་མུའུ་ཧོ་པེར། རྒྱ་་་་་་་
གར་གྱི་འཐུས་མི། དེ་བཞིན་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་་་་་
ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་དྲུང་ཆེ་སོགས་ཞུགས་པ་་་་་་་་
རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་་་
འཛུགས་ཀྱི་ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་་་་་
པ་ཚོ་དང་ལྷན་དུ་སྐུ་པར་བསྐྱོན་རྗེས་གཙོ་་་་་་་་་་་
བདག་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་འདུར་་
ཞུགས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གཏམ་བཤད་གནང་་་་་་་་་
སྐབས། ཧ་སག་སི་ཐན་གྱིས་རེས་སྐོར་ཀྲུའུ་་་་་་་་
ཞིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགན་འཁུར་རིང་ཧྲང་ཧའེ་་་་་

མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་འཁོར་སྐྱོད་ལམ་སྲོལ་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་
བ་དང་ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་གི་མཉམ་ལས་གཏིང་་་་་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་ཆེད་འབད་བརྩོན་ཧུར་ཐག་བྱས་
ཡོད་ལ་ལེགས་སྐྱེས་གལ་ཆེན་ཡང་ཕུལ་ཡོད་་་་་་་་
ཅེས་ཚད་མཐོའི་གདེང་འཇོག་གནང་བ་དང་་་་་་
འབྲེལ། བྷེ་ཨུ་རུ་སུ་ཐེངས་དང་པོར་ཁོངས་་་་་་་་
མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ངོས་ནས་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་་་་་་་་
ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་དབུ་ཚོགས་ལ་ཞུགས་པར་་་་་
དགའ་བསུ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བསྟན་དོན། ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་
ལས་རྩ་འཛུགས་དེ་ཉིད་དུས་རབས་འབྲེལ་་་་་་་་་
མཚམས་སུ་བཙུགས་ཤིང་། སྐབས་དེ་དུས་་་་་་་་་
འཇམ་འཐབ་ལས་བྱུང་བའི་འགལ་ཟླ་དང་ཁ་་་་་
ཕྲལ་གྱི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱུང་མེད། རྩ་་་་་
འཛུགས་འདིའི་གསར་གཏོད་ཁོངས་མིས་ལོ་་་་་་་
རྒྱུས་ཀྱི་གདམ་ག་བྱས་ཏེ་ཞི་བདེའི་འཕེལ་རྒྱས་་་་
དོན་གཉེར་བྱས་པ་དང་། ཁྱིམ་མཚེས་རྒྱལ་་་་་་་་
ཁབ་དབར་གྱི་མཛའ་མཐུན་ལ་གཞོལ་བ། རྒྱལ་
སྤྱིའི་འབྲེལ་བ་གསར་པ་བཙུགས་པ་བཅས་ལ་་་་་
བརྟེན“ཧྲང་ཧའེ་ཡི་སྙིང་སྟོབས”དེ་ཁོངས་མིའི་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་རིན་ཐང་གི་སྲུང་བྱ་་་་་་
དང་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ཕྱོགས་སྟོན་དུ་གྱུར་ཡོད།

ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་བཙུགས་
ནས་ལོ་23སོང་རྗེས་ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱང་་་
10བར་མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། “ཧྲང་ཧའེ་་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཁྱིམ་ཚང་ཆེན་་་་་་་་་་་་་
པོའི”ཁོངས་སུ་གླིང་ཆེན་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་26
ཡོད། རོགས་ཟླ་ཇེ་མང་དུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་ཧྲངཧྲང་་ཧའེཧའེ་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་རྩརྩ་་འཛུགསའཛུགས་་ཀྱིཀྱི་་ཁོངསཁོངས་་མིའིམིའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱིཀྱི་་གཙོགཙོ་་བདགབདག་་
ལསལས་་འཛིནའཛིན་་ལྷནལྷན་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་ཐེངསཐེངས་་ཉེརཉེར་་བཞིབཞི་་པརཔར་་ཞུགསཞུགས་་པཔ།།

ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་7ཚེས་4ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་ཨ་སི་ཐ་ན་རང་བཙན་ཕོ་བྲང་དུ་ཕེབས་ནས་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཙོ་བདག་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ཉེར་བཞི་པར་ཞུགས་ཤིང་། འདི་ནི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཁོངས་་་
མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་པ་ཚོ་དང་ལྷན་དུ་སྐུ་པར་བསྐྱོན་པ།

ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་7ཚེས་4ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་ཨ་སི་ཐ་ན་རང་བཙན་ཕོ་བྲང་དུ་ཕེབས་ནས་ཧྲང་་
ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཙོ་བདག་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ཉེར་བཞི་པར་ཞུགས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཨ་སི་ཐ་ན་ནས་ཟླ་7ཚེས་4ཉིན་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་7ཚེས་4ཉིན་གྱི་ཕྱི་་་་
དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་ཨ་སི་ཐ་ན་གྲོང་ཁྱེར་དུ“ཧྲང་ཧའེ་་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་+”ཀྱི་ཨ་སི་ཐ་ནའི་དབུ་ཚོགས་ལ་ཞུགས་པ་དང་འབྲེལ

《ལག་གདང་སྦྲེལ་ནས་དེ་བས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་་་་་་
འཛུགས་ཀྱི་ཁྱིམ་གཞིས་སྐྲུན་དགོས》ཞེས་འགོ་བརྗོད་དུ་འཁོད་པའི་གསུང་་་་་་་་་
བཤད་གལ་ཆེན་ཡང་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། ང་ཚོས“ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་+”ཀྱི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་དབུ་ཚོགས་ཐེངས་དང་པོ་འཚོགས་ཡོད།
གྲོགས་པོ་ཡག་པོ་དང་རོགས་ཟླ་གསར་པ་མཉམ་དུ་འཛོམས་ནས་ཇུས་ཆེན་ལ་་་་
ཐུན་མོང་ཐོག་གྲོས་བསྡུར་བྱས་པ་དེ་ཐོག་ནས་དུས་རབས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་གསར་་་་་་་་
པའི་འོག་རྩ་འཛུགས་འདི་གའི་འདུ་ཤེས་ལ་དགའ་བསུ་རྒྱ་ཁྱབ་ཐོབ་པ་དང་།
ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གྲོགས་པོ་གནམ་འོག་ཏུ་ཁྱབ་པ་གསལ་བཤད་ཐུབ་་་་་་་་་
ཡོད། (པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང““ཧྲངཧྲང་་ཧའེཧའེ་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་རྩརྩ་་འཛུགསའཛུགས་་++””ཀྱིཀྱི་་ཨཨ་་སིསི་་ཐཐ་་ནའིནའི་་དབུདབུ་་
ཚོགསཚོགས་་ལལ་་ཞུགསཞུགས་་པཔ་་དངདང་་གསུངགསུང་་བཤདབཤད་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་གནངགནང་་བབ།།

ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་7ཚེས་4ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་་་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་ཨ་སི་ཐ་ན་གྲོང་ཁྱེར་དུ“ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་+”ཀྱི་ཨ་སི་ཐ་ནའི་་་
དབུ་ཚོགས་ལ་ཞུགས་པ་དང་འབྲེལ《ལག་གདང་སྦྲེལ་ནས་དེ་བས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་
ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཁྱིམ་གཞིས་སྐྲུན་དགོས》ཞེས་འགོ་བརྗོད་དུ་འཁོད་་
པའི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་ཡང་གནང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཉིང་ཁྲི་་་
ནས་ཟླ་7ཚེས་4ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་
གསལ། ཚེས་4ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། ཀྲུང་གོའི་་་
བོད་ལྗོངས“ཧི་མ་ལ་ཡའི་མཐའ་འཁོར”གྱི་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་གླེང་སྟེགས་སྐབས་་་་་་་
བཞི་པ་ཉིང་ཁྲིའི་ཀླུ་ནང་དུ་འགོ་ཚུགས་པ་་་་
རེད།

ནེ་པ་ལའི་གྲོས་ཁང་འོག་མའི་གྲོས་་་་་་་་
དཔོན་གཞོན་པ་དབྱིན་ཏི་ལ·ལ་ནཱ་དང་།
འབར་མ་རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་དང་ཁོར་་་་་་

ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཆིན་མའོ་དབྱི།
ཨ་ཧྥུ་ཀ་ནི་སི་ཐན་གནས་སྐབས་སྲིད་གཞུང་
གི་དཔལ་འབྱོར་པུའུ་ཀྲང་གི་ལས་ཚབ་ཧ་ཉི་
ཧྥུའུ། སི་རི་ལན་ཁའི་ཕྱི་འབྲེལ་རྒྱལ་དོན་་་་་
པུའུ་ཀྲང་ཐ་ལཱ་ཁཱ·པ་ལ་སུའུ་ལི་ཡ། ནེ་པ་་་་
ལ་རྒྱལ་ཕྲན་མཉམ་འབྲེལ་ཁང་གི་ཀྲུའུ་ཞི་་་་་
ཟུར་པ་དང་ནེ་པ་ལའི་རིག་གནས་ལྟེ་གནས་
ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཅ་ནེ་ཧྲི·ཕུའུ་ལ་ས་ཏེ·ཏི་སྨིར་ཞི་
ནཱ་བཅས་ཕེབས་ཡོད་པ་རེད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་
ཟླ་7ཚེས་4ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་4ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་་་་་
བོད་སྐྱོད་གཟིགས་ཞིབ་ཚོགས་པས་ལྷ་སར་་་་་་་་་
བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས་རང་་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱི་ལས་དོན་་་་
གནས་ཚུལ་གྱི་སྙན་སེང་གསན་པ་རེད།

རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་་་
དང་ཀྲུང་གོ་གོ་མིན་ཏང་གསར་བརྗེ་ཨུ་ཡོན་་་་་་་
ལྷན་ཁང་ཀྲུང་དབྱང་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་རྒྱུན་་་་

ལས་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཧོ་པའོ་ཞང་དང་། རྒྱལ་་་
ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་སྤྱི་ཚོགས་དང་་་་
ཁྲིམས་ལུགས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་་་་་་་་
ཝང་ཨེར་ཁྲེང་སོགས་ཚོགས་འདུར་ཕེབས་་་་་་་་་་
ཤིང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་་་་་་་
ཝུའེ་ཤིའུ་ཁྲང་ཚོགས་འདུར་ཕེབས་ནས་གསུང་་
བཤད་གནང་བ་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་་་་་
གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་མོང་ཞའོ་ལིན་གྱིས་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་རེད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་སྲིདསྲིད་་གྲོསགྲོས་་བོདབོད་་སྐྱོདསྐྱོད་་གཟིགསགཟིགས་་ཞིབཞིབ་་ཚོགསཚོགས་་པསཔས་་
ལྷལྷ་་སརསར་་བཞུགསབཞུགས་་མོལམོལ་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།

ཧོཧོ་་པའོཔའོ་་ཞངཞང་་དངདང་་ཝངཝང་་ཨེརཨེར་་ཁྲེངཁྲེང་་ཚོགསཚོགས་་འདུརའདུར་་ཕེབསཕེབས་་པཔ།།
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