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今日主要内容
▲ 王君正参加所在党支部组织生活
▲ 中国共产党西藏自治区党内统计公报
▲ 西藏各银行业金融机构不断加大信贷
投放力度
▲ 让藏文在信息时代焕发光彩
——记中国工程院院士、西藏大学教授
尼玛扎西（上）

▲ 本报评论：追随榜样脚步 激发奋进力

量

第一版

▲ 昌都市法院系统构筑“硬屏障”守护
“夕阳红”

第二版

▲ 我区各地各部门多形式开展庆“七一”
活动
▲ 区党委组织部召开专题会议
▲ 斯朗尼玛出席藏传佛教界代表人士和
西藏佛学院少年活佛班国情参学成果汇
报会
▲ 我区举办现代农业科技创新数字化转
型高级研修班

第六版

第八版

▲ 按下和美乡村建设“加速键”
——聂荣县探索乡村振兴“特色路径”扫
描

第七版
▲ 浪卡子县与明光市两地师生开展民族
团结一家亲线上联谊活动

第五版 ▲ 特刊：缘藏30载

第四版 ▲ 图片新闻

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) འཕེལ་ཕྱོགས་ཆེན་པོ་ཇུས་འགོད།
དོན་ཆེན་ལ་དམ་འཛིན་བཅས་བྱེད་པ་དང་། རང་རྟོགས་ངང་ལས་་་་་་
དོན་སྤྱི་ཡོངས་ཁྲོད་བཞག་ནས་བསམ་གཞིགས་དང་ཇུས་འགོད་ལ་་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། ངེས་གནས་ཡང་དག་འཚོལ་བ་དང་ཁ་ཕྱོགས་་་
གསལ་བཏོན་བཅས་བྱས་ནས་དངོས་སྒྲུབ་དང་དོན་དངོས་ཀྱི་བྱས་་་་་་་་
རྗེས་ལ་བརྟེན་ཏེ“གཏན་འཁེལ་གཉིས”བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་དང“སྲུང་སྐྱོང་གཉིས”མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཐུབ་པར་བྱེད་་་་་་་་་་་
དགོས།

སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་བཏང་ནས་སེམས་ཤུགས་གཅིག་་་་་་
སྒྲིལ་གྱི་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། དོ་དམ་ནན་པོ་དང་གཅེས་་་་་་
སེམས་ཟབ་མོ་ཟུང་འབྲེལ་དང་ལྕག་སྐུལ་དང་གཅུན་འདོམས་གལ་ཆེ་་་
མཉམ་དུ་འཛིན་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་ལས་བྱེད་པ་གསོ་སྐྱོང་དང་་་་་་་
བེད་སྤྱོད་ཡག་པོ་བྱས་ནས་ཚང་མའི་ཧུར་བརྩོན་རང་བཞིན་དང་།
རང་འགུལ་རང་བཞིན། གསར་གཏོད་རང་བཞིན་བཅས་སྐོང་འཐེན་
གང་ལེགས་བྱས་ནས་དཔུང་ཁག་ཡག་པོ་འཛུགས་པ་དང་སྲོལ་བཟང་་་
གཏོད་དགོས། མཐུན་སྦྱོར་མཁས་པོ་བྱེད་པ་དང“བསམ་ཇུས་་་་་་་་་་་་་་
གཅིག”གི་བསམ་བློ་བརྟན་པོ་བཙུགས་ནས་སྤྱི་འདོམས་བྱེད་དགོས་་་་་
པའི་ཚན་རིག་བཀོད་སྒྲིག་ཡག་པོ་བྱེད་པ་དང་། སྣེ་ཁྲིད་དགོས་རིགས་
ལ་དུས་ཐོག་ཏུ་མཐུན་སྦྱོར་ཡག་པོ་བྱེད་པ། གཞོགས་འདེགས་བྱེད་་་་་་་
དགོས་རིགས་ལ་རང་འགུལ་ངང་ཞབས་འདེགས་ཡག་པོ་ཞུ་བ་བཅས་་་
ཀྱི་བྱེད་སྟངས་དང་བྱེད་ཐབས་ལ་ཞིབ་འཇུག་བྱས་ནས་ལས་ཀའི་ཆུ་་་་་་
ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་རུ་གཏོང་དགོས།

འགན་འཁྲི་འཁུར་སེམས་དང་ལས་འགན་སྒྲུབ་སེམས་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་
བཏང་ནས“དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་སེམས་ཁྲལ་བྱེད་པའི”ཚད་་་་་་་་་་
མཐོའི་རང་རྟོགས་ཀྱིས་ལས་ཀ་དོན་འཁྱོལ་ཡོང་བར་བྱེད་དགོས།
ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ལོ་མ་སེར་པོར་གྱུར་པ་མཐོང་དུས་སྟོན་ཁ་་་་་
སླེབས་པའི་ཚོར་སྐྱེན་ཐུབ་པར་བྱས་ཏེ་ཚད་གཞི་མཐོ་པོ་དང་བླང་བྱ་་་་་
ནན་པོ་དེ་ལས་ཀའི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོའི་ཕྱོགས་གང་ཅིའི་ཐད་དོན་་་་་་
འཁྱོལ་བྱེད་པ་དང་ལས་དོན་མ་བསྒྲུབས་གོང་ནས་རྙོག་འཛིང་ཆེ་ཙམ་་
ཡོད་པའི་སྔོན་དཔག་དང་། སྔོན་ཇུས་གྲ་སྒྲིག་ཞིབ་ཚགས། འགན་་་་་་་

སྲུང་གྲ་སྒྲིག་ཚགས་ཚུད་བཅས་བྱས་ནས་ལས་འགོ་མ་རྩོམ་གོང་ནས་ཐེ་
ཇུས་དང་། སྒྲུབ་རིང་གི་འགག་སྒོ་ནན་སྲུང་། བསྒྲུབས་རྗེས་ཕན་་་་་་་་་
འབྲས་འདྲི་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་ལས་ཀའི་གདུབ་ཟུམ་ཆགས་པར་བྱེད་་་་་་་
དགོས། སྤྱི་ཡོངས་དང་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་ཟུར་ཚད་ནས་གནད་དོན་ལ་ལྟ་་
སྟངས་འཛིན་མཁས་པོ་བྱེད་པ་དང་། རང་ཉིད་ཀྱི་གནས་བབ་ཡང་་་་་་
དག་འཚོལ་བ། རང་ཉིད་ཀྱི་ལས་ཀ་ཡག་པོ་བཅས་བྱས་ཏེ་ཞིབ་ཕྲའི་་་་་
ལས་དོན་ལེགས་པོ་སྒྲུབ་པ་ནས་སྤྱི་ཡོངས་ལ་ཇུས་འགོད་བྱེད་པའི་བར་
འགྱུར་ལྡོག་ཡག་པོ་འགྲོ་བར་བྱས་ཏེ་ལས་དོན་ཁག་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་
ཏང་ཨུད་ཀྱི་ལྟེ་བའི་ལས་དོན་གྱི་དགོས་མཁོ་དང་མཐུན་པར་བྱེད་་་་་་་་་
དགོས།

ལས་དོན་གྱི་སྤྱོད་ཚུལ་ལེགས་སུ་བཏང་ནས་རང་རྟོགས་ཀྱིས་ཚན་
རིག་དང་མཐུན་ལ་སྒམ་ནན་གྱི་ལས་ཀའི་གོམས་གཤིས་འཇགས་པར་་་
བྱེད་དགོས། ལས་དོན་ཇུས་འགོད་ཞིབ་ཚགས་དང་། གཟབ་ནན་་་་་་་་
ཞིབ་ཕྲ། ཡག་ཐོག་ཡག་བརྩེགས་བཅས་ཡོང་བར་བྱས་ཏེ་རྒྱུན་གཏན་་་
རང་བཞིན་གྱི་གཙོ་གནད་ལས་དོན་དང་དུས་མཚམས་རང་བཞིན་གྱི་་་
གཙོ་གནད་ལས་དོན་གྱི་དབྱེ་བ་འབྱེད་པ་དང་གལ་ཆེ་ཆུང་དང་དལ་་་་་
བྲེལ་ལ་གཞིགས་ནས་དུས་ཚོད་རེའུ་མིག་དང་ལམ་ཐིག་ས་བཀྲ་བཟོས་་
ནས་བྲེལ་བ་ཆེ་ཡང་ཟང་ཟིང་མེད་པ་དང་གོ་རིམ་ཡོད་པ་ཐོག་མཐའ་་་་
བར་གསུམ་དུ་ཐུབ་པར་བྱེད་དགོས། ལས་དོན་ཞིབ་ཚགས་བསྒྲུབས་་་་
ནས་དོན་ཆུང་དོན་ཆེན་ལ་བརྩིས་ཏེ་ལག་ལེན་བསྟར་བའི་ལས་དོན་་་་་་
ཞིབ་ཚགས་དང་། ཞིབ་ཕྲ། ཏན་ཏིག་བཅས་བསྒྲུབས་ནས་ནོར་་་་་་་་་་་
འཁྲུལ་འབྱུང་སླ་བའི་རིགས་ལ་རྩིས་ཐོ་བཟོ་བ་དང་ཟུར་བསྟན་ལེབ་་་་་་
མཐོང་གིས་ལས་དོན་གྱི་སྤུས་ཚད་དང་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས།
ལས་དོན་ཚད་ལྡན་སྒྲུབ་པ་དང་། ལམ་ལུགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཚད་
ལྡན་དུ་བཟོ་བ། འཁོར་སྐྱོད་ཀྱི་གོ་རིམ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ནས་ཚན་རིག་དང་མཐུན་ལ་ཕན་འབྲས་ཆེ་བའི་ལས་དོན་་
གྱི་ལམ་སྲོལ་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ་ཞབས་ཞུ་ཚན་རིག་ཅན་་་་་་་་་
དང་། ལམ་ལུགས་ཅན། ཚད་ལྡན་ཅན་བཅས་ཀྱི་ཆུ་ཚད་སྔར་བས་་་་་་
མཐོ་རུ་གཏོང་དགོས།

རང་ཉིད་ཀྱི་བློ་སྦྱོང་ཟབ་ཏུ་བཏང་ནས་ངལ་བ་དང་འཁང་ར་་་་་་་

གཉིས་གཟོད་ཀྱིས་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་མཁས་པོ་བྱེད་དགོས། སེམས་་་་་
བག་ཡངས་པོ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ནས་དཀའ་སྡུག་དང་སྤྲོ་སྣང་དང་་་་་་་
ཐོབ་ཤོར་གྱི་འབྲེལ་བར་ངོས་འཛིན་ཡང་དག་བྱས་ཏེ་ལེགས་སྐྱེས་་་་་་་་་་
འབུལ་བའི་སྙིང་སྟོབས་བརྟན་པོ་འཛུགས་པ་དང་། “ཁེ་ཕན་སྒྲུབ་་་་་་་
སྐབས་གནམ་འོག་ཀུན་སེམས་ལ་འཆང་བའི”བློ་རྒྱ་ལྡན་པར་བྱེད་པ།
ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་དང་སྙིང་རུས་དང་ཡིད་ཆེས་དང་བརྩེ་བ་ཟབ་མོ་
ཡོད་པ་བཅས་བྱས་ནས་གུང་ཁྲན་ཏང་མིའི་བསམ་པའི་མཐོ་ས་སྲུང་་་་་་
སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས། དཀའ་སྡུག་མྱངས་ཕོད་ཅིང་སྐད་གྲགས་་་་་་་་
མེད་པའི“བཞོན་གླང”གི་སྙིང་སྟོབས་དར་སྤེལ་བཏང་ནས་ལས་ཀ་བྱ་
གཞག་ལ་བརྩིས་ནས་དོན་གཉེར་དང་བྱ་གཞག་རྒྱུགས་རར་བརྩིས་ཏེ་་་
འགན་སྒྲུབ་དང་དངོས་སྒྲུབ་ཁྲོད་དུ་སྦྱོང་བརྡར་ཡག་པོ་ཐུབ་པར་བྱེད་
དགོས།

གཞུང་ཞེན་རྣམ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་མི་དམངས་གཞུང་ལས་པའི་་
རང་མདངས་ནམ་ཡང་སྲུང་དགོས། རྟག་ཏུ་འདོད་རྔམ་གྱི་གནོད་་་་་་་་
འཚེ་བསམ་པ་དང་། རྟག་ཏུ་སྲིད་སྐྱོང་གི་སྤྱོད་བཟང་བློ་སྦྱོང་བྱེད་པ།
རྟག་ཏུ་རང་གཅུན་གྱི་བསམ་པ་འཆང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། ཀྲུང་དབྱང་་
གི་གཏན་འབེབས་དོན་ཚན་བརྒྱད་དང་དེའི་ལག་བསྟར་ཞིབ་སྲོལ་གྱི་་་
དགོངས་དོན་སྣེ་ཁྲིད་དེ་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ་དང་། རང་་་་་་
རྟོགས་ངང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འབྲེལ་བའི་འཁོར་རྒྱ་དང་། འཚོ་བའི་འཁོར་་
རྒྱ། གྲོགས་ཚོགས་བཅས་དྭངས་གཙང་ཡོང་བར་བྱེད་པ། སྐྱོན་བྲལ་་་་
ཡར་ཐོན་གྱི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་སྟངས་འཇགས་པར་མཐོང་ཆེན་བཅས་བྱས་་་
ཏེ་རུལ་འགོག་འགྱུར་ཟོན་གྱི་བསམ་བློའི་འགོག་སྲུང་འཛིང་རགས་་་་་་་་
བརྟན་པོ་འཛུགས་དགོས། གཏམ་དང་སྤྱོད་པར་གཟབ་ནན་གྱིས་་་་་་་་་
གནད་ཆེ་དམ་འཛིན་དང་གནད་མེད་ཟུར་འཇོག་མཐའ་འཁྱོངས་་་་་་་་་
ཀྱིས་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་དང་། སྤྱོད་གཙང་། འགན་འཁྲི་འཁུར་་་་་་་
ཕོད་པ་བཅས་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ་དང་དངོས་སྒྲུབ་བདེན་འཚོལ་གྱི་སྙིང་་
སྟོབས་ལ་བརྟེན་ནས་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་དང་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ལས་དོན་གྱི་བླང་བྱ་དོན་འཁྱོལ་ཏན་ཏིག་
ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས།

（བསོད་བདེ་གཞོན་པ་དང་རིག་རྡོར་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་ཁོངས་གཏོགས་ཏང་ཀྲི་པུའི་རྩ་འཛུགས་འཚོ་བར་ཞུགས་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
གཉིས། ཏང་ཡོན་་་་་་་་་་་་

འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གནས་ཚུལ།
2023ལོར་ཏང་ཡོན་ཁྱོན་་་་་་་་་་་

བསྡོམས་ཁྲི་1.74འཕེལ་རྒྱས་བཏང་་
ཡོད།

ཏང་ཡོན་གྱི་ཕོ་མོའི་དབྱེ་བ་དང་།
མི་རིགས། ལོ་ཚད། སློབ་རྒྱུས་བཅས་་
ཀྱི་སྐོར། བུད་མེད་ཏང་ཡོན་ཁྲི་0.80
འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བ་དེས་45.98%
བཟུང་ཡོད། གྲངས་ཉུང་མི་རིགས་ཀྱི་་
ཏང་ཡོན་ཁྲི་1.26འཕེལ་རྒྱས་བཏང་་་
བ་དེས་72.41%བཟུང་ཡོད། ལོ་35
དང་དེ་མན་གྱི་ཏང་ཡོན་ཁྲི་1.51
འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བ་དེས་86.78%
བཟུང་ཡོད། ཆེད་ཚན་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་་་་་
དང་དེ་ཡན་གྱི་སློབ་རྒྱུས་ལྡན་པའི་ཏང་
ཡོན་ཁྲི་1.02འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བ་་་་་་་
དེས་58.62%བཟུང་ཡོད།

གསར་དུ་ཏང་ནང་ཞུགས་་་་་་་་་་་
མཁན་གྱི་ལས་རིགས་ཀྱི་སྐོར། བཟོ་་་་
པ（ལས་བཟོ་རྩལ་ནུས་མི་སྣ）ཁྲི་་་་་་་་་
0.11དང་། ཞིང་འབྲོག་པ་ཁྲི་0.46
ཁེ་ལས་དང་བྱ་གཞག་ཚན་པ་དང་སྤྱི་་
ཚོགས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཆེད་ལས་ལག་་་་
རྩལ་མི་སྣ་ཁྲི་0.41 ཁེ་ལས་དང་བྱ་་་་
གཞག་ཚན་པ་དང་སྤྱི་ཚོགས་རྩ་་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཀྱི་དོ་དམ་མི་སྣ་ཁྲི་0.11
ཏང་སྲིད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་བྱེད་མི་་་
སྣ་ཁྲི་0.21 སློབ་མ་ཁྲི་0.20 ལས་་་
རིགས་གཞན་དག་གི་མི་སྣ་ཁྲི་0.23
བཅས་ཡོད། ཐོན་སྐྱེད་དང་ལས་་་་་་་་
ཀའི་འཐབ་ས་དང་པོར་ཏང་ཡོན་ཁྲི་་་
1.52འཕེལ་རྒྱས་བཏང་ཡོད།

གསུམ། ཏང་ནང་ཁུལ་་་་
གྱི་གཟེངས་བསྟོད་གནས་་་་་་་་
ཚུལ།

2023ལོར་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་
རིམ་ཁག་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་སྔོན་་་་
ཐོན་གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས་903
དང་། ཕུལ་བྱུང་གུང་ཁྲན་ཏང་ཡོན་་་
4703 ཕུལ་བྱུང་ཏང་དོན་ལས་་་་་་་་་
དོན་པ་1696བཅས་ལ་གཟེངས་་་་་་་་
བསྟོད་བྱས་པ་རེད། ལོ་ཧྲིལ་པོར
“ཏང་ནང་གི་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པའི་་་་
ལོ་ངོ་50”ཡི་དྲན་གསོའི་རྟགས་མ་་་་་
1948སྤྲད་པ་རེད།

བཞི། ཏང་ཞུགས་རེ་་་་་་་
འདུན་ཞུས་པའི་གནས་ཚུལ།

2023ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཡོངས་སུ་ཏང་ཞུགས་རེ་་་་་་་་་་་་
འདུན་ཞུ་མཁན་ཁྲི་4.25དང་ཏང་་་་་
ཞུགས་ཧུར་བརྩོན་ཅན་ཁྲི་3.00ཡོད་
པ་རེད།

ལྔ། ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་་
གནས་ཚུལ།

ཏང་གི་ས་གནས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་་་་་
ཁང་གི་སྐོར། ལྗོངས་ཡོངས་སུ་ཏང་་་་
གི་རིམ་ཁག་ས་གནས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་་་་་་
ཁང་81ཡོད། དེའི་ནང་རང་སྐྱོང་་་་་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་1དང་། གྲོང་ཨུད་6
རྫོང（ཆུས་དང་གྲོང་ཁྱེར）ཨུད་74
བཅས་ཡོད།

གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཁྲོམ་གཞུང་དང་།
ཤང་གྲོང་། སྡེ་ཁུལ། སྲིད་འཛིན་་་་་་་
གྲོང་ཚོ་བཅས་ཀྱི་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་་་
སྐོར། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་་་་
ཁྲོམ་གཞུང་30དང་། ཤང་གྲོང་་་་་་་་་
676 སྲིད་འཛིན་གྲོང་ཚོ་5284
བཅས་སུ་ཏང་རྩ་འཛུགས་བཙུགས་་་་་
ནས་ཁྱབ་ཚད་100%ཟིན་པ་དང་།
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སྡེ་ཁུལ་303དུ་ཏང་་
རྩ་འཛུགས་བཙུགས་ནས་ཁྱབ་ཚད་་་་་
98.38%ཟིན་ཡོད།

ལས་ཁུངས་དང་། བྱ་གཞག་་་་་་
ཚན་པ། ཁེ་ལས། སྤྱི་ཚོགས་རྩ་་་་་་་་་་་
འཛུགས་བཅས་ཀྱི་ཏང་རྩ་འཛུགས་་་་་
ཀྱི་སྐོར། ལྗོངས་ཡོངས་སུ་ལས་་་་་་་་་་་་
ཁུངས་ཀྱི་གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས་་་་
ཁྲི་0.75དང་། བྱ་གཞག་ཚན་པའི་་་་
གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཁྲི་0.29
ཁེ་ལས་ཀྱི་གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས་་་
ཁྲི་0.23 སྤྱི་ཚོགས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་་་་་་
གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཁྲི་0.05
བཅས་ཡོད་པ་དང་རྩ་འཛུགས་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་དགོས་རིགས་ཚང་མར་གཞི་
རྩའི་ཆར་བཙུགས་ཡོད་པ་རེད།

（ཟུར་མཆན། སྤྱི་བསྒྲགས་འདིའི་་
བསྡོམས་གྲངས་ཁག་གཅིག་གམ་ཡང་་་་་
ན་བལྟོས་བཅས་ཀྱི་གྲངས་ཀ་རྩིས་གཞི་་་
མི་འདྲ་བའི་དབང་གིས་རྩིས་རྒྱག་གི་་་་་་
ནོར་ཆད་ཚང་མར་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱིས་་་་་་་
ལེགས་སྒྲིག་བྱས་མེད）

（ལྷག་ཚེས་བསྒྱུར། པད་ཆོས་་་་
ཀྱིས་ཞུས）

ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་
ཏང་ནང་ཁུལ་གྱི་བསྡོམས་རྩིས་སྤྱི་བསྒྲགས།

པར་རིས་གསར་འགྱུར།

􀲔ཉེ་དུས། ས་གནས་ཁག་གི་ཏང་ཡོན་ཚོས་ཀྲེ་ཅང་ཅ་ཤིང་ནན་ཧུའུ་རུ་ཡོང་ནས་གྲུ་དམར་འགྲམ་དང་ནན་ཧུའུ་གསར་བརྗེའི་དྲན་གསོ་ཁང་དུ་ཏང་ཞུགས་དམ་བཅའ་བསྐྱར་དུ་འཇོག་པ་དང་། ཏང་གི་སློབ་ཚན་འཚོགས་པ།
ལྟ་སྐོར་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡོད།

འདི་ནི་ཏང་ཡོན་ཚོས་ཅ་ཤིང་ནན་ཧུའུ་གྲུ་དམར་འགྲམ་དུ་ཏང་ཞུགས་དམ་བཅའ་བསྐྱར་དུ་འཇོག་བཞིན་པ།

􀲔 ཉིན་ཤས་བསྟུད་མར། ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་103འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་ཆེད།
དམག་ཡོངས་ཀྱི་དཔུང་སྡེས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ཏང་གི་ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས། རྒྱ་ཆེའི་་་
དཔོན་དམག་ཚོས་ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་མ་བརྗེད་པར་འགན་འཁྲི་བློ་ལ་བརྟན་པོར་ངེས་ཏེ་དམག་དཔུང་སྟོབས་་་
ཆེར་གཏོང་བའི་འབད་འབུངས་ཁྲོད་དཔའ་ངར་ཆེན་པོས་མདུན་སྐྱོད་བྱེད་པར་སྐུལ་ལྕག་བྱས་ཤིང་།

འདི་ནི་དྲག་ཆས་ཉེན་རྟོག་ཅི་ལིན་སྤྱི་ཁྱབ་རུ་ཁག་སྐབས་བསྟུན་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གིས་ཏང་ཡོན་སྒྲིག་འཛུགས་་་
བྱས་ཏེ་ཏང་ལ་ཞུགས་པའི་དམ་བཅའ་བསྐྱར་འཇོག་བྱེད་བཞིན་པ།

􀲔 མིག་སྔར། གྲངས་འཛིན་ཀུན་སྤྱོད་སློབ་གསོས་དུས་རབས་ཀྱི་མི་གསར་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་པ་དང“སྲོག་་་་་་
ཤིང་ཀ་རྟེན། ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་རི་འགོག་དམག་འཁྲུག་གི་རིག་དངོས་འགྲེམས་སྟོན་གྱི་སློབ་གྲྭའི་སྐོར་སྐྱོད་
འགྲེམས་སྟོན”བྱེད་སྒོ་པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་ཧྥུང་ཐའེ་ཆུས་སློབ་འབྲིང་གཉིས་པ་དང་པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་ཀྲའོ་ཏེང་ཡུས་་
སློབ་འབྲིང་དུ་དུས་གཅིག་ཏུ་སྤེལ་བ་རེད། སྐོར་སྐྱོད་འགྲེམས་སྟོན་གྱིས་འགྲེམས་པང་གི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་རྩ་་་་་
ཆེའི་ལོ་རྒྱུས་པར་རིས་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་པ་དང་འབྲེལ། ཀུན་སྤྱོད་སློབ་གསོ་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་་
ཏེ་པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སློབ་འབྲིང་20རུ་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་སྤེལ་རྒྱུ་རེད།

འདི་ནི་ཟླ་7ཚེས་1ཉིན་པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་ཧྥུང་ཐའེ་ཆུས་སློབ་འབྲིང་གཉིས་པའི་སློབ་མས་འགྲེམས་སྟོན་ལ་ལྟ་
བཞིན་པ།


