
ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

今日主要内容
▲ 习近平对防汛抗旱工作作出重要指
示 要求全力应对灾情做好防汛抗旱抢
险救灾各项工作切实保障人民群众生命
财产安全和社会大局稳定
▲ 中共中央办公厅 国务院办公厅印发
《关于做好全国民族团结进步模范推荐
评选工作的通知》
▲ 全区警示教育会议在拉萨召开
▲ 严金海主持召开自治区人民政府党组
（扩大）会议
▲ 中石化累计完成援藏项目投资6.3亿
元
▲ 南北山绿化工程持续推进
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▲ 西藏推进中华民族现代文明建设的成
就与愿景
▲ 自治区领导赴西藏大学调研思政课建
设工作并座谈
▲ 我区开展2024年“安全宣传咨询日”
活动
▲ 昌都为中小微企业提供信贷超3000
万元
▲ 拉萨市举办科技创新政策解读培训班
▲ 西藏职业技术学院大学生创新选拔赛
举行
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2024ལོའི་ཟླ་ 6 ཚེས་ 20 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།4444

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་ལ་སྣེ་ཁྲིད་་་་་་་
བྱས་ཏེ་རླབས་ཆེན་མེས་རྒྱལ་དང་། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས། ཀྲུང་ཧྭའི་རིག་་་་་་་་
གནས། ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་། ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་་་་་་་་
ལུགས་བཅས་ཀྱི་ཚད་མཐོའི་མོས་སེམས་བརྟན་དུ་གཏོང་བ། རྒྱང་ལམ་་་་་་
གསར་པར་མཐུན་སྒྲིལ་འབད་འབུངས་དང་དུས་རབས་གསར་པར་བྱས་་་
རྗེས་ཧུར་ཐག་འཇོག་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་་་་་་་་་
ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་དང་མི་རིགས་་་་་་་་་་
བསྐྱར་དར་གྱི་བྱ་གཞག་རླབས་པོ་ཆེར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་
གཏོང་ཆེད་འབད་བརྩོན་ལྷོད་མེད་བྱེད་དགོས།

《བརྡ་ཐོའི》ནང་འོས་སྦྱོར་དཔྱད་འདེམས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་དང་ཆ་་་
རྐྱེན་ཁ་གསལ་བཟོས་ཡོད་ཅིང་། 2019ལོ་ནས་བཟུང་རང་རྒྱལ་གྱི་མི་་་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་བྱ་གཞག་ལ་ལེགས་སྐྱེས་མངོན་གསལ་དོད་་
པོ་ཕུལ་བའི་དཔེ་བཟང་མཉམ་སྡེབ་དང་དཔེ་བཟང་མི་སྒེར་ཚང་མ་་་་་་་་
འོས་སྦྱོར་བྱས་ཆོག་པ་དང་ཆ་རྐྱེན་དང་འཚམ་པའི་ཚེ་ལས་འདས་པའི་་་
མི་སྣར་གཟེངས་བསྟོད་རྗེས་སྤྲོད་བྱས་ཆོག་གི་ཡོད་པ་རེད། འོས་སྦྱོར་་་་
བྱ་ཡུལ་ནི་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་སྲ་་་་་་་་་་་་
བརྟན་དུ་གཏོང་བའི་ལས་འགན་ཁག་དོན་འཁྱོལ་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་
བ་དང་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ་འཛུགས་སྐྱོང་བྱེད་་་་་་་་་
ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི་ཁྲོད་གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་་་་་་་་་
མཁན་དེ་དག་ཡིན་དགོས་ཤིང་། ཞིབ་ཕྲ་བཤད་ན། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་་་
ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་བསམ་པའི་ཁྱིམ་གཞིས་སྐྲུན་པ་དང་། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་་
གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོ་འཛུགས་པའི་རིགས་པའི་་་
གཞུང་ལུགས་ཞིབ་འཇུག་དང་དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོ་གཏིང་ཟབ་སྤེལ་་་
བ། མི་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་མངོན་འགྱུར་་་་
ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། མེས་རྒྱལ་གཅིག་གྱུར་སྲུང་སྐྱོང་དང་ཁ་

ཕྲལ་ལ་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པ། ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་དང་ཤར་ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་་་་་་་
མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། མི་རིགས་ཁག་འགྲོ་འོང་དང་།
སྤེལ་རེས། མཉམ་འདྲེས་བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། མི་རིགས་་་་་་་
ལས་དོན་གྱི་བཅོས་སྐྱོང་མ་ལག་དང་བཅོས་སྐྱོང་ནུས་པ་དེང་རབས་་་་་་་་
ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། མི་རིགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཉེན་ཁ་དང་་་་་་་་
མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་ནུས་ལྡན་ངང་འགོག་ཟོན་དང་སེལ་བ། མི་རིགས་
ས་ཁུལ་གྱི་གཞི་རིམ་རྩ་འཛུགས་དང་སྲིད་དབང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་
སྣོན་རྒྱག་པ་དང་དེ་བཞིན་ཕྱོགས་གཞན་དག་ལ་ལེགས་སྐྱེས་མངོན་་་་་་་་་
གསལ་དོད་པོ་ཕུལ་མཁན་མཉམ་སྡེབ་དང་མི་སྒེར་བཅས་ཚུད་ཡོད།

《བརྡ་ཐོའི》ནང་འོས་སྦྱོར་དཔྱད་འདེམས་ཀྱི་གོ་རིམ་དང་ལས་་་་་་་
ཀའི་བླང་བྱ་ཁ་གསལ་བཟོས་ཡོད་ཅིང་། རྩ་འཛུགས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་ལ་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། སྒྲིག་འཛུགས་དང་ལག་བསྟར་ཞིབ་ཚགས་་་་་་
བྱས་ཏེ་ཏང་ཨུད（ཏང་ཙུའུ）ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་དང་འགག་སྒོ་སྲུང་བའི་ནུས་་་
པ་ཏན་ཏིག་འདོན་དགོས། གཏན་འབེབས་བྱས་པའི་ཚད་གཞི་དང་།
ཆ་རྐྱེན། གོ་རིམ་བཅས་ལ་ནན་པོ་གཞིགས་ཏེ་འོས་སྦྱོར་བྱ་ཡུལ་གྱི་ཆབ་་
སྲིད་ཀྱི་བྱང་ཚད་དང་། བྱས་རྗེས་གཙོ་བོ། མང་ཚོགས་ཀྱིས་ཁས་ལེན་་་
བཅས་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་རྟོག་ཞིབ་བྱས་ཏེ་འོས་སྦྱོར་བྱ་ཡུལ་གྱི་སྔོན་་་
ཐོན་རང་བཞིན་དང་། མཚོན་བྱེད་རང་བཞིན། དུས་རབས་རང་་་་་་་་་་་
བཞིན་བཅས་འགན་ལེན་ཏན་ཏིག་བྱེད་དགོས། དམངས་གཙོ་དར་་་་་་་་
སྤེལ་གང་ལེགས་དང་། བསམ་འཆར་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་ཉན་པ། མང་ཚོགས་
ཀྱི་གདེང་འཇོག་ལ་མཐོང་ཆེན་བཅས་བྱས་ཏེ་ཡོངས་བསྒྲགས་དང་།
དྲང་གཞག གཞུང་དྲང་བཅས་ཡོང་བར་འགན་ལེན་ཏན་ཏིག་བྱེད་་་་་་་་
དགོས།

（བསོད་བདེ་ཆེ་བས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་དང་མཚམས་གཅོད་་་་་་་་
ཀྱིས་ཞུས）

《རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་དཔེ་བཟང་འོས་སྦྱོར་དཔྱད་འདེམས་
ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་དགོས་པའི་སྐོར་གྱི་བརྡ་ཐོ》བཀྲམ་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་པ་ཁག་དང་སྡེ་་་་
ཚན་ཁག་གིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཚུགས་གནས་མཐོ་རུ་བཏང་སྟེ། “གཏན་
འཁེལ་གཉིས”ཀྱི་ཐག་གཅོད་རང་བཞིན་ལ་གོ་བ་གཏིང་ཟབ་ལེན་པ་
དང་། “འདུ་ཤེས་བཞི”ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ། “གདེང་ཚོད་་་་་་་་་་་་་་
བཞི”བརྟན་དུ་གཏོང་བ། “སྲུང་སྐྱོང་གཉིས”ཐུབ་པ་བཅས་བྱས་་་་་་
ཏེ། ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཤུགས་་་་་
སྣོན་རྒྱག་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་
ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་ནན་ཏན་དང་གོ་བ་ལེན་རྒྱུ་དེ་ཏང་གི་
སྒྲིག་ཁྲིམས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོའི་ལས་འགན་གལ་ཆེན་དུ་བརྩིས་་་་་་་་་
ཁར། དོན་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་དམ་ཟབ་ཀྱིས་སྒྲིག་འགལ་གྱི་དཔེ་
མཚོན་རང་བཞིན་གྱི་གྱོད་དཔེ་དྲངས་ནས་ཉེན་བརྡའི་སློབ་གསོ་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། ནན་པའི་རྩ་བའི་དགོངས་གཞི་དང་། ནན་པའི་་་་་་་
བྱེད་ཐབས། ནན་པའི་རྣམ་པ་བཅས་ཡུན་རིང་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་་
ནས། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་པོས་སྐྱོང་བ་གཏིང་ཟབ་ཕྱོགས་སུ་
འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་རྒྱུན་སྲིང་ལྷོད་མེད་གཏོང་དགོས།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་་་་
རིམ་ཁག་འགོ་ཁྲིད་ལས་བྱེད་པས་གསར་དུ་བཟོ་བཅོས་བརྒྱབ་པའི

《ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་ཆད་གཅོད་སྲོལ་ཡིག》དང་་་་་་་
བསྡུར་ནས་རང་སྐྱོན་རང་ཞིབ་ནན་པོ་བྱེད་དགོས་ཤིང་། ཉེ་འགྲམ་་་
གྱི་མི་དང་ཉེ་འགྲམ་གྱི་ལས་ཀའི་ཁྲོད་ནས་བསླབ་བྱ་བླངས་ཏེ། སྒྲིག་་
ཁྲིམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་། རང་གཅུན་རང་་་་་་་་་་་་་་
འདོམས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། ནད་འགོག་གི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་་་
བ་བཅས་བྱས་ནས“མིག་དཔེ་དྲུག”སྣེ་ཁྲིད་ནས་བྱེད་དགོས་པ་དང་།
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སྒྲིག་ཁྲིམས་དང་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སྒྲིག་ལམ་ནན་པོ་བསྲུངས་་་
ཏེ། ཏང་ལ་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གི་སློབ་གསོ་དང་། ཏང་གཤིས་ཀྱི་་
སློབ་གསོ། ཕུགས་བསམ་དང་དད་སེམས་ཀྱི་སློབ་གསོ་བཅས་ལ་མུ་་་་
མཐུད་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། “དོན་ཆེན་བཞི”དོན་འཁྱོལ་བྱེད་་་
པར་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ནས་ཏང་་་་་་་་
ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་་་་་་་་་

ཨུད་ཀྱི་ལས་ཀའི་བླང་བྱ་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བ་བྱས་ནས་ཕན་འབྲས་་
ཐོན་པར་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་རྩ་
འཛུགས་ལམ་ཕྱོགས་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་དང་། དམངས་གཙོ་་་་་་་
གཅིག་སྡུད་ལམ་ལུགས་ལག་བསྟར་མཐར་ཕྱིན། དགོངས་སྐོར་སྙན་་་
སེང་སོགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་དོན་འཁྱོལ་ནན་པོ། འཇོན་ཐང་ལ་་་་་་་་་་་་་
གཞིགས་ནས་ལས་བྱེད་པ་བཀོལ་སྤྱོད་དང་ལས་རྗེས་ལ་གཞིགས་་་་་་་་་
ནས་གདེང་འཇོག་བྱེད་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བཅས་བྱས་ཏེ། ཕུལ་བྱུང་་
ཤེས་ལྡན་པ་འབུར་དུ་ཐོན་པའི་ཁོར་ཡུག་ཡག་པོ་ཧུར་ཐག་སྐྲུན་་་་་་་་་་་
དགོས། སྤྱོད་གཙང་རང་འདོམས་ཀྱི་གཏན་འབེབས་ཁག་ལ་རང་་་་་་་
རྟོགས་ངང་བརྩི་སྲུང་ཞུས་ཏེ། ཡང་དག་པའི་དབང་ཆའི་ལྟ་བ་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་པ་དང་། འཇིགས་བཀུར་ཤེས་པ། དོགས་ཟོན་དང་་་་་་་་་་་་་་
དངངས་སྐྲག་ཡོད་པ། མཐའ་ཚད་སྲུང་བ་བཅས་བྱས་ནས་དྲང་་་་་་་་་
གཞག་ངང་དབང་ཆ་སྤྱོད་པ་དང་། ཁྲིམས་ལྟར་དབང་ཆ་སྤྱོད་པ།
དམངས་ཀྱི་ཆེད་དུ་དབང་ཆ་སྤྱོད་པ། སྤྱོད་གཙང་གིས་དབང་ཆ་་་་་་་་
སྤྱོད་པ་བཅས་ཏན་ཏིག་ཐུབ་པར་བྱེད་དགོས། མི་དམངས་ལྟེ་བར་་་་
འཛིན་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བསམ་བློ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། མང་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་འཕྲལ་མཁོ་དང་། དཀའ་ངལ། སེམས་ཁྲལ། རེ་སྒུག་་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་གང་ཐུབ་བྱེད་པ་དང་། ལས་་་་་་་་་་་་
ཞུགས་དང་། སློབ་གསོ། སྨན་བཅོས་སོགས་དམངས་འཚོའི་དོན་་་་་་་
དངོས་ཏན་ཏིག་ངང་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ནས་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་སྣང་དང་། སྐྱིད་སྣང་། བདེ་འཇགས་ཚོར་སྣང་་་་་་་་་་་་
བཅས་ཟམ་མི་ཆད་པར་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། སྲིད་དོན་ལས་རྗེས་ཀྱི་་་
ལྟ་བ་ཡང་དག་འཛུགས་པ་དང་ལག་ལེན་བསྟར་ཏེ་གོ་གནས་གང་་་་་་་
ཞིག་བཟུང་ན་དེ་ཡི་སྲིད་དོན་སྒྲུབ་པ་དང་། ཕྱི་ཚུལ་རིང་ལུགས་དང་
དཔོན་ཉམས་རིང་ལུགས་ལ་ངོ་རྒོལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ། སྤྱོད་་་་
ཚུལ་ལེགས་གཏོང་དང་དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱེད་པའི་་་་
ལས་དོན་ལ་རྒྱུན་སྲིང་ལྷོད་མེད་ངང་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་་་་་་་་
བྱས་ནས། དམ་པ་དོན་གཉེར་གྱི་སྙིང་སྟོབས་ལ་བརྟེན་ཏེ་ལས་་་་་་་་་་་་
འགན་ཁག་སྤུས་ཚད་མཐོན་པོས་ལེགས་འགྲུབ་ཐུབ་པར་འགན་ལེན་་

བྱེད་དགོས། རང་རྟོགས་ངང་རང་གཅུན་གཟབ་ནན་དང་རང་ཚོད་་་་་་
ཟིན་པ་དང་། སྤྱོད་བཟང་རྟོགས་པ་དང་། སྤྱི་པའི་སྤྱོད་བཟང་སྲུང་བ།
སྒེར་གྱི་ཀུན་སྤྱོད་ནན་དུ་གཏོང་བ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ངེས་ཤུགས་དང་།
སྒྲིག་ཁྲིམས་ཀྱི་ངེས་ཤུགས་དང་། ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི་ངེས་ཤུགས། རུལ་་་་་་་་
འགོག་གི་ངེས་ཤུགས་བཅས་ཆེ་རུ་ཏན་ཏིག་བཏང་ནས་ཐོག་མཐའ་་་་་
བར་གསུམ་དུ་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་དང་སྤྱོད་གཙང་འགན་འཁྲི་ཁུར་
ཐུབ་པར་བྱེད་དགོས།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས། གནད་དོན་ཕྱོགས་སྟོན་དུ་འཛིན་རྒྱུ་་་་་་་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་ཉེན་བརྡའི་སློབ་གསོའི་ཚན་རིག་རང་བཞིན་་་་་་་
དང་། དམིགས་སའི་རང་བཞིན། དངོས་ཕན་རང་བཞིན་བཅས་་་་་་་
ཟམ་མི་ཆད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ། སྒྲིག་ཁྲིམས་ནན་པོར་བརྟེན་ནས་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་པོས་སྐྱོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་་་་་་
གཏོང་དགོས་པ་དང་། སྔ་ཙམ་དང་ཆུང་ས་ནས་དམ་འཛིན་གྱིས་མ་་་
བྱུང་སྔོན་འགོག་བྱེད་པ། དོ་དམ་ནན་པོ་དང་གཅེས་སྐྱོང་ཟུང་་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་ལས་བྱེད་པར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དོ་དམ་་
དང་རྒྱུན་གཏན་གྱི་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། ལས་བྱེད་་་་་་་
པར་དོ་དམ་དང་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་རྒྱུར་རྒྱུན་དུ་ནས་དམ་འཛིན་དང་རྟག་་་
ཏུ་ནན་པོ་བཅས་བྱས་ནས་ལྟ་སྐུལ་གྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་དང་ཕན་་་་་་་་་་
འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། ཆད་གཅོད་དང་ཆད་གཅོད་བསླབ་་་་་་་་་་
འདོམས་ལ་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ། སྒྲིག་ཁྲིམས་ཀྱི་བཙན་ཐབས་
འཆུན་འདོམས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། དྲང་ཕྱོགས་ཀྱི་་་་་་་་
ཁྲིད་སྟོན་དང་ལྡོག་ཕྱོགས་ཀྱི་ཉེན་བརྡ་གཅིག་གྱུར་ཡོང་བ་མཐའ་་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱེད་པ། དཔེ་མཚོན་གྱོད་དཔེ་ཡི་ནུས་པ་འདོན་པ། གོ་བ་་་་
ཡང་དག་ལོན་པ་དང་བསླབས་སྡོམ་དཔེ་སྟོན་བཅས་བྱས་ནས་གྱོད་་་་་
དཔེ་གཅིག་རྩད་བཅད་པ་ལས་ཁག་གཅིག་ལ་ཉེན་བརྡ་གཏོང་བ་་་་་་་་
དང་ཡུག་གཅིག་ལ་སློབ་གསོ་ཐེབས་པར་བྱེད་དགོས། ཏང་ལ་དོ་་་་་་་་
དམ་དང་ཏང་སྐྱོང་བའི་འགན་འཁྲི་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ་གྱོད་དཔེར་་་་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་སློབ་སྦྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་། གྱོད་དཔེར་བརྟེན་ནས་་་་་
དག་ཐེར་ལ་སྐུལ་འདེད། གྱོད་དཔེར་བརྟེན་ནས་བཅོས་སྒྲིག་ལ་སྐུལ་

འདེད་བཅས་གཏིང་ཟབ་གཏོང་བ་དང་། ཟུར་བསྟན་ལེབ་མཐོང་ཐུབ་་་་་
པ། སྒྲིག་སྲོལ་ལམ་ལུགས་འཛུགས་པ། དབང་ཆ་འཁོར་རྒྱུག་ལམ་ལུགས་་
ཀྱི་མ་ལག་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་དང་ཚད་ལྡན་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ།
ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་ཟམ་མི་ཆད་པར་ཏན་ཏིག་དང་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་ཕྱོགས་སུ་སྤེལ་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས་པའི་ནན་བཤད་་
གནང་བ་རེད། （སྤེན་ཚེ་དང་དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཉེན་བརྡའི་སློབ་གསོའི་ཚོགས་འདུ་ལྷ་སར་འཚོགས་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཀྲུང་གོ་རྡོ་སྣུམ་རྫས་འགྱུར་བཟོ་

ལས་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་2009ལོ་ནས་བཟུང་མ་དངུལ་སྒོར་་་་་་་་
དུང་ཕྱུར་1ཙམ་བཏང་ནས་དཔལ་མགོན་རྫོང་གི་ཀྲུང་གོ་རྡོ་སྣུམ་རྫས་་་་་་་་་
འགྱུར་བཟོ་ལས་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་སློབ་ཆུང་བཙུགས་པ་དང་།
ལོ་ལྟར་གཉེར་སྐྱོང་འགྲོ་གྲོན་སྒོར་ཁྲི་100བཏང་ནས་སློབ་གྲྭའི་རྒྱུན་་་་་་་་་་་་
གཏན་གྱི་སློབ་ཁྲིད་ལ་འགན་ལེན་བྱས་ཡོད། སློབ་མ་དང་། དགེ་རྒན།
སློབ་གྲྭ་བཅས་རིམ་པ་གསུམ་ལ་དམིགས་ནས་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་རོགས་
སྐྱོར་ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ་སྒོར་ཁྲི་480བཏང་ནས་ཕུལ་བྱུང་སློབ་མ་ལྗོངས་་་
ཕྱིར་སློབ་སྦྱོང་ལ་བཏང་བ་དང་། སྒོར་ཁྲི་400བཏང་ནས་ཕུལ་བྱུང་རྐང་་
འཛིན་དགེ་རྒན་ལྗོངས་ཕྱིར་སློབ་སྦྱོང་ལ་བཏང་བ། སྒོར་ཁྲི་4000བཏང་
ནས་སློབ་གསོ་སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་རྟེན་གཞི་དང་། བྱེད་ནུས་སློབ་ཁྲིད་ཐོག་ཁང་།
རིག་ལྡན་སློབ་ཁང་། ལན་ཆིའུ་སྤོ་ལོ་ཁང་སོགས་སློབ་གསོའི་རྨང་གཞིའི་་་་
སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་དང་ཆ་འཕྲིན་ཅན་གྱི་སྒྲིག་ཆས་གསར་བརྗེས་་་་་་
བྱས་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག ཀྲུང་གོ་རྡོ་སྣུམ་རྫས་འགྱུར་བཟོ་ལས་་་་་་་་་་
ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས“ཁེ་ལས་གཅིག་གིས་སློབ་གྲྭ་གཅིག་ལ་རོགས་་
སྐྱོར་བྱེད་པའི”ཆ་སྒྲིག་བྱེད་སྟངས་བཏོན་ནས་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་ཁེ་ལས་་་
ཆེ་གྲས་ཏེ་ཧྲང་ཧའེ་རྡོ་སྣུམ་རྫས་འགྱུར་བཟོ་ལས་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་་་
སི་དང་ཅང་ཧན་སྣུམ་ཞིང་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་དཔལ་མགོན་རྫོང་སློབ་་་་་
འབྲིང་དང་། ཀྲུང་གོ་རྡོ་སྣུམ་རྫས་འགྱུར་བཟོ་ལས་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་་་་་་་་
ཀུང་སིའི་སློབ་ཆུང་ལ་ཆ་སྒྲིག་རོགས་སྐྱོར་བྱས་ནས། ཁེ་ལས་གནས་སའི་་་་

སློབ་གྲྭ་གྲགས་ཅན་གདན་དྲངས་ཏེ་རོགས་སྐྱོར་བྱ་ཡུལ་སློབ་གྲྭ་གཉིས་་་་་་་་་
དང་ཆ་སྒྲིག་བྱས་ཡོད། ཕན་ཚུན་བཅར་འདྲི་སློབ་སྦྱོང་དང་། སྤེལ་རེས་་་་
སློབ་དཔྱོད། མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་སོགས་བརྒྱུད་དཔལ་་་་་་་་་་་
མགོན་རྫོང་གི་སློབ་གསོ་སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ཆུ་ཚད་དང་སློབ་གྲྭའི་དོ་དམ་ནུས་པ་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་མཐོ་རུ་འགྲོ་བར་སྐུལ་ཁྲིད་ཐུབ་ཡོད་པ་རེད།

ས་གནས་དེ་གའི་མཐོ་གྲང་གསོ་རླུང་དཀོན་པ་དང་སྨན་བཅོས་་་་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་གྱི་ཆ་རྐྱེན་རྗེས་ལུས་ཡིན་པ་སོགས་ཀྱི་དོན་དངོས་ལ་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ནས་ཀྲུང་གོ་རྡོ་སྣུམ་རྫས་འགྱུར་བཟོ་ལས་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་་་་
ཀུང་སིས་སྒོར་ཁྲི་1120བཏང་ནས་གསོ་རླུང་བཟོ་གསོག་ས་ཚིགས་་་་་་་་་
བསྐྲུན་ཏེ་དངོས་སུ་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་རྗེས་ལོ་ལྟར་ཁ་གསབ་སྒོར་ཁྲི་100
བཏང་ནས་མ་གནས་འཁོར་རྒྱུག་ཐད་སྤྱོད་རྒྱུ་དང་། རྫོང་གྲོང་གི་སྤྱི་་་་་་་
པའི་འཕྲོད་བསྟེན་ཞབས་ཞུའི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བར་དམིགས་ནས་་
སྒོར་ཁྲི་3500བཏང་སྟེ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི“1+7+13”གྱི་སྨན་ཁང་་་་་
གི་གཙོ་གནད་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་ཁྲོད་ཀྱི་རྫོང་རིམ་པའི་ས་ཁོངས་
སྨན་བཅོས་ཞབས་ཞུའི་ལྟེ་གནས་བསྐྲུན་པ་དང་ཆབས་ཅིག མ་དངུལ་་་་
སྒོར་ཁྲི་1060བཏང་ནས་སྨན་བཅོས་སྒྲིག་ཆས་ཉོས་ཏེ་བོད་བྱང་ཐང་་་་
ས་ཁོངས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་ལྟེ་གནས་བསྐྲུན་པར་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་བཏིང་
ཡོད། སྒོར་ཁྲི་500ལྷག་ཙམ་བཏང་ནས་རྫོང་གྲོང་དང་ཐག་རིང་ཤོས་་་་
དང་ས་བབ་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་སྒྱུར་་་་་་་་
བཀོད་བྱས་ཏེ་འབྲོག་པ་མང་ཚོགས་ཐག་ཉེ་སར་སྨན་པ་བསྟེན་པར་་་་་་་་
སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་རྡོ་སྣུམ་རྫས་འགྱུར་བཟོ་ལས་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་
བོད་སྐྱོར་རྣམ་གྲངས་ལ་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་6.3བཏང་བ།

པར་རིས་གསར་འགྱུར།

མིག་སྔ་ནི“དབྱར་གསུམ”གྱི་ཞིང་བྲེལ་དུས་ཡིན་པས་ས་གནས་ཁག་གི་ཞིང་པས་སོ་ནམ་དུས་ཚོད་དམ་འཛིན་གྱིས་ཞིང་ནང་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་་་་་་་་་་་
བཞིན་ཡོད།

↑ འདི་ནི་ཧྲན་ཏུང་ལའེ་ཤིས་གྲོང་ཁྱེར་མ་ལན་ཀྲོང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཞིང་ནང་དུ་བརྔ་བསྡུ་འཕྲུལ་འཁོར་གྱིས་གྲོ་བརྔ་བཞིན་པ།

འབྲས་བཟང་སྨིན་པའི་དབྱར་དུས་ཀྱི་ཞིང་ཁ།

↑ འདི་ནི་ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་ཧུའུ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཝུའུ་ཤིང་ཆུས་ཏའེ་ཤིས་གྲོང་རྡལ་ཧྲང་ཆང་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་མིས་སྔོ་ཚལ་བསྡུ་བཞིན་པ།


