
2024 ལོའི་ཟླ་ 6 ཚེས་ 12 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།22

དཔལདཔལ་འབྱོརའབྱོར། རྣམརྣམ་པཔ་གསརགསར་པཔ།

འཚོ་བའི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་འགྲོ་བ་དང་བསྟུན་ནས“ལུས་
ཤ་རིད་པར་བྱེད་པ”དང“བདེ་ཐང”ནི་མི་རྣམས་ཀྱིས་དོ་་་་་
ཁུར་བྱེད་པའི་བརྗོད་གཞི་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད། ལྷ་སའི་བཟའ་
བཏུང་ཁྲོམ་རར་མཚོན་ན། ཞག་ཚི་ཉུང་བ་དང་། ཁཱ་ལོ་ལི་་
ཉུང་བ། བདེ་ཐང་སོགས་ཀྱི་མཚོན་རྟགས་སྦྱར་བའི་གནོད་་
མེད་ཟས་ཟ་ས་མང་དུ་ཕྱིན་ནས་དེང་རབས་གཞོན་ནུ་ཚོའི་་་
དགའ་པོ་བྱེད་ས་གསར་པར་རིམ་བཞིན་གྱུར་ཡོད།

གནོད་མེད་ཟས་ཟ་མཁན་གྱི་གྲོང་མི་མང་་་
དུ་འགྲོ་བ།

“ཞིམ་ཟས་རང་མ་རེད། གཙོ་བོ་ལུས་ཤ་རིད་པར་་་་་་་་
བྱེད་ཆེད་ཡིན། དེས་གྲོད་པ་རྒྱགས་པ་མ་ཟད་ཁཱ་ལོ་ལི་ཡང་་
ཉུང་ཉུང་རེད། ལྟ་དུས་འཚོ་བཅུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོ་་་་་་་་་
ཡོད། དེ་ནི་བདེ་ཐང་གི་ལུས་ཤ་རིད་པར་བྱེད་སྟངས་ཤིག་་་
རེད”ལྷ་སའི་གྲོང་མི་ལིའུ་དབྱང་ནི་གནོད་མེད་ཟས་ཟ་བར་
ཧ་ཅང་དགའ་མཁན་ཞིག་རེད། ཁོང་གིས་སྨན་གྱིས་ལུས་ཤ་
རིད་པར་བྱེད་པ་དང་ཁ་ལག་མི་བཟའ་བར་ལུས་ཤ་རིད་་་་་་་
པར་བྱེད་པ་སོགས་དང་བསྡུར་ན་གནོད་མེད་ཟས་དེ་བས་་་་
ཚན་རིག་དང་མཐུན་པ་ཞིག་ཡོད་པའི་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་་་་
ཡོད། ཟས་གཙོ་བོའི་གྲས་སུ་འབྲས་རྩིང་དང་། ནན་ཀྭ ཨ་
ཤོམ་སོགས་ཡོད། ཤ་རིགས་གྲས་སུ་བྱ་དེའི་བྲང་ཤ་དང་།
ཚགས་ཤ། ཤ་སྨི་སོགས་ཡོད། དེ་དག་དང་སྔོ་ཚལ་དང་།
ཤིང་འབྲས། འབྲུ་རྩིང་བཅས་མཉམ་དུ་སྦྱོར་རྟ་བྱས་ན་མི་་་་
རྣམས་ལ་འཚོ་བཅུད་དེ་བས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལ་བདེ་ཐང་་་་
ཡོང་ཐུབ།

ཝང་ཧའོ་ནི་ལུས་སྦྱོང་རྩལ་ཁྲིད་པ་ཞིག་རེད། ལུས་ཤ་་
རིད་པར་བྱེད་པའི་དགོས་མཁོ་ཡོད་པའི་སློབ་མར་ཝང་ཧའོ་
ཡིས་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཁ་ལག་བཟོས་ནས་སྣུམ་དང་ཚྭ་ཉུང་་་་་་་་
ཙམ་རྒྱག་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་དགོས་པའི་གྲོས་འགོ་འདོན་་
གྱི་ཡོད། ད་དུང་ཁོང་ཚོར་ཉེ་འགྲམ་གྱི་གནོད་མེད་ཟས་ཀྱི་་་
ཟ་ཁང་འོས་སྦྱོར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། “ཚད་ལྡན་གྱི་ལུས་ཤ་རིད་་་་
པར་བྱེད་པའི་ཁ་ལག་ནང་རྒྱུན་དུ་སྤྲི་དཀར་རྫས་དང་། སྔོ་་
ཚལ་གཅིག ཟས་གཙོ་བོ་གཅིག་བཅས་དགོས་ཤིང་། ཟས་་་
རིགས་དེ་དག་སྣུམ་ཉུང་བའི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་གཡོས་་་་་

སྦྱོར་བྱེད་དགོས། གནོད་མེད་ཟས་ཟ་ཁང་གི་ཟ་མ་མང་པོ་་་་་་་
ཞིག་བླང་བྱ་དེ་དག་དང་མཐུན་གྱི་ཡོད”ཅེས་ཝང་ཧའོ་ཡིས་་་་་
བཤད།

ཟ་ཁང་དུ་གནོད་མེད་ཟས་ཟ་མཁན་མང་་་
དུ་འགྲོ་བ།

ཉེ་ཆར་གསར་འགོད་པ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གནོད་མེད་་
ཟས་ཟ་ཁང་ཞིག་ཏུ་སྐྱོད་སྐབས་ཟ་ཁང་ནང་ཁ་ལག་ཉོ་སྐྱེལ་་
བྱེད་མཁན་ལྔ་དྲུག་བསྒུགས་ནས་ཡོད་པ་མཐོང་བྱུང་། ཟ་་་་
ཁང་གི་སྦྱིན་བདག་སུན་ལིན་གྱིས་ཉེ་བའི་ལོ་གཉིས་ནང་ལྷ་་་
སར་གནོད་མེད་ཟས་ཟ་མཁན་མང་དུ་འགྲོ་བཞིན་འདུག
འོན་ཀྱང་མི་མང་པོ་ཞིག་གིས་གནོད་མེད་ཟས་ལ་རྒྱུས་་་་་་་་་་་
མངའ་དེ་ཙམ་མེད། “གནོད་མེད་ཟས་ཟེར་ན་ཐཱན་ཆུ་མེད་
པ་མཚོན་གྱི་མེད་ལ། དཀར་ཟས་ཀྱང་མིན། དེ་ནི་གཙོ་བོ་་་
བཟའ་བཏུང་གི་གྲུབ་ཆ་སྦྱོར་རྟ་བྱེད་པར་ཐུག་ཡོད”ཅེས་་་་་་
གསར་འགོད་པར་བརྗོད་བྱུང་།

“ད་ཆ་མི་རྣམས་ཀྱིས་བདེ་ཐང་དང་གཟུགས་བྱད་ལ་་་་
དོ་སྣང་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཁཱ་ལོ་ལི་ཉུང་ལ་འཚོ་བཅུད་་་་་་
ལྡན་པའི་གནོད་མེད་ཟས་འདི་རིགས་ལ་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་་་་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད”སུན་ལིན་གྱིས་ད་ཆ་ཉིན་ལྟར་ཉིན་དགུང་ཁ་་་་་
ལག་ཉོ་མཁན་ཧ་ཅང་མང་པོ་འདུག སྤྱིར་བཏང་དུ་ཁ་ལག་
ཉོ་མཁན་200ཙམ་ཟིན་གྱི་འདུག ཁ་ལག་ཉོ་མཁན་མང་ཆེ་
བ་ལོ་20ནས་40བར་རེད་འདུག་ཅེས་བརྗོད།

གནོད་མེད་ཟས་ལ་སྣུམ་དང་། ཚྭ། མངར་རྒྱུ་བཅས་་་
ཉུང་བ་དང་། ཞག་ཚི་ཉུང་ལ་ཚ་ཚད་དམའ་པོ་ཡོད་པས་་་་་་
རང་བྱུང་འཚོ་བཅུད་དང་ཚི་སྣ་ལྡན་པའི་ཟས་གསབ་པར་་་་
ཕན་ཐོགས་ཡོད། གལ་ཏེ་ཡུན་རིང་ཟ་དགོས་ཚེ། སྤུས་་་་་་་་་
ལེགས་ཀྱི་ཐཱན་ཆུ་དང་སྤྲི་དཀར་རྫས་འཇུ་ཆེད་སུན་ལིན་་་་་་་་
གྱིས་ཟས་ཀྱི་སྦྱོར་རྟ་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས་པའི་གྲོས་འགོ་་་་་་་་་་་
འདོན་གྱི་འདུག “ཤ་རྒྱགས་པོ་ཡིན་པའི་མི་ཚོགས་ལ་་་་་་་་་་་
མཚོན་ན། གནོད་མེད་ཟས་ནི་གདམ་ག་ཡག་པོ་ཞིག་ཡིན།
འོན་ཀྱང་གནོད་མེད་ཟས་ཟ་བ་ནི་ལུས་ཤ་རིད་པར་བྱ་ཆེད་་
ཁོ་ན་མིན་པར་བདེ་ཐང་ལ་དེ་བས་དོ་སྣང་བྱེད་དགོས་པའི་་
རེ་བ་ཡོད”ཅེས་བཤད།

རང་གི་གཟུགས་གཞིར་བརྟེན་ནས་ཟས་་་་་
འཕྲོད་མིན་བལྟ་དགོས།

“རང་གི་གཟུགས་གཞིར་དཔགས་ནས་ཟས་ལ་བསྟེན་་་

ཚུལ་དང་བསྟེན་དུས་མ་ནོར་བ་བྱེད་དགོས”བོད་ལྗོངས་་་་་་་
ཧྥུའུ་ཁང་སྨན་ཁང་ནད་ཐོག་འཚོ་བཅུད་ཚན་ཁག་གི་ཀྲུའུ་་་་
རེན་ཏན་ཙེ་ཞ་ཡིས། ལུས་པོ་འཁྱག་ཤུར་རྒྱག་སླ་བ་དང་ཕོ་་
བའི་འཇུ་ནུས་ཞན་པའི་མི་དང་ལྷག་པར་དུ་ཕོ་བའི་གཉན་་་
ཚད་དང་ཕོ་བ་སྨུག་པོ་སོགས་ཀྱི་ནད་པ་དང་དེ་བཞིན་རྒན་་
རྒོན་དང་ཕྲུ་གུ་ལ་མཚོན་ན་མི་འཇུ་བ་དང་མི་འཕྲོད་ཟས་་་་་་
རིགས་ཉུང་ཙམ་ཟ་དགོས། རྒྱུན་ལྡན་མི་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྱང་་་་་
སྐབས་རེ་ཟ་རུང་བ་ལས་རྟག་ཏུ་ཟས་འདི་རིགས་ཟ་རྒྱུ་མེད།
དེ་དང་དུས་མཚུངས་གནོད་མེད་ཟས་ནི་ཧྲ་ལཱ་དང་དཀར་་་་
ཟས་ཁོ་ན་མིན། གནོད་མེད་ཟས་ཡིན་པའི་ཧྲ་ལཱ་ཡི་ནང་སྔོ་་
ཚལ་དང་ཤ་སྒོང་ཉུང་ཉུང་ལས་འབྲུ་རིགས་གང་ཡང་མེད།
རྟག་ཏུ་བཟས་ན་འཚོ་བཅུད་དོ་སྙོམས་ཡོང་མི་ཐུབ། ཡང་་་་
གནོད་མེད་ཟས་ཁ་ཤས་ནང་ཤའི་རིགས་སམ་ཡང་ན་ལས་་་་
སྣོན་ཞིབ་ཚགས་བྱས་པའི་ཤ་རིགས་དཔེར་ན་ཤ་རྒྱུ་སོགས་་་་
ལས་མེད། དེ་འདྲ་བཟས་ན་ལུས་པོའི་ཤ་གནད་ཉམས་་་་་་་་་
སྲིད།

ཏན་ཙེ་ཞ་ཡིས་གནོད་མེད་ཟས་འདེམས་སྐབས་སྣ་ཁ་་་
མང་བ་དང་ལུགས་མཐུན་སྦྱོར་རྟ་བྱེད་པའི་རྩ་དོན་བརྩི་་་་་་་་
སྲུང་བྱེད་དགོས་པ་སྟེ། ཉུང་མཐར་ཡང་སྔོ་ཚལ་རིགས་་་་་་་་་
དང་། ཤིང་ཏོག་རིགས། འབྲུ་རིགས། ཞོག་ཁོག་རིགས།
སྲོག་ཆགས་རང་བཞིན་གྱི་བཟའ་བཅའི་རིགས། སྲན་ཆེན་་་
དང་ཤུན་མཁྲེགས་ཤིང་ཏོག་རིགས། འོ་མ་དང་དཀར་ཆུའི་་
ཐོན་རྫས་རིགས། སྣུམ་ཚྭའི་རིགས་སོགས་བཟའ་བཅའི་རྒྱུ་་་
ཆའི་ཁྲོད་ཀྱི་རིགས་4ཚུད་པ་དང་། སྤྱིར་རིགས་6ལས་མི་་་་་་
ཉུང་བ་དང་སྤྱི་འབོར་ཡང་མིའི་གཟུགས་པོའི་དགོས་མཁོ་་་་་
དང་མཐུན་དགོས། “ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་་་་་་་
ལུས་ཤ་རིད་པར་བྱེད་དགོས་ན་ཚ་ཚད་ཉུང་དུ་གཏོང་་་་་་་་་་་
དགོས་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ཆོས་ཉིད་དང་མཐུན་པའི་ངལ་་་་
གསོ་རྒྱག་པ་དང་ཁ་ལག་བཟའ་བ་དང་། ཁ་ལག་བཟའ་་་་་་་
སྐབས་སོ་ཡག་པོ་རྒྱག་པ་དང་ཟས་བཟའ་བའི་གོ་རིམ་་་་་་་་་་་
ལེགས་སུ་གཏོང་དགོས། གཞན་ཡང་ལུས་སྦྱོང་གི་གོམས་་་་་་
གཤིས་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་པ་དང་མཚན་འཁྱོངས་མ་བྱས་ཚེ་་
ལུས་ཤ་རིད་པར་བྱེད་པར་ཕན་ཐོགས་ཡོད”ཅེས་གྲོས་འགོ་་
བཏོན་པ་རེད།

（རིག་རྡོར་གྱིས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་གཞོན་པས་་་་་་་་
ཞུས）

ལྷ་སར་གནོད་མེད་ཟས་ཟ་མཁན་མང་དུ་འགྲོ་བ།

ཀླུ་ནང་དུ་འགྲན་བསྡུར་འཁྲུག་པོ་བྱེད་པ།
ཟླ་6ཚེས་10ཉིན། 2024ལོའི་བོད་ལྗོངས་ཉིང་ཁྲི་གནམ་ལྕགས་འབར་བ་ས་མཐོའི་ལུས་རྩལ་ཚོགས་ཆེན་ཀླུ་་་་་་་་

ནང་ཀྲུང་ནེ་ས་མཐོའི་གྲུ་ཤན་འབྲུག་མགོ་མའི་མཛའ་གྲོགས་འགྲན་བསྡུར་ཚ་ཚ་འུར་འུར་ངང་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། ནེ་་་
པ་ལ་དང་། སིང་ཀ་ཕོར། པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར། ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་བཅས་དང་དེ་བཞིན་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དང་ཉིང་ཁྲི་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་སོགས་ས་ཆ་མང་པོའི་གྲུ་ཤན་འབྲུག་མགོ་མའི་རུ་ཁག་8ཀྱི་ལུས་རྩལ་པ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་གྱིས་རང་ནུས་ཡོད་་་་་་་
རྒུས་གྲུ་སྐྱ་བརྒྱབ་ནས་མདུན་སྐྱོད་བྱས་ཏེ་རྒྱ་ཆེའི་མང་ཚོགས་དང་ཡུལ་སྐོར་བར་ཆུ་ཐོག་རྩལ་འགྲན་གྱི“སྟོན་མོ་་་་་་་་་་་་
གཟབ་རྒྱས”ཤིག་བཤམས་ཡོད།

པར་①ནི་སྨི་200ཡི་གྲུ་ཤན་འབྲུག་མགོ་མའི་རྒྱལ་ཕམ་ཐག་གཅོད་ཀྱི་འགྲན་་་་་་་་་་
བསྡུར་བྱ་ཡུལ་ཡིན་པ།

པར་②ནི་རང་ནུས་ཡོད་རྒུས་གྲུ་སྐྱ་རྒྱག་བཞིན་པའི་བདམས་ཐོན་པ་ཡིན་པ།
པར་③ནི་བདམས་ཐོན་པས་སྨི་200ཡི་འགྱིག་གྲུའི་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་6
ཚེས་10ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉིན་་་་་
ཤས་གོང་། གསར་འགོད་པས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་
ཞིང་ལས་གྲོང་གསེབ་ཐིང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་་་་་་
པར། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས
“གུད་གསབ་ལས་སྤྲོད”སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་ལ་་་་་
བརྟེན་ནས་དགུན་དུས་ཀྱི་ས་ཞིང་གི་ཆུ་བེད་ཆུང་་་་
གྲས་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་ལག་བསྟར་ཤུགས་་་
ཆེན་བྱས་ཏེ། སྔ་རྗེས་སུ་ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་་་་་་་་་
བྱང་རྒྱུད་ཆུ་འདྲེན་ཁུལ་དང་གྲོ་ཡུལ་ཆུ་འདྲེན་་་་་་་་་
ཁུལ་སོགས་ཆུ་བེད་ལས་གྲྭ་གལ་ཆེན་བསྐྲུན་པས།
རྨོ་ཞིང་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་100ལྷག་ཙམ་མང་དུ་དང་་་
ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་དང་ཞིང་ལས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་ཆ་་་་་་་་
རྐྱེན་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད། ཞིང་ལས་ཀྱི་ཆུ་་་་་་་་
འདྲེན་ཆུ་སྤྱོད་དགོས་མཁོའང་འགན་ལེན་ནུས་་་་་་་
ལྡན་ཐུབ་ཡོད།

ས་ཞིང་གི་ཆུ་བེད་ཆུང་གྲས་ལ་ཐན་འགོག་་་་་་་
དང་འཁྱིལ་ཆུ་བཤང་བའི་ནུས་པ་ལྡན་ལ། ཐན་་་་་
ཞོད་ཀྱི་གནོད་འཚེ་འགོག་པར་དམིགས་བསལ་གྱི་་
ནུས་པ་ལྡན་ཡོད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ལྷོ་ཁ་་་་་་་

གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རྨོ་ཞིང་སྲུང་སྐྱོང་དང་འབྲུ་རིགས་་་་་
བདེ་འཇགས་ཀྱི་ཏང་སྲིད་འགན་འཁྲི་གཅིག་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དོན་འཁྱོལ་དང《ལྷོ་ཁ་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ས་ཞིང་གི་ཆུ་བེད་ཆུང་གྲས་འཛུགས་་་་
སྐྲུན་མ་དངུལ་དོ་དམ་བྱ་ཐབས（ཚོད་ལྟ་བྱ་་་་་་་་་་་་་་
ཐབས）》བཏོན་པ་མ་ཟད། ས་ཞིང་གི་ཆུ་བེད་་་་་་་་
ཆུང་གྲས་སྐྲུན་པའི་མ་དངུལ་གྲོང་ཁྱེར་དང་རྫོང་་་་་
རིམ་པའི་ནོར་སྲིད་སྔོན་རྩིས་ནང་བཅུག་སྟེ་ལོ་རེ་་་་
བཞིན་མ་དངུལ་གཏོང་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ས་
ཞིང་གི་ཆུ་བེད་ཆུང་གྲས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འཛུགས་་་་་
སྐྲུན་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱས་ཡོད། 2023ལོ་ཚུན་་
ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཆེད་དོན་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་་་་་་་་
7751བཏང་ནས་ས་ཞིང་གི་ཆུ་བེད་ཆུང་གྲས་ཀྱི་་་་་
རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་དོ་དམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་་
བརྒྱབ་པའི་ནང་2023ལོར་སྒོར་ཁྲི་3141བཏང་་་་
ནས་རྣམ་གྲངས་110ལག་བསྟར་བྱས་པ་དང་་་་་་་་་་
2024ལོར་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་4610བཏང་ནས་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་458ལག་བསྟར་བྱས་ཡོད།（ཚེ་ཁོས་་་
བསྒྱུར། པ་སངས་དང་ཚེ་ཁོས་ཞུས）

ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ས་ཞིང་གི་ཆུ་བེད་ཆུང་
གྲས་སྐྲུན་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་6
ཚེས་10ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་་་་་་་
ཆར། སློབ་གསོ་པུའུ་དང་། མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་
དང་སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་པུས་མཛུབ་ཁྲིད་བྱེད་པ་
དང་། ཀྲུང་ཧྭ་ལས་རིགས་སློབ་གླིང་གིས་གཙོ་་་་་་་་་
གཉེར་བྱས་པའི་ཀྲུང་ཧྭ་ལས་རིགས་སློབ་གསོའི་་་་་་
གསར་གཏོད་ལས་གཏོད་འགྲན་བསྡུར་ཆེན་པོ་་་་་་་
སྐབས་བདུན་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱིའི་ཡུལ་དངོས་་
མཐའ་བསྡུར་ཧྲན་ཏུང་རི་ཀྲའོ་རུ་འགོ་ཚུགས་་་་་་་་་་
ཤིང་། བོད་ལྗོངས་ལས་རིགས་ལག་རྩལ་སློབ་གླིང་
གི་འགྲན་ཞུགས་རྣམ་གྲངས《ཁ་ཆེ་ཤ་སྐམ་གྱི་་་་་་་་་་་
བཏུང་བྱ—ས་མཐོའི་ཁྱད་ལྡན་བདེ་འཇགས་་་་་་་་་
བཏུང་བྱའི་གསར་གཏོད་པ》ལ་བྱ་དགའ་ཨང་་་་་་་་
གསུམ་པ་ཐོབ་པ་འདི་ནི་རང་ལྗོངས་ལ་ཀྲུང་ཧྭ་་་་་་་་
ལས་རིགས་སློབ་གསོའི་གསར་གཏོད་ལས་གཏོད་་་
འགྲན་བསྡུར་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་ཡོངས་སྤྱིའི་མཐའ་་་་་་་
བསྡུར་ཁྲོད་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་བྱ་དགའ་ཐོབ་་་་་་་་་་
ཐེངས་དང་པོ་ཡིན་པ་རེད།

“ད་རེས་བྱ་དགའ་ཐོབ་པ་ལས་སློབ་མ་ཚོའི་་་་
གསར་གཏོད་དང་འབད་འཐབ་བྱེད་ཕོད་པའི་་་་་་་
བསམ་པའི་ཉམས་འགྱུར་མངོན་ཡོད་ལ། ཁོང་་་་་་་
ཚོའི་གསར་གཏོད་ལས་གཏོད་བྱེད་པའི་འཇོན་་་་་་་
ཐང་ཡང་མངོན་ཡོད་པས། འདི་ནི་སློབ་གྲྭའི་་་་་་་་་་
གསར་གཏོད་ལས་གཏོད་སློབ་གསོའི་གྲུབ་འབྲས་་་
ལ་ཁས་ལེན་གང་ལེགས་བྱས་པ་ཞིག་རེད”སློབ་་་་་་་
གྲྭས་འགྲན་བསྡུར་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་ཁྲིད་ལ་སྐུལ་
འདེད་གཏོང་བ་དང་། འགྲན་བསྡུར་ལ་བརྟེན་་་་་་
ནས་སློབ་སྦྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། འགྲན་་་་་་
བསྡུར་ལ་བརྟེན་ནས་གསར་གཏོད་ལས་གཏོད་ལ་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཁ་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཐོག་གསར་གཏོད་་་་་་་་
ལས་གཏོད་ཀྱི་སློབ་གསོའི་ཁྲོད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་
འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ནས་གཉིས་གཏོད་ཤེས་ལྡན་པ་་་་་་

གསོ་སྐྱོང་ཧུར་ཐག་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བོད་ལྗོངས་་་་་་་་་
ལས་རིགས་ལག་རྩལ་སློབ་གླིང་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་་་་་
ཅི་བསོད་དབང་གིས་བཤད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཀྲུང་ཧྭ་་་་་
ལས་རིགས་སློབ་གསོའི་གསར་གཏོད་ལས་གཏོད་་་
འགྲན་བསྡུར་ཆེན་པོ་ནི་ཀྲུང་ཧྭ་ལས་རིགས་སློབ་་་་་
གསོ་གླིང་གི་སྤུས་རྟགས་འདུ་འགོད་གལ་ཆེན་ཞིག་
ཡིན་ཏེ། རང་ཉིད་ཀྱི་ལེགས་ཆར་གཞི་ཚུགས་ནས་
ལས་རིགས་སློབ་གྲྭ་ཁག་གི་སློབ་མར་ཕྱོགས་པའི་་་་་
རྒྱལ་ཡོངས་རང་བཞིན་གྱི་འགྲན་བསྡུར་ཆེན་པོ་་་་་་
ཞིག་ཡིན། དེའི་ནང་ལག་རྩལ་བཟོ་པ་དང་ལག་་་་་
རྩལ་པའི་སློབ་གྲྭ་དང་དེ་བཞིན་འབྲིང་རིམ་ལས་་་་་
རིགས་སློབ་གསོ་དང་། མཐོ་རིམ་ལས་རིགས་སློབ་
གསོ། ལས་རིགས་དངོས་གཞི་བཅས་རིམ་པ་མང་་
པོ་ཚུད་ཡོད། ཐེངས་འདིའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་ནི
“ལས་རིགས་སློབ་གསོས་བཟོ་པ་སྐྱེད་སྲིང་བྱེད།
གཉིས་གཏོད་ལ་བརྟེན་ནས་ཕུགས་བསམ་་་་་་་་་་་་་་
སྒྲུབ”ཅེས་པ་ཡིན། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་དང་།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས། ཐད་སྐྱོང་གྲོང་ཁྱེར་བཅས་31
གི་སློབ་གྲྭ་132ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་རྣམ་གྲངས་135རྒྱལ་་་་
ཡོངས་ཀྱི་སྤྱིའི་ཡུལ་དངོས་ཀྱི་མཐའ་བསྡུར་ནང་་་་་་
ཚུད་ཡོད། ཤང་ཀང་དང་ཨའོ་མོན་ས་ཁུལ་གྱི་་་་་་་་་
ལས་རིགས་སློབ་གྲྭའི་ཚོགས་པ་5འགྲན་བསྡུར་ལ་་་
དམིགས་བསལ་དུ་གདན་དྲངས་པ་དང་ཁྱོན་་་་་་་་་་་
བསྡོམས་རྣམ་གྲངས་ཚོགས་པ་140ཞུགས་ཡོད་པ་་
རེད། འགྲན་ཞུགས་རྣམ་གྲངས་ནང་དུ་ཞིང་ལས་་
དང་། ནགས་ལས་དང་། འབྲོག་ལས། བཟའ་་་་་་
བཅའ་བཅས་དང་དེ་བཞིན་འབྲེལ་ཡོད་ཐོན་ལས་་
རིགས་དང་། རིག་གནས་བློ་གསར། འཕྲུལ་ཆས་་
ནུས་རྒྱུ། གློག་རྡུལ་ཆ་འཕྲིན། སྐྱེ་དངོས་སྨན་་་་་་་་་་
བཅོས་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་10ལྷག་ཚུད་ཡོད་པ་་་་་་་་་
རེད།（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། བསྟན་་་་་་་་
འཛིན་བཟང་མོས་ཞུས）

རང་ལྗོངས་ལ་ཀྲུང་ཧྭ་ལས་རིཌ་སློབ་གསོའི་གསར་གཏོད་ལས་
གཏོད་འགྲན་བསྡུར་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་ཡོངས་སྤྱིའི་མཐའ་བསྡུར་

གྱི་བྱ་དགའ་ཨང་གསུམ་པ་ཐེངས་དང་པོར་ཐོབ་པ།

ཉིན་ཤས་རིང་། བོད་ལྗོངས་ནགས་ཚལ་མེ་ཟོན་སྤྱི་ཁྱབ་རུ་ཁག་གིས་དངོས་འཐབ་ཀྱི་དགོས་མཁོར་དམིགས་པ་་་
དང་། སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ལ་བརྟེན་པ། རྒྱུན་དུ་དམག་གྲབས་དམ་འཛིན་བྱེད་པའི་ཁྲོད་སྦྱོང་བརྡར་་་་་
ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། ནང་སྦྱོང་ལ་བརྟེན་ནས་འཐབ་ནུས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། “དམག་ཡོངས་རང་བཞིན་གྱི་ནང་སྦྱོང་
དང་མང་ཚོགས་རང་བཞིན་གྱི་དྲག་རྩལ་འགྲན་བསྡུར”ཁྲིད་སྟོན་དུ་བྱེད་པ། དུས་བཀག་ལྟར་དུས་མཚམས་རང་་་་་་་
བཞིན་གྱི་མཐིལ་རྟོགས་ཞིབ་དཔྱད་སྒྲིག་འཛུགས་བྱེད་པ། སྦྱོང་བརྡར་ཡིག་ཚགས་དུས་ཐོག་ཏུ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་སྦྱོང་བརྡར་གྱི་ཕན་འབྲས་ལ་རྗེས་སྙེག་བཅས་བྱས་ནས་ནང་སྦྱོང་ལས་དོན་གྱི་ཆུ་ཚད་ནུས་ལྡན་ངང་་་་་་
མཐོ་རུ་བཏང་ཞིང་། འདི་ནི་མེ་ཟོན་རུ་མིས་ནང་སྦྱོང་བྱེད་བཞིན་པ།
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②②


