
2024 ལོའི་ཟླ་ 6 ཚེས་ 7 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།22

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་
བསྡུས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། འདི་ལོའི་ཟླ་6ཚེས་5
ཉིན་ནི་འཛམ་གླིང་ཁོར་ཡུག་ཉིན་མོ་53པ་རེད། ཞི་ཅིན་་་་་་
ཕིང་གི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་དགོངས་པ་སློབ་སྦྱོང་དང་་་་
དྲིལ་བསྒྲགས་གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ལ་རི་་་་་
སྔོན་ཆུ་དྭངས་གསེར་དངུལ་རི་ལས་ལྷག་པའི་འདུ་ཤེས་་་་་་་་་
བརྟན་པོར་འཛུགས་པ་དང་ལག་ལེན་བསྟར་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་
བྱས་ཏེ། སྤྱི་ཚོགས་ལས་རིགས་ཁག་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་་་་་
བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པར་ཧུར་ཐག་ཞུགས་རྒྱུར་་་་་་
སྐུལ་སློང་བྱ་ཆེད། ཉེ་ཆར་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ས་གནས་ཁག་་་་་་་་
དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འཛམ་་་་
གླིང་ཁོར་ཡུག་ཉིན་མོའི་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་གཅིག་རྗེས་་་་་
གཉིས་མཐུད་ངང་སྤེལ་བ་རེད།

ཚེས་5ཉིན་རང་ལྗོངས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་ལྷ་་་་
ས་གྲོང་ཁྱེར་གཡུ་ཐོག་ལམ་གྱི་ཁྲོམ་གཞུང་དུ་མཉམ་དུ་་་་་་་་་་་
འཛམ་གླིང་ཁོར་ཡུག་ཉིན་མོའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་དྲིལ་་་་་
བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཞིང་། བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་ལས་དོན་་་
མི་སྣས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་དྲིལ་བསྒྲགས་འགྲེམས་པང་་་་་
འཛུགས་པ་དང་། དྲིལ་བསྒྲགས་དཔྱད་ཡིག་སྤྲོད་པ། བློ་་་་་
འདྲིའི་ལས་སྟེགས་འཛུགས་པ་སོགས་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་་་་་་་
སྟངས་བརྒྱུད། མང་ཚོགས་ལ་འཐུང་ཆུའི་ཆུ་འགོ་སྲུང་སྐྱོང་
དང་། ཐཱན་ཉུང་འཚོ་བ། ས་རྒྱུའི་སྦགས་བཙོག་འགོག་་་་་་་་་
བཅོས། ས་འོག་ཆུ་སྲུང་སྐྱོང་། སྐྱེ་དངོས་སྣ་མང་རང་་་་་་་་་་་
བཞིན་སྲུང་སྐྱོང་། གད་སྙིགས་རིགས་དབྱེ་སོགས་ཀྱི་ཤེས་་་་་
བྱ་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་ཁྱབ་གདལ་བཏང་ནས་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་
ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་གལ་ཆེའི་རང་བཞིན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་
དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད།

འཛམ་གླིང་ཁོར་ཡུག་ཉིན་མོར་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་་་་་་་
བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་སྤེལ་ནས་མང་ཚོགས་ལ“ཐཱན་ཉུང་
འཚོ་བའི”འདུ་ཤེས་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་པ་དང
“ལྗང་མདོག་ཕྱིར་སྐྱོད”དར་སྤེལ་བཏང་བ་རེད། ལྷོ་ཁ་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཚན་པ་22ཀྱིས་མཉམ་དུ་དྲིལ་བསྒྲགས་སྟེགས་་་
བུ་བཙུགས་ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་དཔྱད་གཞི་སྤྲོད་པ་དང་ཁོར་
ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ཐོན་རྫས་འགྲེམས་སྟོན་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་་་་་་་་་

རྣམ་པ་བརྒྱུད། གྲོང་མིར་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ཤེས་བྱ་ཁྱབ་་་་
གདལ་བཏང་ནས་སྤྱི་དམངས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་་་་་་་་་
འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་བཏང་བ་རེད། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་སྐྱེ་ཁམས་་་
ཁོར་ཡུག་ཅུས་ཀྱིས་ལས་བྱེད་པ་20ལྷག་ཙམ་སྒྲིག་འཛུགས་་་
བྱས་ནས་གྲོང་ཁྱེར་སྨན་བཅོས་སྙིགས་རོ་གཙང་སེལ་ལྟེ་་་་་་་་་
གནས་དང་། སྣེ་གདོང་གི་གད་སྙིགས་སྦས་ས། རྩེད་ཐང་་་་
བཙོག་ཆུ་གཙང་གསིང་ས་ཚིགས། དེ་བཞིན་གྲོང་ཁྱེར་སྐྱེ་་་་་
ཁམས་ཁོར་ཡུག་ཅུས་ཁོར་ཡུག་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ས་ཚིགས་་་་
སོགས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་སྤྱི་་་་་་་་་
དམངས་ལ་སྒོ་དབྱེའི་ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད།

རྒྱ་ཆེའི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་་་
གི་འདུ་ཤེས་ལག་ལེན་བསྟར་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱ་ཆེད། ཟླ་6
ཚེས་5ཉིན་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ཅུས་ཀྱིས་
སྣེ་ཁྲིད་དེ་གྲོང་ཁྱེར་ཐད་གཏོགས་སྡེ་ཚན་20ལྷག་ཙམ་སྒྲིག་་
འཛུགས་བྱས་ནས་འཛམ་གླིང་ཁོར་ཡུག་ཉིན་མོའི་གཅིག་་་་་་
སྡུད་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད། བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་་་་
དུ་ཚན་པ་ཁག་གིས་བརྡ་སྦྱོར་མཉམ་འབྲེལ་འགྲེམས་སྟོན་་་་་
དང་། དྲིལ་བསྒྲགས་བརྙན་ལམ་སྟོན་པ། དང་བླངས་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུ། བློ་འདྲིར་ལན་འདེབས། ལག་དེབ་སྤྲོད་པ་་་་་་་་་་
སོགས་སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བྱེད་སྟངས་བརྒྱུད་རྒྱ་་་་་
ཆེའི་མང་ཚོགས་ལ་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཤེས་བྱ་དྲིལ་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་དང་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བ་དང་། ཕྱོགས་ཡོངས་་་་་་
ནས་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་གལ་ཆེའི་རང་བཞིན་་་་
དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་ཏེ། སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་འདུ་ཤེས་་་་་
ཁྱབ་སྤེལ་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ནས་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ལེགས་
སུ་ཕྱིན་པ་དེས་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་སྣང་དང་།
སྐྱིད་སྣང་། བདེ་འཇགས་ཚོར་སྣང་བཅས་གསོན་ཉམས་་་་་་
དོད་པོས་མངོན་ཐུབ་ཡོད།

ཚེས་5ཉིན་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་2024ལོའི་འཛམ་་་་་་
གླིང་ཁོར་ཡུག་ཉིན་མོའི་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་ཇ་རྟ་ཐང་་་་་་་་
ཆེན་དུ་སྤེལ་ནས། སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ལ་རི་སྔོན་ཆུ་དྭངས་་་་་་་་
གསེར་དངུལ་རི་ལས་ལྷག་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོར་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་རྒྱུ་དང་ལག་ལེན་བསྟར་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ཏེ་སྤྱི་་་་
ཚོགས་ལས་རིགས་ཁག་ཁོར་ཡུག་ལ་གཅེས་སྐྱོང་དང་།
ལྗང་མདོག་ཁྱིམ་གཞིས་འཛུགས་སྐྲུན། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་་་་་་་་་་
ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་ཐུན་མོང་ཐོག་གཏོད་རྒྱུ་་་་་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་རྒྱུར་སྐུལ་སློང་བྱས་་་་
ནས་མི་དང་རང་བྱུང་ཁམས་ཞི་མཐུན་མཉམ་གནས་ཡོང་་་་་
ཐབས་བྱས་པ་རེད། བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རིང་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་་་་

སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་ཀྲང་ཡའོ་ཧུའེ་ཡིས་རྒྱ་་་
ཆེའི་གྲོང་མི་དང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་དང་བླངས་པ་སོགས་་་་
ལ་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་2023ལོའི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ལས་་་་་
དོན་སྤེལ་ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད། དགེ་འདུན་པ་དང་།
མང་ཚོགས། ཁེ་ལས། སློབ་མ་བཅས་ཀྱི་འཐུས་མིས་རྒྱ་་་་་་་་་
ཆེའི་གྲོང་མིར་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་གྲོས་འགོ་་་་་་་་
བཏོན་ནས། ཚང་མས་ད་ལྟ་ནས་འགོ་བཙུགས་ཏེ་སྐྱེ་་་་་་་་་་་་
ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་དང་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་ཁྱིམ་་་་་
གཞིས་ལ་གཅེས་སྐྱོང་བྱེད་དགོས་པའི་འབོད་སྐུལ་བྱས་པ་་་་་
རེད།

འཛམ་གླིང་ཁོར་ཡུག་ཉིན་མོ་53པ་འཆར་བའི་སྐབས་་
སུ་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ཅུས་་་་་་་་་་་་་་
འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་ཡན་ལག་ཅུས་ཀྱིས་སློབ་གྲྭར་འཛམ་གླིང་
ཁོར་ཡུག་ཉིན་མོའི་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ཤེས་བྱ་ཁྱབ་གདལ་་་་
གཏོང་རྒྱུའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས། སློབ་མས་སྐྱེ་ཁམས་ལ་དོ་་་་་་་་
ཁུར་དང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་པ་རེད།
རྒྱལ་སྨན་ཤང་སློབ་ཆུང་གི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་ལས་དོན་མི་་
སྣས་འཕྲེད་འགེལ་སྦྱར་ཡིག་འགེལ་བ་དང་། བརྙན་ལམ་་་་་
སྟོན་པ། དྲིལ་བསྒྲགས་ལག་དེབ་སྤྲོད་པ་སོགས་ཀྱི་བྱ་་་་་་་་་་་་
ཐབས་བརྒྱུད《ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་་
མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་བཅའ་ཁྲིམས》ལ་་་་་་་
གསལ་འགྲེལ་ཞིབ་ཕྲ་བྱས་ཏེ། སློབ་མར“རི་གཉིས”ཀྱི་་་་་་་་་
འདུ་ཤེས་དང“སྙིགས་རོ་མེད་པའི་སློབ་གྲྭ”འཛུགས་སྐྲུན་་་་་
གྱི་འདུ་ཤེས་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་ནས་སློབ་མས་སྐྱེ་ཁམས་་་་་་་་་
གཏོར་བཤིག་དང་ཁོར་ཡུག་སྦགས་བཙོག་གི་ཚབས་ཆེའི་་་་་་
རང་བཞིན་དང་གནོད་འཚེའི་རང་བཞིན་ལ་ངོས་འཛིན་་་་་་
གང་ལེགས་ཐུབ་པ་བྱས་ཏེ་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་་་
དགོས་གཏུག་གི་བསམ་པ་དང་འགན་འཁྲི་འཁུར་སེམས་ཆེ་
རུ་བཏང་བ་རེད། དེའི་རིང་ལས་དོན་མི་སྣས་ད་དུང“ཁོར་
ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་སྲུང་དམག་ཆུང་ངུ”བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་་
བྱས་ནས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ཤེས་བྱའི་དྲི་བ་དྲིས་ལན་གྱི་་་་་་་
འགྲན་བསྡུར་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཏེ་མཉམ་འགུལ་གྱི་རྣམ་པ་་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་སློབ་མས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ཤེས་བྱ་ཤེས་རྟོགས་་་་་་་་་
དང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གནད་དོན་ལ་དོ་ཁུར་བྱེད་དུ་་་་་་་་་་་
བཅུག་ནས། “ཁོར་ཡུག་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པར་མི་ཚང་མར་
འགན་འཁྲི་ཡོད་པའི”འདུ་ཤེས་བཙུགས་ཏེ་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་་་
ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཕྱོངས་
རྒྱས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པར་ཐུན་མོང་ཐོག་ལེགས་སྐྱེས་་་་་་་་་་
འབུལ་རྒྱུ་རེད།

“རི་གཉིས”ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལག་ལེན་བསྟར་ནས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་བོད་ལྗོངས་སྐྲུན་པ།
རང་ལྗོངས་ཀྱི་ས་གནས་ཁག་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་འཛམ་གླིང་

ཁོར་ཡུག་ཉིན་མོའི་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

ཟླ་6ཚེས་5ཉིན། རང་ལྗོངས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གཡུ་ཐོག་་་་་་་
ལམ་གྱི་ཁྲོམ་གཞུང་དུ་མཉམ་དུ་འཛམ་གླིང་ཁོར་ཡུག་ཉིན་མོའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་་་་་་་
བོའི་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད།

↑འདི་ནི་ལས་དོན་མི་སྣས་གྲོང་མི་མང་ཚོགས་ལ་དྲིལ་བསྒྲགས་དཔྱད་ཡིག་་་་
སྤྲོད་བཞིན་པ།

→ འདི་ནི་ཁྱིམ་བདག་གིས་གྲོགས་པོ་ཆུང་ཆུང་ལ་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་པང་གི་ནང་དོན་འགྲེལ་བཤད་རྒྱག་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་
6ཚེས་5ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། 2024
ལོའི་མཐོ་རྒྱུགས་དང་། ཁ་གཏད་མཐོ་རིམ་ལས་་་
རིགས་སློབ་གྲྭའི་ཡིག་རྒྱུགས། ཆུང་རྒྱུགས། འབྲིང་་
རྒྱུགས་བཅས་གཏང་ལ་ཉེ་བས། རྒྱ་ཆེའི་རྒྱུགས་་་་
སྤྲོད་སློབ་མའི་བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་ལ་་་་་་་་
འགན་ལེན་དང་བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་ལས་
འཛོལ་མ་ཐོན་པ་བྱ་ཆེད། ཉེ་ཆར་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་
ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་ཅུས་ཀྱིས“ཡིག་རྒྱུགས་ཆེན་པོ་
བཞིའི”རིང་གི་བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་དང་་་
འཛད་སྤྱོད་ཐད་དྲན་སྐུལ་བྱས་པ་རེད།

“ཡིག་རྒྱུགས་ཆེན་པོ་བཞིའི”རིང་གི་བཟའ་་
བཅའི་བདེ་འཇགས་དང་འཛད་སྤྱོད་དྲན་སྐུལ་་་་་
ནང་ཁྱིམ་དུ་ཟ་འཐུང་བྱེད་པ་དང་། ཕྱི་རུ་ཟ་་་་་་་་
འཐུང་བྱེད་པ། ཕྱི་ནས་བཟའ་བཅའ་ཉོ་བ།
འཚོ་བཅུད་སྡེབ་སྒྲིག མི་སྒེར་གྱི་གཙང་སྦྲ་འཕྲོད་
བསྟེན་བཅས་ཕྱོགས་ལྔའི་ཐད་ནས་གསལ་བཤད་
ཞིབ་ཕྲ་བྱས་ཡོད། དཔེར་ན་ཁྱིམ་དུ་ཟ་འཐུང་་་་་་
བྱེད་སྐབས་ནད་གཞི་སློང་ཉེན་ཆེ་བའི་བཟའ་་་་་་་
བཅའ་ཡག་ཤོས་བྱུང་ན་ཟ་རྒྱུ་མེད་ལ་ཞག་ལུས་་་་་
བཟའ་བཅའ་ཡང་ཟ་རྒྱུ་མེད་པ་དང་། འཚོ་་་་་་་་་་
བཅུད་སྡེབ་སྒྲིག་ཐད་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་་་་
སྒོ་ནས་བཟའ་བཅའ་ཟ་བ་དང་ལུགས་མཐུན་སྒོ་་་
ནས་སྡེབ་སྒྲིག་བྱེད་དགོས་པ་ལས་ཡིག་རྒྱུགས་་་་་་་
གོང་དུ“བཅུད་བཏང་དྲགས”རྒྱུ་མེད་པ། ཞག་་་་
ཚི་ཉུང་བ་དང་འཇུ་བདེ་བའི་བཟའ་བཅའ་མང་་་
ཙམ་ཟ་དགོས་པ་དང་། ཞག་ཚི་མང་བའི་བཟའ་་
བཅའ་དེ་ཙམ་མང་པོ་ཟ་རྒྱུ་མེད་པ། ཟ་མྱོང་མེད་

པའི་བཟའ་བཅའ་ཟ་རྒྱུ་མེད་པ། ཡིག་རྒྱུགས་མ་་་
བཏང་གོང་རྨོངས་ཚོད་ཀྱིས་ལུས་ཁམས་བདེ་་་་་་་་
སྲུང་བཟའ་བཅའ་སོགས“བཅུད་ཟས”ཟ་རྒྱུ་་་་་་་་
མེད་པ་རེད།

དེ་དང་དུས་མཚུངས་སུ། “ཡིག་རྒྱུགས་་་་་་་་
ཆེན་པོ་བཞིའི”རིང་གི་བཟའ་བཅའི་བདེ་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ལ་འགན་ལེན་བྱ་ཆེད། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་་་
ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་ཅུས་ཀྱིས་འབྲེལ་ཡོད་བཟའ་་་་
བཅའི་གཉེར་སྐྱོང་བྱ་ཡུལ་ཁག་ལ་ནན་ཏན་ངང་་་
རང་བཤེར་རང་དཔྱད་བྱེད་པ་དང་། རང་་་་་་་་་་་
འགུལ་ངང་ཁྲིམས་བསྟུན་སྒྲིག་མཐུན་སྒོ་ནས་་་་་་་་
ཚོང་གཉེར་བྱེད་པ། ཚོང་ཟོག་ཉོ་འདྲེན་བྱེད་་་་་་་
སྐབས་དཔྱད་བཤེར་འགག་སྒོ་ཡག་པོ་སྲུང་བ།
བཀོལ་སྤྱོད་བྱེད་སྟངས་ལ་ཚད་གཞི་ནན་པོ་བཟོ་་་
བ། ལས་ཀ་བྱེད་མཁན་ལ་དོ་དམ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་་
རུ་གཏོང་བ། ཉིན་ལྟར་ལས་ཀ་བྱེད་མཁན་ལ་་་་་་
ལས་ཞུགས་གོང་གི་བདེ་ཐང་གནས་ཚུལ་ཞིབ་་་་་་་
བཤེར་བྱེད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད་པ་་་་་་་
རེད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་ཅུས་ཀྱིས་
རྒྱ་ཆེའི་རྒྱུགས་སྤྲོད་སློབ་མ་དང་ཁྱིམ་བདག་ལ་་་་་་
འཛད་སྤྱོད་བྱེད་སྐབས་གལ་སྲིད་བཟའ་བཅར་་་་་
བདེ་འཇགས་གནད་དོན་ཡོད་པ་ཤེས་ཚེ། ཁྲོམ་་་་
ར་ལྟ་འདོམས་སོགས་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་ལ་དུས་་་
ཐོག་ཏུ་གནས་ཚུལ་ཞུ་བའམ་ཡང་ན་12315
དང་12345ལ་ཁ་པར་བརྒྱབ་ནས་ཐེར་འདོན་་་་་
བྱེད་དགོས་པའི་དྲན་སྐུལ་བྱས་པ་རེད།

（ཟླ་ཕུར་གྱིས་བསྒྱུར། ལྷག་ཚེས་ཞུས）

འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་ཡིག་རྒྱུགས་གལ་ཆེན་
རིང་བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་ལ་དོ་སྣང་

བྱེད་དགོས་པའི་དྲན་སྐུལ་བྱས་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་བདེ་འཇགས་སྲུང་་་་་་

བཅད་གལ་ཆེན་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་་་
མ་མཁོ་སྤྲོད་རྟེན་གཞི་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པའི་་་་་་
བོད་ལ་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར
“ཁྱད་འཕགས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན”ལྡན་ཡོད་ཅིང་། ཆུ་་་་་
དང་། འོད། རླུང་། ས་འོག་ཚ་ནུས་སོགས་ནུས་་
རྒྱུ་གཙང་མའི་རིགས་ཆ་ཚང་བ་དང་། གསར་་་་་་
སྤེལ་གྱི་ལེགས་ཆ་མངོན་གསལ་དོད་པ། གསར་་་་
སྤེལ་གྱི་གཏིང་ཤུགས་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་བཅས་ལྡན་་་
ཡོད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་་་་་་
ནུས་རྒྱུ་གཙང་མ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུ་གཙོ་་་་་་་་་་་
གནད་དུ་བརྩིས་ནས་ཆུ་དང་། རླུང་། འོད་ནུས་་
སོགས་ཐོན་ཁུངས་གང་ལེགས་སྤྱད་དེ་ནུས་རྒྱུ་་་་་་་
གཙང་མའི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་འགྲོ་་་་་་་
བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

ཟླ་6པའི་བོད་ལ་ཉི་འོད་རབ་ཏུ་འཚེར། ལྷོ་་
ཁ་གྲོང་ཁྱེར་སྣེ་གདོང་ཆུས་ཡར་སྟོད་ཤང་གི་ཚེ་་་་་
སྤོང་འོད་ཤུགས་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བ་་་་
ལིའུ་ཤང་ཧྥུའུ་ཡིས་གྲལ་སྟར་བསྒྲིགས་ཤིང་འོད་་་་
ཆེམ་ཆེམ་དུ་འཕྲོ་བའི་འོད་ལེབ་དེ་དག་ལ་བལྟས་་
ནས“ཉི་འོད་འཕྲོས་པ་ཙམ་གྱིས་གློག་གཏོང་ཐུབ་
པ་ནི་དངོས་གནས་ངོ་མཚར་བ་ཞིག་རེད”ཅེས་་་་
བཤད།

ལིའུ་ཤང་ཧྥུའུ་ཡིས་བརྗོད་པའི་ངོ་མཚར་ཆེ་་
བའི་འོད་ལེབ་ནི་འོད་ཤུགས་ཉི་ལེབ་དེ་དག་ཡིན་་
ཞིང་། ཉི་འོད་འཕྲོས་ན་སྐད་ཅིག་ཉིད་དུ་གློག་་་་་
རྒྱུན་དུ་བསྒྱུར་ནས་གློག་དྲའི་མ་ལག་བརྒྱུད་ཁེ་་་་་་
ལས་སྟོང་ཕྲག་དང་ཁྱིམ་ཚང་ཁྲི་སྟོང་ལ་གཏོང་་་་་་
ཐུབ་པ་དང་། དེ་བས་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ཞིག་ནི་་་་་་་་
དབྱང་གཉིས་ཐཱན་འགྱུར་འབུད་ཚད་ཉུང་དུ་་་་་་་་
ཤུགས་ཆེན་ཕྱིན་ནས་མཁའ་རླུང་གི་སྤུས་ཚད་་་་་་་
ལེགས་སུ་འགྲོ་ཡི་ཡོད་པ་རེད།

“ཨར་ལས་བྱེད་རིང་སྔོ་ཁེབས་ལ་སྲུང་སྐྱོང་་་
བྱ་ཆེད། ལས་དོན་པས་དྲེལ་དང་མི་ཤུགས་ལ་་་་་་
བརྟེན་ནས་ཨར་ལས་བྱེད་པ་ལས་འཕྲུལ་འཁོར་་་་
གྱི་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་མེད། ལྗང་མདོག་གློག་་་་་་་
ནུས་སྐྱེལ་གཏོང་བགྲོད་ལམ་དེ་ལྗང་མདོག་ལས་་་་
གྲྭ་ཞིག་ཏུ་བསྐྲུན་རྒྱུ་ནི་ང་ཚོ་ཐུན་མོང་གི་བསམ་་་་
འདུན་ཡིན”ཞེས་ལིའུ་ཤང་ཧྥུའུ་ཡིས་བཤད།

ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་
གཏོང་བ་ཕུད། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་ད་དུང་རིག་་་་་་་
གནས་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་དང་གྲངས་འཛིན་་་་་
དཔལ་འབྱོར་སོགས་ལྗང་མདོག་ཐཱན་ཉུང་ཐོན་་་་་
ལས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཕེལ་རྒྱས་དང་རྒྱ་སྐྱེད་་་
གཏོང་གི་ཡོད། 2023ལོར་བོད་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་་་་

ཕྱི་ནང་གི་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་5517ལ་སྣེ་་་་་
ལེན་ཞུས་པ་དང་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ཡོང་འབབ་བསྡོམས་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་651ཟིན་ནས། 83.7%དང་་་་་་་་་
60%སོ་སོར་འཕར་ཏེ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་གསར་་་
པ་བཏོད་པ་དང་། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་གྲངས་་་་་་་་་་་
འཛིན་དཔལ་འབྱོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་250ལྷག་་་་་་་་
ཙམ་ཟིན་ནས་19%འཕར་ཡོད་པ་རེད།

ལྗང་མདོག་ཐཱན་ཉུང་ཐོན་ལས་ཀྱིས་སྤུས་་་་་་
ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ནུས་ཤུགས་སྤྲད་པ་་་
དང་དུས་མཚུངས། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་སྐྱེ་ཁམས་་་་་
དམངས་ཕན་ལ་སྐུལ་འདེད་ཟམ་མི་ཆད་པར་་་་་་་
བཏང་ནས་ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་མང་ཚོགས་ལ་སྐྱེ་་་་་་
ཁམས་ལས་གནས་ཁྲི་50ལྷག་ཙམ་མཁོ་འདོན་་་་་་
བྱས་པ་ལས་ཞིང་འབྲོག་པ་ཁྲི་226.22ལ་རྩྭ་ཐང་་
གི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཁ་གསབ་སྲིད་་
ཇུས་ལོངས་སུ་སྤྱོད་རྒྱུ་བྱུང་ཡོད། མི་རིགས་ཁག་་་
གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཡོང་འབབ་ཇེ་མང་ཇེ་་
བཟང་དུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གི་་
ཐོབ་སྣང་དང་། སྐྱིད་སྣང་། བདེ་འཇགས་ཚོར་་་
སྣང་བཅས་ཀྱང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་ཕྱིན་་་་་་
ཡོད།

སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་འདུ་ཤེས་མི་སེམས་་
སུ་སྔར་བས་གཏིང་ཟབ་ཟུག་པར་བྱ་རྒྱུ་ནི་རང་་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྤུས་ཚད་ཀྱི་གནས་་་
ཚུལ་སྤྱི་ཡོངས་ནས་བརྟན་པོ་ཡོང་བའི་འགག་རྩ་་་
རེད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཞིང་་
འབྲོག་པ་མང་པོ་ཞིག་དེ་སྔའི་ཤིང་གཅོད་མཁན་་་
ནས་ཤིང་འཛུགས་མཁན་དང་ཤིང་སྲུང་མཁན་་་་་
དུ་གྱུར་ཏེ། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་འཚོ་་
བ་སྐྱེལ་སྟངས་གོམས་གཤིས་སུ་གྱུར་ནས་སྐྱེ་་་་་་་་་་་
ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་འདུ་ཤེས་མི་སེམས་སུ་་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་ཟུག་བཞིན་ཡོད།

མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་་་་
སྐྲུན་གྱི་ཕུགས་འདུན་གསར་པར་རྒྱང་ལྟ་བྱེད་་་་་་་
སྐབས། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་སྐྱེ་ཁམས་བཅོས་སྐྱོང་་་་་
གི་སྣ་འདུས་ཐབས་བཟང་རྒྱུན་མཐུད་ཡག་པོ་་་་་་་
སྤྱོད་པ་དང་། སྐྱེ་ཁམས་དཔལ་འབྱོར་གྱི་མྱུར་་་་་་
ཚད་མགྱོགས་སུ་གཏོང་བ། སྐྱེ་ཁམས་ཁྱིམ་་་་་་་་་་་་
གཞིས་ཀྱི་མཛེས་པ་སྔར་བས་གཏོད་པ། སྐྱེ་་་་་་་་་་་
ཁམས་བདེ་འཇགས་ཀྱི་འགོག་སྲུང་གྱང་བརྟན་་་་་
པོ་སྐྲུན་པ། སྐྱེ་ཁམས་རིག་གནས་ཀྱི་རམ་་་་་་་་་་་་་་
འདེགས་རོལ་དབྱངས་དཀྲོལ་བ་བཅས་བྱས་ནས་
མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་ཀྲུང་གོ་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་་་་་་་
བོད་ཀྱི་དཔེ་མཚོན་ཧུར་ཐག་གཏོད་རྒྱུ་རེད།

（ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། སྐལ་་་་་
མཆོག་གིས་ཞུས）

ས་མཐོའི་རི་སྔོན་ཆུ་དྭངས་སྲུང་སྐྱོང་ལ་འབུལ་བའི་རྒྱུགས་ལན།


