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བོདབོད་ཤིངཤིང་འབྲུགའབྲུག་ལོལོ་ཟླཟླ་ ༥༥ ཚེསཚེས་ ༡༡
སྤྱིསྤྱི་ལོལོ་ 2024 ལོལོ་ཟླཟླ་ 6 ཚེསཚེས་ 7

གཟའགཟའ་པཔ་སངསསངས། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།
དེ་རིང་པར་ངོས་ 8 འདོན་ཐེངས་23882བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།http://www.chinatibetnews.comརྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་རྒྱུན་མཐུད་དཔེ་སྐྲུན་དངོས་པོའི་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང། 67——22 TIBETTIBET DAILYDAILY

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་6ཚེས་5
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་། རང་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ལྷ་སར་་
རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་་་་་་་་་
ལྷན་ཁང་གི་ཨུ་ཡོན་ཀྲང་གཞོན་པ་བློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་་་་་་་
གྱིས་སྣེ་ཁྲིད་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་་་་་་་་་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་བརྟག་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་དང་་་
བཞུགས་མོལ་གནང་བ་རེད།

བརྟག་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་གི་ཁོངས་མི་ཝང་ཀྲི་མིན་དང་་
ཝང་ཧུང་ཞང་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་ཟླ་བ་ཚེ་
རིང་དང་། བསྟན་ཁོ། རྒྱལ་མཚན། ཝང་ཅུན། ཀྲང་་་་་་་་་
ཡན་ཆིང་། ཞུས་ཀྲི་ཐའོ། ཏུའུ་ཅན་ཀུང་བཅས་ཚོགས་་་་་་་་
འདུར་ཞུགས་པ་རེད།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་རྒྱལ་་་་་་་་་་་
ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་་་་་་་་་
ཁང་གིས་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་ཐུགས་ཁུར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་་་་་་་
གནང་བར་སྙིང་དབུས་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་ཤིང་། ཁོང་་་
གིས་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན། བློ་་་་
མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་་་་་་་་
དབྱང་གིས་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་་་་་་་་
གནང་བ་དང་། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་མཆན་་་་་་
བཀོད་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་ཐེངས་མང་གནང་བ། ཁོང་་་་་
སྐུ་ངོ་མ་བོད་དུ་ཕེབས་ནས་གཟིགས་ཞིབ་དང་མཛུབ་ཁྲིད་་་
གནང་ནས་དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་
མཛད་ཇུས་གཏན་འཁེལ་གནང་ཡོད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་
ཏང་གི་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་བཅུ་པའི་ཐོག་སྤྱི་ཁྱབ་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བོད་ལ་ཁ་གསལ་བཏོན་གནང་་་་་་་
བའི“བརྟན་ལྷིང་དང་། འཕེལ་རྒྱས། སྐྱེ་ཁམས། མཐའ་་་
སྟོབས”བཅས་དོན་ཆེན་བཞི་ཞིབ་ཕྲ་ཅན་དང་གཞི་རྟེན་་་་་་
ཅན་དུ་འགྱུར་བ་བྱས་ནས“འཛུགས་གཏོད་བཞིའི”འབད་
འཐབ་དམིགས་ཚད་བཏོན་པ་དང་འབྲེལ། རྒྱལ་ཡོངས་མི་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་བཟང་ཁུལ་འཛུགས་་་་་་་་་་
གཏོད་བྱ་རྒྱུ་དེ“འཛུགས་གཏོད་བཞིའི”ལས་འགན་ཨང་་་་་
དང་པོར་བརྩིས་ནས་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་མི་རིགས་མཐུན་་་་
སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་བྱ་གཞག་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་་་

ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།
ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། མི་་་་་་་་་

རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ནི་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་ཀྱི་་་་་་་་
སྲོག་རྩ་ཡིན་པ་དང་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་དུ་གཏོང་རྒྱུ་ནི་མི་རིགས་ས་་་
ཁུལ་གྱི་ལས་དོན་ཁག་གི་གཙོ་རྐང་ཡིན། རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་་་་
པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
དགོངས་པར་བརྟེན་ནས་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྤྱི་ཡོངས་ལ་་་་
གཅིག་འདོམས་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་་་་་་་
སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་་་་་་
ཆེན་དང་དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་
ཇུས་ཇི་མ་ཇི་བཞིན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ།
ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་བོད་དུ་རྩ་བ་་་
ཚུགས་ཤིང་ཕན་འབྲས་ཐོན་པའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས།

བསམ་བློའི་ངོས་འཛིན་ནས་དམ་འཛིན་མཐའ་འཁྱོངས་་་
ཀྱིས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་
བརྟན་དུ་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་་
གི་རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་ཕྱོགས་ཡོངས་དང་བརྒྱུད་རིམ་་་་་
ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་དང་། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་
གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་དུ་གཏོང་བའི་་
དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོར་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་སྤྱི་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཡོངས་སུ་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་་་་་
པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་དུ་གཏོང་བའི་རྣམ་པ་ཟབ་མོ་ཞིག་་་
ཆགས་པར་བྱེད་དགོས། འགོ་ཁྲིད་ལས་བྱེད་པ་ནས་དམ་
འཛིན་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པའི་དཔེ་་
སྟོན་སྣེ་ཁྲིད་ཀྱི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་བྱེད་པ་དང་། མི་་་་་་་་་་
རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་འགྲོ་འོང་རྒྱ་ཁྱབ་དང་།
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤེལ་རེས།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཝངཝང་་ཅུནཅུན་་ཀྲེངཀྲེང་་གིསགིས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་མིམི་་དམངསདམངས་་འཐུསའཐུས་་ཚོགསཚོགས་་རྒྱུནརྒྱུན་་
ལསལས་་ཨུཨུ་་ཡོནཡོན་་ལྷནལྷན་་ཁངཁང་་གིགི་་ཨུཨུ་་ཡོནཡོན་་ཀྲངཀྲང་་གཞོནགཞོན་་པཔ་་བློབློ་་བཟངབཟང་་

རྒྱལརྒྱལ་་མཚནམཚན་་བཅསབཅས་་པཔ་་དངདང་་བཞུགསབཞུགས་་མོལམོལ་་གནངགནང་་བབ།།

ཉིན་ཤས་གོང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ལྷ་སར་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་
ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཨུ་ཡོན་ཀྲང་གཞོན་པ་བློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་སྣེ་ཁྲིད་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་་་་་
ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་བརྟག་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་དང་བཞུགས་མོལ་གནང་ཞིང་། འདི་ནི་བཞུགས་མོལ་གནང་བཞིན་པ།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཞི་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་གི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་དགོངས་པ་་་་་་
མཐའ་གཅིག་ཏུ་ལག་ལེན་བསྟར་ནས་ལས་འགན་་་
གལ་ཆེན་དང་། རྣམ་གྲངས་གལ་ཆེན། སྲིད་ཇུས་་
གལ་ཆེན། མཚོན་རྟགས་རང་བཞིན་གྱི་ལས་གྲྭ་་་་་་་
བཅས་ཀྱི“གསལ་ཐོ་བཞི”ཡི་ཐོག་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་
སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་འཛུགས་གཏོད་་་་་་་
ལས་དོན་བཀོད་གཏོང་བྱས་པ་དང་། དམིགས་་་་་་་
ཚད་འགན་འཁྲིའི་ཡི་གེ་དང་། དག་ཐེར་གྱི་བརྡ་་་་་
ཐོའི་ཡི་གེ གསལ་འདེབས་དྲན་སྐུལ་ཡི་གེ་བཅས་་་་
ཀྱི་ལས་ཀའི་ལམ་སྲོལ་ཐོག་ནས་ལས་དོན་དོན་་་་་་་་་
འཁྱོལ་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཞིང་། རིགས་ཆེན་པོ་་
དྲུག་དང་དམིགས་ཚད་མ་ལག་ཁག་38དམིགས་་་་་་
ཚད་དུ་བྱས་ནས་ལས་འགན་ཁ་གསལ་བཟོས་ཏེ་་་་་་
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གི་སྤུས་ཚད་་་་་་

རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་པོ་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་
བས། གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་ནམ་མཁའ་གཡའ་་་་
དག་པ་དང་། ས་གཞི་རྡུལ་དག་པ། ཆུ་མོ་དྭངས་་་་
ཤིང་གཙང་བ། ཡུལ་ལྗོངས་མཛེས་པ་བཅས་ཀྱི་སྐྱེ་་
ཁམས་བཟང་པོ་ཞིག་མངོན་ཡོད།

《2023ལོའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་སྐྱེ་་་་་་་་་་་
ཁམས་ཁོར་ཡུག་གནས་ཚུལ་གྱི་སྤྱི་བསྒྲགས》ལས་་་་་
མངོན་པར། 2023ལོར་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཁོར་་་་་་་་
ཡུག་གི་མཁའ་རླུང་སྤུས་ཚད་ལེགས་པའི་ཉིན་་་་་་་་་་
གྲངས་ཀྱི་བསྡུར་ཚད་99.5%ཟིན་པ་དང་། གཙང་་
པོ་དང་ཆུ་བོ་གཙོ་བོའི་ཆུའི་སྤུས་ཚད་སྤྱི་ཡོངས་་་་་་་་
ནས་ཡག་པོ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་པ། ས་རྒྱུའི་ཁོར་་་་་་
ཡུག་གི་སྤུས་ཚད་བདེ་འཇགས་ཀྱི་ཆུ་ཚད་དུ་གནས་
པ། སྒྲའི་ཁོར་ཡུག་གི་སྤུས་ཚད་སྤྱིའི་ཆ་ནས་བརྟན་
པོ་ཡོད་པ། འགྱེད་འཕྲོའི་ཁོར་ཡུག་གི་སྤུས་ཚད་་་་་་
སྤྱིའི་ཆ་ནས་ཡག་པོ་ཡོད་པ་སོགས་བོད་འདི་ཉིད་་་་་
སྔར་བཞིན་འཛམ་གླིང་ཐོག་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གི་་
སྤུས་ཚད་ཡག་ཤོས་ཀྱི་ས་ཁུལ་གྲས་ཤིག་རེད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

སས་་མཐོའིམཐོའི་་རིརི་་སྔོནསྔོན་་ཆུཆུ་་དྭངསདྭངས་་སྲུངསྲུང་་
སྐྱོངསྐྱོང་་ལལ་་འབུལའབུལ་་བའིབའི་་རྒྱུགསརྒྱུགས་་ལནལན།།

———— རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིསཀྱིས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱིཀྱི་་སྐྱེསྐྱེ་་ཁམསཁམས་་ཤེསཤེས་་དཔལདཔལ་་
མཐོམཐོ་་སས་་འཛུགསའཛུགས་་གཏོདགཏོད་་མྱུརམྱུར་་པོཔོ་་བྱསབྱས་་པའིཔའི་་སྐོརསྐོར་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་6
ཚེས་5ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་6
ཚེས་4ཉིན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་་་་་
ཅི་གཞོན་པ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་་་་་་
ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཁྲེན་ཡུང་ཆིས་སྲིད་གཞུང་གི་་་་་་
ཆེད་དོན་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས། ས་་་་
ཁུལ་དང་གྲོང་ཁྱེར་བདུན་དང་མཉམ་དུ་མིག་་་་་་་
སྔའི་དཔལ་འབྱོར་འཁོར་རྒྱུག་ཁྲོད་གནས་པའི་་་་་
དཀའ་ངལ་དང་གནད་དོན་ཞིབ་འཇུག་ཐག་་་་་་་་་
གཅོད་དང་། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་2024ལོའི
“ཡིད་རྟོན་སྲིད་གཞུང་འཛུགས་སྐྱོང་ལོའི”ལག་་་་
བསྟར་ཇུས་གཞིར་ཞིབ་འཇུག་གནང་བ་དང་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་ལས་དོན་སྙན་སེང་གསན་པ་མ་ཟད།
གོམ་སྟབས་རྗེས་མའི་ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་ཀྱང་་་་
གནང་བ་རེད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་་་་་་་་་་་
གཞོན་པ་ལྕགས་རྭ་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་དང་།
ལང་ཧྥུའུ་ཁོན། ཝུའེ་ཤིའུ་ཁྲང་། ཀུང་ཧུའེ་ཚའེ།
བསྟན་པ། ཚེ་རིང་ཕུན་ཚོགས་བཅས་ཚོགས་་་་་་་་་
འདུར་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཁྲེན་ཡུང་ཆིས་བསྟན་དོན། སྤུས་ཚད་མཐོ་་་་་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ནི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་་་་་་་་་་
རབས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐྲུན་་་་་་་
པའི་ལས་འགན་ཨང་དང་པོ་ཡིན། ས་གནས་ཁག་་
དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཚུགས་གནས་་་་་་
མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་། དམིགས་ཚད་དང་ལས་་་་་་
འགན་ལ་དམ་པོར་དམིགས་པ། ལས་དོན་སྤེལ་་་་་་་
ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་་་
གྱི་མྱུར་ཚད་མགྱོགས་སུ་གཏོང་བ། མ་དངུལ་་་་་་་་་་
གཏོང་སྤྲོད་བྱེད་ཚད་མང་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་་
ཏེ། དངོས་དངོས་རྗེན་རྗེན་གྱི་ལས་དོན་དེ་བས་་་་་་
མང་བ་བསྒྲུབས་ནས་དཔལ་འབྱོར་སྤུས་ཚད་མཐོ་་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་འདེགས་སྐྱོར་གལ་ཆེན་མཁོ་་་་་་་
འདོན་བྱེད་དགོས། ཆད་སྐྱོན་དང་ཞན་ཆར་དམ་་་
པོར་དམིགས་པ་དང་གནད་དོན་ཕྱོགས་སྟོན་དུ་་་་་་་
འཛིན་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་་་
ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་འབྲེལ་ཟུར་བསྟན་ལེབ་་
མཐོང་ཡོང་བར་བྱེད་དགོས།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཁྲེནཁྲེན་་ཡུངཡུང་་ཆིསཆིས་་སྲིདསྲིད་་གཞུངགཞུང་་གིགི་་ཆེདཆེད་་དོནདོན་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་
གཙོགཙོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་གནངགནང་་ནསནས་་དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་འཁོརའཁོར་་རྒྱུགརྒྱུག་་

ལསལས་་དོནདོན་་ལལ་་ཞིབཞིབ་་འཇུགའཇུག་་གནངགནང་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་6
ཚེས་5ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཚོང་དོན་ཐིང་དང་། དཔལ་འབྱོར་
དང་ཆ་འཕྲིན་ཅན་ཐིང་། ནོར་སྲིད་ཐིང་། སྐྱེ་ཁམས་
ཁོར་ཡུག་ཐིང་བཅས་ཀྱིས《བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་་་་་་
འཛད་རྫས་གསར་རྙིང་བརྗེ་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་
བའི་ལག་བསྟར་ཇུས་གཞི》（གཤམ་དུ《ལག་བསྟར་་་་་་
ཇུས་གཞི》ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ）བཀྲམ་པའི་ནང་། རླངས་་་་་་་་
འཁོར་ནུས་རྒྱུ་གསར་པར་བརྗེ་བ་དང་། ཁྱིམ་སྤྱོད་་་་་་་
གློག་ཆས་རིག་ནུས་ལ་བརྗེ་བ། ཁང་པ་མཛེས་བཟོ་་་་་་་
དང་ཐབ་ཚང་དང་གསང་སྤྱོད་གསར་བརྗེ། ཚུར་་་་་་་་་
བསྡུའི་ཞབས་ཞུ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་བཅས་གཙོ་གནད་
ཁྱབ་ཁོངས་ཆེན་པོ་བཞིར་དམིགས་ནས། སྲིད་ཇུས་་་་་
དང་བྱེད་ཐབས་ཁག་10བཟོས་ཏེ། བོད་ཀྱི་འཛད་་་་་་་
རྫས་གསར་རྙིང་བརྗེ་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ལས་

དོན་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་རེད།
《ལག་བསྟར་ཇུས་གཞིའི》ནང་། མི་སྒེར་གྱི་་་་་་

རླངས་འཁོར་རྙིང་པ་བེད་མེད་དུ་བཏང་ནས་གསར་
སྒྱུར་བྱེད་པར《〈རླངས་འཁོར་གསར་རྙིང་བརྗེ་བའི་
ཁ་གསབ་ལག་བསྟར་ཞིབ་སྲོལ〉འགྲེམས་རྒྱུའི་སྐོར་་་་
གྱི་ཚོང་དོན་པུའུ་དང་ནོར་སྲིད་པུའུ་སོགས་སྡེ་ཚན་7
གྱི་བརྡ་ཐོ》གཞིར་བཟུང་ཁ་གསབ་སྤྲོད་དགོས་པ་་་་་་་
ཕུད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་ད་དུང་སྒོར་3000གི་་་་་
བཅོས་སྣུམ་གྱི་འཛད་སྤྱོད་སྤ་སེའམ་ཡང་ན་གློག་་་་་་་་་
གསོག་གཱ་ཕྱོགས་བསྡུས་འཛད་སྤྱོད་ཁ་གསབ་སྤྲོད་རྒྱུ་
དང་། འཛད་སྤྱོད་པ་མི་སྒེར་གྱིས་ཉིས་བརྒྱུད་་་་་་་་་་་་
རླངས་འཁོར་བཙོངས་ནས་རླངས་འཁོར་གསར་པ་་་
ཉོ་བའམ་ཡང་ན་རླངས་འཁོར་གསར་པ་ཉོ་བའི་་་་་་་་་
རིགས་ལ།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིསཀྱིས་་འཛདའཛད་་རྫསརྫས་་གསརགསར་་རྙིངརྙིང་་བརྗེབརྗེ་་
བའིབའི་་ལསལས་་དོནདོན་་བཀོདབཀོད་་སྒྲིགསྒྲིག་་བྱསབྱས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷུན་རྩེ་ནས་ཟླ་6
ཚེས་3ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། “ད་ཆ། ང་ཚོ་་་
ཡུལ་སྨད་ལའང་གློག་བརྙན་ཁང་ཡོད། འགྲོ གློག་་་་་་་་་་་་
བརྙན་བལྟ་བ་འགྲོ” ཟླ་5ཚེས་30ཉིན་གྱི་ཞོགས་པར།
ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ལྷུན་རྩེ་རྫོང་ཡུལ་སྨད་ཤང་གི་མང་ཚོགས་་
བསྟན་འཛིན་ཆོས་སྐྱིད་ཀྱིས་གཟབ་མཆོར་སྤྲས་ཏེ་རོགས་་
པ་དང་མཉམ་དུ་གློག་བརྙན་བལྟ་བར་ཕྱིན། ཉིན་དེའི་་་་་
སྔ་དྲོར། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི“ཧྥེང་ཆའོ་ཡི་གློག་བརྙན་་་་་་་་་་་
ཁང”ཐོག་མ་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ལྷུན་རྩེ་རྫོང་ཡུལ་སྨད་ཤང་་་་
དུ་སྒོ་བྱང་བཀལ་ནས་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

“ཧྥེང་ཆའོ་ཡི་གློག་བརྙན་ཁང”ནི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི

“ཧྥེང་ཆའོ་རྣམ་པའི་སྤྱི་བདེ་མངགས་གཏོང་ཁང”ཁག་་་་་
གཉིས་པ—ཡུལ་སྨད་མཐའ་མཚམས་མངགས་གཏོང་ཁང་
ནང་དུ་ཡོད་ལ། དེ་ནི་ལྷོ་ཁ་མཐའ་མཚམས་དོ་དམ་ཉིང་་་་་་
ལག་རུ་ཁག་གིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་གློག་བརྙན་སྤྱི་པའི་་་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུ་ལྟེ་གནས་དང་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ་་་
དང་མཉམ་དུ་བསྐྲུན་པའི་ཚད་གཞི་མཐོ་བའི་གནས་གཏན་
འཁེལ་གྱི་སྤྱི་ཕན་གློག་བརྙན་སྟོན་ས་ཞིག་རེད། གློག་་་་་་་་་་་་
བརྙན་ཁང་གི་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་སྨི་ངོས་གྲུ་200ཙམ་ཡོད་པའི་ནང་
ནུས་མང་འབོལ་ཁྲི་50བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

ཡུལ་སྨད་མཐའ་མཚམས་མངགས་གཏོང་ཁང་གི་་་་་་
སུའོ་ཀྲང་ཡོན་ཧའོ་ཅེ་ཡིས། “ཧྥེང་ཆའོ་ཡི་གློག་བརྙན་་་་་

ཁང”བསྐྲུན་ནས་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ་གོ་སྐབས་སུ་བྱས་་་་་་
ཏེ་དུས་རབས་གསར་པའི“ཧྥེང་ཆའོ་ཡི་ཉམས་མྱོང”སྔར་
བས་མཐའ་འཁྱོངས་དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་དང་།
“དུས་བདེའི་ཡུལ་སྨད”འཛུགས་གཏོད་ལ་ནུས་ཤུགས་་་་་་
ཡོད་རྒུས་སྐུལ་འདེད། “གློག་བརྙན་དང་སློབ་གསོ”ཟུང་
དུ་འབྲེལ་བའི་རྣམ་པ་གསར་པ་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ཐོག མང་ཚོགས་ཀྱི་དགའ་ཕྱོགས་ལྟར་དུས་་་་
ཚོད་དང་མཚམས་ཚིགས་གལ་ཆེན་སྐབས“གློག་བརྙན་་་་་་
བལྟས་ནས་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སྦྱོང་བ”དང“གསར་བརྗེའི་་་་་་་་
གློག་བརྙན་རྩེ་གྲ་བརྒྱ་ཡུལ་སྨད་དུ་སྟོན་པ”སོགས་བརྗོད་་་་་
དོན་གཙོ་བོའི་གློག་བརྙན་བསྟན་ནས། ཏང་གི་གསུང་སྒྲ་་་་
དང་ཐུགས་ཁུར་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་སེམས་ལ་་་
ཚོར་ཐུབ་པ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་བཤད་པ་རེད།（དམ་ཆོས་་་
མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་ཞུས）

““དད་་ཆཆ།། ངང་་ཚོཚོ་་ཡུལཡུལ་་སྨདསྨད་་ལའངལའང་་གློགགློག་་བརྙནབརྙན་་ཁངཁང་་ཡོདཡོད””

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་
ས་ནས་ཟླ་6ཚེས་5ཉིན་གནས་ཚུལ་
འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། རང་སྐྱོང་་་
ལྗོངས་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གསར་
འགྱུར་གཞུང་དོན་ཁང་གིས་གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་་
ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས་2023ལོའི་རང་ལྗོངས་ཀྱི་སྐྱེ་་་་་་་་་
ཁམས་ཁོར་ཡུག་གནས་ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད། ལྟ་ཞིབ་་་
ཚད་ལེན་བྱས་པ་ལས་མངོན་པར། 2023ལོར་ལྗོངས་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གི་སྤུས་ཚད་སྤྱིའི་ཆ་ནས་་་་་་་་་་
བརྟན་པོ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱུང་ཞིང་། ཁོར་ཡུག་གི་མཁའ་་་་་་་་
རླུང་སྤུས་ཚད་ལེགས་པའི་ཉིན་གྲངས་ཀྱི་བསྡུར་ཚད་་་་་་་་་་་་
99.5%ཟིན་པ་དང་། གཙང་པོ་དང་ཆུ་བོ་གཙོ་བོའི་ཆུའི་་་
སྤུས་ཚད་རིགས་IIIགྱི་ཚད་གཞིར་སླེབས་པའམ་ཡང་ན་དེ་་
ལས་ལེགས་པ། ས་རྒྱུའི་ཁོར་ཡུག་གི་སྤུས་ཚད་བདེ་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ཀྱི་ཆུ་ཚད་དུ་སླེབས་པ། སྒྲའི་ཁོར་ཡུག་གི་སྤུས་་་་་་་
ཚད་སྤྱིའི་ཆ་ནས་བརྟན་པོ་ཡོད་པ། འགྱེད་འཕྲོའི་ཁོར་་་་་་་་

ཡུག་གི་སྤུས་ཚད་སྤྱིའི་ཆ་ནས་ཡག་པོ་ཡོད་པ། སྐྱེ་ཁམས་་་་་་
ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ལས་དོན་ལ་འཕེལ་རྒྱས་གསར་པ་བྱུང་་་
བ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་འཛུགས་་་
གཏོད་ལ་གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་པ། བོད་་་་
འདི་ཉིད་སྔར་བཞིན་འཛམ་གླིང་ཐོག་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་་་་
སྤུས་ཚད་ཡག་ཤོས་ཀྱི་ས་ཁུལ་གྲས་ཤིག་རེད།

སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་འཛུགས་གཏོད་བྱེད་་་
པའི་ཐད། གཙོ་གནད་ལས་འགན་49དང་བྱེད་ཐབས་་་་་་་་
ཁག་135ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ་དང་སྲིད་་་་
ཇུས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་གལ་ཆེན་16བཏོན་ནས་ལག་བསྟར་བྱས་་་་་་
ཡོད། བོད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་བདེ་འཇགས་སྲུང་བཅད་སྲུང་་་་་་་་་
སྐྱོང་དང་འཛུགས་སྐྲུན་འཆར་འགོད་བཟོ་བཅོས་ལ་སྐུལ་་་་་

འདེད་བཏང་ནས་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་་་་
སྐྱོང་ཆེད་དོན་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་7.83དོན་འཁྱོལ་་་་་་
བྱས་ཏེ་སྐྱེ་ཁམས་སླར་གསོ་དང་སྦགས་བཙོག་འགོག་་་་་་་་་་་་
བཅོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཁག་34ལག་བསྟར་བྱས་པ་དང་།
ནགས་བཟོ་མུའུ་ཁྲི་120ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ། བྱེ་འགྱུར་རྩྭ་་་
ཐང་མུའུ་ཁྲི་614སླར་གསོ་བཅོས་སྐྱོང་བྱས་པ་བཅས་རེད།

སྦགས་བཙོག་འགོག་བཅོས་ཀྱི་འགག་སྒྲོལ་དམག་་་་་་་་་
འཐབ་ཡག་པོ་རྒྱག་པའི་ཐད། འཕྲུལ་སྒུལ་འཁོར་རིགས་་་་་
ཀྱི་མཇུག་རླངས་ལྟ་འདོམས་ཀྱི་རིམ་པ་གསུམ་པའི་དྲ་སྦྲེལ་་་
ལས་སྟེགས་བསྐྲུན་ནས་བེད་སྤྱོད་བྱས་པ་དང་ནུས་རྒྱུ་་་་་་་་་་་
གསར་པའི་རླངས་འཁོར་5225མང་དུ་བཏང་ཡོད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་སྐྱེསྐྱེ་་ཁམསཁམས་་ཁོརཁོར་་ཡུགཡུག་་གིགི་་སྤུསསྤུས་་ཚདཚད་་རྒྱུནརྒྱུན་་མཐུདམཐུད་་ལེགསལེགས་་སུསུ་་ཕྱིནཕྱིན་་པཔ།།

“““འཛུགསའཛུགསའཛུགས་་་གཏོདགཏོདགཏོད་་་བཞིབཞིབཞི”””དངདངདང“““མདུནམདུནམདུན་་་གྲལགྲལགྲལ་་་དུདུདུ་་་སླེབསསླེབསསླེབས་་་
པཔཔ་་་བཞིརབཞིརབཞིར”””སེམསསེམསསེམས་་་ནུསནུསནུས་་་གཅིགགཅིགགཅིག་་་ཏུཏུཏུ་་་སྒྲིལསྒྲིལསྒྲིལ་་་དགོསདགོསདགོས།།།


