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ལོ་ཙཱའི་བྱ་གཞག་གིས་མིའི་རིགས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་། ཆབ་སྲིད། རིག་་་་
གནས་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ཁྲོད་མེད་དུ་མི་རུང་བའི་ཕན་ནུས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཐོན་་་་
ཡོད་ལ། བོད་མི་རིགས་ཀྱི་མཚར་སྡུག་འོད་སྟོང་འཕྲོ་བའི་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་་་་་
དང་། ཡུལ་གོམས་གཤིས་ལུགས། དེ་བཞིན་ལོ་རྒྱུས་སོགས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་རིག་
གནས་ཕྱི་ཕྱོགས་སུ་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་། ཕྱིའི་གསར་དར་རིག་གནས་དང་ཚན་་་་་་
རིག་ཤེས་བྱ། སྔོན་ཐོན་གྱི་ལག་རྩལ་སོགས་ལ་སློབ་སྦྱོང་དང་ནང་འདྲེན་བྱེད་་་་་་་་
པར་ལོ་ཙཱའི་བྱ་གཞག་གིས་ཚ་ལ་བརྒྱབ་པ་ལྟ་བུའི་ནུས་པ་གལ་ཆེན་ཐོན་དང་ཐོན་་
མུས་ཡིན་ལ། ལྷག་པར་དུ་རྒྱ་ཆེའི་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ལ་སྲིད་ཇུས་དང་།
སློབ་གསོ། ཁྲིམས་ལུགས་ཤེས་བྱ། བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སོགས་རང་མི་རིགས་ཀྱི་་་་་་
སྐད་ཡིག་ལ་ཕབ་ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་པ་དང་། མང་ཚོགས་ཀྱི་སེམས་དབུས་་་་་
ཀྱི་འདུན་པ་དང་བརྗོད་འདོད་པའི་སེམས་གཏམ་ཕྲ་མོ་གོང་རིམ་ལ་ཞུ་བར་ལོ་་་་་་་
ཙཱའི་བྱ་བས་ཆུ་བོ་སྒྲོལ་བའི་ཟམ་པ་ལྟ་བུའི་ནུས་པ་གལ་ཆེན་ཐོན་གྱི་ཡོད།

ཡིན་ནའང་། དེང་གི་ཆར་རྒྱ་བོད་ལོ་ཙཱའི་བྱ་བར་འགྱུར་མ་མང་ཡང་འགྱུར་་
སྤུས་ཅུང་ཞན་པ་དང་གཅིག མ་ཡིག་ལ་བསྟུན་རྒྱུ་མི་འདང་བ་དང་གཉིས། ཡུལ་་
ལུང་གི་མིང་བརྡ་མང་བས་འགྱུར་མའི་དོན་རྟོགས་དཀའ་བར་གྱུར་པ་དང་གསུམ་
བཅས་མི་འདང་བའི་ཆ་ཉུང་ཤས་ཐོན་མུས་ལགས་པས། གཤམ་དུ་དེའི་སྐོར་ལ་་་་་
རགས་ཙམ་གླེང་ན།

དང་པོ། དེང་སྐབས་རྒྱ་བོད་ལོ་ཙཱའི་གནས་བབ།
（（གཅིགགཅིག））འགྱུརའགྱུར་་མམ་་མངམང་་ཡངཡང་་འགྱུརའགྱུར་་སྤུསསྤུས་་ཅུངཅུང་་ཞནཞན་་པཔ།།
དུས་རབས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གོམ་བགྲོས་དང་བསྟུན་ནས་ང་ཚོའི་ཉེ་འགྲམ་དུ་་་་

བྱ་དངོས་གསར་པ་མང་དག་ཅིག་མངོན་ལྐོག་གང་རུང་ཐོན་པ་དང་དུས་་་་་་་་་་་་་་
མཚུངས། ལོ་ཙཱའི་བྱ་བར་གཞོལ་མཁན་ཡང་ཆར་རྗེས་ཀྱི་ཤ་མོ་བཞིན་མང་ནས་་་་་
མང་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད། ཅོལ་ཆུང་འགའ་རེས་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའམ་ལོ་ཙཱ་བ་ནི་་་་
རྒྱ་བོད་ཡིག་རིགས་གཉིས་ཤེས་པ་ཙམ་ལ་ངོས་འཛིན་པ་ནི་ཁྲོན་པའི་ནང་གི་སྦལ་
པའི་ངང་ཚུལ་ལས་མ་འདས། འོ་ན་སྐད་གཉིས་ཤེས་པ་ཙམ་གྱིས་ལོ་ཙཱའི་བྱ་བ་་་་་་
ཡང་དག་ཅིག་འཁྱོངས་ན་སྔོན་བྱོན་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གསེར་དངུལ་མང་པོ་་་་་་
དོད་དུ་གཏོང་བ་དང་ཐ་ན་རང་སྲོག་དོར་ལ་མ་ལྟོས་པར་དཀའ་བ་ཚད་མེད་སྤྱད་་
པར་དེ་འདྲའི་བརྩི་མཐོང་མེད་པར་སྣང་།

ཚན་རྩལ་དར་ཁྱབ་ཆེ་བའི་དེང་གི་ཆར་འཕྲུལ་ཆས་ཡིག་སྒྱུར་གྱི་ཚ་རླབས་་་་་་་
ཡང་དེ་དང་བསྟུན་ནས་དགུང་དུ་འཕྱུར་བཞིན་ཡོད། མ་གཞི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཕེལ་
རྒྱས་དང་བསྟུན་པ་ནི་བཟང་མོད་ཀྱི་ཁྲལ་སེལ་སླ་བཅོས་བྱེད་པའམ་རང་གི་ཁེ་་་་་་་
ཕན་ཁོ་ན་དོན་དུ་གཉེར་བ་ནི་ལོ་ཙཱའི་བྱ་བར་འགན་སེམས་མེད་པའི་བྱེད་སྟངས་་་
ཤིག་མིན་ན་ཅི། དེ་སྔའི་ལོ་ཙཱའི་གྲངས་འབོར་ནི་མི་རིགས་ཤིག་ལ་མཚོན་ན་དེ་་་་་་
ཙམ་གྱིས་མང་པོ་མིན་ཡང་། ཡོད་པ་དག་ནི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་ཤེས་རབ་འབར་ཞིང་།

ལོ་ཙཱར་འགན་སེམས་ཆེ་བས་བསྒྱུར་གྱི་སྤུས་ཚད་ཀྱང་འཛམ་གླིང་གི་རྩེ་མོར་སོན་་་་
ཞིང་། འཛམ་གླིང་གི་སྐྱེ་བོའི་ཡིད་སྨོན་གྱི་མིག་ཟུང་རང་རེར་ཕྱོགས་པའི་རི་བོའི་་་
གཏོས་དང་མཉམ་པའི་བརྩམས་ཆོས་ཐོན་པ་ནི་ད་ལྟའི་མིག་དཔེར་འོས་སོ།

དེས་ན་དེང་དུས་ལོ་ཙཱ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བྱའི་གཞུང་གང་ཡིན་ཡང་བོད་་་
འབྲེལ་ས་ཁུལ་གྱི་ཀློག་པ་པོ་ཡོངས་ཀྱིས་གོ་ནུས་པ་དང་བརྡ་སྤྲོད་ཀྱི་གཞུང་དང་་་་་་
ཡང་མཐུན་པར་བྱས་ནས་མ་ཡིག་གི་གང་བརྗོད་པར་འདོད་པའི་ནང་དོན་འདི་་་་་
བུ་ཡིག་གིས་དགོས་མེད་ཀྱི་བསྣོན་འཕྲི་མེད་པར་ཇི་མ་ཇི་བཞིན་ཀློག་པ་པོར་གོ་་་་་་
བརྡ་སྤྲོད་ནུས་པར་བྱས་ན་ད་གཟོད་སྔོན་བྱོན་མཁས་པ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་་་
དགོངས་པ་དང་མི་འགལ་ལ། མི་རིགས་འདིའི་རིག་གནས་སྤྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་་་་་་
བར་དངོས་དངོས་རྗེན་རྗེན་དང་ཁ་ཡོད་ལག་ཡོད་ཀྱི་ཕན་པ་ཐོན་ཐུབ་ལ་རང་གི་་་
མི་ཚེ་འདི་ཡང་དོན་སྙིང་ལྡན་པ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བ་ནི་གདོན་མི་ཟ།

（（གཉིསགཉིས））མམ་་ཡིགཡིག་་ལལ་་བསྟུནབསྟུན་་རྒྱུརྒྱུ་་མིམི་་འདངའདང་་བབ།།
རང་སེམས་གཅུན་དཀའ་ཞིང་། གཞན་སེམས་རྟོགས་དཀའ་བ་ལྟར། ལོ་་་་་་

ཙཱའི་བྱ་བ་ནི་གསར་རྩོམ་ལས་དཀའ་ཁག་ཆེ་བ་ཞིག་རེད། བྱ་དངོས་འགའ་ཞིག་་་་
ལ་ལོ་ཙཱ་བ་དང་མ་ཡིག་གི་རྩོམ་པ་པོ་གཉིས་ཀྱི་གོ་བ་ལེན་ཚུལ་མི་འདྲ་ཡང་མ་ཡིག་་
གི་རྩོམ་པ་པོའི་བསམ་བློ་དང་བསྟུན་དགོས། གསར་རྩོམ་བྱེད་སྐབས་རྩོམ་པ་པོས་
རང་ཉིད་ཀྱི་འདོད་འདུན་དང་བསྟུན་ནས་བརྩམས་བྱ་འབྲི་ཆོག འོན་ཀྱང་ལོ་་་་་་་
ཙཱའི་བྱ་བ་ནི་དེ་ལས་ལྡོག་སྟེ་མ་ཡིག་གི་རྩོམ་པ་པོའི་དགོངས་པ་དང་བསྟུན་དགོས་་
པ་ལས་ལོ་ཙཱ་བ་རང་ཉིད་ཀྱིས་གང་བསམ་གང་དྲན་གྱིས་བསྒྱུར་ན་མི་འཐད་དེ།
ལྕང་སྐྱ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་མཆོག་གིས“གཞུང་གིས་དོན་ལེགས་པར་མ་ཤོད་པའམ་་་་་་
ལོག་པར་བཤད་པར་མངོན་པ་འགའ་ཞིག་འདུག་ནའང་གཞུང་རྩོམ་པ་པོས་ཇི་་་་་་
ལྟར་བརྩམས་པ་ལྟར་བསྒྱུར་བར་བྱ་ཡི། གཞུང་གཞན་གྱི་ལེགས་པར་བཤད་པ་་་་་་
ལས་བླངས་ཏེ་འཆོས་པར་མི་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བྱས་ན་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་་་
ལུགས་སོ་སོ་བ་རྣམས་འཁྲུག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ”ཞེས་གསུངས། དེང་་་་་་་་་་་་
རབས་སློབ་གསོའི་ཆ་རྐྱེན་ལེགས་ལ་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཤེས་རིག་སྣ་ཚོགས་སྦྱོང་་་་་་་་
བའི་གོ་སྐབས་བཟང་བས། ལོ་ཙཱ་བ་དག་གི་རིག་གནས་ཆུ་ཚད་ཀྱང་མི་དམན་པ་་་
ཞིག་ཡོད་པས་རང་སོ་སོའི་ལྟ་བ་དང་བསམ་ཚུལ་ཡང་མི་འདྲ་བ་མང་པོ་མཆིས།
དེས་ན་མ་ཡིག་གི་གཞུང་ལ་དེ་ལྟར་དུ་བྲིས་ན་ནོར་འཁྲུལ་རེད་སྙམ་ནས་རང་ཉིད་་
ཀྱི་འདོད་པ་བཞིན་བསྒྱུར་ན་བསྒྱུར་གྱི་རྩ་དོན་ལས་འགལ་འགྲོ་བས། ལོ་ཙཱ་བས་་་་
ཇི་ལྟར་གསལ་བ་དེ་ལྟར་དུ་བསྒྱུར་བ་ལས་རང་འདོད་ལྟར་བཟོ་བཅོས་དང་ནང་་་་
དོན་འདོར་བ་སོགས་ནི་གཏན་ནས་སྤངས་དགོས།

（（གསུམགསུམ））ཡུལཡུལ་་ལུངལུང་་གིགི་་མིངམིང་་བརྡབརྡ་་མངམང་་བསབས་་འགྱུརའགྱུར་་མའིམའི་་དོནདོན་་རྟོགསརྟོགས་་དཀའདཀའ་་བབ།།
གངས་ལྗོངས་ས་མཐོ་ས་རྒྱ་ཆེ་ལ། འཚོ་བའི་ཁོར་ཡུག་མི་འདྲ་བ་དང་།

གནམ་གཤིས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་མི་འདྲ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་འཚོ་བའི་རྟེན་ས་ཡང་མི་འདྲ་ལ།
ཡུལ་ལུང་སོ་སོའི་ཡུལ་སྲོལ་གོམས་གཤིས་དང་ཡུལ་སྐད་ཀྱང་མི་འདྲ་བ་ཡོད།
མཁས་མཇུག་ལས“འགའ་ཞིག་ཡུལ་ཐ་དད་ཀྱི་སྐད་ཀྱི་ལུགས་སུ་བསྒྱུར་བས་་་་་་་་་་་
འགའ་ཞིག་ལ་མ་བསྒྲགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་མ་ཤེས་པར་སོང་བ་ཡོད”དཔེར་ན་་་་་་
མདའ་ལ་ཉག་ཕྲན། གཤོལ་ལ་ཐོང་པ། གཞོང་པ་ལ་ཡོལ་གོ ལག་པ་ལ་སུག་པ།
གཞོན་པ་ལ་ཕྱུགས་ཆུང་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་ཕན་ཚུན་དུ་མ་གྲགས་པ་བསྒྱུར་བས་གོ་་་
དཀའ་བ་ཡོད། མ་གཞི་བོད་འབྲེལ་ས་ཁུལ་ལ་ཐུན་མོང་ཐོག་དང་ལེན་བྱེད་པའི་་་་
སྤྱི་སྐད་ཅིག་མེད་ནའང་རང་ཡུལ་ལ་ཤ་ཞེན་གྱིས་ཡུལ་སྐད་སྲུང་བ་ནི་ཧ་ཅང་་་་་་་་་་
བཟང་མོད། འོན་ཀྱང་ང་ཚོས་ཡུལ་དུས་ལ་བསྟུན་ནས་ཤེས་བྱ་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་
རྒྱུ་ནི་གལ་ཆེ་བར་སྙམ།

གཉིས་པ། སྐྱོན་སེལ་ཐབས་ལམ།
སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་འོག་ལོ་ཙཱ་ནི་མེད་དུ་མི་རུང་བའི་ལམ་་་་་་

ཐིག་ཅིག་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་བསམ་བློ་དང་རིག་གནས་བརྗེ་རེས་བྱེད་པའི་རྨང་གཞི་་་་
དང་། མདུན་སྐྱོད་དང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཕྱོགས་པའི་སྙིང་སྟོབས། རྩོམ་པ་པོ་དང་་་་་
ཀློག་པ་པོ། སྐད་ཆ་ཤོད་མཁན་དང་ཉན་པ་པོའི་དབར་འབྲེལ་མཐུད་བྱེད་མཁན་
ཡིན་ལ་རྩོམ་པ་པོ་ངོ་མའི་མགྲིན་ཚབ་པ་བཅས་ཡིན། དེ་ནི་རྒྱ་བོད་ཡིག་རིགས་་་་་་
གཉིས་ཙམ་མ་ཟད་དེ་དང་འབྲེལ་བའི་ཤེས་བྱ་ཡོད་དོ་ཅོག་ལ་རྒྱུས་མངའ་ཡོད་་་་་་་
པའམ་བྱང་བ་ཞིག་ཡིན་དགོས། དེར་བརྟེན་ལོ་ཙཱའི་ཆེད་ལས་མི་སྣ་གསོ་སྐྱོང་ལ་་་་
མཐོང་ཆེན་དང་བཀས་བཅད་ཀྱི་ཐ་སྙད་གཅིག་འགྱུར་བཀོལ་སྤྱོད་ལ་རམ་་་་་་་་་་་་་་
འདེགས་བྱས་ནས་ལོ་ཙཱའི་བྱ་གཞག་འདི་ཡང་ཤེས་རིག་གི་སྟེགས་བུའི་ཐོག་ཏུ་རྟ་་་་
ཁྱུའི་ནང་གི་གྱི་ལིང་དང་། བྱ་ཁྱུའི་ནང་གི་ཁྱུང་ཆེན་བཞིན་ཀུན་གྱི་འདྲེན་བྱེད་་་་་་
ཟུང་གི་དོ་སྣང་བྱ་ཡུལ་དུ་འགྱུར་བར་འབད་དགོས།

གཅིགགཅིག ལོལོ་་ཙཱའིཙཱའི་་ཆེདཆེད་་ལསལས་་མིམི་་སྣསྣ་་གསོགསོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལལ་་མཐོངམཐོང་་ཆེནཆེན།།
རྒྱ་བོད་ལོ་ཙཱའི་ཆེད་ལས་མི་སྣ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་པ་ནི་ཁ་ཚ་དགོས་གཏུགས་ཀྱི་་་་་

གནད་དོན་ཞིག་ཡིན་པས། ལོ་ཙཱའི་བྱ་གཞག་གོང་འཕེལ་ཡོང་ཆེད་རྒྱ་བོད་ལོ་་་་་་་་
ཙཱའི་ལས་དོན་མི་སྣ་གསོ་སྐྱོང་ལ་མཐོང་ཆེན་བྱེད་པ་དང་ཆེད་ལས་སྦྱོང་བརྡར་ལ་་་
འཆར་གཞི་བཟོ་བ། ཚན་པ་ཁག་གིས་འགོ་ཁྲིད་ཀྱིས་སྣེ་ཁྲིད་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་་་་
གང་ལེགས་བྱས་ཏེ་ཞར་དང་ཞོར་ལ་ཡིག་སྒྱུར་གྱི་གཞུང་ལུགས་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་པ།
ལས་གནས་ཐོག་མཉམ་དུ་ཡིག་བསྒྱུར་བྱེད་པ་དང་དོགས་གཞི་ཡོད་པ་ཕན་ཚུན་་་་་

བགྲོ་གླེང་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པ་སོགས་བྱ་ཐབས་སྣ་མང་སྤྱད་དེ་ལོ་ཙཱ་བའི་འགན་་་
འཁྲིའི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་། ལོ་ཙཱའི་བྱ་བ་ལ་དགའ་ཞེན། གཞུང་་་་་་་
ལུགས་དང་ལག་ལེན་ཟུང་འབྲེལ་སྒོས་དུས་ངེས་མེད་དུ་ཡིག་རྒྱུགས་བཏང་ནས་ལོ་
ཙཱ་བའི་བྱང་ཚད་ལ་དཔྱད་ཞིབ། བྱ་དགའ་ཆད་གཅོད་ཀྱི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་ལོ་་་་
ཙཱ་བའི་ཧུར་སེམས་ལ་ཞུན་བརྡར། རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་ལོ་་་་
ཙཱ་བའི་ཤེས་རྒྱ་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་སོགས་གང་ས་ཅི་ཐད་ནས་ལོ་ཙཱའི་བྱ་བ་འཕེལ་རྒྱས་
ལ་སྤྱི་སྒེར་གྱི་སྟོབས་ཤུགས་བྱེ་བྲག་རེ་རེས་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་ཐུབ་ན་ད་གཟོད་་་་་་་
སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་ལོ་ཙཱའི་ཚོགས་སྤྱི་ཞིག་གྲུབ་པ་ནི་སྨོས་མེད་རེད།

གཉིསགཉིས།། བཀསབཀས་་བཅདབཅད་་ཟིནཟིན་་པའིཔའི་་ཐཐ་་སྙདསྙད་་བེདབེད་་སྤྱོདསྤྱོད་་བྱེདབྱེད་་པཔ།།
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཐ་སྙད་བཀས་བཅད་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་དང་། ཡིག་་་་་་་་

སྒྱུར་ཚན་པ་ཁག་ནས་གསར་དུ་ཐོན་པའི་མིང་ཚིག་མང་དག་ཅིག་གཅིག་གྱུར་་་་་་་་
བཀས་བཅད་བྱས་ཏེ་འགྲེམས་སྤེལ་དང་སྤྱི་བསྒྲགས་བྱེད་པའི་དམིགས་ཡུལ་གཙོ་་་
བོ་ནི་རྒྱ་བོད་ལོ་ཙཱ་ཚད་ལྡན་ཅན་དང་གཅིག་འགྱུར་ཡོང་ཆེད་དང་སྒྱུར་མི་འདྲ་བ་་
ཐོན་སྲིད་པའི་གནད་དོན་སྔོན་འགོག་བྱ་ཆེད་ཡིན། འོན་ཀྱང་ལོ་ཙཱ་བ་འགས་་་་་་་་
བཀས་བཅད་ཐ་སྙད་ལ་དོ་སྣང་མི་བྱེད་པ་དང་། དེ་སྤྱོད་པའི་གོམས་གཤིས་མེད་་་
པ། རང་གི་སྒྱུར་ལས་ལྷག་པ་ཞིག་མེད་སྙམ་ནས་བཀས་བཅད་པའི་ཐ་སྙད་ལ་་་་་་་
བསམ་འཆར་ཡོད་པ་སོགས་ད་དུང་ཡང་མ་འདང་བའི་ཆ་ཕྲན་བུ་ཡོད་རྐྱེན་ཐ་་་་་་་
སྙད་གཅིག་ལ་སྒྱུར་སྟངས་མི་འདྲ་བ་མང་པོ་ཐོན་ནས་ཐ་སྙད་གཅིག་གྱུར་གྱི་་་་་་་་་་་
གེགས་སུ་གྱུར་གྱི་ཡོད། དེས་ན་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་ཚན་པ་ཁག་གི་འགོ་ཁྲིད་སོ་སོས་་་་་་
འགོ་ཁྲིད་ཀྱི་ནུས་པ་གང་ལེགས་འདོན་སྤེལ་བྱས་ནས་ལོ་ཙཱ་བ་དག་ལ་གཅིག་གྱུར་་་
གྱི་ཐ་སྙད་སྤྱོད་པའི་དགེ་མཚན་དང་དེ་མ་སྤྱད་ན་སྐྱོན་ཆ་དང་ཞན་ཆ་གང་ཡོད་པ་
སོགས་ལ་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ནས་ཚང་མས་བཀས་བཅད་ཀྱི་ཐ་སྙད་སྤྱོད་ཐུབ་པའི་་་་་་་་
འགན་ལེན་ཡག་པོ་ཐུབ་ན་བཟང་སྙམ།

ཆ་འཕྲིན་དར་ཁྱབ་ཆེ་བའི་དེང་འདིར་མི་རྣམས་ཀྱི་འབྲེལ་ལམ་ཡང་སྔར་་་་་་་་
དང་མི་འདྲ་བར་རྒྱ་ཆེ་ལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་ཡོད། སྦར་མཐིལ་ནས་འཛམ་་་་
གླིང་གི་ཆ་འཕྲིན་རྟོགས་ཐུབ་ལ་རང་ངོས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་ཐུབ་པས་་་་
ང་ཚོས་གོ་སྐབས་དང་ཆ་རྐྱེན་བཟང་པོ་འདི་སྤྱད་ནས་བཀས་བཅད་ཟིན་པའི་ཐ་་་་
སྙད་ཕན་ཚུན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་ཚན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཕྲན་བུ་སྤྱད་ནས་ཚན་་
རྩལ་བེད་སྤྱོད་ཡང་དག་བྱས་ཏེ་འགུལ་རིས་དང་བརྙན་ཐུང་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པའི་་་་་
ཐོག་ནས་བཀས་བཅད་ཟིན་པའི་ཐ་སྙད་ཁྱབ་གདལ་བཏང་སྟེ་ཚང་མས་བཀས་་་་་་
བཅད་ཟིན་པའི་ཐ་སྙད་སྤྱོད་ཐུབ་པ་དང་། སྤྱོད་པར་སྤྲོ་བ་སོགས་ལ་འབད་ནས་་་
ལོ་ཙཱའི་བྱ་གཞག་ལ་རང་ནུས་ཅི་ལྕོགས་ཀྱིས་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་དགོས།

（བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ལས་ཁུངས་བོད་ཡིག་རྩོམ་སྒྲིག་ཁང་གི་་་་་
སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་དཀར）

༄༅། །དེང་གི་རྒྱ་བོད་ལོ་ཙཱའི་གནས་བབ་སྐོར་ཅུང་ཟད་གླེང་བ།

དབྱར་འགོར་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དིང་རི་རྫོང་ཆུ་སྟེང་་་་་་་
ཤང་མཐོང་སྨོན་གྲོང་ཚོའི་གང་སར་སྔོ་ཐིང་ཐིང་དུ་གྱུར་་་་་་་་་་་
འདུག

མཐོང་སྨོན་གྲོང་ཚོར་གྲོང་ཚོའི་ལས་བྱེད་པའི་སྐོར་གླེང་་་
སྐབས་བསྟོད་པའི་མཐེ་བོང་མི་སྒྲེང་མཁན་གཅིག་ཀྱང་མེད།
ལོ་མང་རིང་ཁོང་ཚོས་གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་དང་མཉམ་་་
དུ་གཞི་རིམ་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་སྲ་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་དང་།
གྲོང་ཚོའི་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། དམངས་ལ་ཕན་་་་་་་་་
པའི་དོན་དངོས་སྒྲུབ་པ་སོགས་ལ་གཞོལ་ཞིང་། མང་ཚོགས་་་་
ལ་མཐུན་སྒྲིལ་དང་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ་མཐོང་སྨོན་གྲོང་ཚོ“ཤང་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ལུས་པ”ནས“མདུན་གྲལ་དུ་སླེབས་་་་་་་་་་་་་་
པའི”བར་གྱི་འགྱུར་ལྡོག་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།
2023ལོར་མཐོང་སྨོན་གྲོང་ཚོ་དེ་ཉིད་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་་་
ཤེས་དཔལ་གྲོང་ཚོར་བདམས།

2014ལོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དགོས་མཁོར་གཞིགས་ཏེ།
གྲོང་ཚོའི་དེ་སྔའི་བྱེད་སྟངས་ལ་འགྱུར་ལྡོག་བཏང་ནས་གྲོང་་་་
ཚོའི་སློབ་རྒྱུས་ཡོད་པའི་གཞོན་ནུ་རྣམས་གྲོང་ཚོའི་ལས་བྱེད་་་་
པར་འདེམས་འགོ་བཙུགས།

ལོ་དེར་ལོ་24ལ་སླེབས་པའི་ནོར་བུ་ཚེ་རིང་གྲོང་མི་ཨུ་་་་་་
ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པར་བདམས་པ་དང་། གྲོང་ཚོའི“ཨུ་
ལྷན་གཉིས”ཚན་ཁག་ཁྲོད་ཀྱི་སློབ་རྒྱུས（དམའ་རིམ་སློབ་་་་་་་་
འབྲིང）ཡོད་པའི་ཁོངས་མི་གཅིག་པུ་དེར་གྱུར།

2017ལོར་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་དམག་འཐབ་ཚ་ཚ་་་་
འུར་འུར་ངང་རྒྱག་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། སྐབས་བརྗེས་པ་་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་མཐོང་སྨོན་གྲོང་ཚོར་རྒན་དར་གཞོན་གསུམ་ལས་གྲུབ་
པའི་ལས་བྱེད་པའི་འོས་གྲབས་དཔུང་ཁག་གཞི་རྩའི་ཆར་་་་་་་་་
ཆགས་ཏེ། “ཨུ་ལྷན་གཉིས”ཀྱི་ཚན་ཁག་ལ་གསོན་ཤུགས་་་་་་་
གསར་པ་མངོན་ཞིང་། ནོར་བུ་ཚེ་རིང་ལ་མུ་མཐུད་མཐོང་་་་་་་
ཆེན་བྱས་ཏེ་གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་ལ་བདམས།

2021ལོར་སྐབས་བརྗེས་རྗེས་ནོར་བུ་ཚེ་རིང་གིས་གྲོང་་་
ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅིའི་ལས་འགན་གསར་པ་ཁུར་ཞིང་།
གྲོང་ཚོའི་ལས་བྱེད་པའི་དཔུང་ཁག་གི་ལོ་ན་ཡང་རིམ་བཞིན་་་
གཞོན་དུ་སོང་། ཁོང་གིས“ད་ཆ་ངས་ཚང་མའི་བློ་སེམས་་་་་་་་
གཅིག་ཏུ་སྒྲིལ་གང་ཐུབ་བྱས་ཏེ་གཞི་རིམ་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་གོང་་་
བུར་འགྲིལ་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ཚེ། གཞི་ནས་དམངས་ལ་བྱ་་་་
བ་དངོས་དེ་བས་ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲུབ་ཐུབ”ཅེས་བཤད།

རྒྱལ་སྲིད་ནི་མི་དམངས་དང་མི་དམངས་ནི་རྒྱལ་སྲིད་་་་་་་
ཡིན། མཐོང་སྨོན་གྲོང་ཚོའི་སྐབས་གསར་པའི“ཨུ་ལྷན་་་་་་་་་་་
གཉིས”ཀྱི་ཚན་ཁག་གི་ལས་འགན་འཁུར་རྗེས་ཀྱི་ལས་ཀ་དང་
པོར་དུད་ཚང་ཚང་མར་འཚམས་འདྲིར་བསྐྱོད་དེ་རེ་རེ་་་་་་་་་་་་

བཞིན་གསེད་བཀྲོལ་མཐུན་སྦྱོར་བྱས་ནས་ལོ་20ཙམ་རིང་གི་་་
རྩིས་ཐོ་གསལ་པོར་བཟོས་པ་དང་། གྲོང་ཚོ་རིམ་པའི་ནོར་་་་་་་
དོན་ཚད་ལྡན་དུ་བཏང་བ། གྲོང་མིའི་སེམས་ནད་བསལ་་་་་་་་་
ནས་གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་ལ་ཀུན་གྱིས་ཡིད་ཆེས་བྱེད་ཚད་ཆེ་རུ་་་་་་་་་
ཤུགས་ཆེན་བཏང་བ་རེད།

ཏང་གིས་མང་ཚོགས་དང་འབྲེལ་གཏུག་བྱེད་པའི་་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཟམ་དང་འབྲེལ་ཐག་གི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་་་་་་་་་་་་
ལེགས་བྱས་ཏེ། རྣམ་པ་མང་པོ་དང་། རིམ་པ་དབྱེ་བ།
ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པ་བཅས་ཀྱིས་སློབ་སྦྱོང་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་་་་
སྤེལ་ནས་ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་སྨན་བཅོས་
འགན་བཅོལ་དང་། རྒན་གསོའི་འགན་བཅོལ། སློབ་གསོའི
“འགན་ལེན་གསུམ”སོགས་དམངས་ཕན་སྲིད་ཇུས་ལ་ཤེས་་་་་
རྟོགས་བྱེད་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་ཞིང་། མིག་སྔར་གྲོང་ཚོ་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་མིའི་རྒན་གསོའི་འགན་བཅོལ་དང་སྨན་བཅོས་
འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་ཚད་100%ཟིན་པ་དང་སློབ་ལོ་་་་་་
ལོན་པའི་བྱིས་པ་སློབ་གྲྭར་ཞུགས་ཚད་100%ཟིན་པ་སོགས་་
གྲུབ་འབྲས་དགའ་འོས་པ་ཐོབ་ཡོད།

གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་གི་གཞོགས་འདེགས་འོག
མཐོང་སྨོན་གྲོང་ཚོས་གྲོང་ཚོ་རིམ་པའི་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཚད་་་་
ལྡན་ཅན་གྱི་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱས་པ་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད“ཚོགས་འདུ་གསུམ་དང་སློབ་ཚན་གཅིག”དང་།
“བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ཏང་གི་ཉིན་མོ” “གྲོས་བསྡུར་བཞི་་་་་
དང་ཡོངས་བསྒྲགས་གཉིས”སོགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་དོན་་་་་་་་་་་་
འཁྱོལ་ནན་པོ་བྱས་ཏེ། སྤྱོད་གཙང་དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོར་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྤྱི་སྤྱོད་སྐད་ཡིག་་་་་་་
སློབ་སྦྱོང་མུ་མཐུད་བྱས་པ། གྲོང་ཚོ་ཡོངས་ཀྱི་ཏང་ཡོན་ལས་་་
བྱེད་པའི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་ཆུ་ཚད་དང་ལག་ལེན་་་་
ནུས་པ་སྔར་བས་ཆེ་རུ་བཏང་བ། གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས་་་
ཀྱི་གསར་གཏོད་ནུས་པ་དང་། གོང་བུར་འགྲིལ་ཤུགས།
འཐབ་འཛིང་ནུས་པ་བཅས་ཟམ་མི་ཆད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་་་་་་་་
བས་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལས་དོན་དེ་ཤང་ཡོངས་ཀྱི་དཔྱད་་་་་་་་་
ཞིབ་ཁྲོད་ལོ་གསུམ་བསྟུད་མར་མདུན་གྲལ་དུ་སླེབས།

2023ལོར་ངལ་རྩོལ་ངལ་ལས་དང་། སྲིད་ཇུས་ཁ་་་་་་་་་་
གསབ། ཐོན་ལས་བགོ་འགྲེམས་སོགས་བརྒྱུད་མཐོང་སྨོན་་་་་་་
གྲོང་ཚོའི་མང་ཚོགས་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་་་་་་་་
1.45ཟིན་ཡོད།

“རིམ་ཁག་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་ཡང་དག་པའི་་་་
འགོ་ཁྲིད་འོག ང་ཚོར་ཏང་ཡོན་ཡོངས་དང་ཡུལ་མི་སྤུན་ཟླ་་་་་
ཡོངས་ལ་མཐུན་སྒྲིལ་དང་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ། གྲོང་གསེབ་་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དར་རྒྱས་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་་་་་
བཏང་ནས་སྔར་བས་མཛེས་སྡུག་དང་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་་་་་་་་་
འཚོ་བ་ཐུན་མོང་ཐོག་གཏོད་ཐུབ་པའི་ཡིད་ཆེས་དང་ཆོད་་་་་་་་
སེམས་བརྟན་པོ་ཡོད”ཅེས་ནོར་བུ་ཚེ་རིང་གིས་བཤད།

（སྤེན་ཚེ་དང་དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

དིང་རི་རྫོང་མཐོང་སྨོན་གྲོང་ཚོ“ཤང་ཡོངས་ཀྱི་
རྗེས་ལུས”ནས“མདུན་གྲལ”དུ་སླེབས་པའི་

བར་གྱི་གཏམ་རྒྱུད། འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཆབ་མདོ་ནས་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཆབ་མདོ་་་་་་་
གྲོང་ཨུད་ཏང་གི་སློབ་གྲྭའི་དགེ་རྒན་དང་སློབ་གྲྭར་་་་
ཡོད་པའི་འཛིན་གྲྭ་གཙོ་བོའི་སློབ་མ་ཡོངས་ཀྱིས་་་་་་་་་
བར་ཐག་སྤྱི་ལེ་སྟོང་ཕྲག་ཡོད་པའི་ཧྥུའུ་ཅན་གྱི་ལས་་་
བྱེད་པ་དང་མཉམ་དུ་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་སློབ་ཆེན་་་་
གྱི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་ཧོང་ཝེ་ཕིང་གིས“ཧྥུའུ་ཅན་གྱི་་་་
སློབ་ཁང་ཆེན་པོ་གསར་པར”གནང་བའི《དམིགས་་
ཚད་དང་འགྲན་སློང—ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་
མ་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་ནས་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་་་་་
རབས་ཅན་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་་་་་་་
བ》ཞེས་པའི་སྙན་ཞུ་ཐུན་མོང་ཐོག་ཉན་པ་རེད།

དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་ཧོང་ཝེ་ཕིང་གིས་གོ་བདེ་ལ་་་་་
རྟོགས་སླ་བའི་སྐད་ཆའི་ཐོག་ནས་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་་་་་
ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་
གཏོང་བའི་ཁྲོད་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་མའི་
ནུས་པ་སོགས་ཀྱི་ནང་དོན་ཞིབ་པར་བརྗོད་ནས།
སློབ་མ་ཚོར་མཐོང་ཐོས་གསར་པ་བྱུང་བའི་ཚོར་་་་་་་་་
སྣང་དང་བསམ་གཞིག་དེ་བས་མང་བ་སྦྱིན་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། “ཧྥུའུ་ཅན་་
གྱི་སློབ་ཁང་ཆེན་པོ་གསར་པ”ནི་ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཆེན་
གྱིས་རྒྱུན་མཐུད་ངང་བཏོད་པའི་ལས་བྱེད་པའི་སློབ་
གསོ་གསོ་སྦྱོང་གི་སྤུས་རྟགས་ཤིག་ཡིན་ཞིང་།
སྐབས་འདིའི“ཧྥུའུ་ཅན་གྱི་སློབ་ཁང་ཆེན་པོ་གསར་་་
པ”ནི་ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཨུད་རྩ་འཛུགས་པུའུ་དང་ཧྥུའུ་་
ཅན་ཞིང་ཨུད་ཏང་གི་སློབ་གྲྭས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་་་་
དང་། དྲ་ཐོག་དང་དྲ་ཕྱི་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་རྣམ་པའི་་་་་་་
ཐོག་ནས་ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཨུད་ཏང་གི་སློབ་གྲྭའི་་་་་་་་་་་་
འཛིན་གྲྭ་གཙོ་བོའི་སློབ་མ་ཡོངས་སློབ་གྲྭར་སློབ་་་་་་་་་
སྦྱོང་བྱེད་པ་དང་ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ལས་་་་
བྱེད་པས་དྲ་ཐོག་ནས་དུས་གཅིག་ཏུ་ཨང་རྟགས་་་་་་་་་
བཤེར་ཏེ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པ་དང་དུས་མཚུངས་དྲ་་་་་་་་་
ཐོག་ནས་སྤྱི་ཚོགས་ལས་རིགས་ཁག་གི་མི་སྣ་སློབ་་་་་་་་
སྦྱོང་བྱེད་པར་ཡང་མཁོ་འདོན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཧྥུའུ་་་་་
ཅན་ཞིང་ཨུད་ཏང་གི་སློབ་གྲྭའི་བོད་སྐྱོར་དགེ་རྒན་་་་
ཀྲེང་དབྱི་ཆུན་གྱིས་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ཐད་གཏོང་་་་་་་་་
སློབ་ཚན་དེ་རོགས་སྐྱོར་བྱ་ཡུལ་ཚན་པ་ཆབ་མདོ་་་་་་་་
གྲོང་ཨུད་ཏང་གི་སློབ་གྲྭར་མཁོ་འདོན་བྱས་པ་དང་་་་

སློབ་གྲྭའི་འགོ་ཁྲིད་ཀྱིས་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱས་
ཏེ། སློབ་གྲྭ་ཡོངས་ཀྱི་དགེ་རྒན་དང་སློབ་གྲྭར་ཡོད་་་་
པའི་འཛིན་གྲྭ་གཙོ་བོའི་སློབ་མ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་་་་་
ནས་ལེ་དབར་སྟོང་གི་བར་ཐག་ཆོད་པའི་ཧྥུའུ་ཅན་་་་
གྱི་ལས་བྱེད་པ་དང་མཉམ་དུ་སློབ་ཚན་ཉན་པ་རེད།

ཧྥུའུ་ཅན་དང་བོད་ཀྱི་ལས་བྱེད་པས་མཉམ་དུ་་་
ཆེད་དོན་སློབ་ཚན་ཉན་པའི་ཚོད་ལྟ་ཐོག་མ་དེ་ནི་་་་་་་
ཧྥུའུ་ཅན་གྱི་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་བྱེད་ཐབས་་་་་་་་་་་་
གསར་པ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་དེར་ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཨུད་་་་
རྩ་འཛུགས་པུའི་རྒྱབ་སྐྱོར་ཤུགས་ཆེན་ཐོབ་ཡོད་ལ་་་་་
ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཨུད་ཏང་གི་སློབ་གྲྭ་དང་ཆབ་མདོ་་་་་་་་
གྲོང་ཨུད་ཏང་གི་སློབ་གྲྭའི་དབར་ལག་གདང་སྦྲེལ་་་་་
ནས་མཉམ་སྐྲུན་དང་། ཐོན་ཁུངས་མཉམ་སྤྱོད།
སློབ་ཁྲིད་མཉམ་འགུལ་བཅས་བྱེད་པའི་གསར་་་་་་་་་་་
གཏོད་རང་བཞིན་གྱི་ལག་ལེན་ཞིག་ཀྱང་ཡིན་པས།
ཆབ་མདོ་གྲོང་ཨུད་ཏང་གི་སློབ་གྲྭའི་དགེ་རྒན་དང་་་་
སློབ་མ་ཚོའི་གདེང་འཇོག་ཡག་པོ་ཐོབ་པ་རེད།

（ལྷག་ཚེ་དང་པ་ཕན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

““ཧྥུའུཧྥུའུ་་ཅནཅན་་གྱིགྱི་་སློབསློབ་་ཁངཁང་་ཆེནཆེན་་པོཔོ་་གསརགསར་་པརཔར””བརྟེནབརྟེན་་ནསནས།།
ཧྥུའུ་ཅན་དང་བོད་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་མཉམ་དུ་སློབ་ཚན་

ཉན་པ་རྒྱུན་གཏན་དུ་གྱུར་བར་བྱས་པ།

སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་ལས་ཞུགས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད། ཟླ་5ཚེས་29ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་སྤྱི་ཐིང་གིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་དང་། ལྗོངས་་་་་་
ལས་ཞུགས་ཞབས་ཞུ་ལྟེ་གནས་དང་། ལྗོངས་སློབ་གསོ་ཐིང་། པེ་ཅིང་དུ་བཅའ་སྡོད་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་དོན་གཅོད་ཁྲུའུ་སོགས་ཚན་པས་གཉེར་འགན་་་་་་་་
འཁུར་བའི“ལས་རིགས་ཀྱིས་མ་འོངས་ལ་ལམ་འདྲེན་བྱེད”ཅེས་པའི་2024ལོའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེ་འབྲིང་གིས་མཐོ་སློབ་སློབ་ཐོན་སློབ་མ་མཉམ་དུ་བསྡུ་བའི་པེ་ཅིང་གི་ཆེད་དོན་ལས་་་་་་་་་
བསྡུའི་འདུ་ཚོཌ་ཀྲུང་དབྱང་མི་རིཌ་སློབ་ཆེན་དུ་འཚོཌ་པ་རེད། ད་ཐེངས་ཀྱི་ལས་བསྡུའི་འདུ་ཚོཌ་སུ་མི་སྤྱོད་ཚན་པ་47ཞུགས་པ་དང་ལས་གནས་420མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ནི་ལས་བསྡུའི་འདུ་ཚོགས་འཚོག་ཡུལ་ཡིན་པ།

ལསལས་་གནསགནས་་སློབསློབ་་གྲྭརགྲྭར་་འོསའོས་་སྦྱོརསྦྱོར་་བྱསབྱས་་ནསནས་་ལསལས་་ཞུགསཞུགས་་ལལ་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་བབ།།

སས་་མཐོརམཐོར་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་དརདར་་རྒྱསརྒྱས་་ཆེཆེ།།


