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ཟླ་5ཚེས་13ཉིན་གྱི་དགོང་མོར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཡུལ་ཤུལ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་
ནས་ཡོང་བའི་བབ་ཆགས་པའི་ཞིང་འབྲོག་པའི་འཁྲབ་སྟོན་པ་30ཡིས་པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་གཞོན་་
ནུའི་ཕོ་བྲང་དུ་རྒྱལ་སའི་མི་དམངས་ལ་ཞབས་བྲོ་དང་། མཉམ་གཞས། ཟློས་གར་ཐུང་གྲས་་་་་་་
སོགས་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ལེ་ཚན་10ཕུལ་བ་རེད། འཁྲབ་སྟོན་དེ“པེ་ཅིང་དང་ཡུལ་ཤུལ་ཁྱིམ་་་་་་
ཚང་གཅིག་ལྟར་བརྩེ། གཅིག་སེམས་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ་བའི་བརྩེ་བ་མཉམ་དུ་གཏོད”ཅེས་པ་་་་་་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་པེ་ཅིང་དང་ཡུལ་ཤུལ་གྱི་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་དང་མཉམ་ལས་་་
མཉམ་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་རེད།

↑ འདི་ནི་ཡུལ་ཤུལ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཡི་ཞིང་འབྲོག་པས《ས་མཐོའི་ཞབས་་་་་་་་
བྲོ》འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་བཞིན་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) བརྟན་དུ་་་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུ་སློབ་གསོའི་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་་་་་་་
བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོར་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས་ཆབ་་་
མདོའི་སློབ་གསོ་སྒྱུར་བཅོས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་་་་
རམ་འདེགས་བྱས་ཡོད།

ཆབ་མདོར་བྱང་ཚད་མཐོ་བའི་དགེ་རྒན་་
གྱི་དཔུང་ཁག་དེ་བས་ལེགས་པ་འཛུགས་སྐྱོང་་་
ལ་རོགས་རམ་བྱ་ཆེད། ཧྥུའུ་ཅན་གྱི་བོད་སྐྱོར་་
དགེ་རྒན་ཚོས“སྤུས་རྟགས་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་
བཀྲག་མདངས་འཚེར་ས་མངོན་པར་བྱེད་་་་་་་་་
པའི”རྩ་དོན་རྒྱུན་འཛིན་བྱས་ནས་ཧྥུའུ་ཅན་་་་་
དང་ཆབ་མདོའི་སྤུས་ལེགས་སློབ་གསོའི་ཐོན་་་་
ཁུངས་མཉམ་སྤྱོད་ཀྱི“ཧྥུའུ་ཅན་དང་ཆབ་་་་་་་་་་
མདོའི་དགེ་རྒན་གྲགས་ཅན་ལས་དོན་ཁང”གི་
སློབ་ཁྲིད་སློབ་གསོའི་སྤུས་རྟགས་བཏོད་ཡོད།

“ཧྥུའུ་ཅན་དང་ཆབ་མདོའི་དགེ་རྒན་་་་་་་་
གྲགས་ཅན་ལས་དོན་ཁང”ནི་ཧྥུའུ་ཅན་སློབ་་་་་
གསོ་སློབ་གླིང་དང་། ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཆེན་སློབ་་
གསོ་ཚན་རིག་ཁང་། ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཆེན་གྱི་་་་་་
སྤྱིར་བཏང་སློབ་གསོ་སློབ་དཔྱོད་ཁང་བཅས་་་་
ཀྱིས་བཏོད་པའི་ཧྥུའུ་ཅན་དང་ཆབ་མདོ་ས་་་་་་་
ཁུལ་གཉིས་ཀྱི་སྤུས་ལེགས་སློབ་གསོའི་ཐོན་་་་་་་་
ཁུངས་ཀྱི་སྦྲེལ་ཟམ་ཡིན་ཞིང་། སྔ་རྗེས་སུ་ཆབ་
མདོའི་རྐང་འཛིན་དགེ་རྒན་26ཧྥུའུ་ཅན་སློབ་་
གསོ་སློབ་གླིང་དུ་དུས་ཡུན་ལོ་གཅིག་གི་སློབ་་་་་་
སྦྱོང་བྱེད་པར་བཏང་བ་དང་། དཔའ་ཤོད་་་་་་་
དང་། དཔལ་འབར། མཛོ་སྒང་། ལྷོ་རོང་་་་་་་
བཅས་རྫོང་གི་ན་གཞོན་དགེ་རྒན་251ཧྥུའུ་་་་་་་
ཅན་ས་ཁུལ་ཁག་གི་སྤུས་ལེགས་སློབ་གྲྭར་ལས་་
ཐོག་སློབ་སྦྱོང་དང་ལྟ་སྦྱོང་སློབ་ཁྲིད་ལ་བཏང་་
བ་མ་ཟད། ཧྥུའུ་ཅན་གྱི་དགེ་རྒན་གྲགས་ཅན་་
དང་སློབ་གྲྭ་གྲགས་ཅན་གྱི་ཐོན་ཁུངས་སྤྱི་་་་་་་་་་་
འདོམས་བྱས་པ་དང་འབྲེལ། ཧྥུའུ་ཅན་གྱི་་་་་་་་
དགེ་རྒན་གྲགས་ཅན་ཚོགས་པ་ཁག་གསུམ་གྱི་་་
ཁྱོན་དགེ་རྒན་19སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་ཆབ་་་་་་
མདོར་གསོ་སྦྱོང་སློབ་གསོའི་ལས་དོན་སྤེལ་བ་་་
དང་ཧྥུའུ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་རིག་ཚན་་
གྱི་སྣེ་ཁྲིད་པ་དང་རྐང་འཛིན་དགེ་རྒན་100
ཙམ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་དྲ་ཐོག་དང་དྲ་ཕྱི་་་་་་
ནས“ཧྥུའུ་ཅན་དང་ཆབ་མདོའི་དགེ་རྒན་་་་་་་་་་
གྲགས་ཅན་ལས་དོན་ཁང”གི་སློབ་དཔྱོད་དང་

སློབ་ཁྲིད་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་པ་དང་ཆབ་མདོའི་་་
དགེ་སློབ་ཁྲི་1.5ལྷག་ཙམ་ལ་ཁྱབ་ཡོད།

ཧྥུའུ་ཅན་དང་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་་་
སློབ་མ་འགྲོ་འོང་དང་། སྤེལ་རེས། མཉམ་་་་
འདྲེས་བཅས་ལ་མུ་མཐུད་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་
བ་དང་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་དུ་གཏོང་ཆེད།
བོད་དུ་བསྐྱོད་ཚུན། ཧྥུའུ་ཅན་སློབ་གསོ་བོད་
སྐྱོར་ཚོགས་པས་སྔ་རྗེས་སུ་ཆབ་མདོའི་དགེ་་་་
སློབ་409སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་ཧྥུའུ་ཅན་དུ་
བསྐྱོད་དེ“གསར་བརྗེའི་རིག་གནས་དར་་་་་་་་
སྤེལ་དང་གསར་བརྗེའི་ས་བོན་རྒྱུན་འཛིན་་་་་
བྱས་ནས་དུས་རབས་ཀྱི་མི་གསར་པ་ཞིག་་་་་་་་
བརྩོན་ལེན་བྱེད་པ”དང“རི་ཀླུང་བརྒལ་ནས་
ཕུགས་འདུན་མཉམ་དུ་སྒྲུབ། ཧྥུའུ་ཅན་གྱི་རི་
ཀླུང་གསར་པ་སྐྲུན”ཞེས་པའི་ཧྥུའུ་ཅན་དང་་
བོད་ལྗོངས་སློབ་འབྲིང་སློབ་མའི་ཧྥུའུ་ཅན་་་་་
གྱི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཞིབ་འཇུག་སྒར་ས་་་་
སོགས་ཀྱི་ཞིབ་འཇུག་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་སྒོར་་་་་་་་་
ཞུགས་པ་མ་ཟད། “བོད་རྒྱའི་ལོ་ཆུང་ལག་་་་་
གདང་སྦྲེལ་ནས་འཕྲིན་གཏོང་བསྐུར་་་་་་་་་་་་་་
རེས”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཏེ་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་་་་་
སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་གི་ལོ་ཆུང་སློབ་མ་དང་་་་་་་
ཧྥུའུ་ཅན་གྱི་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་50ཡི་སློབ་་་་་་
མའི་དབར་འཕྲིན་ཡིག་བསྐུར་རེས་བྱས་ཏེ་་་་་
སྤེལ་རེས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་མཛའ་་་་
གྲོགས་ཟབ་ཏུ་བཏང་ཡོད།

ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སློབ་གསོ་ཅུས་ཀྱི་་་་་་་
ཅུས་ཀྲང་གཞོན་པ་ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཆེན་བོད་་་་
སྐྱོར་ལས་དོན་རུ་ཁག་ཁག་བཅུ་པའི་སློབ་་་་་་་་
གསོ་ཚོགས་ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་ཁྲེན་ཕུང་ཁྲེང་་་་
གིས“སློབ་གསོའི་བོད་སྐྱོར་གྱི་རོགས་སྐྱོར་ནི་་
དངོས་པོ་ཁོ་ན་སྤྲོད་རྒྱུ་དེ་མིན་པར་སྤེལ་རེས་་
དང་འབྲེལ་གཏུག་གི་ཟམ་པ་རེ་རེ་བསྐྲུན་་་་་་་་
ནས་བོད་ཀྱི་ཕྲུ་གུ་ཚང་མའི་ཕུགས་འདུན་་་་་་་་
མངོན་འགྱུར་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡིན། འབྱུང་འགྱུར་ང་
ཚོས་ཆབ་མདོའི་སློབ་གསོ་སྤུས་ཚད་མཐོ་་་་་་་་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་་་་་
སྟོབས་ཤུགས་སྐྱེས་སུ་འབུལ་གྱི་ཡིན”ཞེས་་་་་་་
བཤད།

（པ་སངས་དང་ཚེ་ཁོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

རི་ཀླུང་བརྒལ་ནས་མཉམ་དུ་ཕུགས་
འདུན་དོན་གཉེར་བྱེད།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཚད་ལྡན་དོ་དམ། ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་་་་་་
ཁྲིད། ལྕག་སྐུལ་འགན་སྲུང་བཅས་ཀྱི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་་་་་་་་་་་
ལེགས་བྱས་ནས་2024ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་སླེབས་སྐབས་ཞིང་ཆེན་་་་་་་་
དང་། གྲོང་ཁྱེར། རྫོང་། ཤང་བཅས་རིམ་བཞིར་ཕྱོགས་ཡོངས་་་་་་་་
ནས་ཁྱབ་པའི་ཅུང་འཐུས་སྒོ་ཚང་བའི་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་ལྟ་་་་་་
སྐུལ་ལས་དོན་གྱི་མ་ལག་སྤྱིར་ན་བསྐྲུན་ཟིན་ཏེ། སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་་
སྒྱུར་ལས་དོན་གྱི་ཕྱོགས་ཡོངས་དང་། བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོ། རྒྱུན་་་་་་་
རྣམ་ཅན། ཕུགས་ཕན་ཅན་བཅས་ཀྱི་ལྟ་སྐུལ་མངོན་འགྱུར་བྱེད་རྒྱུ་་་
དེ་རེད།

《བསམ་འཆར》ནང་བླང་བྱ་བཏོན་དོན། སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་་་་་་
སྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་ལས་དོན་གྱི་སྒྲིག་སྲོལ་དང་ལམ་སྲོལ་འཐུས་ཚང་དུ་་་་་་་་་
བཏང་ནས་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་དང་ལྟ་སྐུལ་གཞན་དག་་་
སྣ་ཚོགས་དབར་འབྲེལ་མཐུད་དམ་ཚགས་དང་ཕན་ཚུན་མཐུན་་་་་་་་་
སྦྱོར་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། ཁྲིམས་སྒྱུར་སྲིད་འཛིན་་་་་
སྡེ་ཚན་ནི་སྲིད་གཞུང་གི་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་སྒྲིག་གཞི་་་་་
ཡིན་པའི་ངོས་ནས་རིམ་པ་དེ་གའི་སྲིད་གཞུང་གི་ཚབ་ཞུས་ཏེ་སྲིད་་་་
འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་གྱི་ཞིབ་ཕྲའི་ལས་དོན་གྱི་འགན་འཁུར་་་་་་
དགོས། རྫོང་རིམ་པ་ཡན་གྱི་སྲིད་གཞུང་སྡེ་ཚན་གྱིས་རིམ་པ་དེ་གའི་
སྲིད་གཞུང་གི་ཁྲིམས་འཛིན་སྲིད་འཛིན་སྡེ་ཚན་གྱི་མཛུབ་ཁྲིད་འོག

སྲིད་འཛིན་ས་ཁོངས་དེའི་ནང་གི་གཙོ་གཉེར་ལས་རིགས་ཀྱི་སྲིད་་་་་་་་་་་
འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་ལས་དོན་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་ལྟ་སྐུལ་གྱི་འགན་འཁུར་་་་་་་
དགོས། སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་གྱི་ཁྲིམས་སྲོལ་ལམ་ལུགས་མ་་་
ལག་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་། སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་
གྱི་ཁྲིམས་འཛུགས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་་་་
ལྟ་སྐུལ་ལས་དོན་གྱི་ལམ་ལུགས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། སྲིད་་་་་་་་་་
འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་བྱ་སྤྱོད་ཚད་ལྡན་དུ་གཏོང་བ། སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་་་
སྒྱུར་དོ་དམ་ལམ་ལུགས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱེད་དགོས།
སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་གྱི་འགན་ནུས་ལག་ལེན་ནན་པོ་བསྟར་་
བ་དང་། སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་པ།
སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་གྱི་ཆེད་དོན་ལྟ་སྐུལ་ལ་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ནས་ལས་དོན་གྱི་དགོས་མཁོར་གཞིགས་ནས་བཅའ་ཁྲིམས་
དང་། ཁྲིམས་སྲོལ། སྒྲིག་སྲོལ་བཅས་གལ་ཆེན་ལག་བསྟར་བྱས་ཚུལ་་་
ལ་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་ཞིབ་བཤེར་བྱས་ཏེ། ཁེ་ལས་དང་འབྲེལ་བ་་
ཡོད་པའི་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་་་་་་
སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་ལས་དོན་གྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་མཐུན་སྦྱོར་བྱེད་་་་་་་་
ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ཁྱབ་ཁོངས་དང་སྡེ་ཚན་ལས་བརྒལ་བའི་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་སྒྱུར་བཅོས་དང་གཞི་རིམ་གྱི་་་་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་མཛུབ་ཁྲིད་ལས་་་་

དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་དགོས། སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་བྱས་འབྲས་་་
བེད་སྤྱོད་གང་ལེགས་བྱེད་པ་དང་། སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་གྱི་
ཐབས་ལམ་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བ། སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་གྱི་ཆ་་་་་་
འཕྲིན་ཁུངས་སྣེ་གཅིག་སྡུད་སྤྱི་འདོམས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་་་
བྱེད་དགོས།

《བསམ་འཆར》ནང་ནན་བཤད་བྱས་དོན། ལས་དོན་གྱི་་་་་་་་་་་
འགན་ལེན་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། སྒྲིག་འཛུགས་ལག་བསྟར་་་
ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་དཔུང་ཁག་་་
འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་དང་་་་
སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་གྱི་ལྟ་སྐུལ་གྲངས་འཛིན་ཅན་འཛུགས་སྐྱོང་་་་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། དོན་འཁྱོལ་ལ་ལྕག་སྐུལ་བྱེད་པའི་ལམ་་་་་་
སྲོལ་འཛུགས་པ། མཉམ་ལས་གཞོགས་འདེགས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་
པ་བཅས་བྱས་ཏེ་བཀོད་སྒྲིག་ཡོད་པ་དང་། དོན་འཁྱོལ་ལ་མཐོང་་་་་
ཆེན། ཕན་འབྲས་ཐོན་པ་བཅས་བྱེད་དགོས། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་་་་་་་་
ཁང་ཁྲིམས་འཛིན་སྲིད་འཛིན་སྡེ་ཚན་གྱིས་མཛུབ་ཁྲིད་ཞིབ་བཤེར་་་་
ལ་ལྕག་སྐུལ་ནན་པོ་བྱས་ནས་འབྲེལ་ཡོད་ཉམས་མྱོང་དང་བྱེད་་་་་་་་་་
སྟངས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བ་དང་། གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ཀྱི་ཞིབ་་་
འཇུག་དང་མཐུན་སྦྱོར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས།

（རིག་རྡོར་གྱིས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་གཞོན་པས་ཞུས）

སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་མཐུན་སྦྱོར་དང་ལྟ་སྐུལ་ལས་དོན་གྱི་མ་ལག་འཛུགས་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་་་་་་

པའི་འབྲེལ་གཏུག་ཚོགས་ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་་་་་་་་
དང་། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ།
རྒྱུན་ལས་ཧྲི་ཀྲང་གཞོན་པ་བཅས་ཡིན་པའི་་་་་་་
ཕེང་དབྱི་ཧའོ་ཡིས། ད་རེས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་འདི་གོ་་
སྐབས་དང་འགོ་ཚུགས་སར་བྱས་ནས་མཉམ་་་་་
དུ་ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་གྱི་མདུན་ཕྱོགས་དང་་་་
རྒྱབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་སྔར་བས་འདོན་སྤེལ་་་་
བྱས་ཏེ། ཁྲོམ་རའི“ཚོགས་སྒྲིག་ཆུང་་་་་་་་་་་་་་
ངུའི”བོད་སྐྱོར་དང་ཡུལ་སྐོར“ཚོགས་སྒྲིག་་་་་་་་

ཆུང་ངུའི”བོད་སྐྱོར་སོགས་བོད་སྐྱོར་བྱེད་་་་་་་་་་
སྟངས་མཐོ་ཚད་གསར་པར་སླེབས་རྒྱུར་སྐུལ་་་་་
འདེད་གཏོང་རྒྱུ་མ་ཟད། རོགས་སྐྱོར་དང་་་་་་་་
དང་ལེན་ཞུ་མཁན་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་མི་སྣ་་་་་་་
དང་། ཁེ་ལས། ཐོན་ལས། ཐོན་རྫས་སོགས་་་་
སྔར་བས་གཏིང་ཟབ་པའི་འགྲོ་འོང་སྤེལ་རེས་་་་
མཉམ་འདྲེས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་ཐབས་
ལམ་གསར་པ་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ནས་ཧྲང་ཧའེ་་་་
ཡི་བོད་སྐྱོར་སྟོབས་ཤུགས་སྐྱེས་སུ་འབུལ་གྱི་་་་་་་
ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད། (གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་་་་
གྱིས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་གྱིས་ཞུས)

བོད་ཀྱི་ཐོན་རྫས་སྣ་ཁ་བཞི་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་
ཧྲང་ཧའེ་རུ་འགྲེམས་ཚོང་བྱེད་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་གཞི་མདོག་མངོན་
གསལ་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་ཤིང་། སྒོ་ར་སྔོ་འགྱུར་ལས་དོན་་་་་་་
བརྒྱུད་རང་ལྗོངས་སུ་རྩྭ་རྩི་ཤིང་ཁྱབ་ཚད་སྔར་བས་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། སྔོ་ལྗང་བར་མཐོངས་དེ་བས་མང་པོ་གཏོད་་་་
པ། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྔོ་ལྗང་ཡུལ་ལྗོངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་གྲོང་ཁྱེར་འདི་ཉིད“སྔོ་ལྗང་་་་་་་་་་་་་་
ཅན”དང“མཛེས་སྡུག་ཅན”དུ་འགྱུར་བ་བྱེད་དགོས་ཞེས་་་་་་་་
བསྟན་གནང་བ་རེད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཚོད་ལྟའི་སློབ་ཆུང་དུ་སློབ་གྲྭའི་ཁོར་་་་་་་

ཡུག་མཛེས་ཤིང་ལྟ་ན་སྡུག་ལ་གང་སར་སྐྱེ་སྟོབས་དང་་་་་་་་་་་་
གསོན་ཤུགས་ཀྱིས་ཁེངས་ཡོད། ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་་་་་་་་་་་་་་
གཟིགས་ཞོར་དང་ཕེབས་ཞོར་དུ་སློབ་གྲྭའི་སྔོ་འགྱུར་ལས་་་་་་
དོན་སྐོར་གྱི་སྙན་སེང་གསན་ཞིང་། ཁོང་གིས་སློབ་གྲྭ་སྔོ་་་་་་་་
འགྱུར་ནི་སློབ་གྲྭའི་གཟུགས་བརྙན་ཡག་པོ་དང་བསམ་པའི་་
ཉམས་འགྱུར་མངོན་སའི་སྐར་ཁུང་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད།
དེས་ན་སློབ་གྲྭའི་ཡུལ་ལྗོངས་མཛེས་སུ་བཏང་ནས་ཕྲུ་གུ་ཚོ་་་་
ཉི་འོད་དང་ལྗོན་ཤིང་འོག་ཏུ་སྤྲོ་སྣང་ཆེན་པོས་སློབ་ལ་་་་་་་་་་་
བརྩོན་པ་དང་སྐྱོན་བྲལ་ངང་འཚར་ལོངས་ཡོང་བར་བྱེད་་་་་་

དགོས། རྩྭ་རྩི་ཤིང་ལ་དགའ་ཞེན་དང་། འདེབས་འཛུགས།
གཅེས་སྐྱོང་བཅས་བྱེད་པའི་ཤེས་དཔལ་གྱི་སྲོལ་བཟང་དར་་
སྤེལ་བཏང་ནས་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་དང་ལྷག་པར་དུ་གཞོན་ནུ་
ལོ་ཆུང་གི་སེམས་ངོས་སུ་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་རྩ་བ་་་་་་་་་་་
ཚུགས་པར་བྱས་ཏེ། མི་དང་རང་བྱུང་ཁམས་ཞི་མཐུན་་་་་་་་་་
མཉམ་གནས་ཀྱི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་ཁྱིམ་གཞིས་ཐུན་མོང་་
ཐོག་སྐྲུན་དགོས་ཞེས་བསྟན་གནང་བ་རེད།

(སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་་་་་་་
ཞུས)

ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་ལྷ་སར་སྒོ་ར་སྔོ་འགྱུར་ལས་དོན་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) གཟན་རྩྭ་འདེབས་པ་སོགས་རྣམ་་་་་་་་་་་
གྲངས་ལ་མ་དངུལ་བསྡོམས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་3.3སྔ་སྣུར་དུ་བཏང་བས་་་་
རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ལས་ཕྱོད་ཆེ་རུ་འགྲོ་བར་མ་དངུལ་གྱི་འགན་ལེན་བྱས་་་་་
ཡོད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་གིས་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་་་
གྲོང་མིའི་ཡོང་འབབ་འཕར་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་བྱེད་ཐབས་་་་

འགའ་ཞིག་བཏོན་ནས་ཕྱུགས་རིགས་ཕྱིར་ཚོང་གི་ཁ་གསབ་མ་དངུལ་་་
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今日主要内容

▲ 中共中央办公厅 国务院办公厅印发《意

见》加强行政执法协调监督工作体系建设

▲ 跨越山海同追梦

——福建省第三批“组团式”教育援藏工作

扫描

▲ 严金海在拉萨调研庭院绿化工作

▲ 市场“小组团”援藏消费展启动 四百余

种西藏产品入沪展销

▲ 我区畜牧业实现首季“开门红”
▲ 我区“十四五”节能减排工作成效显著
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▲ 日喀则市检察机关深化“检察护企”行动

——持续营造法治化营商环境

▲ 青藏直流二期扩建工程开工动员大会召

开

▲ 区直机关工委：召开民族团结进步模范

单位创建推进会

▲ 我区启动“民法典宣传月”活动

▲ 2024年自治区全民终身学习活动周举

办
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མཚོ་སྔོན་ཡུལ་ཤུལ་གྱི་གླུ་གར་པེ་ཅིང་དུ་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པ།
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