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新华社北京11月 9日电 11 月 6 日，国家主席习近平致电伊莉亚娜·约托

娃，祝贺她当选保加利亚共和国总统。

习 近 平 指 出 ，保 加 利 亚 是 世 界 上 第 二 个 同 新 中 国 建 交 的 国 家 ，相 互

尊 重 、平 等 相 待 、互 利 共 赢 是 双 边 关 系 的 鲜 明 底 色 。 近 年 来 ，两 国 各 层

级 、各 领 域 交 流 合 作 稳 步 推 进 ，战 略 伙 伴 关 系 内 涵 日 益 丰 富 。 我 高 度 重

视 中 保 关 系 发 展 ，愿 同 约 托 娃 总 统 一 道 努 力 ，引 领 两 国 在 各 自 发 展 振 兴

道路上携手前行，打造更加积极务实、富有活力的双边关系，更好造福两

国人民。

习 近 平 致 电 祝 贺 约 托 娃

当 选 保 加 利 亚 总 统

本报山南 11月 9日电（记者 刘文

涛 王雅慧 王艺霏）11 月 6 日至 8 日，自

治区党委书记胡昌升在山南市浪卡子

县、洛扎县、错那市、措美县、乃东区、琼

结县宣讲党的二十届五中全会精神，看

望慰问干部群众并调研。他强调，要把

学习贯彻党的二十届五中全会精神与

贯彻落实习近平总书记关于西藏工作

的重要讲话重要指示批示精神和新时

代党的治藏方略结合起来，坚持“三个

赋予一个有利于”，坚守为民情怀，提升

工作质效，努力开创新时代兴边富民行

动新局面。

每到一个县区，胡昌升都以“四不

两直”方式随机走村入户，与基层干部

群众拉家常、问近况，向大家宣讲党的

二十届五中全会精神。胡昌升强调，

要牢固树立大抓基层的鲜明导向，深

入开展“雪域堡垒工程”建设，落实“三

会一课”制度，着力增强基层党组织政

治功能和组织功能；要坚持党建引领，

多措并举化解各类矛盾纠纷，大力开

展感党恩教育，引导各族群众争做神

圣国土守护者、幸福家园建设者；要宣

传好创业就业政策，帮助农牧民转变

就业观念，积极参加技能培训，不断提

升就业能力。在洛扎县次麦藏鸡养殖

专业合作社，胡昌升看产品、问销量，

详细了解产业联农带农富农情况。他

强调，产业兴则乡村兴。要充分发挥

援藏优势，因地制宜发展高原特色农

牧业和资源加工业，打造打响名优品

牌 ，壮 大 村 级 集 体 经 济 ，拓 宽 就 业 渠

道，带动当地群众增收致富，助力新时

代兴边富民行动。

“大家辛苦了！向你们表示敬意。”

来到世界海拔最高的行政乡浪卡子县

普玛江塘乡，胡昌升与基层干部深入交

谈，关切询问工作生活情况。胡昌升

说：“你们的奉献精神值得我们学习。”

他强调，要走好新时代党的群众路线，

始终把人民群众的利益放在最高位置，

与群众面对面、手拉手、心贴心，倾情倾

力解决急难愁盼问题；要着力提升综合

素质，全面学习党的路线方针政策，掌

握政策、熟悉政策、用好政策，真正把

习近平总书记和党中央对西藏人民的

关心关怀送到群众心坎上。各级党委、

政府要千方百计关心基层干部职工特

别是极高海拔地区的干部职工，帮助解

决好实际困难。

（下转第三版）

胡昌升在山南市宣讲党的二十届五中全会精神并调研时强调

坚 守 为 民 情 怀 提 升 工 作 质 效
努力开创新时代兴边富民行动新局面

龚会才参加

11 月 6 日至 8 日，自治区党委书记胡昌升在山南市宣讲党的二十届五中

全会精神，看望慰问干部群众并调研。这是胡昌升在山南市措美县哲古镇看

望慰问桑珠老人一家。 本报记者 旦增西旦 摄

11 月 6 日至 8 日，自治区党委书记胡昌升在山南市宣讲党的二十届五中全会

精神，看望慰问干部群众并调研。这是胡昌升在浪卡子县普玛江塘乡与基层干部

深入交谈。 本报记者 旦增西旦 摄

本报山南 11 月 9 日电（记者 刘文

涛 王雅慧 王艺霏）11 月 8 日 晚 ，自 治

区党委书记胡昌升主持召开山南市工

作 汇 报 会 并 听 取 3 省 1 家 央 企 援 藏 工

作 情 况 汇 报 。 他 强 调 ，要 深 入 学 习 贯

彻 党 的 二 十 届 五 中 全 会 精 神 ，认 真 贯

彻 落 实 习 近 平 总 书 记 关 于 西 藏 工 作 、

援藏工作的重要讲话重要指示批示精

神 和 新 时 代 党 的 治 藏 方 略 ，牢 固 树 立

和践行正确政绩观，坚持“三个赋予一

个有利于”，保持定力、脚踏实地、接续

奋斗，坚定不移推进“四件大事”落实。

会上，胡昌升对山南市各项工作和

3 省 1 家央企援藏工作取得的成绩给予

充分肯定，代表自治区党委、人大、政

府、政协，向山南市各族干部群众和援

藏省份、援藏央企、援藏干部人才的辛

勤工作表示衷心感谢、致以崇高敬意。

胡 昌 升 指 出 ，党 的 二 十 届 五 中 全

会，是在基本实现社会主义现代化的关

键 时 期 召 开 的 一 次 十 分 重 要 的 会 议 。

要迅速掀起学习贯彻全会精神的热潮，

把严肃理论转化为朴素道理，走心走实

开展宣传宣讲，坚持用全会精神增强发

展信心、砥砺前行意志、汲取实干动力，

形成党群一心推动长治久安和高质量

发展的生动局面。

要加力推进主动创安主动创稳，坚

持动态创稳、常态创稳、刚柔并济创稳、

群防群治创稳、法治化创稳，坚决克服

麻痹思想和侥幸心理，加强思想政治引

领和风险研判处置，增强维稳预案针对

性和实战演练有效性，不断铸牢中华民

族共同体意识，落实民族团结进步促进

法 ，营 造 尊 法 学 法 守 法 用 法 的 良 好 氛

围，依法加强宗教事务管理，抓实抓细

安全生产工作。

要跳起摸高推动高质量发展，用好

援藏资源，主动推进拉萨山南一体化发

展，因地制宜打造临空经济示范区开放

引擎，加强科技创新和应用，优化区域

发展布局，构建现代化产业体系，持续

优 化 营 商 环 境 ，培 育 壮 大 各 类 市 场 主

体，让经济发展的基础更牢、活力更足。

要倾情倾力保障和改善民生，前瞻

性布局民生事业，着力推动教育、医疗

等资源向基层一线倾斜，促进城乡基本

公共服务均等化，持续拓宽群众就业渠

道，关心关爱孤寡老人、困境儿童、残疾

群 众 等 特 殊 群 体 ，织 密 织 牢 社 会 保 障

网，让改革发展成果更多更公平惠及人

民群众。

（下转第三版）
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本报拉萨11月 9日讯（记者 段敏）9

日上午，自治区党委副书记，自治区人大

常委会党组书记、主任严金海主持召开

自治区人大常委会党组（扩大）会议，深

入学习贯彻习近平总书记在党的二十届

五中全会上的重要讲话和全会精神，传

达学习习近平总书记近期重要讲话重要

指示重要贺信重要致信精神，按照自治

区党委工作要求，部署下一步工作。

严金海指出，党的二十届五中全会是

在中国共产党成立 105周年的重要节点、

强国建设民族复兴的关键时期、“十五五”

开局之年召开的一次举世瞩目、各族群众

高度关注热切期盼的重要会议。习近平

总书记代表中央政治局所作的工作报告

字里行间蕴含着忠诚的力量、信仰的力

量、真理的力量、团结的力量。习近平总

书记围绕全会决定所作的说明系统回答

了新时代管党治党、兴党强党怎么办、怎

么 干 等 一 系 列 重 大 理 论 和 实 践 问 题 。

习近平总书记的重要讲话为我们深入推

进新时代党的建设新的伟大工程指明了

前进方向、提供了根本遵循。全会审议通

过的《决定》是我们持续推进新时代党的

建设新的伟大工程的纲领性文件。

严金海强调，学习好、宣传好、贯彻好

党的二十届五中全会精神，是当前和今后

一个时期全党的重大政治任务。要旗帜鲜

明讲政治、从严从实抓党建，在持之以恒推

进全面从严治党上走在前列。始终牢记人

大机关首先是政治机关，要把学习贯彻党

的二十届五中全会精神作为强化理论武

装、淬炼政治忠诚的重要抓手，持续以党的

创新理论凝心铸魂，坚定拥护“两个确立”、

坚决做到“两个维护”。要胸怀大局谋发

展、依法履职勇担当，在持续服务全区中心

大局上走在前列。主动把人大工作放到社

会主义现代化新西藏建设全局中来思考、

谋划、推动，以实实在在的人大履职成效

服务保障西藏长治久安和高质量发展。

要坚守初心惠民生、践行民主暖民心，在

解决群众急难愁盼问题上走在前列。把

为民履职、为民造福作为人大工作的出发

点和落脚点，用心用情用力解决好群众身

边的烦心事、揪心事、操心事,让全过程人

民民主更加可感知、可体验、可落地。

自治区人大常委会党组副书记坚参、

肖友才，党组成员孙献忠、刘光旭出席。

严金海在自治区人大常委会党组（扩大）会议上强调

深入学习贯彻党的二十届五中全会精神
以过硬党建引领新时代人大工作高质量发展

本报拉萨 11月 9日讯（记者 袁海

霞 见习记者 曲珍）9 日，记者从“庆祝

中国共产党成立 105 周年”系列主题第

二场新闻发布会上获悉，今年以来，中

国人民银行西藏自治区分行精准传导

适度宽松货币政策，持续优化区域金

融服务，全区主要金融指标增量创下

历史同期高位，9 月末，全区社会融资

规模存量 1.2 万亿元，同比增长 18.6%，

高出全国平均水平约 11.5个百分点。1

至 9 月 ，社 会 融 资 规 模 增 量 1459.6 亿

元，同比增加 612.7亿元，金融服务实体

经济的力度持续加大。

据悉，前三季度全区金融运行稳

健 ，呈 现 量 增 、质 优 、价 稳 的 良 好 态

势。信贷总量稳健扩张，9 月末，全区

本外币各项贷款余额 7975.8亿元，同比

增长 17.5%，增速稳居全国前列。存款

规模平稳增长，本外币各项存款余额

7464.9 亿元，同比增长 10.1%，其中住户

存款余额 2039.3 亿元，同比增长 11%，

居民储蓄意愿稳固。贷款利率低位下

行，1 至 9 月全区新发放一般商业性贷

款加权平均利率 1.26%，同比下降 2 个

基点，企业贷款加权平均利率 1.28%，

同比下降 3个基点。

信贷结构不断优化。9 月末，全区

金融“五篇大文章”贷款余额 4446.8 亿

元，同比增长 19.9%，占各项贷款比重

55.8%，较 去 年 同 期 提 升 1 个 百 分 点 。

细 分 领 域 亮 点 突 出 ，科 技 贷 款 余 额

1781.1 亿元，同比增长 22.7%，有力支持

科创发展；绿色贷款余额 2532.6 亿元，

同 比 增 长 22.5% ，占 各 项 贷 款 比 重

31.8%，远高于全国均值，生态优先导向

进一步凸显；普惠贷款余额 1022 亿元，

同比增长 17.8%，其中普惠小微企业贷

款 660.9 亿元，同比增长 19.8%，信贷资

源持续向小微主体与民生领域聚集。

货币政策工具效能充分释放，金融

支持实体经济成效显著。我区落地首

笔 7 亿元民营企业再贷款和首笔 3000

万元 DVP 结算模式支农支小再贷款。

前三季度累计发放再贷款 17.4亿元，同

比增长 141.1%，全区法人银行小微企业

贷款余额 88.9亿元，较年初新增 12.2亿

元，有效助力市场主体纾困发展。

消费金融供给持续强化，有效激

活内需增长动力。9 月末，全区个人消

费 贷 款 余 额 1395.1 亿 元 ，同 比 增 长

23.8%，其中个人中长期消费贷款占个

人消费贷款的比重达 89.7%，充分保障

居民消费需求。批发零售、住宿餐饮、

文体教育等服务消费行业贷款同比增

长 24%，服务业金融支撑持续夯实。

西藏前三季度主要金融指标增量创下历史同期高位
信贷增速位居全国前列
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客户端

夕阳落在雪线尽头时，44 号界碑

上的“中国”二字，又被擦亮了一次。

普布卓玛蹲下身，用袖口轻轻拭

去碑面的浮尘。扎西杰布站在她的身

侧，巡边包压在肩上，手背晒得黝黑，

指缝里还留着山风刮出的裂口。孩子

跟在旁边，学着爸爸的样子，抬手敬了

个不太标准的礼。

这是林芝市察隅县竹瓦根镇吉太

村，中缅边境的雪线深处。郭哈林警务

室孤零零地立在群山里，离县城140多公

里，冬天一封山，路就断了。也是从这块

界碑开始，普布卓玛才真正读懂了丈夫。

原来不是躲清闲

时间往回拨 4年。

扎西杰布是察隅边境管理大队竹

瓦根边境派出所的一名民警。今年，

是他在吉太村这条边境线上坚守的第

4个年头。

2022 年，扎西杰布主动报名驻守

郭哈林警务室，每年暖季去驻勤，一去

就是 4个月回不了家。

消息捎回家的那天，普布卓玛埋

怨道：“家里的活儿和孩子不管，我看

你是躲清闲。”

扎西杰布去警务室驻勤，家里只

剩她一个人：地里的活自己干，孩子自

己带，换煤气、修水管，样样自己干。

那年暑假，她终于忍不住，带着孩

子上了山。

从吉太村去到警务室，要走 6 个小

时山路。碎石路越走越窄，雨后的泥

坡一脚下去拔不出鞋。孩子走不动，

她背一段、牵一段，走到半程喘得说不

出话来。等那间孤零零的警务室真正

出现在眼前，她没再骂出口。屋里，一

张床、一张桌、一套执勤装备，桌上摞

满 走 访 登 记 、巡 逻 记 录 、隐 患 排 查 台

账。丈夫迎出来，笑得有点不好意思，

脸是晒黑的，手是磨出茧的。

那天的埋怨，她再没提过。从那

年以后，每年驻勤的 4 个月，她都跟着

丈夫上山。

路上不再是一个人

第一次巡边，普布卓玛差点没撑

下来。 （下转第二版）

扎西杰布与普布卓玛夫妻守边4年—

“一个人守是任务，两个人守是日子”
本报记者 平措诺吉 本报通讯员 钱爽

高原之光

聚力“十五五”奋进新征程


