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党的二十届五中全会审议通过《中共中央关

于持之以恒推进全面从严治党若干重大问题的决

定》，将“增强共产党人的党性”摆在 7 项战略任务

和重大举措的首位，明确提出“增强党性是全面从

严治党的根本性任务”。

这一部署，充分彰显了以习近平同志为核心

的党中央对马克思主义执政党建设规律的深刻认

识和把握，进一步丰富和发展了习近平党建思想，

为全党不断加强党性修养提供了重要遵循。

中国共产党历来重视党性问题。1941 年中

共中央政治局通过《中共中央关于增强党性的决

定》，鲜明提出全党要增强党性锻炼。党的十八大

以来，习近平总书记深刻把握党性问题，将加强党

性修养作为新时代党的建设新的伟大工程的重要

内容，不断赋予党性以新的时代意蕴。习近平党

建思想“十四个坚持”的内涵要义之一，即“坚持锤

炼坚强党性”。

中国共产党人的坚强党性，是我们党保持先

进性和纯洁性、提高领导水平和执政能力的重要

保证。

《决定》从强化对党忠诚教育、坚持用党的创

新理论凝心铸魂、用党的优良传统和中华优秀传

统文化涵养党性、在实践中锤炼党性、加强党性鉴

别等 5 个方面作出部署，推动党员、干部把加强党

性修养作为终身课题，在坚定理想信念、铸牢对党

忠诚、厚植为民情怀、坚持实事求是、纯正道德品

质、保持清正廉洁等方面下功夫， （下转第四版）

把加强党性修养作为终身课题
—深入学习贯彻党的二十届五中全会精神系列述评之三

新华社记者 黄玥 胡梦雪

赵书彬爱藏北，在西藏日报社几乎

无人不知。

这 从 他 的 人 生 选 择 可 以 看 得 清

楚。平均海拔 4500米的那曲，被称作生

命禁区，别人视为畏途，但两次去那曲

驻站，都是他主动申请的。

“一个休假都待在那曲的人。”一位

同事评价他。没有无缘无故的爱，更何

况爱得深沉。

从他的身份可见端倪——那曲记

者站站长，采访足迹覆盖西藏 74 个县

区，多次获得中国新闻奖；著述颇丰的

藏北文史研究专家，受聘那曲市政协文

史专员、铸牢中华民族共同体意识研究

中心专家组组长。

记者，学者；旷野，书斋。近 20年的

时间里，赵书彬用两种方式打开了藏北，

或者说爱上了藏北，于是在一个别人看

不见的“藏北时空”里，既安身，又立命。

这是一个关于奉献的故事，更是一

个关于热爱的故事。

脚走出来的藏北

那曲市是全国海拔最高、陆地国土

面积最大的地级市。采访面积大，工作

条件苦，新闻空白点多。

赵书彬在两次驻站期间，乘车、步

行、骑摩托，住牧家、烧牛粪、吃糌粑，走

遍了那曲市 119个乡镇和街道。这不是

“驻站”两个字能概括的——在氧气只有

平原一半的地方，“行走”需要持之以恒

的热情和坚持，本身就是一种职业能力。

2024 年夏天，他坚持用 5 个小时攀

爬十八军进藏路上曾遇险的冷拉山。

站在 5300 多米的垭口，风大得站不稳，

脑子里闪现的是战士们血肉之躯里的

信仰和忠诚。回想那一刻，他写道：“我

更加理解了‘道在瓦砾’——路是人一

步一步走出来的，而藏北古道承载的是

各民族在青藏高原交往交流交融的千

年历史。”

他把民族学的田野方法带进了新

闻。作为资深时政报道记者，他会着意

捕捉“会议背后的地方知识、口头传统、

历史变迁”，采取“1+1”采写模式——完

成规定动作的同时，挖掘新闻背后的纵

深。他管这叫“一次采访，长期积累，多

元利用”。这不光是勤奋，也是方法论。

在新闻的“快”里，他埋下了学术的“慢”。

“他的新闻稿总会给我们一些新的

启示，好像他的天地更加宽广博大，这

或许是专家型记者的魅力吧！”经济日

报记者代玲这样评价赵书彬。

（下转第四版）

在 万 里 羌 塘 ，种 一 亩 心 田
—记全国十佳新闻工作者、西藏日报社驻那曲记者站站长赵书彬

本报记者 万靖

本报拉萨 11 月 4 日讯（记 者 段

敏）4 日，自治区党委副书记、自治区人

大常委会主任严金海前往拉萨市城关

区两岛街道甲玛林卡社区宣讲党的二

十届五中全会精神，就社区党的建设、

基层治理、便民服务等进行调研，并走

访慰问居民群众。强调，要认真学习

贯彻党的二十届五中全会精神，全面

贯彻习近平总书记关于西藏工作的重

要讲话、重要指示批示精神和新时代党

的治藏方略，以高质量党建提升社区治

理现代化水平。

在城关区两岛街道甲玛林卡社区，

严金海看展板、听汇报、与工作人员交

谈，详细了解社区党的建设、基层治理、

便民服务等情况。他指出，社区工作本

质上是群众工作，要始终坚持以人民为

中心的发展思想，时刻把群众的安危冷

暖放在心上，用心用情解决好群众急难

愁盼问题，把党的温暖送到每一位居民

心中，不断夯实党在基层的执政根基。

严金海强调，学习宣传贯彻党的二

十届五中全会精神，关键在落实，重心

在基层。要筑牢思想根基。坚定拥护

“两个确立”，坚决做到“两个维护”，在

铸牢对党忠诚、厚植为民情怀、保持清

正廉洁等方面下功夫，确保党中央决策

部署各级党组织工作要求在社区落地不

走样。要建强战斗堡垒。把党建引领贯

穿小区治理、网格化管理全过程，严格落

实民主集中制，持续整顿党支部建设中

的薄弱环节，让党总支和党支部真正成

为基层治理的主心骨，把组织优势转化

为社区治理效能。 （下转第三版）

严金海在拉萨市城关区宣讲党的二十届
五中全会精神并调研时强调

认真学习贯彻党的二十届五中全会精神
以高质量党建提升社区治理现代化水平

本报拉萨 11月 4日讯（记者 嘎娃

白玛 丹增朗赛）近日，记者从西藏自治

区人力资源和社会保障厅了解到，今

年以来，我区多措并举抓实就业工作，

全力促进高质量充分就业，截至 9 月 30

日，城镇新增就业 4.45 万人，应届高校

毕业生总体就业率达 85.74%，全区就

业形势总体稳定。

据了解，今年，我区在用好用足现

行政策基础上，出台了《西藏自治区实

施就业优先战略“十五五”规划》等一系

列支持高校毕业生、农牧民等重点群体

就业创业的政策，持续拓宽就业渠道。

同时，深挖岗位潜力，累计举办招聘会

293 场次，共征集岗位 6.6 万个，岗位覆

盖制造业、服务业、新兴产业等多个领

域。针对来自低保家庭、零就业家庭、

防止返贫监测对象家庭，以及残疾等困

难高校毕业生，落实“1131”帮扶机制（1

次政策宣介、1 次职业指导、3 次岗位推

荐、1 次培训或见习机会），推动有就业

意愿的困难高校毕业生实现就业。

1至 9月全区城镇新增就业 4.45万人
应届高校毕业生总体就业率达85.74%

高原秋田

鹤舞翩翩

近 日 ，日 喀 则 市 定 结 县 定 结 乡 宗

堡周边的农田刚结束秋收，50 余只国

家一级保护动物黑颈鹤飞抵此处，落

在收割后的田地里悠闲觅食。田间散

落的谷物颗粒，为黑颈鹤提供了充足

的天然补给，勾勒出一道动人的生态

风景线。

图为黑颈鹤在收割后的田地里悠

闲觅食。

本报记者 张雨馨 本报通讯员 李

昊峰 摄影报道

图为赵书彬（左一）在藏北牧区采访。 本报记者 高玉洁 摄

持之以恒推进全面从严治党是全党的共同政治

责任，深入学习贯彻全会精神是当前和今后一个时

期全党的重大政治任务。

党的二十届五中全会审议通过《中共中央关于

持之以恒推进全面从严治党若干重大问题的决定》，

号召全党“励精图治、奋发图强，持之以恒推进全面

从严治党，不断开创新时代管党治党、兴党强党新局

面”。我们要把思想和行动统一到全会精神和党中

央部署上来，进一步提高对持之以恒推进全面从严

治党重要性紧迫性的认识，准确把握全会部署的战

略任务和重大举措，切实抓好《决定》各项部署的贯

彻落实。

历史昭示未来，奋斗成就伟业。

从小小红船到巍巍巨轮，105 年不懈奋斗，我们

党何以发展成为具有重大全球影响力的世界第一大

执政党，团结带领人民书写了中华民族几千年历史

上最恢宏的史诗？

矢志追求真理、始终把准前进方向，深深植根人

民、始终拥有坚实根基，勇担历史使命、始终掌握战

略主动，顺应发展潮流、始终走在时代前列，敢于善

于斗争、始终保持必胜信心，注重强健自身、始终充

满生机活力。这些优秀特质，是中国共产党为什么

能的关键密码。

新的长征路上，如何战胜一切艰难险阻、不断创

造更加美好的未来？关键就要大力弘扬伟大建党精

神、始终牢记“三个务必”、不断发扬党的优秀特质，

持之以恒推进全面从严治党，把我们党建设得更好、

更强。

党的干部是党和国家事业的中坚力量，党的各

级组织是全面从严治党的主体。从中，能够更加深

刻把握《决定》的精神实质和实践要求。

党要管党，首先是管好干部；从严治党，关键是

从严治吏。

新时代全面从严治党，把从严管理干部贯彻落

实到干部队伍建设全过程，一大批忠诚干净担当的

好干部被及时发现和使用。广大党员、干部普遍反

映：全面从严治党从根本上激发了干部的积极性，好

干部的标准树立起来了，大家干事创业更有劲头了。

“建设一支政治过硬、本领高强、作风优良、纪律

严明的高素质干部队伍。”《决定》围绕锻造堪当民族

复兴重任的高素质干部队伍作出重大部署。广大党

员、干部要深刻认识全面从严治党和鼓励担当作为

的内在统一性，牢固树立和践行正确政绩观，不断增

强干事创业本领，努力创造经得起实践、人民、历史

检验的实绩。

（下转第四版）
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深秋的藏北，寒气逼人，项目建设

却热度不减。

安多土硕 100 兆瓦光热项目现场，

蒸发塘大体积混凝土施工搭起暖棚，棚

内配置增温、覆盖设施，专人 24 小时测

温；

卡若区约巴乡 100 兆瓦风电项目，

混凝土运输途中裹上棉被保温，吊装作

业避开大风降雪天气；

某 水 电 站 场 内 道 路 标 段 ，路 基 防

冻、回填质量控制、便道越冬维护同步

推进；

……

“提前部署、一项目一策，是我们针

对高寒、大风等实际制定的冬季施工方

案。”西藏开投集团工程管理部副主任

黄涛说。

项目现场的热度，映照着经济运行

的强劲力度。

今年前三季度，全区实现地区生产

总值 2318.55 亿元，同比增长 6.2%，增速

高于全国平均水平 1.6 个百分点；第二

产业增加值增长 10.1%，规模以上工业

增加值增长 20.9%，增速较 1 至 8 月加快

1.1个百分点。

发展的数字背后，一个追问无法回

避：如何让投资更有效益，进而沉淀为

长久的产业支撑？

看结构——
比看总量更重要

前三季度，西藏固定资产投资同比

下降 2.9%。这是经济运行中需要正视

的压力，也说明稳投资仍有硬仗要打。

自治区统计局相关负责人说：“把

‘数’拆开看，又能看到另一重变化：工

业投资增长 25.9%，社会领域投资增长

2.7%，民间投资增长 12.3%。投资总量

承压，产业投资、民间投资却在加快，

说 明 我 区 投 资 结 构 正 在 发 生 积 极 变

化。”

自治区社科院经济战略研究所副

研究员杨杰表示，判断投资成效，不能

只看塔吊有多少、土方挖了多少，还要

看资金投向哪里、项目建成后留下什

么。修一条路，改善的是通行条件，同

时也能够降低物流成本、打开产业空

间；建一座水库，形成的是灌溉能力，也

可能改变农业生产方式；落一个算力项

目，增添的是设备机架，更应带来数据

应用和企业集聚。

换言之，在西藏，投资既要有“实物

量”，也要有“含新量”“含绿量”，最终还

是要嵌入产业。

能源电力数据提供了观察这一转

化的窗口。前三季度，西藏电力、热力

的 生 产 和 供 应 业 增 加 值 同 比 增 长

23.7%，拉动规模以上工业增加值增长

3.1个百分点。

同时，规模以上发电量达到 153.70

亿千瓦时，增长 29.1%。其中，水力发电

量 增 长 31.1% ，太 阳 能 发 电 量 增 长

20.6%，两项合计占规模以上发电量的

94.6%。

发电端较快增长，用电端也在同步

扩张。前三季度，全社会用电量达到

144.05 亿千瓦时，同比增长 15.7%。这

既反映清洁能源产业壮大，也折射出生

产生活用能需求扩大。

电源、电网等项目加快建设，正在

把西藏的资源禀赋转化为电力供给能

力。

重 大 工 程 建 设 还 会 带 来 建 材 、运

输、装备等需求。但项目订单只是产业

链的一环。杨杰分析，如果本地企业只

能提供初级产品，设备、技术和专业服

务长期依赖外部，投资对本地产业的带

动就会打折扣；把工程需求转化为企业

升级、就业扩容和配套产业集聚，才能

实打实地增加产业厚度。

看效益——
跳出项目去观察

投资的价值，往往在工程之外。

湘河、拉洛水利枢纽投入使用后，

水顺着渠道流进农田，也流进产业发展

的更多环节。拉洛工程自 2021 年试运

行以来，截至 2026 年 9 月底，累计向四

大灌区及日喀则市珠峰文创园区供水

约 7亿立方米，每年灌溉耕地约 21.09万

亩 。 灌 区 造 林 成 活 率 也 由 通 水 前 的

65%提高到 85%以上，并吸引农产品加

工、园林绿化等企业入驻。

黄涛介绍，水来了，受益的不只是

庄稼。青稞、藜麦、饲草等产业获得支

撑，农机合作社通过代耕代种、联耕联

种、土地流转推动土地集约利用。水利

工程由保灌溉向稳生产、促产业、优生

态延伸，投资的综合效益由此显现。

（下转第三版）

筑牢西藏经济发展“硬底盘”
—从重大项目现场看西藏投资如何转化为产业厚度

本报记者 李梅英

聚力“十五五”奋进新征程


