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深秋，我驾驶西藏航空 A330 飞机从成都

起飞，穿越青藏高原东缘的崇山峻岭，朝着

拉萨贡嘎国际机场飞去。机翼掠过连绵雪

山、深切峡谷、奔腾江河，眼底的壮阔山河，

脚下的云端航迹，恰与 90 年前一支衣衫褴褛

却信念如铁的队伍所走过的“红色足迹”遥

遥相望。

家中长辈每每与我讲起那些翻雪山、过

草地的故事，他们常对我说：“长征最了不起

的，不是走了多远，而是在看不到希望的时

候，依然坚信前方有路。”这番话，在我每一次

执飞川藏航线时，都会不自觉地涌上心头。

从红军长征翻越的皑皑雪山、跋涉的荒

芜草地，到如今贯通雪域的川藏天路、翱翔

云端的空中通道，见证着中国共产党带领中

华民族攻坚克难、逐光前行的伟大征程。值

此长征胜利 90 周年之际，我以长空为纸、以

航迹为墨，回望峥嵘岁月，致敬不朽精神，礼

赞时代华章。

1936 年，中国工农红军以非凡的意志、

无畏的勇气，跨越千山万水、冲破重重封锁，

完成了二万五千里长征的伟大壮举。这是

人类历史上的奇迹，更是一部用信仰与热血

书写的英雄史诗。

每一次驾驶飞机穿越青藏高原的群山，

对照航图与脑海中那些长征故事的地理坐

标 ，我 都 能 感 受 到 那 种 跨 越 时 空 的 精 神 共

振。飞机掠过横断山脉上空时，我想起红军

将士曾用血肉之躯丈量我们今天用仪表度

量的每一座山峰，让我对“天路”二字有了更

加深刻的理解。

90 年前，红军将士徒步穿越这片险境；

新 中 国 成 立 后 ，一 代 代 建 设 者 传 承 长 征 精

神，以“逢山开路、遇水架桥”的豪情，在悬崖

绝壁、雪山深谷间凿出“天路奇迹”——川藏

公路，铸就了“一不怕苦、二不怕死，顽强拼

搏 、甘 当 路 石 ，军 民 一 家 、民 族 团 结 ”的“ 两

路”精神。

当“钢铁银鹰”平稳飞越这片红色热土，

昔日的战火硝烟之地，已成为联通川藏、惠

及万民的交通要道。航迹穿越红军翻越的

一座座雪山，曾经冰封隔绝、寸步难行的雪

域险境，如今公路蜿蜒云端、航线纵横长空，

天堑彻底变通途，改变的是奋进的方式、通

行的载体，不变的是对党忠诚的热血、为民

担当的初心、敢闯敢拼的风骨。

长征的胜利，是中国革命转危为安的关

键。90 年来，在中国共产党的坚强领导下，

伟 大 长 征 精 神 代 代 传 承 、生 生 不 息 。 川 藏

公路、川藏铁路纵横交错，架起雪域发展的

民生纽带；高原机场星罗棋布，空中航线四

通八达，构建起立体式、全方位的雪域交通

网络。

站在长征胜利 90 周年的历史节点上，作

为一名西藏航空的飞行员，我时常思考：长

征精神对于我们这一代人意味着什么？

红 军 长 征 途 中 ，将 士 们 面 临 的 是 枪 林

弹 雨 、雪 山 草 地 、饥 饿 寒 冷 ，但 他 们 凭 借

“ 革 命 理 想 高 于 天 ”的 坚 定 信 念 ，排 除 万 难

争 取 胜 利 。 而 今 天 ，我 们 面 临 的 是 高 高 原

复 杂 气 象 的 挑 战 、是 每 一 次 起 飞 降 落 的 绝

对 安 全 要 求 ，是 服 务 好 每 一 位 旅 客 的 责 任

担 当 。 长 征 精 神 中 的“ 顾 全 大 局 、严 守 纪

律 、紧 密 团 结 ”，与 我 们“ 敬 畏 生 命 、敬 畏 规

章、敬畏职责”的中国民航作风建设核心要

求何其契合。飞行途中，直面极端气象、克

服 运 行 风 险 、坚 守 岗 位 使 命 、守 护 通 航 安

全，这便是我们新时代航空人的攻坚克难、

砥砺前行。

每 一 次 平 安 起 落 ，不 仅 是 完 成 飞 行 任

务，更是接续先辈荣光、传承红色血脉。长

征精神从来不是尘封的历史、遥远的口号，

而是融入每一次起降、每一次巡航、每一次

坚守的行动力量。

如果说长征是红军将士在中华大地踏

出的一条红色精神轨迹，那么今天西藏航空

的航线网络，就是用银翼在云端织就的一条

“红色文化丝带”。作为国内首家高高原航

空公司，西藏航空将持续发挥高高原航线运

营优势，把分散在雪域高原和革命老区的红

色资源串联起来，让红色旅游与民航运输深

度融合，也让各族群众在便捷出行中增进了

解、加深情谊。

雪 域 高 原 经 济 蓬 勃 发 展 、民 生 持 续 改

善、民族和睦团结、生态绿意盎然，边疆通过

一条条航线与内地紧密相连，各族群众安居

乐业，共享发展成果。从山河阻隔到四通八

达，从满目荒芜到欣欣向荣，雪域高原“短短

几十年，跨越上千年”的巨变，正是百年奋斗

辉煌成就的生动缩影，更是伟大长征精神跨

越时空、历久弥新的最好见证。

长空为证，山河为碑。90 年前，红军将

士用双脚丈量了信仰的距离；今天，西藏航

空用实际行动延续着同一份坚守。从“红色

足迹”到“云端天路”，改变的是通达方式，不

变的是那份为理想不畏艰险、为使命砥砺前

行的初心。把每一趟航班飞好，把每一条航

线经营好，把每一位旅客安全送达——这就

是“西藏航空人”对长征精神最朴素也最坚

定的传承。

回 望 90 年 峥 嵘 岁 月 ，长 征 火 种 照 亮 前

路；眺望新时代壮阔征程，初心如炬步履不

停。伟大长征锻造不朽精神，伟大时代续写

崭新华章。作为新时代的追梦人、长征精神

的传承者，我们生逢盛世、肩负重任。未来，

我将始终以红军先辈为榜样，把坚定信仰融

入民航履职，把无畏担当化作飞行使命，以

精湛技艺守护雪域长空，以赤诚初心守护万

家平安。

山河万里，航迹绵长；精神永续，奋斗不

止。90 载峥嵘岁月，长征荣光熠熠生辉。赓

续红色血脉，勇担时代使命，以蓝天为征途，

以初心为航向，我将用一次次平安起降、一

次次坚守奉献，守护雪域山河安宁，助力边

疆繁荣发展，为党和国家事业发展、为实现

中华民族伟大复兴，续写属于新时代航空人

的崭新荣光。

在历史荒芜的书页间

长征，是一行磅礴的诗章

由红军战士的脚印，深深镌刻

在华夏大地的每一道沧桑

那脚印深陷泥泞

泥水溅起，似悲叹的泪花

却未模糊前行的方向

战士们的目光，坚定如磐

向着未知的险途，毅然启航

荆棘划破草鞋

鲜血染红土地

每一步，都是生命的烙印

在苦难中书写不屈的倔强

脚印在崇山峻岭间蜿蜒

如灵动的文字，诉说着顽强

足迹跨越雪山

皑皑白雪，掩埋不住炽热的梦想

寒风似刀，割不断信念的绳缆

身躯在冰天雪地中挺立

如同一座座不朽的丰碑，熠熠生光

蹚过湍急的河流

浪涛怒吼，妄图吞噬希望

但那一串串湿漉漉的脚印

是对命运最有力的反抗

在漩涡与洪流中，踏出生命的绝唱

这些脚印，化作激昂的诗行

写满了坚韧、无畏与担当

长征的精神，在岁月中回响

激励着后来者，追寻光明的方向

让我们沿着这诗行的指引

续写民族复兴的壮丽诗篇

长征脚印
陆玉勇

曾经，长征只是课本里一个静态词语

年份、地名、战役，为应试反复熟记

考完便渐渐淡去，遥远如同隔世

直到奔赴昌都，扎根高原驻村履职

一次次翻越雪山，穿行茫茫草地

脚踝深陷积雪，寒风如刀割面

方才恍然察觉，这个词语触手可及

九十年前一队人

正踏着同样冰雪泥泞启程

1934年深秋，八万将士告别根据地

地图上纤细一条长线

步步踩在生死边际

湘江血战浮桥反复断裂又重新架起

渡过大江，浩荡队伍仅剩三万子弟

湘江水承载太多牺牲

百姓长久心怀悲戚

树皮草根果腹，单衣抵御漫天风雪

身后追兵不息，前方险山连绵不绝

漫长征途一直延伸到会宁会师那一刻

一场震撼历史的远征

方才画上终页

驻足大渡河畔纪念馆静静伫立

奔流江水依旧，一如往昔日夜不息

玻璃柜陈列磨至通透的草鞋、残破军衣

锈蚀铁索、黯淡马灯

静静封存往昔足迹

久久凝望那双草鞋不难想象

雪地行走迅速冻成坚硬冰壳

双脚磨破冻烂，血水混着泥霜

主人依旧向着前路不停迁徙

高原上重读长征
王波

从县城往北，柏油路走到尽头，接上一条

碎石便道，再走上 40 分钟，天地忽然敞开，远

处是积雪的山线，近处是翻着绿浪的青稞地，

地那头，便是松潘草地的边缘。89 年前，一支

队伍正是从这里，走进了那片吞没过无数生

命的沼泽。

木牌在泽朗阿爸家里。老人今年 78 岁，

脸膛是高原晒出来的深褐，手背上青筋盘旋

着。听说是来问木牌的事，他没多话，只说了

句“走”，便领我往自家青稞地去。

地头上，竖着一块新木牌，照着老牌子的

样子重做的，藏汉两种文字刻着一行字。老

牌子放在他家正屋一个擦得发亮的木匣里。

回到火塘边，酥油茶滚着，泽朗阿爸把木

匣打开。一块巴掌宽、半尺长的松木牌，颜色

已经发黑，边角磨圆了，上面是刀刻的汉字，

一笔一画，深得见了木纹：“本军割取青稞贰

亩，付银圆叁枚，埋于牌下。中国工农红军。

一九三五年七月。”

没有署名，只在末尾，刻了一颗小小的五

角星。

“这是我阿爸夺基传下来的。”老人往火塘

里添了块牛粪，火光一跳，“一九三五年，我阿

爸 19 岁。头人说红军是‘红汉人’，杀人抢粮，

叫全寨人带上糌粑酥油，赶牦牛进山。我阿婆

走不动，阿爸不放心，没走远，就躲在对面山梁

的岩窝里，端着支猎枪，日夜盯着寨子。”

他看见的，是这样一支队伍。

人瘦得脱了形，军装补丁摞补丁，草鞋烂

了就裹着破布。他们不进藏家的碉房，不碰

经幡玛尼堆，露宿在地头、墙根。青稞刚灌

浆，还没熟透，队伍断了粮，人饿到站不稳，就

下地割青稞，动作很轻，一块地一块地地割，

割完，在地头立一块木牌，蹲下

身子，用刺刀在牌下挖个坑，埋

进什么，再用土盖好，踩实。

“我阿爸在山梁上看了三天，枪口一

直对着他们。”泽朗阿爸说，“他后来说，他越

看越糊涂：哪有这样抢粮的？抢粮的人，会给

你把地整整齐齐割出个数目？会蹲在泥里，

一块地一块地给你埋东西？”

队伍走的那天清早，雾很大。泽朗的阿

爸听着脚步声往北去，往草地深处去，一直到

听不见了，才敢下山。寨子里家家户户的水

缸是满的，劈好的柴码在门口，走失的一头牦

牛，被拴回了木桩上，牛角上还挂了把青草。

自家那块青稞地里，木牌立着，牌下的土，是

新的。

“那时候没人认得汉字，木牌上写的啥，

全寨没人知道。”老人摇头，“有人说，这是记

号，红军还要回来；有人说，这是镇地的符。

我阿爸把木牌拔回家，本想劈了当柴烧，你看

这底下，还有个斧印子。”

我凑过去，果然，木牌下端，有一道浅浅

的、没能砍下去的斧痕。

1941 年，寨子里来了位做茶马生意的汉

商。夺基想起这块木牌，请他认认。汉商蹲

在地上，一个字一个字念给他听。念到“付银

圆叁枚，埋于牌下”时，夺基愣住了。他奔回

地头，木牌早拔了，他凭着记忆摸到当年的位

置，挖下去，半尺深，一个油布包，3 层裹着，打

开，3 枚银圆，一枚不少，上面的绿锈都没生

几颗。

原来队伍割了他两亩青稞，按市价，把钱

埋在了地下。

“我阿爸捧着那 3 枚银圆，坐在地头上，哭

得像个娃。”泽朗阿爸的声音低下去，“他后来

才慢慢晓得，那些兵买他青稞的那些日子，自

己在挖野菜、煮皮带；他们把能花的银圆，全

埋进了躲着他们的人的地里，然后空着肚子，

走进了草地。”

县里的同志后来帮我查过军史。1935 年

7 月，正是红军过草地最艰难的日子。前有沼

泽，后有追兵，部队筹粮极难，总政治部专门

下过命令：收割藏族同胞的青稞，必须计数，

必须留钱，必须立牌为证，这叫“割麦证”。泽

朗 家 这 块 ，正 是 保 存 下 来 的 极 少 数 实 物 之

一。而从这片地头走进草地的那支部队，许

多 20岁上下的战士，再也没能走出来。

3 枚银圆，夺基一分没舍得花。他把木

牌和银圆重新包好，保存在家里，年年拿出

来，让孩子们看。临终前他交代，这钱，是一

群饿着肚子的人留下的，子孙后代，谁也不

许动。

如今，一枚银圆捐给了州里的长征纪念

馆，和木牌的复制件摆在一处；另外 2 枚，仍在

泽朗家的木匣里。每年青稞开镰，寨子里有

个不成文的规矩：头一茬新粮，先炒一把，撒

在地头，风一吹，焦香就散得远了。

“撒给谁？”我问。

泽朗阿爸站起身，望向草地的方向，望了

很久很久……

“撒给那些没吃上饱饭的人。”他说，“他们

饿着肚子，给我们留下了够吃一辈子的道理。”

离开寨子时，夕阳正落在雪线上，青稞地

一片金红。新立的木牌立在地头，风穿过刻

痕，发出很轻很轻的呜声。89 年前，一队把银

圆埋进陌生人地里的人，从这里走向苍茫草

地；89 年后，这片土地年年返青，颗粒归仓，再

没有一个人会饿着肚子赶路。

青
稞
地
里
的
木
牌
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漫漫征途起烽烟，红军铁流踏山川。

湘江血战惊天地，突破重围志愈坚。

雪域高原寒风凛，草地泥沼步步艰。

饥寒交迫何所惧，信念如炬照前川。

飞夺泸定桥头险，十七勇士冲霄汉。

强渡大渡河波涌，千军万马势如磐。

翻越雪山峰峦峭，红旗漫卷云雾间。

三军会师陕甘宁，曙光初现耀人间。

重温长征岁月长，英雄事迹永传扬。

不朽精神心中铸，砥砺前行铸辉煌。

如今山河换新颜，初心不改志更坚。

长征精神永传承，复兴路上谱新篇。

重温长征
郑显发

飞越雪域蓝天 赓续长征荣光
叶雨

▲书法作品《长征颂歌》，作者刘

广英。

纪念中国工农红军长征胜利 90周年


