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新华社北京 10月 13日电 全国卫生与健康大会 12 日至 13 日在北京召开。中

共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平出席会议并发表重要讲话。他强调，

“十五五”时期是实现到 2035 年建成健康中国目标的关键时期，要坚定不移走中国

特色卫生与健康发展道路，贯彻新时代卫生与健康工作方针，扬优势、固基础、补短

板、强弱项，推动卫生与健康事业高质量发展，不断提高人民健康水平，确保健康中

国建设取得决定性进展。

李强作总结讲话。赵乐际、王沪宁、蔡奇、丁薛祥、李希出席会议。

习近平指出，人民健康是民族昌盛和国家强盛的重要标志。党的十八大以来，

党中央把保障人民健康放在优先发展的战略位置，确立新时代卫生与健康工作方

针，作出建设健康中国的重大决策部署，推动建成世界上规模最大的医疗服务体系、

传统医药体系、疾病防控体系、医疗保障体系，卫生与健康事业取得历史性成就、实

现全方位进步。

习近平强调，我们要建成的健康中国，是均衡普惠、优质高效的健康中国，应当

具有强大的健康管理能力、疾病防控能力、医疗服务能力、医保支撑能力、医药创新

能力、人才培养能力，能够有效满足人民群众日益增长的健康需求，主要健康指标持

续稳步提升。

习近平指出，卫生与健康事业具有全局性、基础性作用，必须坚定实施健康优先

发展战略。要把保障人民健康融入各项政策，体现到各方面工作之中，规划制定、政

策设计、项目论证、工程建设等都优先考虑对人民健康的影响。

习近平强调，预防是最经济最有效的健康策略，要抓细抓好卫生与健康各项基

础性、源头性工作，夯实全民健康根基。引导全社会树立正确健康观，进行有效的健

康自塑和管理。引导广大青少年养成良好的学习生活习惯，实现德智体美劳全面发

展。营造良好生态环境和生产生活环境，鼓励和支持全民健身、健康休闲。加强食

品安全监管，守护好“舌尖上的安全”。健全疾病防控体系，守牢不发生规模性疫情

的底线。

习近平指出，全面提高医疗服务水平是建成健康中国的一项重点任务。要深入

实施医疗卫生强基工程，优化医疗卫生机构功能定位和结构布局，促进分级诊疗，让

群众能就近看得上病、看得好病。加强慢性病综合防控，完善防治康管全链条服

务。健全中医药传承创新发展机制，强化中西医协同融合。加强卫生与健康领域基

础研究和原始创新，促进科技成果转化，做大做强健康产业。优化就医体验，不断提

高群众看病就医的便利度和满意度。

习近平强调，改革是卫生与健康事业发展的强大动力，要坚持把推进医疗、医

保、医药协同发展和治理作为医药卫生体制改革的主攻方向。全面落实医疗卫生事

业单位改革方案，以公益性为导向深化公立医院改革，加强县区、基层医疗机构运行

保障。构建多层次医疗保障体系，优化药品耗材集采、医保支付和资金使用政策，实

现基金安全运行、医院良性运转、群众负担合理。健全药品供应保障和使用管理机

制，完善国家基本药物制度，强化药品质量安全监管。

习近平指出，保障人民健康需要建强卫生与健康系统干部人才队伍。要选好配

强各级主管部门和医疗卫生机构的领导班子特别是“一把手”，努力打造一支数量充

足、结构合理、素质优良的医务人员队伍。加强医德医风建设，营造良好行业风气。

推动形成尊医重卫的社会氛围。

习近平强调，人人享有健康是全人类共同愿景，要积极推动构建人类卫生健康

共同体，携手应对卫生与健康领域重大挑战，不断增进各国人民健康福祉。深化“一

带一路”卫生与健康领域合作，加强和创新卫生援外工作。讲好健康中国故事，进一

步凝聚国际共识。

李强在总结讲话中指出，习近平总书记的重要讲话，深刻回答了卫生与健康工

作一系列根本性、方向性、全局性问题，具有很强的思想性、战略性、指导性，为做好

新时代新征程卫生与健康工作指明了方向、提供了重要遵循，要认真学习领会，不折

不扣落到实处。要增强思想自觉和行动自觉，坚定不移走中国特色卫生与健康发展

道路；牢固树立健康优先导向，推进人民健康与经济社会协调发展；坚守基本医疗卫

生事业的公益性，夯实全民健康根基；坚持保基本和提品质并重，更好满足人民群众

多样化健康需求；深化改革创新和开放合作，持续增强卫生与健康事业发展动力活

力。要聚焦卫生与健康事业痛点堵点，突出抓好人民群众急难愁盼的事情，着力做

好重大疾病防控，推进分级诊疗体系建设，优化群众就医体验，构建多层次医疗保障

体系，厚植中医药独特优势，抓好“一老一小”健康服务，推动科技赋能医药卫生事业

发展，打牢健康中国建设基础。

中共中央政治局委员、中央书记处书记，中央军委副主席，全国人大常委会有关

领导同志，国务委员，最高人民检察院检察长，全国政协有关领导同志出席会议。

各省区市和计划单列市、新疆生产建设兵团，中央和国家机关有关部门、有关人

民团体、部分中央企业、中央军委机关有关部门主要负责同志和专家学者代表等参

加会议。

习近平在全国卫生与健康大会上强调

坚 定 不 移 走 中 国 特 色 卫 生 与 健 康 发 展 道 路
确保“十五五”时期健康中国建设取得决定性进展

李强讲话 赵乐际王沪宁蔡奇丁薛祥李希出席

10 月 12 日至 13 日，全国卫生与健康大会在北京召开。中共中央总书记、

国家主席、中央军委主席习近平出席会议并发表重要讲话。

新华社记者 谢环驰 摄

新华社北京10月 13日电（记者 曹嘉玥）10 月

13 日下午，国家主席习近平在北京人民大会堂同

来华进行国事访问的博茨瓦纳总统博科举行会

谈。两国元首宣布将双边关系提升为全面战略合

作伙伴关系。

习近平指出，上世纪70年代，博方在两国建交前

就投票支持新中国恢复在联合国合法席位。如今双

方在共逐现代化梦想道路上携手前行，续写中博友

谊新篇章。中博友谊要像钻石般璀璨恒久。双方要

铭记相依相扶的“来时路”，走好新时代中博关系发

展的“康庄道”，为世界发展和进步贡献力量。

习近平强调，“志同”才会“道合”。今年是中

国共产党成立 105 周年，也是博茨瓦纳独立 60 周

年。两国执政党要加强合作，深化治国理政经验

交流，增进理念交融。中方支持博方走符合自身

国情的发展道路。双方要进一步完善经贸合作框

架，用好中方对非洲建交国全面实施零关税带来

的新机遇。中方愿同博方加强数字经济、农业、畜

牧业等领域合作，实施“智慧教育”项目，助力博方

经济社会发展。

习近平就推动中博、中非矿业合作提出 4 点主

张：一是坚持非洲资源属于非洲的合作前提。中国

愿分享自身经验，帮助非洲国家制定符合国情的矿

业发展规划。二是坚持义利相兼、互利互惠的合作

理念。中方将继续鼓励中国企业提升运营能力，转

移符合非洲实际的绿色技术，推进矿业发展南南合

作。三是坚持高质量发展的合作方向。中方将继

续推动中非矿业合作向产业增值转型，探讨可负

担、可持续的创新融资模式，以高水平合作助力非

洲现代化进程。四是坚持公平开放的合作环境。

非洲的资源不应成为地缘政治斗争工具，中方乐见

各方真心助力非洲发展，愿同非方一道，为企业投

资经营创造更适宜条件。 （下转第三版）

习近平同博茨瓦纳总统博科会谈

新华社北京10月 13日电（记者 曹

嘉玥）10 月 13 日下午，国家主席习近平

在北京人民大会堂会见来华进行正式

访问的多哥部长会议主席福雷。两国

领导人宣布将双边关系定位提升为新

时代中多命运共同体。

习近平指出，中多传统友谊由两国

老一辈领导人亲自缔造，根基深厚、历

久弥坚。多年来，双方和衷共济，不断

拉紧合作纽带，增进人民相知相亲，书

写了构建新时代全天候中非命运共同

体的生动篇章。中多友好合作理念契

合、前景广阔。双方要进一步密切两党

两国各层级交往，深化治国理政经验交

流，在涉及彼此核心利益和重大关切问

题上坚定相互支持。零关税举措是中

国着眼支持非洲自主发展、以制度型开

放赋能中非合作的特殊安排，欢迎多哥

用好零关税和输华产品“绿色通道”等

举措，进一步发挥地区贸易、物流等枢

纽作用，带动本国和地区更多特色产品

进入中国市场。中方赞赏多哥推动扩

大人民币跨境使用，愿同多方加强新能

源、数智等领域合作，助力多哥工业化

进程。中国和多哥在国际和地区事务

中立场相近，要加强多边协作，携手推

动改革完善全球治理，促进地区和平与

安全。

习近平就各方建设性参与非洲热

点 问 题 解 决 提 出 4 条 原 则 ：一 是 坚 持

非洲主导，非洲人民是非洲真正的主

人 ，应 在 地 区 事 务 中 发 挥 核 心 作 用 。

二是维护公平正义，各参与方应遵守

联合国宪章宗旨和原则，尊重当事国

主 权 和 领 土 完 整 。 三 是 推 动 止 戈 为

和，战争和单边制裁无法真正解决国

与 国 之 间 矛 盾 ，要 坚 持 相 互 尊 重 、广

泛 协 商 ，求 同 存 异 、互 谅 互 让 。 四 是

实 行 标 本 兼 治 ，既 着 眼 当 下 安 全 ，又

谋划长远发展。

福 雷 表 示 ，此 次 访 华 亲 眼 见 证 在

习近平主席英明领导下，中国式现代化

建设取得卓越发展成就，中华优秀传统

文化得到发扬光大，更好理解了中国执

政理念和成功密码。多哥同中国传统

友谊历久弥坚。明年两国将迎来建交

55 周年。多方愿同中方增进相互信任、

加强对话沟通、密切持久互利合作，共

建新时代多中命运共同体，更好造福两

国人民。多方愿深入学习借鉴中方治

国理政经验，欢迎中国企业赴多投资兴

业，愿与中方开展贸易、基础设施建设、

科技等领域合作。多方完全赞同习近平

主席就各方建设性参与非洲热点问题

解决提出的重要原则，高度赞赏中国为

维护世界和平稳定、共同应对全球性挑

战发挥的重要作用，愿同中方加强多边

合作，共同捍卫多边主义，维护发展中

国家利益。

王毅参加会见。

习近平会见多哥部长会议主席福雷
本报拉萨 10 月 13 日讯（记者 刘文涛 王雅

慧 王艺霏）近日，自治区党委生态文明建设领导

小组召开会议，自治区党委书记胡昌升主持并讲

话。他强调，要深入学习贯彻习近平生态文明思

想，认真贯彻落实习近平总书记关于西藏工作的

重要指示和新时代党的治藏方略，坚持举一反

三、标本兼治，把生态文明建设各项重点任务放

在心上、抓在手上、扛在肩上，持续用力抓实中央

生态环保督察反馈问题整改，切实筑牢国家生态

安全屏障。

会议听取了全区生态文明建设和中央生态

环保督察反馈问题整改工作情况汇报，安排部署

下一步重点工作。

胡昌升强调，全区各级各部门要进一步提高

政治站位，坚定拥护“两个确立”、坚决做到“两个维

护”，深入学习贯彻习近平生态文明思想，严格执行

生态环境法典和青藏高原生态保护法，协同推进

降碳、减污、扩绿、增长，守护好“世界屋脊”和“亚洲

水塔”；要持续用力抓实中央生态环保督察反馈问

题整改，对督察反馈问题逐项建立整改台账，实行

清单化管理、项目化推进、闭环式销号，强化跟踪督

办，坚决杜绝虚假整改、纸面整改、变通整改，定期

开展整改“回头看”，以务实举措推动问题整改落地

见效；要持续用力推进生态保护修复重大工程，统

筹山水林田湖草沙一体化保护和系统治理，压紧

压实林长制、河湖长制责任，大力实施生态安全屏

障建设工程，加强雪山冰川、冻土湿地、江河湖泊、

森林草原、沙地荒漠等生态全要素和生物多样性

保护，持续提升高原生态系统稳定性和服务功能；

要持续用力严守生态环境准入底线，守牢生态保

护红线，严格生态环境分区管控，把生态约束贯穿

项目谋划、审批、建设、运营全过程，统筹产业发展

与生态承载能力，推动绿色低碳转型，完善生态产

品价值实现机制，因地制宜发展绿色生产力；要持

续用力强化生态环境风险防范，深入打好蓝天碧

水净土保卫战，常态化开展河湖水体、固体废物、自

然保护地等领域生态隐患排查整治，健全生态环

境监测预警体系，完善突发环境事件应急预案，着

力保障生态安全；要持续用力健全生态治理长效

机制，坚持举一反三深挖共性问题，完善生态环境

监管执法体系，强化基层生态管护队伍建设，压实

各级党委政府属地责任、部门监管责任、企业主体

责任，用好考核问责利器，扎实推动生态保护常态

化长效化。

自治区党委生态文明建设领导小组副组长、

成员参加。
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正午，拉萨市江苏实验幼儿园旁的

罗布公园绿荫环绕，园内白、粉相间的

格桑花开得正盛。居民尼尼送完孩子，

顺路拐进这座口袋公园，在树下落座。

阳光穿过枝叶，在她手中的毛线上来回

跳动。

“以前这里环境杂乱，现在花草树

木都有了，坐这儿歇一歇，舒服多了。”

她说着话，手上没停。旁边长椅上，几

位阿佳坐在一起惬意闲聊。

街 角 添 新 绿 ，民 生 有 温 度 。 近 年

来，拉萨市因地制宜盘活城市边角空

地，持续打造一批小巧精致的口袋公

园，把绿意空间搬进街巷社区，让城市

美景与人间烟火相融相伴，不断提升市

民的获得感与幸福感。

但这片荫凉，来之不易。

拉萨市老城区人口密集、大型公园

难以落地。“家门口缺少歇脚游园的地

方”，是不少老城区居民的共同诉求。

为 补 齐 城 市 生 态 休 闲 配 套 短 板 ，

持续提升人居环境品质，“十四五”以

来，拉萨市依托城市道路绿化提升工

程 、老 旧 小 区 改 造 等 工 程 项 目 ，盘 活

城市零碎闲置地块，因地制宜打造口

袋 公 园 ，构 建 起 15 分 钟 绿 地 便 民

圈。曾经的城市角落，逐步变成市民

就 近 休 憩 、饭 后 散 步 、孩 童 嬉 戏 的 公

共空间。

拉萨市林草局机关党支部书记高

云姣介绍：“近三年，拉萨市分两期推动

绿化提质行动，改造了 66 条道路，建成

9 座示范口袋公园，完成 2 家单位绿化

升级，改造总面积 102万平方米。”

经过持续规划扩建，如今全市已有

70 余座口袋公园，单个公园面积在 400

到 1 万平方米之间，大多分布在老旧小

区周边、学校附近，贴合居民日常出行

休闲需求，让更多群众在家门口就能享

受到绿意。

大 家 盼 了 许 久 的“ 家 门 口 的 小 花

园”相继落成，而在高原之上打造这些

小巧精致的公共空间，从设想变成现

实，需要克服重重困难。

拉萨海拔高、日照强、风沙大，本地

土壤砂石占比高、肥力不足，无法直接

用于苗木种植。

“仅一处地块的土壤改良，就要从

周边农区调运十几车种植土。”拉萨市

城管局园林管理科科长米玛次仁说，

受高原气候制约，每年适合绿化施工

的窗口期十分短暂，施工人员抢抓种

植工期，结合各类苗木生长习性科学

栽植、精细浇灌，最大程度保障高原苗

木成活率。

（下转第二版）

古城“方寸绿意 ” 添浓民生惬意
—拉萨70余座口袋公园打通15分钟绿地便民圈
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