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本报拉萨 10月 10日讯（记者 王雅慧 刘文涛 王

艺霏）10 月 8 日至 10 日，黑龙江省党政代表团来藏考

察。两省区在拉萨举行西藏·黑龙江工作座谈会，自

治区党委书记胡昌升主持座谈会并讲话，黑龙江省委

书记、省人大常委会主任许勤出席并讲话。

自治区党委副书记、自治区人大常委会主任严金

海出席。自治区党委副书记、秘书长，自治区常务副

主席龚会才，黑龙江省委常委、常务副省长陈少波分

别介绍两省区经济社会发展情况和对口支援合作情

况。黑龙江省委常委、秘书长徐向国出席。

胡昌升代表自治区党委、政府和全区各族人民对

代表团一行来藏考察表示欢迎。他说，黑龙江省是我

国重要的老工业基地、商品粮基地和生态屏障。党的

十八大以来，黑龙江省委、省政府坚决贯彻习近平总

书记重要讲话和重要指示批示精神，坚定拥护“两个

确立”、坚决做到“两个维护”，扛起维护国家“五大安

全”政治责任，牢牢把握“三基地一屏障一高地”战略

定位，加快建设“六个龙江”、推进“八个振兴”，各项事

业取得了令人瞩目的成就，尤其是黑龙江省始终把对

口支援工作作为重大政治任务，把西藏的事当作自己

的事来办，有力促进西藏特别是日喀则市经济社会发

展，西藏各族人民永远铭记、永远感恩。希望双方进

一步加强经贸交流合作，发挥各自优势，在发展新质

生产力、农畜产品精深加工、旅游资源开发等领域深

化合作，推动经济高质量发展；进一步合力推进中华

民族共同体建设，常态化开行“龙藏号”旅游专列和旅

游包机，持续办好“石榴籽一家亲”青少年交流活动，

创新开展文化体育交流活动，让两地群众越走越近、

越走越亲；进一步深化对口支援工作，继续加大对日

喀则的支援力度，在基础设施建设、产业发展、干部人

才交流协作等方面加大支持力度，助力社会主义现代

化新西藏建设。

许勤代表黑龙江省委、省政府和全省人民，向西

藏给予黑龙江振兴发展的大力支持和援派干部人才

的关心爱护表示感谢。他说，党的十八大以来，在习

近平总书记和党中央坚强领导下，西藏自治区党委、

政府团结带领各族干部群众，全力抓好稳定、发展、

生态、强边四件大事，推动西藏经济社会发展取得历

史性成就、民族团结进步事业发生历史性变化、人民

生活水平实现历史性跃升，社会主义现代化新西藏

建设迈出新的坚实步伐，充分彰显了“两个确立”的

决定性意义，充分展现了我国社会主义制度的显著

政治优势，充分证明了新时代党的治藏方略英明正

确。奋进“十五五”，黑龙江将认真贯彻落实习近平

总书记关于西藏工作的重要指示和新时代党的治藏

方略，坚决扛起对口支援的重大政治责任，坚持精准

援藏、系统援藏、长期援藏，发挥黑龙江资源、生态、

科研、产业和区位优势，加大基础设施、现代农业、民

生保障、教育医疗等方面支援力度，拓展经贸投资、

产业发展、生态保护、生命健康、冰雪体育、文化旅游

等领域合作广度，深化交往交流交融，铸牢中华民族

共同体意识，为建设社会主义现代化新西藏贡献黑

龙江力量。

在藏期间，黑龙江省党政代表团先后考察了西藏

博物馆、日喀则市职业技术学院、日喀则博物馆，看望

慰问了黑龙江省援藏干部人才，并召开黑龙江省援藏

干部人才座谈会。

黑龙江省党政代表团来藏考察并座谈
胡昌升许勤讲话 严金海龚会才出席

10 月 8 日至 10 日，黑龙江省党政代表团来藏考察。两省区在拉萨举行西藏·黑龙江工作座谈会，自治区

党委书记胡昌升主持座谈会并讲话，黑龙江省委书记、省人大常委会主任许勤出席并讲话。这是座谈会现

场。 本报记者 旦增西旦 摄

本报巴宜10月 10日电（记者 刘倩

茹）10 日，由西藏自治区人民政府主办

的第二届南迦巴瓦论坛——西藏创建

国家生态文明高地论坛在林芝开幕。

区党委副书记、自治区主席嘎玛

泽登致辞。

区党委常委、自治区常务副主席

旦巴主持论坛开幕式。自治区副主席

次仁平措，政府秘书长李宏军，中国科

学院院士姚檀栋、崔鹏、孙航、方小敏，

中国工程院院士多吉出席。

本届论坛以“科技赋能 绿动高原”

为主题，旨在深入贯彻习近平生态文

明 思 想 和 全 国 生 态 环 境 保 护 大 会 精

神，全面贯彻习近平总书记关于西藏

工作的重要指示和新时代党的治藏方

略，共享新时代西藏生态文明建设成

果，共商国家生态文明高地创建，共筑

国家生态安全屏障。

嘎玛泽登在致辞中强调，西藏是

重要的国家生态安全屏障、生态战略

高地，建设生态文明高地意义极为重

要。西藏最大的价值在生态、最大的

责任在生态、最大的潜力在生态，全区

统筹山水林田湖草沙一体化保护和系

统治理，生态环境质量保持优良，多项

生态文明创建指标位居全国前列，西

藏仍然是世界上生态环境质量最好的

地区之一。本次论坛紧扣全球气候变

化下防灾减灾、协同保护、生态安全等

前沿课题，搭建高端学术交流平台，将

为补齐高原生态科技短板、升级智慧

治理体系、拓宽绿色发展路径注入强

劲动能。 （下转第二版）

第二届南迦巴瓦论坛——西藏创建国家生态文明高地论坛开幕
嘎玛泽登致辞

今年中秋、国庆双节相连，13 天超长假期（含 3 天请

假）让长线深度游需求集中释放。自治区文化和旅游厅

数据显示，国庆假期，全区旅游市场整体运行平稳有序，

人文类景区仍是游客热门选择。携程数据显示，截至国

庆前，西藏国内游预订订单同比增长近五成，与青海、贵

州、新疆共同包揽全国增速前四。

10 月 1 日至 7 日，布达拉宫累计接待游客 43805 人

次，大昭寺累计接待游客 5.6 万人次，扎什伦布寺累计接

待游客 36683 人次，巴松错累计接待游客 17877 人次，雅

鲁藏布大峡谷累计接待游客 12492 人次。各市地聚焦国

庆主题，推出非遗体验、集市活动、惠民演出等特色文旅

活动，同步配套住宿、非遗、林卡等消费补贴。

携程集团区域政务总经理张大伟表示，国内游平均单

程距离增至约 560 公里，8 天以上长行程近乎翻倍。西藏

约三分之二的景区订单来自北京、上海、广东、浙江、江苏

等东部省市；国内包车游订单同比增长近八成，包团定制

增长超五成，也为西部目的地带来新的就业机会。

纳木错自治区级自然保护区客流大幅攀升，部分日

期单日接待量同比增长 58.64%；大昭寺、布达拉宫稳居

标志性景区榜首，宗角禄康公园打卡客流密集，罗布林

卡客流平稳高位。业内人士认为，超长假期让游客从

“打卡”走向“沉浸式体验”，拉萨深度游正迎来新的增长

窗口。

金秋十月，林芝层林尽染。2026 年国庆假期，林芝

文旅市场持续升温、运行平稳。自驾车队沿着国道蜿

蜒进山，徒步爱好者的背包里塞满秋色，休闲度假的游

客把巴松错的湖水看成了“诗和远方”——全市重点景

区 累 计 接 待 区 内 外 游 客 91118 人 次 ，实 现 旅 游 收 入

644.043 万元。携程平台监测显示，国庆期间林芝 OTA

接待人次较 2025 年同期日均增长 5.8%，旅游收入日均

增长 1.3%。墨脱县德兴村的“潮聚德兴·悦享国庆”山

野烟火休闲文旅活动上，火龙果采摘园里，六岁的小丁

吃得满嘴红汁，拉着爸爸还要再摘；稻田摸鱼区，门巴

族小伙扎西和伙伴们合作抓了 10 条鱼，最大的一条足

有小臂长。傍晚民谣声起，游客和村民围着小广场哼

唱，啤酒挑战赛、非遗体验、篝火锅庄轮番登场。活动

累计吸引 1600 余人参与、10 余家商家入驻，带动群众增

收 2.9 万余元，构建起“文旅引流、商户增收、群众受益、

乡村提质”的良性闭环。

走进日喀则市文创园区南亚交易市场，耳边是商户

热情的吆喝声，空气里混着牦牛肉干的咸香、奶渣糕的

清甜和尼泊尔香料的独特气味。这场“金秋赋能助农 农

品惠民促销”专项展销活动设置 300 余个标准展位，集结

18 县（区）优质农畜特产及尼泊尔、巴基斯坦等跨境特色

手工艺品，投入 250 万元专项促销补贴，按 20%比例梯度

满减。 （下转第二版）

本报拉萨 10 月 10 日讯（记者 索朗琼珠）近

日，记者从自治区农业农村厅获悉，全区各地抢抓

秋收农时，统筹调度力量有序开展收获作业，粮食

秋收工作推进顺利，当前粮食收割完成率已超过

九成。2026 年全区粮食产量预计将稳定在 110 万

吨以上。

据统计，截至 10 月 8 日，全区已收割粮食面积

达 286.66 万亩，占粮食总播种面积的 94.96%；其中

青 稞 收 割 225.36 万 亩 ，占 青 稞 总 播 种 面 积 的

96.07%。

据了解，自治区农业农村厅印发实施《西藏自

治区 2026 年粮油作物大面积单产提升行动实施方

案》，统筹推进良田、良种、良机、良法深度融合。

各地大力推广机械化收获模式，持续优化青稞大

田用种差价补贴机制；围绕单产提升、测土配方施

肥、病虫草害绿色防控等关键生产环节，统筹区、

市、县、乡四级农技力量下沉生产一线，开展全覆

盖科技包保服务，为农业高质量发展注入动能。

全 区 粮 食 秋 收 进 度 已 超 九 成
2026年粮食产量预计将稳定在110万吨以上
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本报那曲10月 10日电（记者 米兰

拉姆 赵书彬 汪纯）点开微信小程序，法

律咨询、公证办理扫码即办；走进乡镇

司法所，一台智能终端机可以视频连线

律师、一键生成法律文书——在那曲，

基层群众找法，正从“翻山越岭”变为

“指尖可达”。

近日，记者从那曲市司法局获悉，

那曲市地广人稀、法律服务资源总量不

足、分布不均，城乡供给差距突出，基层

群众一度面临“找法难”。为破解这一

难题，那曲市创新推出“线上大厅＋智

能终端＋远程通道＋上门服务＋流动

服务”五位一体的“五个直通”工作法，

初步形成“实体兜底、网络扩面、热线连

线、流动补白”的公共法律服务格局。

那曲市依托微信小程序建成掌上

服务大厅，群众扫码即用，法律服务全

天“不打烊”，掌上服务大厅建成以来，

累计访问量达 3.7 万余次；投入 53 台公

共法律服务智能终端机，覆盖各乡镇司

法所。针对异地务工人员维权不便的

实际，那曲市开通法律援助线上申请通

道，群众可远程提交申请材料，实现“不

见面审批”。

不仅如此，那曲市还开通远程视

频公证通道，同步推行预约上门公证

服务，重点覆盖老弱病残群体。截至

目前，全市办理公证事项 607 件，实现

“群众不动数据动、特殊群体零跑腿”。

从“翻山越岭”到“指尖可达”

那曲市“五个直通”把法治服务送到农牧民家门口

本报巴宜 10月 10日电（记者 平

措诺吉 谢筱纯 范崇岩）10 日 ，第 二

届 南 迦 巴 瓦 论 坛—— 西 藏 创 建 国 家

生态文明高地论坛在林芝举办。本

次论坛以“科技赋能 绿动高原”为主

题，设置“科学应对气候变化服务高

原生态保护，科技支撑防灾减灾服务

高 原 宜 居 发 展 ”核 心 主 论 坛 ，以 及

“ 携 手 并 进 ，共 筑 国 家 生 态 文 明 高

地”“美丽领航，守护高原生态安全”

两场主题分论坛。各界专家学者、行

业代表齐聚林芝，围绕高原生态安全

守 护 、气 候 风 险 应 对 、科 学 防 灾 减

灾、跨区域协同治理等重点议题深入

研讨、凝聚共识。

中国科学院院士姚檀栋、崔鹏、朱

彤、孙航、方小敏，中国工程院院士多

吉、王桥，自治区副主席次仁平措出席

相关论坛活动。

主论坛上，与会专家学者依次登台

作主题报告。报告聚焦青藏高原气候

变化灾害风险及其防控、气候变化对冰

缘生态系统及物种多样性的影响、西藏

第四纪深部找钾：0到 1的突破、亚洲水

塔冰川冰湖调查与冰崩冰湖溃决灾害

风险评估等内容。翔实的科考数据、前

沿的科研成果、创新的观点层层递进。

论坛期间，来自国家部委、科研院

所及兄弟省份的与会代表，通过主旨报

告、成果展示、案例分享、互动研讨等多

种形式，全方位交流高原生态保护治理

最新成果，多角度探讨科技赋能绿色发

展路径，形成一批针对性强、操作性强、

前瞻性强的意见建议，为西藏创建国家

生态文明高地、推动青藏高原生态保护

和高质量发展汇聚智慧力量。

自治区科技厅党组书记邹振宇表

示，各位专家学者的报告内容前瞻务

实、含金量高，自治区科技厅将依托第

二届南迦巴瓦论坛成果，持续强化技

术创新，加大高原适用关键技术研发

力度，为创建国家生态文明高地提供

坚实科技支撑。

第二届南迦巴瓦论坛——西藏创建国家生态文明高地论坛在林芝举办

为推动高原生态保护和高质量发展汇聚智慧力量

本报巴宜 10 月 10 日电（记者 谢

筱纯 平措诺吉 范崇岩）10 日晚，第二

届南迦巴瓦论坛——西藏创建国家生

态文明高地论坛新闻发布会在林芝举

行，介绍本届论坛总体情况和重点取

得的五项成果。

本届论坛延续拓展首届经验，以

“科技赋能 绿动高原”为主题，聚焦科

学防灾减灾、区域协同保护、维护生态

安全三大议题，组织邀请 7 位院士、80

余 位 专 家 学 者（出 席 专 家）及 国 家 部

委、6 省（区、市）相关人员齐聚林芝深

入交流，形成一批核心观点、研究报告

和良策建议。

新闻发言人介绍，本届论坛与会

各方汇聚众智，通过核心主论坛、两个

主题分论坛，形成了一系列成果——

一是与会团队专家（报告专家）分别围

绕 青 藏 高 原 环 境 转 型 与 生 态 保 护 适

应、气候变化灾害风险及其防控、气候

变化对冰缘生态系统及生物多样性的

影响、自主环境卫星生态遥感监测等

议题，提出了一系列具有前瞻性、战略

性、综合性和创新性的真知灼见，形成

了一批建设性工作建议，为新时代西

藏生态文明建设汇聚高端智慧、提供

有力支撑。二是论坛现场发布的《西

藏自治区“十四五”时期着力创建国家

生态文明高地成效评估报告》，系统总

结西藏推进生态安全屏障战略地、人

与自然和谐共生地、绿色发展试验地、

自然保护样板地、生态富民先行地、健

全现代环境治理体系 6 项成果。依据 6

大类 38 项指标体系，对“十四五”时期

生 态 文 明 高 地 建 设 进 行 全 面 系 统 评

估，结果显示 21 项指标位居全国前列

或优于全国平均水平，其中 9 项位居全

国第一，着力创建国家生态文明高地

“ 十 大 行 动 ”全 面 完 成 并 取 得 显 著 成

效。 （下转第二版）

第二届南迦巴瓦论坛——西藏创建国家生态
文 明 高 地 论 坛 取 得 五 项 重 要 成 果

10 月 10 日，第二届南迦巴瓦论坛——西藏创建国家生态文明高地论坛在林

芝举办。这是开幕式现场。

本报记者 潘多 摄


