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新华社北京9月 26日电 9 月 25 日，全球发展

倡议 5 周年高级别对话会在纽约联合国总部举行，

国家主席习近平向对话会致贺信。

习近平指出，发展是人类社会的永恒主题，也

是实现人民幸福的关键所在。5 年前，我在联合国

大会上提出全球发展倡议，就是为了推动国际发

展合作，重振全球发展事业，助力加快落实联合国

2030年可持续发展议程。

习近平强调，5年来，在各方共同努力下，全球发

展倡议广泛践行，倡议合作项目在120多个国家落地

生根、开花结果，书写了共促发展、合作共赢的新篇章。

习近平指出，当前，世界百年变局加速演进，

各国人民对实现发展的愿望更加强烈。作为最大

发展中国家和全球南方一员，中国愿同各方一道，

秉持以人民为中心的发展理念，携手推动全球发

展倡议走深走实，将可持续发展目标的美好愿景

转化为可感可及的现实图景，为推动构建人类命

运共同体作出新的更大贡献。

习 近 平 向 全 球 发 展 倡 议 5 周 年

高 级 别 对 话 会 致 贺 信

高原小城“凉资源”撬动文旅“热经济”
—山南市桑日县旅游市场观察

本报记者 武沛涛 宋海燕 本报通讯员 巴罗 侯勇

图为游客在贡德林草原打卡拍照。 本报记者 武沛涛 宋海燕 摄

本报拉萨 9月 26日讯（记者 郑璐

见习记者 李欣梦）24 日晚，记者从自治

区文化和旅游厅获悉，第九轮“冬游西

藏”优惠活动即将正式开启。

据了解，第九轮“冬游西藏”活动

时间为 2026 年 10 月 15 日至 2027 年 3

月 15 日，除寺庙景区外，全区所有 A 级

旅游景区包括纳木错、羊卓雍错、巴松

错等热门景点全部免门票，各相关景

区具体开放安排与预约规则，以各景

区官方实时公告为准。同时，具有旅

游合法资质的运输企业的客运价格按

照不高于旺季价格的 50%执行旅游淡

季价格，其中，大型车（23—29 座）不超

过 6 元/公里，中型车（8—22 座）不超过

4 元/公里，小型车（5—7 座）不超过 3.5

元/公里。

一年一度的“冬游西藏”福利如约

而至，不妨现在就提前规划行程，赴一

场独属于西藏的冬日之约吧！

2026年 10月 15日至2027年 3月 15日

第九轮“冬游西藏”优惠活动即将开启

本报拉萨 9月 26日讯（记者 嘎娃

白玛 通讯员 周悦翔 张瑜）近日，拉林铁

路重要中间站点山南站正式开通货运

业务，填补了拉林铁路中段货运服务空

白，进一步织密区域铁路物流网络。

今 年 是 拉 林 铁 路 开 通 运 营 五 周

年，五年来，拉林铁路客货运输效能持

续释放，累计运送旅客超 625 万人次、

货物运输超 200 万吨，有力带动了区域

经济社会发展。

此前，受沿线站点货运功能未充

分激活、货物运输尚未形成规模等因

素影响，拉林铁路货物运输以拉萨至

林芝直达为主，山南区域缺少铁路货

物集散节点，本地特色产品和物资未

实现就近铁路收发。

为精准匹配地方经济发展需求，

盘活高原铁路运力价值，今年以来，中

国铁路青藏集团有限公司聚焦拉林铁

路沿线物流短板，通过高标准完成山

南站货场设备复测、安全评估验收及

从业人员专项培训等一系列工作，全

面完善货场软硬件设施条件，顺利达

到常态化开办货运业务的标准。

据悉，山南站货场位于山南站对

侧，占地面积达 4.9万余平方米，配置贯

通式货物线 1条、货物线延伸线 2条，配

套建成货物站台、货物仓库各 1 座，并

配齐叉车等装卸机具，目前可开展棚

车装卸作业。

货运业务开通初期，车站可承接生

活物资、建材等普通货物装卸到发业务，

并依托 95306货运服务平台提供线上报

货、全程跟踪、定制化承运等一站式物流

服务。对内可保障山南及周边县域基建

建材、生产原料、生活物资高效运输，稳

固区域物资保供能力；对外可畅通本地

藏药材、高原果蔬坚果等特色物产外销

通道，为产业发展、乡村振兴、经济社会

高质量发展注入强劲的铁路动能。

天路再拓货运线

拉林铁路山南站正式开通货运业务

微风拂过，狮泉河镇象泉路口袋公园内，班公柳、

红柳枝叶葱茏，木质步道蜿蜒舒展，洁净的座椅上，75

岁的老人拉巴和几个老伙计聊着家常；结束一天的忙

碌后，家住滨河花园的张正穿过灯火璀璨的象泉桥，

悠然踏上归家路；两天前，市民卓玛在手机“云净阿

里”小程序上提交的家门口建筑垃圾堆积的问题，也

已经得到妥善处置。

一幕幕烟火日常，将阿里群众幸福生活的生动图

景徐徐铺展开来。触手可及的绿意、四通八达的交通

道路、干净整洁的街巷、新增的泊车位，这些群众看得

见、感受得到的变化，是阿里地区扎实推进城市建设

提质工程带来的民生实效。

“以前家门口垃圾随意堆放，空中线缆缠得像蜘

蛛网，出门停车更是要处处‘抢位置’。如今，方方面

面都舒心。”噶尔县狮泉河镇河北路居民次仁，真切感

受着高原小城这两年的蜕变。

2025 年以来，阿里地区紧扣自治区党委、政府部

署要求，聚焦群众急难愁盼，瞄准“散乱污、脏乱差、老

破旧”城市治理顽疾，扎实推进“三拆、四治、五提升、

六规范”专项整治行动，将“人民城市”的理念融入街

巷的一砖一瓦、一草一木，推动高原城乡面貌在润物

无声中蝶变升级。

基础设施不仅是城市运行的“筋骨”与“血脉”，更

是提升居民获得感、幸福感、安全感的关键支撑。近

年来，阿里地区持续加大民生投入，推进重大项目建

设 。 2025 年 以 来 ，投 入 2.5 亿 元 ，落 地 实 施“ 两 桥 一

路”、口袋公园、老旧小区改造、市政便民公厕、公共停

车场一批重点民生项目，把温暖的民生答卷写进居民

的烟火日常。

“以前想出门散步，只能沿着马路边走，风大灰也

多，还没有歇脚的地方。现在走出小区几百米，就有

公园。”家住滨河花园的居民次仁，是象泉路口袋公园

的常客。每天晚饭后，他便带着小孙子来这里，晒晒

太阳、吹吹晚风。

谁能想到，一年多前，这里还是一片杂物堆积、尘

土飞扬的闲置空地。借着城乡环境综合提升行动契

机，当地拆旧提质、盘活城市零碎空间，把被遗忘的城

市“边角料”改造为群众家门口的休闲乐园。园内木

栈道、休闲座椅、健身器材、照明设施一应俱全。在这

里，老人闲谈休憩，孩童嘻笑打闹。

针对群众反映强烈的“停车难”问题，阿里地区新

建 7 个免费停车场，新增停车位 4694 个，同时推动 128

家党政机关企事业单位向社会开放共享停车位 6928

个，化解了居民出行停车的烦恼。 （下转第三版）
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“走，出发去高原！”当全国多地热浪

滚滚之时，甘肃陇南游客张恩泽和朋友

自驾来到西藏，直奔山南市桑日县。尽

管心向往之，两人心中却十分好奇：“这

高原上的小县城，究竟有何魅力？”

抵达之后，疑虑顿消。绿浪接天，牦

牛如星。在贡德林草原上，来自五湖四

海的游客扎堆，帐篷里远眺雪山，露营地

枕草听风，马背上追云逐日，用镜头定格

蓝天白云……在凉爽的微风中尽享惬意

时光。

天高云淡，牛羊为伴。“再没有哪片

风景，比这里更动人！”张恩泽在帐篷下

小憩片刻，临别之际意犹未尽，“天地辽

阔，不虚此行！”

贡德林大草原平均海拔 4000 多米，

坐拥 50 万亩高原草场，生态良好，四季景

致如画。夏季气温常年徘徊于 10至 20摄

氏度之间，宛如天然“空调房”，成为暑期

旅游市场的热门目的地。

“我去过很多地方，桑日是我见过旅

游资源最丰富的县域之一，湖泊、草原、

温泉、雪山应有尽有，景色美不胜收。”从

甘肃陇南出发，张恩泽沿青藏公路一路

自驾，计划在西藏深度旅行一个月。“全

国 多 地 酷 热 难 耐 ，我 却 在 桑 日 享 受 清

凉。”他笑道。

气象数据印证了这种感受。山南市

气象专业技术人员苏志萍介绍，基于近

两年气象数据监测分析，桑日全县暑期

平均气温为 16.8 摄氏度，全年超过 30 摄

氏度的高温天数不足 3天，气温处于 15至

25 摄氏度舒适区间的天数占比超过 28%，

相对湿度保持在 41%左右，气候条件十分

宜人。

高 原 小 城 ，文 旅“ 出 圈 ”的 密 码 何

在？背后是一盘立足资源禀赋、串联山

水人文的“大棋”。

2026 年，桑日县委提出持续扩大“金

彩桑日·寻富之旅”精品线路引流效应，

提升文旅品牌知名度，推动资源优势向

经济优势转变。 （下转第二版）
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新华社北京9月26日电 9月 26日下午，国家主席习近平圆满结束对美国的国事访问回到北京。

习近平主席夫人彭丽媛，中共中央政治局常委、中央办公厅主任蔡奇，中共中央政治局委员、外交部部长王毅，中共中央政治局委员、国务院副总理何立峰等陪同人员

同机返回。

结束对美国的国事访问

习 近 平 回 到 北 京

秋风拂过日喀则市江孜县紫金乡

努堆村，青稞地里泛起一片耀眼的金

黄，沉甸甸的青稞穗压弯了腰，空气里

弥漫着新粮成熟的清香。

轰鸣的收割机旁，一个皮肤黝黑

的中年汉子弯腰抓起一把刚收割的青

稞，在掌心轻轻搓了搓，看着颗粒饱满

的青稞粒，咧嘴笑了起来。

他是努堆村党支部书记、村集体

经济负责人普贵，也是乡亲们口中把

心血全浇进土地里的“种粮能手”。

说起这片金灿灿的收获，普贵的

话匣子一下子就打开了。

2014年 7月，努堆村年楚永发农机

农民专业合作社成立。那时，青稞地里

种的还是老品种“藏青320”，收获的时候

亩产达到600多斤，已经算得上好收成。

然而，第二年，日喀则农科所的工

作人员给普贵带来了青稞新品种“喜马

拉 22 号”。“说产量更高，而且抗倒伏，

让我试种看看。”普贵并不是没有顾虑，

但他敢想敢干，在努堆村挑选了 250亩

地作为试验田，率先试种新品种。

到了秋天，过秤测产的时候，普贵

激动地拍了一把大腿：平均亩产 800

斤，比老品种“藏青 320”足足高出了一

大截！

可高兴之余，新的考验也随之而来。

刚喂完牛的村民满脸愁容地找上

门来，搓着手上的草屑，指着牛圈的方

向，语气里满是心疼：“书记，这新品种

青稞喂不了牛啊！”原来，“喜马拉 22

号”虽然产量高，但麦芒太硬，牛吃了容

易扎破口腔导致溃烂。产量虽然上去

了，可不能当饲料，这让村民心里有了

顾虑，原本高涨的改种热情凉了半截。

（下转第二版）

金 秋 田 野 里 的“ 播 种 人 ”
—日喀则市江孜县紫金乡“种粮能手”普贵的故事

本报记者 张雨馨 扎西顿珠


