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今年我区已统筹落实消费品以旧换新资金4亿元

聚力“十五五”奋进新征程

靠山吃山唱山歌，靠水吃水念水经。

日喀则市多样立体的地理环境，孕

育出得天独厚的物产根基——北部高

原草场，滋养着体格健壮的帕里牦牛；

多情湖畔盐碱地，生长着肉质鲜美的岗

巴羊；南部深山溪涧，游弋着珍稀独有

的亚东鲑鱼。

多年来，亚东县聚焦“四件大事”聚

力“四个创建”，立足实际，抢抓机遇，紧

扣“优化一产、壮大二产、提升三产”发

展布局，深耕特色农牧业全链条建设，

持续推动资源禀赋转化为产业优势、经

济优势、富民优势。

深耕全链，擦亮帕里牦
牛品牌

帕 里 草 原 ，海 拔 4360 米 ，面 积 约

1000平方公里。

这里的草场富含硒元素，生长着百

余种天然牧草。吃着“营养餐”长大的

帕里牦牛，肉质细嫩、营养丰富，是大自

然馈赠给亚东的一份厚礼。

然 而 ，当 地 牦 牛 多 以 散 户 放 养 为

主，自给自足、销路有限，这份“厚礼”曾

长期“养在深闺人未识”，资源优势难以

转化为经济优势。

2017 年 9 月，受益于党和国家的脱

贫攻坚政策以及乡村振兴战略的实施，

亚东县以帕里牦牛原种场为中心，在帕

里镇、康布乡打造帕里牦牛扩繁基地，以

行政村为单位组建 6 个合作社（协会），

成立西藏帕里牦牛产业发展有限公司。

“我们推行‘公司+合作社+牧户+基

地’模式，逐一破解养殖标准不一、加工

能力薄弱、品牌知名度低等发展堵点，深

耕品牌培育与资质认证，不断夯实产业

发展根基。”公司副总经理旦增久美说。

全产业链布局，打通了产销堵点。

在日喀则市区的帕里牦牛肉直销店，真

空包装的冷鲜牦牛肉摆放整齐，风干牦

牛肉、牦牛肉酱等精深加工产品有序陈

列。“每天能卖三四十斤鲜牛肉，不少拉

萨、日喀则的市民专门来买，还有人托

朋友代购。我们的牦牛肉，口碑就是最

好的广告。”门店负责人贡觉次仁说。

目前，通过跨区域联动协作，帕里

牦牛产业已辐射萨迦、康马等 18 个县

区，联动多家合作社共建产销平台，打

破了地域限制。同时，熟食加工项目加

快推进，通过延伸产业链、提升附加值，

不断增强支柱产业的核心竞争力。

2025 年，亚东县帕里牦牛存栏 3 万

头，出栏 4883头，产业化、商品化水平持

续攀升。亚东还将继续依托龙头企业

补链强链，完善良种繁育、技术服务及

品牌建设，让帕里牦牛产业持续释放富

民兴农效益。

抱团兴业，筑牢岗巴羊
养殖根基

亚东县堆纳乡古汝村，海拔4570米，

依偎多情湖畔。湖水带盐碱，牧草养分

足，育出肉质细嫩、味道鲜美的岗巴羊。

为 将 资 源 禀 赋 转 化 成 产 业 优 势 ，

2016 年，县里统筹资金，建成标准化岗

巴羊养殖基地，注册成立卡吉岗巴羊养

殖合作社。

合作社推行适龄羊抵价入股，合作

社统一管理、统一销售，实行规范运行、

阳光操作。村里党员干部带头入股，把

自家的羊牵进合作社。

2017 年，人工种草项目落地，冬季

草料压力缓解，岗巴羊越冬存活率大幅

提升。

养好特色羊，更要卖好特色羊。合

作社主动跑市场、找渠道，先后与 13 家

经销商建立长期合作关系，形成了稳定

的定向采购渠道。

运营模式日趋成熟，产业效益持续

释放——

2019 年，合作社营收 250 万余元，

发放分红 85万元，户均增收 2500元；

2020 年，以卡吉岗巴羊养殖合作社

为龙头，搭建“合作总社+分社+牧户”

发展体系，联动县域 10 个村级分社，年

收购出栏羊 6000 余只，带动分社增收

300万余元；

2021 年 ，合 作 社 养 殖 规 模 持 续 扩

容，出栏 5000 余只，创收 400 万余元，社

员分红超 41万元；

……

2025 年，亚东县岗巴羊存栏 4.8 万

只、出栏 3 万只，养殖标准化程度持续

提升。

“全村 78 户已全部加入合作社，12

户脱贫户享受差异化分红政策，户户都

能共享产业红利。合作社已累计分红

近 200 万元。”古汝村党支部书记、合作

社负责人拉巴次旺说，“我们还计划在

日喀则市区、亚东县城开设直营店，打

响古汝村岗巴羊品牌，让乡亲们的收入

一年更比一年好。”

生态赋能，培育冷水特
色产业

深山溪涧，流水澄澈，藏着亚东的

另一宝——鲑鱼。

（下转第三版）

边 陲 小 城 的 产 业 致 富 路
—日喀则市亚东县立足资源优势多举措增进民生福祉

本报日喀则采访组
本报拉萨9月18日讯（记者 段敏）

17 日，区党委副书记、自治区人大常委

会 主 任 严 金 海 在 拉 萨 市 调 研 氢 氧 产

业、数字经济发展等情况。强调，要深

入学习贯彻习近平经济思想，完整准

确全面贯彻新发展理念，立足资源禀

赋，发挥比较优势，锚定绿色低碳发展

方向，加快培育壮大特色优势产业，因

地制宜发展新质生产力，把资源优势

转化为发展胜势，为西藏高质量发展

提供坚实支撑。

在西藏开发投资集团有限公司，

严 金 海 认 真 听 取 西 藏 清 洁 能 源 发 展

等 情 况 汇 报 ，走 进 氢 氧 工 作 专 班 、中

国 能 源 研 究 会 西 藏 氢 氧 产 业 专 家 工

作 站 ，与 工 作 人 员 面 对 面 交 流 ，详 细

了解氢氧产业规划发展情况。指出，

氢 氧 产 业 的 核 心 是 可 再 生 资 源 制 备

氢 氧 ，制 氢 的 同 时 副 产 氧 气 ，兼 顾 清

洁 能 源 供 给 和 高 原 民 生 保 障 ，实 现

“一份投入、两份产出”。西藏发展氢

氧 产 业 ，资 源 禀 赋 得 天 独 厚 ，应 用 场

景多元广阔。要坚持示范先行、以用

定产，统筹推进氢氧产业基础建设和

产业布局，稳步推进氢氧产业多元化

示范应用，加快完善氢氧产业发展政

策 和 制 度 保 障 体 系 。 要 加 强 氢 氧 产

业科技创新，聚焦重点领域和关键环

节，构建多层次、多元化创新平台，加

快 集 聚 人 才 、技 术 、资 金 等 要 素 。 要

紧密结合西藏实际，强化科技成果转

移 转 化 和 推 广 应 用 ，提 升 运 维 效 率 、

降低运营成本，让群众切实享受到氢

氧产业发展带来的实惠。

在中国移动通信集团西藏有限公

司算力分公司，严金海通过听取汇报、

观看宣传片、实地察看智算中心运行

情况等， （下转第二版）

严金海在拉萨市调研时强调

因 地 制 宜 发 展 新 质 生 产 力 把 资 源 优 势
转化为发展胜势 为西藏高质量发展提供坚实支撑

本报拉萨 9月 18日讯（记者 唐启

胜 刘倩茹）17日，区党委副书记、自治区

主席嘎玛泽登主持召开自治区政府常

务会议，深入贯彻落实党中央、国务院

决策部署，按照自治区党委要求，研究

部署“六张网”规划建设工作，审议高原

特色新型工业化发展、推进乡村全面振

兴、科技创新、自然资源保护利用、卫生

健康事业发展等“十五五”专项规划。

国家发展改革委宏观经济研究院

研究员吴亚平围绕“六张网”规划建设

作专题讲座。

会议指出，推进“六张网”规划建

设是一项复杂的系统工程，具有跨领

域、跨层级、跨周期特征。要提高思想

认识，抢抓发展机遇、用好政策红利，

完善组织领导，健全工作机制，项目化

管理、清单化推进，推动“六张网”谋得

好、建得好、用得好。要主动对接全区

“十五五”规划及各专项规划，精心谋

划一批打基础、增后劲、利长远的好项

目 ，抓 好 统 筹 调 度 ，确 保 早 开 工 早 建

设，尽快形成更多实物工作量。要明

晰责任链条，密切沟通对接，强化要素

保障，纵向联动、横向协同，高效推进

“六张网”建设，为全区长治久安和高

质量发展注入强大动能。

会议强调，制定中长期规划指导

经济社会发展，是我们党治国理政的

一种重要方式，也是中国特色社会主

义的一个重要政治优势；专项规划是

国家规划体系的重要组成部分，是对

顶层纲要的具体细化与落地。要树牢

法治意识，依法履职尽责，聚焦持续深

入抓好“四件大事”，明确目标任务，统

筹资源配置，健全实施机制，凝聚工作

合力，推动专项规划落地见效、开花结

果。 （下转第二版）

嘎玛泽登主持召开自治区政府常务会议
研究部署“六张网”规划建设工作 审议“十五五”专项规划

本报拉萨9月18日讯（记者 桑邓旺姆）近日，

记者从自治区发展改革委了解到，2026 年，我区

统筹落实第一、二、三批消费品以旧换新资金 4 亿

元。截至 8 月 31 日，累计实现消费品以旧换新

26.39万笔，带动销售额 11亿元。

在拉萨市北城新天地车展上，市民拉姆看中

了一辆车。很快，她的补贴申请手续办完，选了

个好日子把新车开回了家，她说：“旧车前段时间

卖了，这个新车有政府补贴，算下来优惠了近 2 万

元，特别划算。”

日喀则市一家汽贸门店的销售人员旦木真

也有同感：“以旧换新政策落地后，市区和农牧区

来看车买车的人明显多了，公司也开展了一些优

惠活动，综合下来买一辆新车能省 1万到 2万元。”

消费品以旧换新的热潮，覆盖的不只是汽

车。在拉萨城关万达广场的一家通讯店里，市民

普布以旧手机抵扣后再贴钱的形式，购入了一款

新手机。他告诉记者：“原来的手机用了 3 年，打

算换一台新手机，听店员说可以参与以旧换新活

动，就把旧机子拿来抵扣，再加上政府补贴，换新

机折合下来便宜了 3500多元，性价比很高。”

据了解，在消费品以旧换新等促消费政策支

撑下，上半年全区社会消费品零售总额同比增长

3.6%，较全国平均水平高出 2.3个百分点，增速位居

全国第三。其中限额以上单位消费品零售额同比

增长 4.2%，较全国平均水平高出 5 个百分点；限额

以上单位汽车类、通讯器材类零售额增速，分别较

全国平均水平高出 13.8个百分点、5.7个百分点，成

为支撑全区消费大盘稳步上行的重要动力。

“看着曾经熟悉的同事站在被告席

上，那种震撼感直击心灵。这不仅是一

次庭审观摩，更是一次对灵魂的深度洗

礼。”近日，在林芝市中级人民法院田某

职务犯罪案庭审现场，一名参加完旁听

的市直单位负责人感慨道。这是林芝

市纪委监委做深做实警示教

育、深入推进廉洁文化建设

的一个生动缩影。

今 年 以 来 ，林 芝 市 纪 委

监委坚持“惩前毖后、治病救

人”方针，从“阵地筑廉、案例警廉、家

风 助 廉 、庭 审 促 廉 ”四 个 维 度 精 准 发

力，构建起全方位、立体式的廉洁文化

建设工作体系，让“清正廉洁”从一句

口号变成看得见、摸得着、感受得到的

文化自觉。

阵地前移，从“文件语”
变为“家常话”

漫步在林芝市白玛岗社区廉政文

化长廊，“廉洁文化墙”格外引人注目。

不同于以往枯燥的条文，这里既有历代

清官廉吏的典故，也有以现代漫画解读

的党纪法规。

“以前宣传栏总是高高在上，现在

我们把廉洁文化墙建在党员干部和群

众必经之路。”林芝市纪委监委宣传部

负责人介绍。截至目前，该市已升级改

造廉洁文化宣传栏 160余块，打造“清风

长廊”示范点 4 个，让过往人员在“抬头

见廉、低头思廉”的氛围中，将纪律规矩

内化于心。

案例鲜活，用“身边事”
警醒“身边人”

“我对不起组织的培养，对不起家

人的信任……”翻看林芝市纪委监委最

新编印的《党的二十大以来林芝市各级

纪检监察机关查处严重违纪违法干部

忏悔录选编》，一句句痛彻心扉的忏悔

直抵人心。

为打破“看客”心态，该市纪委监委

专门梳理了近年来本地查处的典型案

件，拍摄成警示教育片，并在各级党政

机关、企事业单位警示教育大会上播

放。

（下转第二版）

林芝市纪委监委：

以案为鉴知敬畏 “清风”正气润人心
本报记者 谢筱纯 本报通讯员 赵慧

本报拉萨 9月 18日讯（记者 次仁

片多）近日，记者从相关会议获悉，“职

工之家”APP 西藏专区自 2025 年 11 月

28 日上线以来，注册用户已达 13 万，日

活跃用户稳定保持在 2000 人次以上。

2026年 6月，二期项目顺利通过验收，西

藏工会数智化建设取得阶段性成效。

2025 年 5 月 28 日，全总办公厅印

发《关于组织实施全总援助西藏自治

区 总 工 会 数 智 化 建 设 的 通 知》，从 人

才 、技 术 、资 金 等 方 面 给 予 全 方 位 支

持。四川省总工会、成都市总工会倾

囊相授，成都职工投资集团派出精锐

力量专项援建，开创区域省级工会技

术合作典范。自治区总工会将数智化

建设列为党组“一号工程”，搭建“1+

4+2”总体架构，将工会驿站、女职工

健康服务、就业招聘等重点业务迁入

西 藏 专 区 ，打 造 AI 虚 拟 助 手“ 工 小

牦”，提供 7×24 小时智能咨询，完成

511 个工会驿站线上标注上图。同时，

完成网络神经元数据交换平台部署，

接入全国工会数字化“一张网”，全区

工 会 组 织 入 库 9000 多 个 、入 库 率 达

75%。

在服务职工方面，专区发布劳模

工匠视频 210 期，组织 1.7 万名职工参

与线上知识竞赛；开展就业直播 42 场

次，发布招聘岗位近 1 万个；线上申领

互助金 2989 人次、461.25 万元；为 4673

名新就业形态劳动者发放暖心礼包。

依托职工活动中心开设瑜伽、民族舞、

茶艺书法等 29 项特色课程，深受职工

欢迎。

自治区总工会相关负责人表示，

将持续建强用好“职工之家”APP 西藏

专区，深化数智化援藏工作机制，抓实

教育培训关键环节，大力推进专区使

用推广，切实把数智化建设成果转化

为服务职工实效。

西藏工会数智化建设取得阶段性成效
“职工之家”APP西藏专区注册用户达13万
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首批越冬黑颈鹤

抵达拉萨林周

清晨的阳光洒在卡孜水库，水面上浮起一层薄薄的金色，几十只黑颈鹤翩然而至。拉萨市林周县卡孜乡托门

村的村民介绍，这是今年首批抵达的越冬高原精灵，它们比往年来得更早一点。每年十月前后，大批高原精灵都会

沿着固定航线飞越雪山峡谷，最终落脚在雅鲁藏布江中游河谷的这片湿地。

左图：黑颈鹤在卡孜水库边休憩。

上图：黑颈鹤在悠然觅食。
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