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守护高原铁路汛期运行安全

本报巴宜电（记者 王珊 见习记者

范崇岩）近日，林芝市市场监管局联合

巴宜区市场监管局开展专项安全检

查，聚焦特种设备安全和重点工业产

品质量两大领域，排查整治风险隐患。

此次检查推行网格化监管，将市

区划分为 4 个责任网格，统筹市、区两

级 38 名执法骨干，联动广东特检院林

芝服务中心 4 名技术人员，组建专项

执法队伍和动态巡逻检查组，构建全

域覆盖、责任到人、闭环管理的立体

化监管体系。同时，依托网格化监管

机制，对辖区企业进行摸底，指导企

业建立健全安全管理制度。

在特种设备领域，检查人员重点

排查居民小区、产业园区、医院等场

所的电梯、锅炉、压力容器、叉车、起

重机械等设备，核查设备检验、人员

持证上岗、应急演练、安全保护装置

有效性等情况。共排查特种设备 248

台，发现检验标识超期未更新、紧急

报警电话无人接听、安全附件超期未

校验、未办理使用登记证等问题共计

104 个，下达特种设备安全监察指令

书 4 份，下达责令整改通知书 1 份，依

法封停叉车 34台，查封电梯 5台，责令

停止使用高压杀菌锅 2 台、电梯 5 台，

立案查办违法使用特种设备作业人

员假证案件 1件。

在重点工业产品方面，检查人员

围绕烟花爆竹、电动自行车、燃气器

具等产品，严查进货查验、标识标注、

监督抽检、普法宣贯 4 个环节。检查

烟花爆竹销售单位 1 家，电动自行车

租赁企业 2 家、销售企业 13 家（含 1 家

维修店），电焊机销售店 2 家、保温材

料销售店 2 家，燃气用具销售单位 12

家，下架不合格燃气软管 40余米。

林芝市

开展特种设备和重点工业产品专项检查

清 晨 ，阳 光 越 过 喜 马 拉 雅 山 脉 ，

洒 在 底 雅 村 静 谧 的 山 谷 间 ，村 委 会 活

动 室 内 ，孩 子 们 朗 朗 的 读 书 声 让 这 个

边境小村庄多了些许书香和活力。

阿里地区札达县底雅村地处边境

一线，当地群众多以放牧和农耕为生。

暑假期间，孩子无人看管、作业无人辅

导，一度成为不少家庭的烦心事。

体 察 到 群 众 的 急 难 愁 盼 ，西 藏 民

族 大 学 驻 村 工 作 队 迅 速 行 动 ，依 托 村

委 会 活 动 室 和 农 家 书 屋 ，办 起 了 免 费

的 暑 期 托 管 班 ，村 里 的 小 学 生 每 天 都

可 以 到 村 委 会 集 中 学 习 、参 加 各 类 文

体实践活动。

每 天 上 午 ，孩 子 们 准 时 来 到 托 管

班 ，驻 村 工 作 队 员 发 挥 专 业 特 长 ，从

语 文 、数 学 到 藏 文 ，耐 心 辅 导 。“ 以 前

放 假 ，孩 子 就 在 村 里 到 处 跑 ，作 业 也

没 人 管 。 现 在 有 驻 村 工 作 队 的 老 师

们 辅 导 ，孩 子 学 习 的 劲 头 越 来 越 足 ，

我 们 干 活 也 放 心 多 了 。”把 孩 子 送 到

托 管 班 门 口 ，村 民 加 措 便 匆 忙 离 开 ，

赶往果园割草。

在 提 供 安 全 看 护 、辅 导 作 业 的 基

础 上 ，驻 村 工 作 队 还 聚 焦 拓 展 孩 子 的

视 野 和 兴 趣 启 蒙 ，精 心 设 计 了 读 书 分

享 、趣 味 运 动 、国 家 通 用 语 言 文 字 小

课 堂 等 丰 富 多 彩 的 文 体 活 动 。 读 书

分 享 会 上 ，孩 子 们 围 坐 一 起 ，交 流 读

书心得；拔河、跳绳、踢毽子等游戏让

孩 子 们 在 运 动 中 收 获 快 乐 与 健 康 ；毛

笔 字 课 堂 上 ，执 笔 运 笔 间 ，传 统 文 化

的 种 子 在 孩 子 心 中 悄 然 生 根 发 芽 ；国

旗 科 普 活 动 将 国 旗 教 育 与 祖 国 地 理

文 化 相 结 合 ，引 导 孩 子 们 在 认 识 国 家

象 征 的 同 时 ，聆 听 祖 国 大 好 河 山 的 壮

丽篇章。

“ 在 托 管 班 里 ，老 师 每 天 都 会 教

我 们 新 知 识 ，我 最 喜 欢 来 这 里 写 作

业、玩游戏，每天都很开心。”在这里，

3 年 级 的 益 西 交 到 了 新 朋 友 ，也 找 到

了新的乐趣。

为 进 一 步 增 强 孩 子 们 的 安 全 意

识 ，驻 村 工 作 队 还 专 门 邀 请 底 雅 乡 边

境 派 出 所 民 警 走 进 暑 期 课 堂 ，为 孩 子

们 带 来 生 动 的 安 全 教 育 课 。 课 堂 上 ，

民 警 结 合 高 原 边 境 实 际 ，用 通 俗 易 懂

的 语 言 和 真 实 案 例 ，围 绕 交 通 安 全 、

防溺水、防触电、消防安全、防拐骗等

内 容 进 行 详 细 讲 解 ，并 通 过 互 动 问 答

的方式，让孩子们加深理解。

“ 不 能 在 河 边 玩 耍 ，一 个 人 在 家

不给陌生人开门。”听完课，一位小朋

友认真地说。

真 情 相 伴 ，日 久 生 情 。 朝 夕 相 处

中 ，孩 子 们 和 驻 村 工 作 队 员 结 下 了 深

厚 情 谊 。 得 知 某 位 驻 村 工 作 队 队 员

过生日，10 岁的次仁吉宗用作业本上

撕 下 的 田 字 格 纸 折 成 信 封 ，贴 上 熊 猫

和 雪 人 贴 纸 ，画 满 花 朵 、星 星 和 爱

心 。 信 纸 上 ，工 工 整 整 地 写 满 祝 福 ：

“ 亲 爱 的 姐 姐 ，祝 您 往 后 岁 岁 平 安 康

健 ，日 子 鲜 活 明 朗 ，所 有 的 心 愿 都 能

慢慢实现。”当孩子们捧起贺卡、齐声

唱 起 生 日 歌 时 ，驻 村 队 员 湿 了 眼 眶 。

一 张 贺 卡 ，连 接 的 是 驻 村 工 作 队 与 村

民 的 心 ，也 见 证 着 民 族 团 结 一 家 亲 的

深厚情谊。

西藏民族大学驻村工作队：

不负所“托” 守护成长时光
文/图 本报记者 王莉 洛桑旦增

本报泽当电（记者 宋海燕 见习

记者 扎西尼玛）近日，记者从山南市

加查县 2026 年第二批区外就业人员

出发仪式上获悉，共有 117 名山南籍

高校毕业生及农牧民群众启程奔赴

湖北省宜昌枝江市企业就业，其中加

查籍人员 103 人。截至目前，加查县

已先后组织 7 批 229 名加查青年赴宜

昌就业，目前实现稳岗就业 135人。

据了解，近年来，加查县持续加大

区外就业工作力度，借助援藏省市资

源优势，搭建区外就业平台，“点对点、

一站式”提供服务保障，探索形成了

“党政精准部署、援藏精准对接、部门

精准协同、企业精准育才、人文精准关

怀+集中组织、集中输送、集中就业”的

区外就业“宜加模式”，通过政策引导、

技能培训、岗位对接等举措，帮助越来

越多农牧民群众和高校毕业生走出高

原，在更广阔的平台实现就业增收。

加查县

百余名青年赴湖北宜昌就业

本报日喀则电（记者 张雨馨）近

日，在复旦大学附属中山医院援藏医

生的带领下，日喀则市岗巴县中心医

院成功为两名腹痛患者完成了该院首

例无痛胃肠镜检查，标志着该院正式

具备了胃肠道疾病筛查、诊断、活检的

独立诊疗能力，彻底结束了岗巴群众

做胃肠镜检查必须远赴市区的历史。

患者苏醒后表示，“就像美美睡了

一觉，没有任何不舒服”。

岗巴县平均海拔 4700 米，受自然

环境和生活习惯影响，辖区群众胃肠

道炎症等消化道疾病发病率较高。同

时，高原地区患者普遍存在血氧饱和

度偏低、合并肺动脉高压等问题，麻醉

风险显著增加。此前，因县里缺乏相

应的检查设备和技术力量，患者往往

需要辗转数百公里前往日喀则市区就

医，路途远、耗时长，就医成本高。

为改善这一状况，岗巴县中心医

院依托援藏医疗资源，引进了高清胃

肠镜系统及配套麻醉监护设备，组建

了专科诊疗团队。数月以来，援藏专

家扎根高原、倾囊相授，带领该院医护

人员反复开展操作培训、流程演练，逐

条规范术前评估、术中操作、术后监护

全流程，确保了此次首例无痛胃肠镜

检查的成功实施。

本报日喀则电（记者 万靖 米兰拉

姆）近期，那曲市聂荣县查当乡加龙村

集 体 温 室 大 棚 迎 来 首 批 丰 收 的 蔬

菜。上海青、香菜、大白菜、萝卜等品

种长势良好，丰富了村民餐桌。这得

益于该村将一度闲置的温室大棚进

行复耕。高寒牧区群众“吃菜难”问

题在一定程度上得到了初步缓解。

加龙村地处唐古拉山南麓，平均

海 拔 在 4700 米 以 上 ，属 典 型 高 寒 牧

区。此前，村民日常食用的蔬菜全依

赖 外 地 长 途 运 输 ，售 价 高 、新 鲜 度

差。村里的温室大棚，也因设施老化

等原因而被闲置，成为干部群众心里

的一件憾事。

自治区文化和旅游厅第十五批

驻加龙村工作队进驻后，在村“两委”

的支持下，将盘活闲置温室大棚作为

帮扶的突破口。在驻村工作队科学

指导和全体村民的细心管护下，温室

大棚恢复种植功能，蔬菜产量和品质

达到预期。首批蔬菜丰收后，村民在

家门口即可采摘平价新鲜蔬菜。

驻加龙村工作队相关负责人表

示，将持续完善温室大棚管护机制，巩

固种植技术，推动特色种植产业向长

效化、精细化发展，努力让“蔬菜棚”成

为带动群众增收的“幸福棚”。

日喀则市岗巴县中心医院

完成首例无痛胃肠镜检查

那曲市聂荣县加龙村

复耕闲置温室大棚迎来丰收季

中国铁路青藏集团有限公司拉萨基础设施段所辖青藏铁路（唐南段）、拉日铁路、拉林铁路，多临江

依山布设、地质条件复杂。入汛以来，该段坚持以科技为支撑，推进全年防洪工作，通过技术赋能实现

隐患排查精准化、风险预警前置化、应急处置高效化，为高原铁路大动脉牢牢筑起汛期安全防线。

图为“复兴号”动车组行驶在拉林铁路上。

本报通讯员 马生明 本报记者 史金茹 摄

“阿佳，新轮椅好用吗？”“假肢试戴

合脚不？”在日喀则市定结县萨尔乡郭

庆村，驻村工作队员入户时总爱多问几

句。自进驻以来，自治区残联第十五批

驻村工作队把残疾群众和农牧民群众

的冷暖放在心上，用一桩桩“看得见、摸

得着”的实事，让这个高原小村庄的日

子越过越暖。

精准助残——
把温暖送到“家门口”

“ 因 为 行 动 不 便 ，以 前 很 少 出 门 。

现在有了轮椅，我自己就能出去晒太阳

了。”村民明琼坐在新领的轮椅上，笑着

告诉记者。

驻 村 工 作 队 把 助 残 作 为“ 头 号 民

生”，联动自治区残联开展辅具适配专

项 行 动 ，对 全 村 32 名 残 疾 人 逐 户 筛

查、一人一档，累计免费发放轮椅、助

行器等器具 56 件；针对重度肢体残疾

人，专门对接假肢适配资源，为村民旺

青 成 功 办 理 假 肢 转 介 ，让 他 能 够 重 新

站起来。

不 仅 送“ 硬 件 ”，更 要 送“ 暖 心

包 ”。 驻 村 工 作 队 对 接 自 治 区 残 疾 人

就 业 服 务 中 心 ，为 常 住 残 疾 人 家 庭 送

去 价 值 1.5 万 元 的 生 活 物 资 ；争 取 到

100 套防疫防护物资，补齐村集体合作

社 防 疫 缺 口 ，让 残 疾 群 众 就 业 增 收 无

后 顾 之 忧 。 针 对 独 居 残 疾 人 、残 疾 老

人，驻村工作队坚持“每月一访”，动态

更新台账，全程代办养老认证、医保缴

费、补贴申领等业务，把政策红利直接

送到群众身边。

深耕农牧——
把实事办到“心坎上”

“羊儿壮、菜篮满，日子才有奔头。”

驻村工作队立足当地实际，围绕农牧民

群众急难愁盼“做文章”。

在牧场，驻村工作队组织完成 3580

头存栏绵羊的防疫、驱虫、剪毛全流程

管护，规范病死牲畜无害化处理，协助

办理保险理赔，让牧民群众养得放心。

在温室，邀请“三区”科技人才蹲点

2 座集体大棚，手把手教授群众种植番

茄、黄瓜等蔬果。发布大棚招租信息，

为村集体增收探路。

在田间，组织群众修缮网围栏，把

青稞地、油菜田和牧场“护”起来，守牢

增收“基本盘”。

住 房 是 民 生 大 事 。 总 投 资 614 万

元、建筑面积 1 万多平方米的 2026 年度

农村住房建设项目全面启动，覆盖 30 户

农牧民群众。驻村工作队员挨家挨户

征求改造意愿，推广“院内加建阳光棚”

“二层房屋改造”等实用模式，让住房更

暖更亮。

针对欠薪问题，驻村工作队主动介

入调解，在日喀则市定日县人民法院和

萨尔乡党委、乡政府的有力协调下，积

极稳妥推动解决欠薪纠纷，督促施工方

签订还款承诺书，“盯”着工资一笔笔发

到务工群众手里。

细治善治——
把和美绘入“日常里”

“头盔戴好，安全到家”“垃圾分好

类，村子更美丽。”驻村工作队用第一书

记办实事经费，为全村 58 户常住农牧民

群众统一配发安全头盔、分类垃圾桶，

同 步 开 展 交 通 安 全 、人 居 环 境 整 治 宣

传。

乡村驿站成了“暖心港湾”：游客来

了，驻村工作队推介郭庆村民俗风情和

雪山风光；孩子放学了，驿站里常有控

辍保学、未成年人保护的宣传画册；农

闲时，党员群众聚在这里议发展、提建

议。驻村工作队推行积分制治理，建立

“群众点单、驻村工作队派单、党员接

单”的双向清单，累计收集并闭环解决

诉求 20余件。

安全是底线。自治区残联第十五

批驻村工作队组织党员群众修缮防洪

墙、加固河堤、疏通排洪沟渠，常态化排

查自建房、居民用电、蓄水塔等隐患。

今年以来，先后组织 300 余人次、动用 10

余台机械开展人居环境整治，拆除违规

棚圈、清运垃圾淤泥，推进国道沿线绿

化、村庄清洁和河道巡护，“脏乱差”变

“绿净美”。

把 群 众 冷 暖 放 在 心 上
—自治区残联第十五批驻村工作队为民办实事

本报记者 袁海霞 本报通讯员 次仁琼 次仁卓嘎

本报拉萨讯（记者 嘎娃白玛 丹

增朗赛 通讯员 周驿盟）近日，西藏军

区总医院抓实队伍建设，组织开展公

益义诊、基层巡诊、表彰先进等一系

列 务 实 举 措 ，锤 炼 医 务 人 员 医 技 本

领，夯实服务根基，持续提升医疗卫

生保障水平。

聚焦公益惠民，西藏军区总医院

组织多学科专家组成医疗队，走进拉

萨市 SOS 儿童村、拉萨市儿童福利院

开展爱心义诊活动。活动中，医护人

员围绕儿童生长发育、心肺功能、骨

骼脊柱、视力口腔等开展健康筛查，

普及健康防护知识，并为有需要的儿

童免费发放药品，建立长效随访“绿

色通道”。

针对家属来队高峰，医院抽组骨

干医疗队深入基层部队开展巡回诊

疗。围绕高原常见病、训练劳损等健

康 问 题 ，为 官 兵 及 家 属 提 供 问 诊 查

体、康复理疗及个性化诊疗服务，同

时以实操带教方式开展急救技能培

训，补齐基层医疗服务短板。

据了解，活动累计服务官兵、家

属及儿童 300 余人次，为 50 名家属开

展健康体检，发放 30余种药品。

西藏军区总医院

走进儿童福利机构和基层部队开展医疗健康服务
▲驻村工作队员依托村委会活

动室，为孩子们提供学习辅导。

▲驻村工作队员与孩子们在村委会前合影。


