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上图：西藏吉隆泥石流灾害发生后，西藏日喀则军分区某部第一时间组织医疗骨干前往吉隆镇受灾群众

安置点巡诊送药和开展心理疏导。 左南星 摄

左图：连日来，在连续高强度道路抢通作业后，G216 国道吉隆泥石流抢险现场，满身疲惫的消防战士在国

道边就地入睡。 本报记者 拉巴卓玛 摄

本报拉萨8月31日讯（记者 刘倩

茹）8 月 31 日上午，自治区政协召开专

题协商座谈会，围绕“大力发展高原

特色农牧产业增加农牧民收入”进行

协商互动、建言资政。自治区副主席

次仁平措出席会议并讲话，自治区政

协副主席白玛旺堆主持。

会上，自治区农业农村厅负责同

志介绍我区大力发展高原特色农牧

产业和增加农牧民收入情况，自治区

政协委员、有关部门负责同志互动发

言，提出真知灼见。

会 议 强 调 ，要 深 入 贯 彻 习 近 平

总 书 记 关 于“ 三 农 ”工 作 的 重 要 论

述 、关 于 西 藏 工 作 的 重 要 指 示 和 新

时 代 党 的 治 藏 方 略 ，落 实 区 党 委 和

政 府 的 工 作 部 署 ，充 分 认 识 高 原 特

色 农 牧 业 高 质 量 发 展 的 重 大 意 义 ，

持 续 增 强 履 职 责 任 感 和 使 命 感 ；要

坚 持“ 十 五 五 ”规 划 引 领 ，结 合 优 化

产业布局，促进融合发展，壮大经营

主体，放大品牌效应，带动农牧民增

收 等 重 点 工 作 ，持 续 提 高 委 员 建 言

献策成效；要广泛凝聚协商共识，强

化 协 同 联 动 ，助 推 各 项 惠 农 政 策 落

地 落 实 ，为 推 动 西 藏 高 原 特 色 农 牧

业 高 质 量 发 展 、增 进 各 族 群 众 福 祉

贡献力量。

自 治 区 政 协 召 开“ 大 力 发 展 高 原 特 色
农牧产业增加农牧民收入”专题协商座谈会

次仁平措讲话 白玛旺堆主持

本报拉萨 8月 31 日讯（记者 王

珊 通讯员 周毅 李瑞超）8 月 31 日，中

国安能专业救援力量持续推进日喀

则吉隆县 G216 国道损毁路段抢通作

业，沿路翻渣填筑、涉水抛石，作业面

不断向吉隆口岸方向延伸。

截至 8 月 31 日，抢通作业面已推

进至距口岸 1.1公里处，全线难度最大

的攻坚段进入冲刺阶段。当天，中国

安能共投入抢险人员 158 名、挖掘机

和装载机等装备 28 台（套），向受灾核

心区发起突击。

接 近 冲 沟 处 ，现 场 一 侧 峭 壁 危

岩，一侧激流深槽，水流湍急，作业面

狭窄，大型机械无法并排展开，河床

淤泥松软，履带易打滑，大块石料入

水后常被急流卷走，机械排布、转场

与供料处处受限，填筑难度极大。针

对复杂工况，救援人员采取挖掘机接

力作业方式，大块石料由挖掘机逐台

向前递送，沿水面边缘依次码放，先

筑起防冲刷屏障，再向屏障内填充石

料压实，在激流之上垫出新路基；在

水流最急处，依次采取“机械涉水强

突、由点及面、逐段延展”的方式，硬

是在水面上一点点“垒”出新的通道。

为防范两侧山体发生次生灾害，中

国安能侦测力量同步前移，运用激光视

频 AI 监测仪对崖体形变开展全天候监

测，实时掌握掉块、落石情况，一旦发现

异常立即预警、组织避险，同时开辟逃

生通道，为抢通作业筑牢安全防线。

通往吉隆口岸道路抢通至距口岸 1.1公里处

本报拉萨8月31日讯（记者 张宇）

记者从自治区总工会获悉，截至 8月 31

日 16时，自治区总工会收到各省、自治

区总工会吉隆县泥石流救灾捐赠资金

1670万元（不包含区内工会捐赠资金）。

据了解，日喀则市吉隆县遭受泥

石流灾害后，全区各级工会闻令而动，

第一时间统筹七地（市）工会，建立上

下联动工作机制，点对点对接吉隆县

总工会，全面摸排受灾职工底数、物资

需求；组建职工志愿者参与救援工作、

筹备救援物资。自治区总工会紧急下

拨 100万元送温暖资金；联合中国职工

发展基金会启动西藏职工发展服务基

金，捐赠 100 万元专项资金，用于支持

吉隆县开展泥石流应急抢险救援和受

灾职工群众帮扶慰问。

下一步，自治区总工会将紧盯灾

情动态，持续加大走访慰问、心理疏

导、政策帮扶力度，全力配合自治区

党委、政府做好抢险救援工作，以实

际行动践行工会组织的责任担当。

我区收到各省、自治区总工会吉隆县泥石流
救 灾 捐 赠 资 金 1670 万 元

晚上 9 时，吉隆镇兰欧酒店的走廊

渐渐安静下来。日喀则市藏医院内科

副主任医师多吉次仁又一次敲开安置

群众的房门。

“ 今 天 感 觉 怎 么 样 ？ 血 压 还 好

吗？昨晚睡了多久？”测量血压、了解

身体情况，再留心老人说话时的神情

和语气。

这 里 安 置 着 70 多 名 灾 后 转 移 群

众 ，主 要 来 自 吉 隆 镇 老 江 村（含 热 索

自 然 村）。 这 几 天 ，安 置 点 里 有 七 八

名 老 人 睡 不 踏 实 。 夜 间 巡 房 时 ，医

护 人 员 会 在 专 业 评 估 后 ，为 他 们 开

展 藏 医 特 色 外 治 疗 法 ——“ 霍 尔 麦 ”

疗法。

酒精灯的火苗轻轻跳动，酥油慢

慢融化。医护人员将藏药包放进酥油

中加热，试好温度，再在头部、胸部、手

掌等相应穴位轻轻热熨。药香在房间

里散开，医护人员一边操作，一边陪老

人说几句家常话。

“我们既要看头疼、感冒这些身体

上的不适，也要留意他们是否存在心

理上的不适。”多吉次仁说。对有失眠

和情绪明显不安的群众，团队每天跟

踪、反复巡诊；需要进一步帮助的，再

作针对性处置。“大家睡安稳了，我们

的心才安稳。”他说。

多吉次仁的这趟救援，是从一场

大雨中开始的。8 月 26 日，他和同事接

到 通 知 后 立 即 出 发 。 一 路 上 雨 没 有

停，经过定日时雨势更大。深夜 11 时

许 ，他 们 赶 到 吉 隆 镇 ，来 不 及 好 好 休

息，便投入疾病筛查、卫生防疫和安置

点医疗保障工作中。

这不是多吉次仁第一次参加重大

灾害救援。定日地震发生后，他曾参

与 伤 员 转 运 、分 类 救 治 和 心 理 疏 导 。

可这一次，摆在他和群众面前的，是另

一种煎熬。

“这次不一样，亲人失联后，家属

看不到人，只能等，一直在期盼。”多吉

次仁说。

多 吉 次 仁 接 触 的 第 一 位 疏 导 对

象，是一位突然晕倒的阿佳。27 日上

午，阿佳直直地倒了下去，生命体征平

稳，人却没了意识，她的父母在灾害中

失联。通过吸氧、“霍尔麦”理疗，10 分

钟后，她缓过来一点；半个小时后，能

下床了。可她不吃饭，也不说话，眼神

冷冷的。

28 日夜里，她又哭了，拉着多吉次

仁的手，反反复复只说 4 个字：“求求你

们 ……”多 吉 次 仁 走 过 去 ，没 说 一 句

话，只轻轻抚着她的背。

“ 心 里 很 疼 ，嗓 子 也 像 堵 住 了 一

样。”鲜为人知的是，救人的人，自己也

需要被“救心”。

“ 好 想 通 过 我 的 努 力 ，能 为 他 们

点燃新的希望……”多吉次仁红着眼

眶说。

37 岁的老江村村医嘎玛顿珠，也

在守着别人。

他自己也是失联人员家属——99

岁 的 奶 奶 至 今 杳 无 音 信 。 灾 害 发 生

时，他心慌、焦虑，第一时间给热索村

打电话，想让村民们赶紧撤离，电话却

怎么也打不通。那段时间，他也快撑

不住了，是多吉次仁给他做了心理疏

导，才慢慢能正常吃饭。

可 转 过 身 ，他 又 成 了 别 人 的 依

靠。老人有哪些慢性病，谁的降压药

快 用 完 了 ，谁 需 要 再 量 一 次 血 压 ，他

一一记在心里。每天凌晨 3 点才睡，

早上 8 点就起，陪着心里有疙瘩的村

民 聊 天 ；村 民 一 出 门 ，他 就 默 默 跟 在

后 面 ——“ 怕 他 们 出 问 题 。”后 来 ，他

回 老 江 村 查 看 ，看 到 房 屋 没 有 受 损 ，

悬着的心又放下了一些。

22 岁的老江村村民嘎米顿珠原本

在拉萨租房备考。灾害发生后，他赶

回吉隆镇。父母已经安全转移到安置

点，但热索村有许多他的朋友，至今仍

没有消息。害怕和难过并没有完全过

去，他却很少让自己闲下来：在酒店里

跟着工作人员跑前跑后，谁有事就搭

一把手。

村 民 惦 记 村 集 体 养 鸡 场 里 的 鸡

蛋，他便和大家一起想办法。安置点

工作人员帮助联系销路，镇政府、公安

局、海关等单位陆续购买，2000 多枚鸡

蛋很快售出。每枚鸡蛋 3 元，收入归村

集体，年底再给村民分红。

把鸡蛋一箱箱送出去时，嘎米顿

珠仍会想起失联的朋友。“有事情做，

跟大家在一起，心里就没那么慌。”嘎

米顿珠说。

吉 隆 镇 政 府 工 作 人 员 格 珍 守 在

兰欧酒店，见证着变化：最开始，大家

情 绪 非 常 不 好 ，吃 不 下 、睡 不 着 ；如

今 ，能 吃 饭 了 ，脸 上 的 神 色 也 缓 和

了 。“ 社 会 各 界 来 看 望 ，总 是 说 一 句

话：‘放心，党和国家在，不要担心’。”

格 珍 说 ，就 是 这 些 话 ，让 大 家 的 心 一

点一点定了下来。

深夜，兰欧酒店走廊里的熏香还

未散尽，多吉次仁巡查完了最后一间

房。酒店安置点的灯，还亮着。灯亮

着，就有人守着；有人守着，就心安。

（记 者 王香香 刘维涛 扎西顿珠

见习记者 权文娟）

“ 好 想 为 他 们 点 燃 新 的 希 望”
本报抢险救灾报道组

8 月 26 日，日喀则市吉隆县泥石

流灾害发生后，习近平总书记高度关

注 、时 刻 牵 挂 ，第 一 时 间 作 出 重 要 指

示；8 月 28 日，习近平总书记主持召开

中共中央政治局会议，研究部署抢险

救援工作。我区广大干部群众纷纷表

示，将坚决贯彻落实习近平总书记重

要 指 示 精 神 ，坚 持 人 民 至 上 、生 命 至

上，以实际行动凝聚起万众一心、共克

时艰的磅礴力量，全力守护人民群众

生命财产安全，坚决打赢抢险救援这

场硬仗。

习近平总书记的重要指示，为做

好 全 区 抢 险 救 援 工 作 指 明 了 前 进 方

向、提供了根本遵循。各方力量迅速

响应、高效行动。

8 月 30 日上午，西藏军区保障部紧

急抽调 22 名防疫、检验、急救等骨干组

成医疗防疫分队，配备 7 台专业车辆和

40 余件（套）专业设备、400 余件（套）药

品物资，火速抵达任务区。医疗防疫

分队全面开展官兵心理疏导、环境消

杀、食品水质检测、应急疫苗接种与常

见伤病巡诊，同步协助地方安置点防

疫消杀、严密监测疫情动态，坚决防范

群体性疫情发生。西藏军区保障部医

疗防疫分队队长李国凯表示，将始终

把人民群众生命安全和身体健康放在

第 一 位 ，密 切 军 地 协 同 ，凝 聚 强 大 合

力，守护一线军民健康，为夺取抢险救

援最终胜利贡献卫勤力量。

青藏集团公司拉萨车务段党委密

切关注灾区灾情动态，及时传达学习

抢险救援工作部署要求，按照青藏集

团党委要求统筹排布值守力量，全员

取 消 休 假 ，落 实 24 小 时 在 岗 待 命 制

度。拉萨西站、日喀则站党支部组建

党员突击队，预留装卸运力与货位；客

运同步开通应急车票专用窗口，压缩

办理时长。拉萨车务段党委书记魏文

玉表示：“全段严阵以待，以充足准备

凝聚抢险救援合力，彰显高原铁路运

输担当。”

“习近平总书记主持召开中共中

央 政 治 局 会 议 研 究 部 署 抢 险 救 援 工

作，让我们一线工作人员深受鼓舞，更

加牢记人民至上、生命至上的工作要

求。”西藏自治区红十字会赈济救护部

副部长次央说，灾情发生后，区红十字

会迅速联动中国红十字会总会、日喀

则市红十字会开展抢险救灾工作，第

一时间协调日喀则市红十字会就地紧

急采购牛奶、面包、矿泉水等食品类物

资 ，首 批 物 资 于 27 日 上 午 运 抵 吉 隆

镇。在推进第二批、第三批物资调运

过程中，调配 30 余名装卸救援人员承

担物资装卸作业，三批物资累计总价

值约 130 万元。按照前方指挥部统一

部署，自治区红十字会调配餐车，为一

线医护人员、有需求的受灾群众以及

现场救援人员提供就餐保障，后续将

持续紧盯灾区群众实际需求，按需组

织调运救灾物资，扎实做好各项人道

救助保障工作。

一方有难，八方支援。全区各族

儿女纷纷行动起来，自发捐款捐物、踊

跃报名志愿服务，用实际行动支援灾

区。拉萨市民曾晓君主动向自治区红

十字会捐款，她说：“灾难面前，每个人

都出一份力，汇聚起来就是战胜困难

的强大力量。相信在党中央的坚强领

导下，灾区群众一定能渡过难关、重建

家园。”

林芝市邮政公司职工哈罗表示：

“作为邮政一线职工，我们将践行‘人

民 邮 政 为 人 民 ’的 初 心 使 命 ，全 力 做

好邮路保通、救灾物资转运投递各项

准 备 ，随 时 听 从 统 一 调 度 ，切 实 把 会

议精神转化为实际行动，和全区各族

群 众 一 道 守 望 相 助 、同 心 聚 力 、共 克

时艰。”

中共中央政治局会议强调，要统

筹 好 发 展 和 安 全 ，坚 持 极 限 思 维 、底

线 思 维 ，增 强“ 时 时 放 心 不 下 ”的 政

治 责 任 感 ，扎 实 做 好 安 全 稳 定 各 项

工作。

“这不仅令人深受触动，也为我们

后续开展边境领域社科研究提供了工

作遵循，要求我们把风险防范意识融

入研究全过程。”西藏自治区社会科学

院当代西藏研究所副所长、副研究员

郑丽梅表示，将立足安全稳定、强边固

边视角，关注边民思想动态，梳理群众

现实期盼，讲好救灾一线故事，做好政

策解读，尽微薄之力凝聚人心，助力抢

险救援取得胜利。

山南市曲松县安委办第一时间对

全县各乡镇防汛防范工作进行调度部

署，组织干部职工对辖区地质灾害隐

患点、临水临崖住宅等重点区域开展

拉 网 式 排 查 ，做 到 风 险 早 发 现 、早 处

置，坚决防范各类灾害发生。

（记者 史金茹 卢文静 赵文慧 曹

琳 平措诺吉 丹增朗赛）

以实际行动凝聚抢险救援强大合力
—习近平总书记重要指示精神激励我区干部群众共克时艰

本报记者

（上接第一版）

文章强调，一个地方和部门全面

从严治党局面如何，关键在于党组织

和领导干部特别是“一把手”是否尽

到了责任。各级党委（党组）要加强

对党的建设的领导，扛起主责、抓好

主业、当好主角，把每条战线、每个领

域、每个环节的党建工作抓具体、抓

深入。党委书记要做管党治党的书

记，对党负责，对本地区本单位的政

治生态负责，对干部健康成长负责，

把抓好党建当作分内之事、必须担当

的 职 责 。 牢 固 树 立“ 抓 好 党 建 是 本

职、不抓党建是失职、抓不好党建是

不称职”的观念，推动党建责任层层

落实落地。各级领导干部作为“关键

少数”，要以爱党、忧党、护党、兴党的

政治忠诚，严于律己、严负其责、严管

所辖，层层传导压力，切实把严的氛

围营造起来、把正的风气树立起来。

（紧接第一版）

加密监测预警，加大隐患巡查排

险力度，严密防范次生灾害，全力守

护救援人员和人民群众生命财产安

全；畅通信息共享渠道，强化前后方

紧密衔接、条块协同联动，做到步调

一致、同向发力，攥指成拳打赢抢险

救 援 这 场 硬 仗 ，决 不 辜 负 党 中 央 重

托，决不辜负全国各族人民期盼。要

增强工作前瞻性预见性，针对抢险救

援工作可能出现的突发状况，提前分

析、科学研判，把问题想在先、把准备

做 在 前 ，着 力 固 长 板 、补 短 板 、扫 盲

点，努力以扎实工作成效应对各种不

确定性。

G216 国道抢通是吉隆泥石流灾

害抢险救援工作的关键。8 月 30 日上

午，嘎玛泽登来到现场，与一线救援

力量深入交流，详细了解工作开展情

况。他指出，抢险救援工作牵动着全

国人民的心，必须尽最大努力争分夺

秒推进，回应人民期盼。要科学制定

抢通方案，统筹调度专业力量，高效

组织实施，在确保安全前提下尽快打

通道路，同步跟进电力供应和通讯保

障等措施，确保持续稳定运行。要坚

持人民至上、生命至上，发扬连续作

战作风，进一步发挥基层党组织战斗

堡垒作用和党员干部先锋模范作用，

以最大决心、最实举措全力推进搜救

工作，绝不放弃任何一丝生命希望。

自治区副主席赵鹏参加相关活动。

坚 持 人 民 至 上 生 命 至 上

尽 最 大 努 力 全 力 推 进 搜 救 工 作


