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2025 年 10 月 31 日，神舟二十一号载

人飞船成功发射，航天员张陆、武飞、张洪

章驾乘飞船顺利进驻天和核心舱，在轨驻

留 7 个月，先后进行 3 次出舱活动，完成

110 余项空间站建设升级维护维修任务，

开展一系列空间科学实验与技术试验，于

2026 年 5 月 29 日安全返回。神舟二十一

号载人飞行任务，是我国载人航天工程进

入空间站应用与发展阶段的第 6 次载人飞

行任务，创造神舟飞船与空间站交会对接

最快纪录，刷新中国航天员单个乘组在轨

驻留时间最长纪录，标志着中国航天事业

高水平科技自立自强迈出新步伐，对提升

我国综合国力和中华民族凝聚力，进一步

增强全体中华儿女民族自信心和自豪感，

激励全党全军全国各族人民昂扬斗志、砥

砺奋进，具有重要意义。

神舟二十一号载人飞行任务的圆满

成功，凝聚着广大科技工作者、航天员、干

部职工、解放军指战员的智慧和心血。张

陆、武飞、张洪章同志是其中的杰出代表，

他们一心向党、忠诚使命，不畏艰险、勇于

担当，向世界展示了强大的中国志气、中

国骨气和中国底气。张陆同志时隔两年

再上太空并担任指令长，累计进行 7 次舱

外活动，创造中国航天员个人出舱活动次

数新纪录。武飞同志锐意进取、刻苦训

练，首次飞天即 3 次出舱，成为我国执行载

人飞行任务最年轻的航天飞行工程师。

张洪章同志踏实沉稳、技术精湛，作为载

荷专家光荣入选神舟二十一号乘组，出色

完成一系列面向空间应用的实验。为褒

奖他们为我国载人航天事业作出的卓著

功绩，中共中央、国务院、中央军委决定，

给张陆同志颁发“二级航天功勋奖章”，授

予武飞、张洪章同志“英雄航天员”荣誉称

号并颁发“三级航天功勋奖章”。

张陆、武飞、张洪章同志是不忘初心、

牢记使命、献身崇高事业的时代先锋，是

探索宇宙、筑梦太空、建设航天强国的标

兵模范。党中央号召，全党全军全国各族

人民要以习近平新时代中国特色社会主

义思想为指导，深入贯彻党的二十大和二

十届历次全会精神，认真落实四中全会部

署，深刻领悟“两个确立”的决定性意义，

增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到

“两个维护”，更加紧密地团结在以习近平

同志为核心的党中央周围，大力弘扬“两

弹一星”精神和载人航天精神，以受到褒

奖的航天员为榜样，坚定必胜信心，保持

昂扬斗志，为以中国式现代化全面推进强

国建设、民族复兴伟业而不懈奋斗。

（新华社北京8月20日电）
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在拉萨，“三个意识”普法宣讲进

寺庙有效开展，推动法治精神深入寺

庙、融入僧尼日常。在昌都，扎实推进

宗教界爱国主义教育，持续增进宗教

界人士和信教群众的“五个认同”……

如今，党对宗教工作的领导更加

坚强有力，宗教事务治理法治化能力

明显提升，为建设繁荣稳固的祖国边

疆贡献了力量。

“ 西 藏 发 展 有 自 身 特
点，要从实际出发推动高质
量发展”

习近平总书记强调：“西藏发展有

自身特点，要从实际出发推动高质量

发展。”

玉麦乡地处喜马拉雅山脉南麓，

平均海拔约 3650 米，山高谷深、密林遍

布，曾与世隔绝。

近年来，依托国家边境小康村配

套项目，这里不仅修通了柏油公路、架

起了高压输电线路，乡里的现代化卫

生院、标准化小学、文化广场、游客接

待中心也相继建成投用，不少村民开

起了家庭旅馆、超市、快递站点，实现

稳定就业。

格桑顿尼是玉麦仙水旅馆的经营

者，他和妻子一个负责接待、一个负责

安 排 吃 住 ，把 民 宿 生 意 做 得 风 生 水

起。七间整洁舒适的藏式客房、一间

飘着酥油香的特色餐馆，常常刚到旅

游旺季就一房难求，不少游客专程慕

名而来，就为了在这里亲手体验打酥

油茶、做藏式传统美食的乐趣，在雪山

云雾环绕的边陲小乡，过上几天慢节

奏的高原生活。

全乡 55 户群众像格桑顿尼一样，

依托当地红色文旅资源开办家庭旅

馆，在家门口稳稳吃上了“旅游饭”，实

现守边与增收共赢，这正是西藏从实

际出发推动高质量发展的生动缩影。

一年来，西藏立足高原独特资源

禀赋，突出强链补链，稳步发展特色农

牧业、大力发展清洁能源产业、持续发

展资源加工业、融合发展文化旅游业、

积极发展现代服务业，经济规模、效益

与活力显著增强。

数据最有说服力：今年上半年，地

区生产总值实现 6.3%的增速、位居全

国第一，规模以上工业增加值、城镇居

民和农村居民人均可支配收入、一般

公共预算收入等经济指标增速位居全

国第一。

宏观数据背后，是各族群众实实

在在的获得感。林芝巴松措景区结

巴村村民索朗拉姆就是其中的受益

者和参与者。2025 年，她依托景区优

势，聚焦临湖慢游体验，开办了雅拉

仁青客栈。今年，随着旅游旺季的到

来，她用心优化客房设施、提升服务

品质。“经营民宿不仅增加了家庭收

入，还结识了五湖四海的朋友。”索朗

拉姆说。

如今，藏粤直流工程等重大项目

有序推进，一批量质齐升的西藏好水、

西藏好酒、西藏好茶赢得更广泛市场

认可，乡村旅游提档升级，生活性服务

业高品质、多样化、便利化发展……站

在新起点上，社会主义现代化新西藏建

设底气更足、基础更牢、信心更强。

“要加强生态文明建设，
协同推进降碳、减污、扩绿、
增长，守护好‘世界屋脊’和
‘亚洲水塔’”

初 秋 的 清 晨 ，拉 萨 南 山 公 园 薄

雾 轻 笼 ，成 片 的 油 松 在 晨 风 中 沙 沙

作响。

绿 化 管 理 员 万 旭 挎 着 水 壶 、拄

着登山杖，沿着新修的步道一步步往

上走。他每天的头一件事，就是到 9号

地块看看那些今年刚补种的油松苗。

“这儿海拔 4200 米，风大、温差大，苗子

娇贵得很，得天天盯着才放心。”

谁能想到，这片如今松柏成林、飞

鸟翩跹的山坡，几年前还是荒石裸露、

风起扬尘的“秃山头”。从“荒”到“绿”

的蝶变，靠的是国土绿化行动里一锹

一铲的汗水，靠的是上万名绿化工人

像万旭一样，扎根山野、年复一年地精

心养护。

南北山绿化工程实施以来，累计

完成营造林 150万余亩，曾经寸草不生

的戈壁荒坡，正一步步变成守护拉萨

河谷的“绿色长城”。

绿意不仅在城郊蔓延，也在湖畔

湿地间生长。

拉鲁湿地，晨光洒在水面上，波光

粼粼，芦苇荡里传来斑头雁的鸣叫。

巡护员强巴划着小船，一边打捞水面

漂浮的枯枝，一边掏出笔记本记录今

天观测到的候鸟数量。

“以前鸟儿怕人，远远就飞走了；

现在它们不怕了，有时候就在我船头

游来游去。”强巴咧嘴一笑，“水清了，

草密了，连空气都是甜的——这话不

是我说的，是来散步的市民说的。”

在那曲色尼区，三江源国家公园

的智慧监测大屏上，羌塘草原上的藏

羚羊群正悠闲觅食，画面实时传回，清

晰得能看清羊角上的纹路。

从人巡到智巡，从单点管护到全

域覆盖，我区生态保护红线面积占全

区国土面积的 50％以上，各级各类自

然保护地面积占到了 37.95％。超过

30 万名农牧民生态管护员，像星星一

样散落在草原、林间、湖畔，穿上红马

甲就是“生态哨兵”。

习近平总书记明确要求：“要加强

生态文明建设，协同推进降碳、减污、

扩绿、增长，守护好‘世界屋脊’和‘亚

洲水塔’。”

今年 3 月，《中华人民共和国生态

环境法典》正式颁布。法典的法治力

量，正化作基层宣讲的生动话语，走进

千家万户。在那曲市双湖县，工作人

员采用藏汉双语宣讲，重点解读法典

中草原保护、水源涵养、生物多样性保

护等核心条款，一场场接地气、有温度

的普法宣讲，让生态法治理念在雪域

高原落地生根。

数 据 里 藏 着 实 实 在 在 的 变 化 。

2025 年，全区环境空气质量优良天数

比例达到 99.8%，主要江河湖泊水质全

部优于Ⅲ类标准，饮用水水源地水质

达标率保持 100%。国家生态文明高

地创建中，21 项指标走在全国前列，9

项位居全国第一。

西藏，依然是世界上生态环境质

量最好的地区之一。

“做好西藏工作，必须始
终坚持党的领导、加强党的
建设”

办好西藏的事，关键在党。

今年年初，全区树立和践行正确

政绩观学习教育全面铺开。各级党组

织在专题学习中对标检视：哪些工程

是群众真正急需的，哪些只是“账面好

看”？这“政绩之问”，问的是初心，验

的是党性，让每一名党员干部重新审

视自己的使命与方向。

日喀则市江孜县班觉伦布村推进

巷道改造，10 户村民的院墙需要后退

1.2 米，起初有人舍不得。党支部书记

达娃曲培没有硬推，而是坐在院子里

给大家讲“让他三尺又何妨”的故事。

党员吉尼、左热率先把自家院墙退了

回去，其他人跟着动了手。如今村巷

宽了，人心也宽了。

在阿里地区改则县，依托进藏先

遣连革命历史和“羌塘腹地·红色改

则”党建品牌，推进“边境党建千里红

色长廊”建设。红色长廊沿线农牧民

在党支部带领下，创办了扎芒宾馆、民

族手工艺加工厂、红色文化主题餐厅

等产业，红色旅游成为群众增收致富

的新引擎。

在拉萨市城关区，八廓街道鲁固

社区 2600 余户党员家庭挂牌亮身份，

把党组织的根系延伸到每家每户。群

众感慨：“看到门口挂着党员户的牌

子，心里就踏实。”

既铸魂也赋能。过去一年，全区

命名表彰 400 个基层党建示范点，282

个软弱涣散党组织经过排查整顿全部

完成整改。一支 3.18 万余名的新一届

村（社区）“两委”班子全面履新——党

员 占 比 高 达 99.95% ，平 均 年 龄 下 降

2.73 岁，1.18 万名致富能手、大学生、退

役军人、乡村振兴专干等新鲜血液注

入基层一线。

同 时 ，全 区 持 续 办 好“ 支 部 书 记

讲坛”，组织基层党组织书记上讲台

互学互鉴，持续选派干部到对口支援

省市参加培训学习，为高原干部队伍

充电赋能。一位乡镇干部学习回来

后，在笔记本上写道：“走出去才知道

差 距 有 多 大 ，回 来 才 明 白 责 任 有 多

重。”

实践告诉我们：基层党组织强了，

群众的干劲就足了；党员干部站出来

了，老百姓的心就安了。

习近平总书记谆谆嘱托：“做好西

藏工作，必须始终坚持党的领导、加强

党的建设。”

从 岗 西 村 合 作 社 账 本 上 实 实 在

在的分红数字，到班觉伦布村“退墙

拓路”的团结故事；从红色长廊里日

益红火的日子，到千万个党员户门前

亮出的身份——党的引领无处不在、

无时不在，这正是西藏各项事业不断

进步的根和魂。

深情厚望铭心间，感恩实干书答

卷。

一年来的实践充分证明，只要坚

定不移沿着习近平总书记指引的方向

前进，西藏各项事业就一定能够不断

取得进步。

山高水长，不忘嘱托；天高地阔，

更须奋进。

西藏各族干部群众将更加紧密地

团结在以习近平同志为核心的党中央

周围，深入贯彻新时代党的治藏方略，

聚焦稳定、发展、生态、强边四件大事，

接续奋斗、砥砺前行，奋力书写社会主

义现代化新西藏建设的时代答卷。
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如今，“十佳基层宣讲员”的示范

作用日益凸显。桑珠孜区城东街道江

洛康萨社区的尼玛次仁，收到全区各

地的宣讲邀请，并作为电视台特邀嘉

宾录制宣讲节目，宣讲视频单期最高

观看量达 230 万人次。墨竹工卡县扎

西岗乡的巴桑、普兰县巴嘎乡的久美

多吉等，因工作表现突出，从村干部转

为公务员，他们的成长故事激励着广

大基层宣讲员比学赶超、争当先进。

西藏基层宣讲队伍正从“一人独

唱”变成“万人齐唱”。这支队伍正把

党的创新理论、民族团结的故事、时代

奋进的力量，播撒在雪域高原的每一

个角落。

创新宣讲举措：从“聚人
气”到“聚人心”

“以前宣讲政策要挨家挨户跑，现

在往茶馆里一坐，群众自然围过来，聊

着聊着就把政策说透了。”山南市贡嘎

县朗杰学乡理论政策宣讲志愿者扎桑

感慨道。去年冬天，他在江塘村茶馆

以话家常形式聊惠民政策时，隔壁桌

的村民次仁主动接话：“之前我家领了

养殖补贴，多养了 10只羊，这都是党给

的好机会。”话音刚落，大家你一言我

一语，越聊越热络。

这 正 是 西 藏 基 层 宣 讲“ 接 地 气 、

冒热气”的生动写照。近年来，山南

市立足群众日常聚集、休闲交流的生

活 习 惯 ，依 托 甜 茶 馆 阵 地 ，打 造“ 甜

茶馆里话党恩”特色宣讲品牌，把理

论课堂搬进茶馆、把政策讲解融入家

常、把感恩教育融入日常，让群众在

喝 甜 茶 、拉 家 常 、聊 变 化 中 听 政 策 、

感党恩、跟党走，实现基层思想引领

润物无声、入脑入心。

品 牌 矩 阵 已 在 雪 域 高 原 全 面 铺

开 。 那曲市推出“阿酷卓巴”宣讲品

牌，组建起理论骨干、基层干部及“马

背宣讲队”“摩托车流动宣讲队”等多

元力量，构建复合型宣讲队伍；日喀则

市打造“珠峰百姓名嘴”品牌，通过举

办群众性基层赛事选拔出优秀宣讲

员，让身边人讲身边事，推动党的创新

理论扎根基层；林芝市巴宜区发布“北

斗星”基层理论宣讲品牌，构建起“1+

9+N”（一个总队+9 个分队+N 个基层

点）全域覆盖的宣讲矩阵……各具特

色的品牌深耕基层，宣讲员们用群众

听得懂的语言、喜闻乐见的方式宣讲

党的创新理论，为理论传播注入了鲜

活动力。

宣讲方式决定传播效果。西藏打

破“千人一面”“一套稿子讲到底”的窠

臼，推行分众化、场景化、线上线下融

合宣讲，让理论既有高度、又有温度、

更有鲜活度。

“针对不同群体的认知特点和关

注焦点，我们会精准调整宣讲侧重。”

自治区党委讲师团团长普旦介绍：“面

向机关干部，突出理论深度和履职导

向；面向农牧民，多用乡土语言、身边

案例；面向青少年，把大道理讲成青春

故事；面向新业态从业者，则把宣讲桌

搬进各驿站，开展小型座谈式交流。”

文 艺 赋 能 更 是 让 理 论“ 活 ”了 起

来 。 阿 里 地 区 探 索“ 通 俗 化 ＋ 文 艺

化＋新媒体”宣讲，把理论政策改编为

歌舞、小品和广播剧，以文艺传党音。

他 们 创 编 的 阿 里 首 部 话 剧《举 手 表

决》，线上线下受众超 30 万人，被自治

区党委宣传部列为文明培育创建精

品，译成藏语重新编排后深入农牧区

巡演，受到广泛赞誉和热捧。

因人施讲、因景设堂、因时借艺，

西藏以宣讲方式的全方位创新，推动

党的声音入耳入心。

融媒赋能：从“面对面”
到“屏对屏”

融媒体时代，理论宣讲必须突破

时空局限，真正走进群众心坎。

西藏以“融媒赋能”破题，通过搭

建多元传播矩阵、创新内容表达形式，

将党的创新理论和惠民政策转化为群

众听得懂、用得上的“精神食粮”，逐步

形成“线下面对面、线上云传播”的立

体宣讲格局。

在那曲市申扎县，党建引领与数

字技术同频共振，“甲岗拉姆云端宣讲

站”与“村播说事”平台协同发力，让宣

讲从“一时一地”延伸为“随时随地”。

党员骨干带头策划、审核内容，将全会

精神解读、惠民政策问答等抽象条文，

转化为短视频、音频、图文等轻量化产

品，用“家常话”讲清“大道理”。同时，

内容设计充分适配高原网络条件，群

众即便身处牧区，也能手机一点，随时

看、随地学，真正打通了政策落地的

“最后一公里”。

在 拉 萨 ，理 论 宣 讲 同 样 打 破 围

墙 、走 上“ 云 端 ”。 党 的 二 十 大 精 神

“ 月 月 讲 ”系 列 直 播 活 动 ，将 课 堂 从

公园广场搬进手机屏幕，让思想传播

不再受制于现场座位。庆祝西藏和

平解放 75 周年主题宣讲中，“这里是

拉萨”“拉萨融媒”“幸福拉萨”“拉萨

发 布 ”等 多 平 台 抖 音 号 、视 频 号 、微

信公众号矩阵联动，同步网络直播，

累 计 播 放 量 达 33.9 万 人 次 。 多 端 齐

发、矩阵共振，让无法到场的群众也

能在线感受宣讲氛围，在指尖触碰中

汲取向上的力量。

山南市融媒体中心则另辟蹊径，

推出首档政策宣传微动漫《嘎嘎吉吉

说 政 策》（汉 藏 双 语 12 集）。 围 绕 果

园 丰 收 、民 宿 经 营 、医 保 兜 底 、直 播

就业等群众身边的致富经和便民策，

用生动的动画形象、地道的方言对白，

不念文件、不讲套话，以声音为桥、以

镜头为路，把政策红利“翻译”成群众

日用而不觉的生活指南，真正实现“看

得懂、记得住、用得上”。

从羌塘草原到雅砻河谷，从线下

阵地到云端矩阵，西藏各地正以融媒

之“新”换宣讲之“心”，将晦涩理论融

入身边案例、民生热点，把专业知识化

为有温度的家常话语，让宣讲内容既

接地气、又冒热气。这场“触网上线”

的传播变革，正让党的声音跨越雪山、

飞入万家，在高原大地生根发芽、开花

结果。

“ 理 论 宣讲不是一个人的‘独角

戏’，而是一群人的‘大合唱’。”普旦

表示，下一步，全区要建立“人人都是

宣讲员”机制，动员基层干部、驻村工

作队、网格员等力量，探索多元化、互

动式基层理论宣讲新模式，切实打通

理论宣讲“最后一公里”。

感恩奋进 一年答卷

“讲”到群众心坎上“传”进雪域千万家
新华社北京 8月 20日电（记者 朱高

祥）记者 8月 20日从民政部获悉，民政部、

财政部近日联合印发《关于积极发展服

务类社会救助的指导意见》。这是社会

救 助 法 颁 布 实 施 后 的 首 个 配 套 政 策 文

件，将推动社会救助由单一物质救助方

式向“物质+服务”综合救助模式转变，更

好发挥社会救助“保基本、防风险、促发

展”作用。

服务类社会救助是通过提供服务实

施社会救助的一种方式，主要面向有需

求的各类社会救助对象，以满足其依靠

自身能力难以获取的基本生活方面的服

务需求。意见明确，现阶段各地可根据

实际将分散供养特困人员和最低生活保

障家庭成员作为重点对象，有针对性地

提供服务类社会救助。

摸清困难群众需求是开展服务类社

会救助的前提。意见提出建立服务类社

会救助需求评估体系，要科学设置需求

评估指标，细化评估标准；要结合社会救

助对象认定和动态管理工作，同步开展

服务类社会救助需求评估，做到定期梳

理、更新需求台账。

在制定服务类社会救助供给清单方

面，意见提出，各地要结合本地经济社会

发展水平、政府财政承受能力、社会救助

对象服务需求、服务资源供给能力等因

素，编制服务类社会救助供给清单，有针

对性地为救助对象提供照护服务、生活

服务、关爱服务等；要求制定清单量力而

行，与各项社会福利制度和社会保险制

度做好统筹衔接。

意 见 还 就 积 极 引 导 社 会 力 量 有 序

参与、合理确定筹资渠道和服务模式作

出要求。意见提出建立健全政府主导、

多元参与的服务类社会救助工作机制；

充分利用一般公共预算资金、彩票公益

金、社会捐赠等现有资源合理确定服务

类社会救助资金筹措渠道，并根据救助

对象类型、困难程度等，按需匹配服务

模式。

（紧接第一版）学校课堂上、社区院落

里、邻里茶话会上，处处都是她的宣

讲舞台。紧扣 60 周年庆祝大会精神，

以自己的亲身所见所感，她常常向大

家娓娓讲述一项项惠民政策带来的

沧桑巨变。轻抚胸前的党员徽章，老

人眼神恳切，话语掷地有声：“没有共

产党，就没有社会主义新西藏，就没

有 各 族 群 众 安 稳 富 足 的 幸 福 生 活 。

60 年来的发展变化，我看在眼里，甜

在心底。”

卓玛仁增有着 53 年的党龄，作为

社区党员中心户，她积极参加各类理

论学习与志愿活动，主动参与小区环

境维护、社区绿化管护，还时常鼓励

辖区少年儿童勤奋读书。平日里，卓

玛仁增总爱到附近的滨河路散步休

闲。湖面之上飞鸟翩跹，抬眼望向河

对 岸 ，南 北 山 绿 化 工 程 成 效 持 续 显

现，昔日荒芜的山坡，一年年披上盎

然绿装。她时常举起手机，拍下公园

的秀丽风光、邻里欢聚的温馨瞬间，

分享给亲朋好友，把拉萨日新月异的

变迁真切展现出来。

一年时光匆匆而过，自治区成立

60 周年庆祝大会擘画的发展蓝图，已

然化作群众家门口触手可及的民生

实惠：城市面貌日新月异，群众出行

愈发通畅便利；人居环境持续提质升

级，楼栋周边的休闲步道洁净舒朗；

文化活动精彩纷呈，各族群众相聚广

场共跳锅庄，一壶壶甜茶温润邻里情

谊，民族团结的温情静静流淌在街巷

之间。

展望前路，卓玛仁增眼里满是憧

憬：“有党中央的关怀，有党的好政策

指引，各族群众心往一处想、劲往一

处 使 ，我 们 的 日 子 一 定 会 越 过 越 红

火，社会主义现代化新西藏的明天，

一定会越来越好。”

（记者 裴聪 央金 康洁白姆 拉巴

卓玛 实习生 索朗尼玛）

家乡的变化，看在眼里甜在心底

正在北京举行的 2026世界机器人大会，设置了智创馆、智合馆、智造馆、智趣馆 4个

展区，围绕“机器人+应用场景”集中呈现机器人在生产制造、餐饮零售、医疗康养、应急

救援等场景下的应用解决方案。

图为 8 月 20 日，在 2026 世界机器人大会上，北京人形机器人创新中心在展示具身

智能人形机器人计量检测解决方案。

新华社记者 鞠焕宗 摄

两部门发文推动服务类社会救助发展


