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在京津冀，新能源汽车、机器人、生物医药等

产业链上下游企业紧密合作，“六链五群”产业协

同不断推进；

在长三角，G60 科创走廊和沿沪宁产业创新

带串联不同省份，沪苏浙皖优势互补、合作共赢的

创新生态链加快构建；

在粤港澳大湾区，人才、资金、技术、数据等创

新要素加速流动，粤港澳三地携手打通从实验室

到生产线的“最后一公里”。

2025 年 中 央 经 济 工 作 会 议 提 出 ，建 设 北 京

（京津冀）、上海（长三角）、粤港澳大湾区国际科

技 创 新 中 心 。 习 近 平 总 书 记 深 刻 指 出 ，将 北 京

国 际 科 创 中 心 扩 围 至 京 津 冀 ，上 海 国 际 科 创 中

心 扩 围 至 长 三 角 ，目 的 是 加 快 形 成 我 国 原 始 创

新 的 主 要 策 源 地 ，共 同 打 造 科 技 强 国 建 设 的 战

略 指 引 ，树 立 以 科 技 支 撑 引 领 中 国 式 现 代 化 的

标杆。

“十五五”开局之年，新华社记者兵分多路参

加“活力中国调研行”，在京津冀、长三角、粤港澳

大湾区深入一线采访时感受到，三大国际科技创

新中心推动产学研用深度融合、创新要素高效流

动，不断增强科技创新策源功能和高端产业引领

功能，以新质生产力推动高质量发展。

（下转第四版）

创新高地拔节起 攀“高”向“新”蓄动能
—在“活力中国调研行”中感受科创活力

新华社记者

本报拉萨 8月 14日讯（记者 嘎娃

白玛）近日，经国家药品监督管理局严

格审评审批，由西藏自治区人民医院

副院长、西藏高原医学研究所所长格

桑罗布教授担任主要研究者的乙酰唑

胺缓释胶囊正式获批上市，成为国内

首个获批具有预防急性高原病适应症

的药品。

据了解，该药物 III 期临床试验由

格桑罗布教授团队牵头制定临床试验

方案，在合作单位航天中心医院完成

平原参与者入组后，在西藏高原组织

实施了科学严谨的试验。相关研究成

果 已 发 表 于 国 际 高 原 医 学 旗 舰 期 刊

《High Altitude Medicine & Biology》。

试验结果表明，与安慰剂组相比，

用药组急性高原病发生率显著降低，

其 中 中 重 度 急 性 高 原 病 发 生 率 下 降

14.6%，为制定适合中国乃至亚洲人群

的高原病预防策略，提供了重要循证

医学依据。

据介绍，该药品属于碳酸酐酶抑

制剂，通过调节人体酸碱平衡、优化呼

吸状态、提升机体血氧水平，改善人体

对高原低压缺氧环境的适应能力，从

源头降低急性高原病发病风险，减少

头痛、胃肠道不适、头晕等高反相关症

状的发生。不同于仅具备辅助调理功

效的保健类产品，该药品是经权威临

床试验验证、拥有国家药品监督管理

局审核批准的具有预防适应症的专用

药品，实现了对急性高原病的科学化、

规范化前置预防。

该药品的获批上市，结束了我国

无 专 门 预 防 急 性 高 原 病 专 用 药 的 历

史，进一步丰富了高原医学防治手段，

为高原群众、广大进藏人群及高原重

大项目建设提供了坚实的健康保障，

同时，有力提升了西藏在国际高原医

学领域的科研影响力。

我国首个预防急性高原病药物获批上市

本报那曲 8月 14日电（记者 米兰

拉姆 万靖）近日，为期 12 天的那曲恰

青赛马节非遗展销体验活动收官。活

动依托赛马节平台，搭建约 700 平方米

体验帐篷，划分产品展销与互动体验

两大板块，打造集展示、体验、销售于

一体的藏北非遗活态传承阵地，累计

接待群众及游客 2.6 万人次，总营收达

82.4 万余元，实现社会效益与经济效益

同步提升。

产 品 展 销 板 块 汇 聚 全 市 11 个 县

（区）30 家参展主体，集中展出传统手

工技艺、高原特色食药、文化创意三大

类共 285 个品种、7 万余件产品。展区

同步展陈传统游牧生产生活实物，并

设置拍照打卡区域，全景呈现藏北牧

区生产生活方式与传统文化风貌。

互动体验板块突出参与性、沉浸

式特点，邀请 9 名非遗代表性传承人及

技艺人员驻场，开展藏文书法、藏香制

作、传统编织等技艺展示与互动教学，

配套设置“嘉黎密芒”“石子游戏”等，

推 动 非 遗 由 静 态 展 示 向 活 态 传 承 转

变，让游客在观、学、做中感受藏北传

统文化魅力。同期设置美食区，引入

本地餐饮商户 7 家，提供藏餐等特色餐

饮服务，进一步丰富游览体验。

那 曲 市 文 旅 局 相 关 工 作 人 员 介

绍，此次活动全方位展现了藏北非遗

的丰富内涵，也为非遗工坊、合作社、

文 旅 企 业 及 大 学 生 创 业 项 目 搭 建 了

直 面 市 场 、拓 展 销 路 、交 流 推 广 的 有

效平台，进一步增强非遗传承发展内

生动力。

那曲恰青赛马节非遗展销体验活动收官
12天接待2.6万人次 营收超82万元

清晨，昌都市左贡县扎玉镇然巴村天刚亮，驻村

工作队队长布珠便蹲在田埂上，掀开一株稻叶，凑到

眼前端详了半晌。

“又长高了一截。”他直起腰，朝田里喊，“帕出，今

天你家负责浇水，一次也不能少啊。”

村民帕出应了一声，顺着田埂往水渠闸口走。今

年然巴村 27 户农户种上了水稻，帕出家种了近一亩，

是红软米。布珠帮他算过账：“这米营养价值高，预计

能卖到 10多元钱一斤。”

布珠看着水渠里的水流，两手一捧，水从指缝漏

下去。“去年是试，今年是干。”他抹了把手，“自己的饭

碗，得端稳了。”

从然巴村 0.3 亩的试种，到今年 3 个村 20 亩的铺

开种植，左贡群众在干热河谷里，把“不可能”一寸一

寸刨成了“可能”。

0.3亩的“赌注”

在昌都种水稻，海拔、气候、水源，道道都是坎。去

年 5 月，左贡县农牧科技推广服务中心主任达娃带着 4

名技术员踏进然巴村时，村民们正在青稞地里忙碌。

“水稻？这里？”村民们听完达娃的介绍，纷纷摇

头，“我们这儿一直都是种青稞，那稻子水土不服，肯

定种不活吧。”

达娃没多解释，蹲在地边刨土、测水、看地形。土

壤肥力、灌溉条件、田面平整度，一样样过。最后他拍

了拍手上的土：“干热河谷，光热足，只要水能保住，就

能试。”

试种的地只有 0.3 亩，达娃和团队做了全面土壤

检 测 ，增 施 有 机 肥 、深 耕 翻 晒 。 技 术 员 们 手 把 手 教

村民耕地、耙地，反复强调：“地不平，水就会流，苗

就 长 不 齐 。”秧 苗 从 云 南 德 钦 县 调 运 而 来 ，品 种 是

“滇优 38”。

达娃编了口诀：“浅水插秧，寸水活棵，苗够晒田，

深水孕穗，湿润灌浆。”村民起初记不住，他就一遍遍

在地头重复，直到人人能背出来。

4 个多月后，试验田丰收了：平均亩产 550 斤，每亩

有效穗数超 22 万穗。委托专业机构检测，外观、加工、

营养品质均达到优质稻谷标准，米粒饱满，蒸煮后口

感软糯。 （下转第二版）
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本报拉萨 8月 14日讯（记者 张黎黎 张尚华 刘文

涛）8 月 13 日，教育对口支援西藏工作会议在拉萨召

开。自治区党委书记王君正，教育部党组书记、部长

怀进鹏出席会议并讲话。

自治区党委副书记、自治区主席嘎玛泽登出席会

议，教育部党组成员、副部长熊四皓主持会议。

王君正代表自治区党委和政府对教育部、援藏省

市、各高校给予西藏的大力支持和无私帮助表示感

谢。他说，党的十八大以来，在以习近平同志为核心

的党中央高度重视下，西藏各项事业取得全方位进

步、历史性成就，社会大局保持长期和谐稳定，经济高

质量发展势头良好，生态环境得到有效保护，边境地

区加快发展，各族群众获得感幸福感安全感不断提

升。成绩的取得，根本在于以习近平同志为核心的党

中央坚强领导，充分彰显了习近平总书记关于西藏工

作的重要指示英明正确、新时代党的治藏方略完全符

合西藏实际，也离不开包括教育系统在内的中央和国

家机关部委、援藏省市的大力支持。长期以来，教育

部和全国教育系统认真贯彻落实习近平总书记重要

指示精神，把教育置于党和国家工作大局中思考谋

划，全方位开展对口支援工作，推动西藏教育事业不

断取得新进步，为经济社会发展作出了积极贡献。

王君正指出，今年是“十五五”开局之年，我们要学

习贯彻习近平总书记关于教育工作、西藏工作的重要指

示和新时代党的治藏方略，坚持教育优先发展，全面贯

彻党的教育方针，努力推动西藏教育事业高质量发展，

为社会主义现代化新西藏建设打下坚实基础。进一步

发挥制度优势，立足西藏实际，着眼解决制约发展的人

口、人心、人才问题，把基础教育作为基础性、先导性工

作来抓，多措并举推动基础教育发展，推进基础教育扩

优提质、职业教育创新转型、高等教育内涵式发展，让教

育发展成果更多更公平惠及西藏各族群众。持续深化

对口援藏工作，加强教育人才“组团式”援藏，推动各民

族交往交流交融、推进中华民族共同体建设，加大人才

培养力度，为长治久安和高质量发展提供有力智力支

撑。自治区党委将进一步做好服务管理，关心爱护教育

系统援藏干部人才，为他们发挥作用营造良好环境，真

正做到人在身在、身在心在、心在情在。

怀进鹏指出，“十四五”期间，教育援藏工作取得

了显著成效，各支援省市、高校和援藏干部教师坚决

贯彻落实党中央决策部署，主动担当，无私奉献，为西

藏教育发展作出了积极贡献。

怀进鹏指出，“十五五”时期是教育强国建设蓄势

突破、系统跃升的重要时期，是西藏向社会主义现代

化新西藏全面迈进的重要时期。要以习近平新时代

中国特色社会主义思想为指导，牢牢把握教育“三大

属性”，深刻认识教育援藏在治藏稳藏兴藏中的重要

基础性作用、在改善民生中的重要保障作用、在西藏

高质量发展中的支撑引领作用，全面贯彻党的教育方

针和新时代党的治藏方略，深入贯彻全国基础教育工

作会议精神，坚持以铸牢中华民族共同体意识为主

线，聚焦精准援藏、系统援藏、长期援藏，统筹高质量

发展和高水平安全，大力推进新征程新阶段教育援藏

工作全面提质增效。要坚持不懈用习近平新时代中

国特色社会主义思想铸魂育人，大力实施新时代立德

树人工程，加快补齐基础教育质量短板，适应人口变

化优化教育资源布局，建设高素质专业化教师队伍，

强化教育服务经济社会发展支撑能力。要一体推进

教育科技人才工作，发挥高等教育龙头作用，有组织

推进重大科技攻关和人才自主培养，有力有序有效服

务雅下水电工程等重大项目建设，支持发展具有高原

特色优势的农牧业和清洁能源等产业。要紧密结合

西藏区域经济社会发展，发挥教育援藏的科技人才优

势，走出一条推动西藏教育高质量发展的新路子。

（下转第二版）

教育对口支援西藏工作会议召开
王君正怀进鹏出席并讲话 嘎玛泽登出席

8 月 13 日，教育对口支援西藏工作会议在拉萨召开。自治区党委书记王君正，教育部党组书记、部长怀

进鹏出席会议并讲话。 本报记者 李洲 摄

8 月 的 拉 萨 ，天 高 云 淡 ，酸 奶 飘

香。8 月 14 日，拉萨北郊赛马场上彩

旗猎猎，人头攒动，欢呼声与马蹄声交

织成热烈的乐章。“体育赛事季”2026

拉萨雪顿·赛马大会在这里拉开帷幕，

为期 2 天的赛事为雪域高原奉上了一

场速度与激情交织、传统与现代共融

的体育盛宴。

作为雪顿节的核心活动之一，本

届赛马大会由拉萨市体育局和拉萨市

民族事务委员会主办，竞赛项目分为

传统马术和马术竞赛 2 大类。在跑马

拾哈达、跑马射箭等传统项目中，骑

手们俯身拾取、拉弓放箭，精湛的马

背技艺赢得观众阵阵喝彩；速度赛马

和走马项目则按马匹肩高与年龄分

组，考验马匹的爆发力与骑手的控马

能力。

赛场上，骑手们与骏马默契配合，

马蹄翻飞间卷起阵阵沙土。观众席

上，拉萨市民达瓦桑布抱着 3 岁的孩

子，目光紧紧追随着赛道上的身影。

“每年雪顿节我都会来看赛马。”达瓦

桑布笑着说，他从小就是赛马迷，希望

孩子长大后也能学会骑马，延续这份

热爱。

这份热爱，同样深植于参赛骑手的

心中。25 岁的旦增尼玛是西藏自治区

马术队队员，自 2015年起，每年藏历新

年和雪顿节的赛马大会他几乎从不缺

席。“我父亲和爷爷年轻时都是林芝有

名的骑手。”旦增尼玛说，“骑马对我来

说，不只是体育运动，更是一种传承。”

赛场内是激烈的竞技，赛场外则

洋溢着浓浓的节日氛围。酸奶摊位

前，游客和市民排起了长队。旦增强

巴是拉萨一家酸奶企业的销售负责

人，他一早带来 600 杯酸奶，没想到上

午的表演刚刚进行到一半，已经卖掉

了大半。“雪顿节就是‘酸奶节’，赛马

大会人多、气氛好，大家都喜欢边看比

赛边喝酸奶。”

今年雪顿节还首次推出了系列亲

子美育体验活动，高原植物拓印、非遗

展销等新项目让市民游客感受西藏传

统文化的魅力。

当最后一阵马蹄声渐渐远去，赛

马大会留下的不只是赛道上的速度记

忆，更是一场传统与现代交织的文化

盛宴。马蹄踏过的每一寸土地，都在

奏响属于雪域高原的幸福乐章。

马蹄声声酸奶香 欢歌阵阵笑飞扬
—2026拉萨雪顿·赛马大会火热开赛

本报记者 鹿丽娟

▲骑手表演跑马射箭。

▶骑手表演跑马拾哈达。

本报记者 潘多 摄


