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8 月 12 日，那曲市生态长廊人头攒

动，西藏首届牦牛产业发展大会在这里

开幕。本次大会以“健康绿色 全链升

级——构建高原牦牛产业发展新格局”

为主题，现场气氛热烈，展陈内容丰富，

党建引领牦牛产业发展区、牦牛成品展

示区、龙头企业展示区、优良品种展示

区、科研成果展示区依次排开，犹如一

幅徐徐展开的牦牛全产业链实景图。

在那曲牧女联合创业有限责任公

司展位前，特色好物琳琅满目，人气持

续高涨。公司负责人索曲热情地向往

来宾客推介特色产品，细致展示“天线

帽”、牦牛毛墨镜、手工编织背包等极具

藏式风情的民族手工艺品，现场演示冉

巴热敷袋的使用方法，并邀请大家免费

品尝醇香地道的原生态奶制品。

据悉，该企业 2018 年 6 月成立，现

在那曲有 3 家门店、51 名员工，业务覆

盖牧场经营、特色餐饮、民族手工艺品、

土特产等多个领域，2025 年盈利超 500

万元，持续带动本地群众就近就业、稳

定增收，成为那曲女性助力乡村产业振

兴的生动缩影。

另一边的尼玛县卓瓦乡鲁仁村曲

察合作社展位前，新鲜优质的特色畜产

品同样备受青睐。“我们的肚包肉采用

羊肚包裹鲜牛肉制作，锁住原汁原味，

炖煮后肉质紧实、口感鲜香，是地道的

高原美味。”卓瓦乡干部其美贡布正向

往来游客细致推介特色产品。

鲁仁村平均海拔 4930米，是典型的

纯牧业村。为破解零散养殖、销路狭窄

难题，村里于 2013年成立整村联营合作

社，聚焦畜产品标准化加工、规范化销

售，持续盘活本地牧业资源、拓宽增收

渠道。产业发展红利持续释放，2025 年

合 作 社 总 收 入 达 364.15 万 元 ，为 全 村

103户 387名群众分红 310.02万元。

其 美 贡 布 透 露 ，依 托 本 届 那 曲 恰

青赛马节客流优势，7 月 31 日至 8 月 11

日，合作社特色畜产品销售额突破 55

万元。

展位上的热闹，源于牦牛自身的价

值。牦牛，这一“高原之舟”，不仅是西

藏畜牧业的重要支柱，更凭借高蛋白、

低脂肪的特性，日益受到追求健康生活

人群的青睐。数千年来，牦牛深度融入

藏族人民的衣食住行、节庆仪式、民俗

传统，从日常的酥油茶、风干肉，到驮运

物资、耕种田地，乃至作为文化图腾出

现在岩画与青铜器上，承载着深厚的文

化底蕴。

本次大会同步举行高原特色农牧

产业招商引资签约仪式。本次签约聚

焦牦牛产业“精深加工突破、产销渠道

拓展、区域协同发展”三大方向，落地 10

个重点产业项目，估算总投资 3.73 亿

元，从标准化养殖基地建设，到肉、乳、

绒、骨等副产物综合加工利用，再到全

国市场的产销对接，涵盖牦牛全产业链

的关键环节。

“依托本次大会平台，我们的阿里

神山牧场农业科技孵化基地项目成功

签约，签约金额 3000 万元。同时，我们

把阿里的产品带出来摆上展位，借助那

曲赛马节和产业大会的契机，让更多游

客认识阿里好物、了解高原农牧文化。”

阿里神山牧场农业科技有限公司拉萨

门店负责人谢江介绍，为适配不同人群

口味需求，企业特意研发两款风味酥油

茶，同时所有产品均标注原产地海拔信

息，让消费者直观感受高原食材的原生

态优势。

大会不仅是展示的窗口，更是交流

的课堂。来自各地的畜牧系统专家、行

业技术骨干、科研工作者齐聚一堂，围

绕牦牛种质资源保护、良种选育、科学

养殖、疫病防控、产品深加工、品牌打

造、产业链延伸等关键领域深入研讨。

参会人员结合各地养殖经验和科研成

果，分享先进技术、交流创新思路、共探

发展路径，为高原畜牧业高质量发展凝

聚智慧合力。

在 那 曲 格 萨 尔 赛 马 场 ，全 区 牦 牛

（藏 羊）优 良 品 种 展 示 将 大 会 推 向 高

潮。来自七地市的优良牦牛、藏羊、绒

山羊畜种，经科学标准层层筛选后，分

七批次登场，共同演绎“颜值与实力齐

飞”的高原畜牧风采。

从展台前的热情推介，到签约台上

的落笔有声，再到赛马场上的群牛雄

姿，这场高原上的产业盛会，既全方位

呈现了西藏牦牛产业的发展成就与文

化底蕴，也精准找到了产业升级的突破

口与发力点。

“高原之舟”迸发新动能
本报记者 万靖 米兰拉姆

在 2026 年昌都市卡若区“红色昌

都·振兴奋进”群众性比赛的复赛颁奖

现场，一个让人动容的场景反复出现：

主持人一次次念出“埃西乡”的名字，

埃西乡选送的 25 名选手，最终捧回了 6

项一等奖、3 项二等奖、4 项三等奖，奖

牌总数达 13 项，实现了参赛项目“全面

开花”。

一个只有几千人口的藏东小乡，缘

何能在大赛中脱颖而出？近日，记者走

进埃西乡，探寻奖杯背后的故事。

52 岁的泽嘎是藏式砌筑赛场上年

岁最长的选手，与年轻工匠同台竞技，

丝毫不落下风。放线、选砖、抹灰、垒

砌，每一个环节精准规范。三代传承的

手艺在他手中不仅保留了传统藏式建

筑的美学精髓，更融入了现代抗震标

准。这份“守正创新”的功力，让他从 30

余名选手中拔得头筹。

“砌了三十多年墙，从没想过党和

政府会给传统手艺搭这么大的舞台。”

获奖后，泽嘎成了十里八乡争相邀请的

“香饽饽”，日收入从 200 元跃升至 500

元。但老人更在意的是手艺传承：“我

要让更多手艺人靠技能过上好日子。”

理论政策宣讲赛场，埃西乡热亚村

宣讲员加永泽仁凭借《从泥土路到柏油

路——一名农牧民眼中的人民至上》的

深情讲述摘得桂冠。为准备这场比赛，

他白天走村入户核对惠民政策落实情

况，晚上对着镜子打磨表情与发音，记

满了厚厚一本“民情账本”。这份用脚

力、眼力和心力磨出来的宣讲，打动了

所有评委。

载 誉 归 来 ，加 永 泽 仁 把 政 策 要 点

编成藏汉双语“顺口溜”，在村头茶馆

和田间地头巡回宣讲，已开展 7 场次、

覆盖 400 余人次。全村主动咨询政策、

报名参训的群众明显增多。他用一张

嘴 、一 颗 心 ，架 起 了 党 和 群 众 之 间 的

“连心桥”。

在国家通用语言演讲赛场，埃西乡

基层宣讲员宗追曲西的故事让全场动

容。他坦言自己曾目不识丁，在驻村工

作队的帮助下，从写自己的名字开始，

一字一句学会了普通话。“过去，我连名

字都写不好，今天站在卡若区舞台上，

我想替乡亲们说：共产党就是我们的引

路人！”这句朴实告白，让他斩获一等

奖。回乡后，他在农家书屋办起普通话

夜校，每晚都有年轻人来学习，成了村

里最受欢迎的老师。

奖杯是荣誉，更是人才培育的试金

石。赛事结束后，埃西乡趁热打铁，组

织获奖选手组建“技能宣讲团”，深入各

村开展“传帮带”。金牌选手走上田间

地头、走进培训课堂，手把手传授技艺

与经验，“以赛育才、以才兴乡”的乘数

效应正在显现。

这 份 亮 眼 的 成 绩 单 ，源 于 埃 西 乡

对“人才振兴”的系统布局。埃西乡宣

传委员仁青久尼向记者介绍，今年以

来，乡党委、政府将参与区级赛事作为

“以赛选才、以赛促训”的重要抓手，建

立起“主要领导牵头、分管领导推进、

专人专班落实”的工作机制。赛前依

托新时代文明实践所，对选手开展了

为期一个月的封闭式集训，从理论素

养到实操技能，从心理调适到临场发

挥，全程闭环培养，为选手赛场发挥打

下了坚实基础。

从 52 岁的老工匠到成长中的青年

宣讲员，从藏式砌筑的匠心传承到国家

通用语言的自信表达，埃西乡 25名选手

用 13项大奖，书写了一个高原小乡以人

才振兴撬动乡村振兴的生动故事。

群众性比赛的舞台虽已落幕，但埃

西乡以赛育才、以才兴乡的实践探索，

正在雪域高原上续写新的篇章。

藏 东 小 乡 捧 回 13 座 奖 杯
—昌都市卡若区埃西乡群众性比赛夺魁记

本报记者 万慧

本报拉萨 8月 14日讯（记者 次仁

片多）13 日，自治区召开树立和践行正

确政绩观学习教育评估总结部署会，

深入学习习近平党建思想和习近平总

书记关于树立和践行正确政绩观的重

要论述，总结成效、提炼经验、查漏补

缺。自治区党委常委、组织部部长赖

蛟出席会议并讲话。

赖蛟指出，树立和践行正确政绩

观学习教育开展以来，在自治区党委

的坚强领导下，全区各级党组织和广

大党员干部紧紧围绕“立党为公、为民

造福、科学决策、真抓实干”总要求，一

体推进学查改，持续加强理论武装、锤

炼党性修养、提高工作质效，一批政绩

观偏差问题得到有效纠正，学习教育

取得显著成效。

赖蛟强调，学习教育越是到收尾的

时候，越要坚持严的标准、保持实的作

风，一鼓作气、一抓到底，确保全程不失

温、不松劲。要综合采取自己评、上级

评、群众评相结合的方式，督促各地各

单位认真做好收尾复盘工作，确保底数

清、情况明，问题清仓见底、不留隐患。

要严格销号管理，对拟销号问题逐一评

估研判、严格审核把关；对未销号、需要

持续整改的问题，持续整改落实、防止

反弹回潮。要巩固拓展学习教育成果，

以正确政绩观引领干事创业，把学习教

育成果转化为实现“十五五”时期经济

社会发展目标、建设社会主义现代化新

西藏的强大力量。

赖蛟在自治区树立和践行正确政绩观

学习教育评估总结部署会上强调

做 细 做 实 评 估 总 结 工 作
慎终如始推动学习教育走深走实

本报拉萨 8月 14日讯（记者 史金

茹）近日，自治区党委常委、宣传部部

长徐芝文深入自治区文旅系统，围绕

文艺创作、文物保护利用、文旅产业发

展等工作开展调研。

在自治区歌舞团，徐芝文亲切慰问

一线文艺工作者，他指出，要建强管好

文艺人才队伍，打造一批具有西藏特色

和国际影响力的精品力作，生动展示西

藏 优 秀 传 统 文 化 保 护 传 承 的 丰 硕 成

果。来到自治区文物保护研究所，他表

示，要深挖西藏历史文脉，系统梳理文

物遗址遗迹遗存中蕴含的各民族交往

交流交融故事，做好考古发现的宣传展

示。在西藏博物馆，徐芝文认真听取铸

牢中华民族共同体意识主题展陈介绍、

实地查看馆藏文物保护研究工作，要求

博物馆要发挥好阵地作用，常态化开展

历史科普、文化传播和民族团结教育。

调研中，徐芝文强调，西藏文旅资

源丰富、发展潜力巨大，要立足文化特

色、发挥资源优势，坚持科学规划、有

序开发，分区分类推进景区提档升级，

推动文旅产业从流量增长向质量提升

转变。要推进文旅深度融合，坚持以

文塑旅、以旅彰文，推动文化资源进景

区、进项目、进乡村，常态化开展文化

展 演 活 动 ，深 耕 红 色 研 学 、共 同 体 教

育、新旧西藏对比教育，把精神文化转

化为旅游产品价值。要优化四季运营

模式，持续做实做优“冬游西藏”政策，

大力培育本土文旅市场主体，带动农

牧民增收致富。要强化数字赋能与品

牌塑造，构建文旅消费新场景新模式，

打造高原文旅特色品牌。要统筹发展

和安全，压实各项监管责任，规范文旅

市场秩序，为西藏长治久安和高质量

发展营造良好文旅环境。

徐芝文在自治区文旅系统调研时强调

立 足 特 色 优 势 深 化 文 旅 融 合
全力推动西藏文旅事业高质量发展

本报拉萨 8月 14日讯（记者 杨小

娟）13 日，自治区人大常委会党组成

员、副主任李文革主持召开自治区人

大常委会党组理论学习中心组学习会

暨民族团结进步促进法专题辅导会。

辅 导 会 邀 请 全 国 人 大 常 委 会 委

员、全国人大民族委员会副主任委员

周 敏 作 专 题 辅 导 。 周 敏 结 合 工 作 实

际 ，立 足 民 族 团 结 进 步 事 业 ，系 统 梳

理立法全过程，细致解读各项制度规

范 、权 责 划 分 与 监 督 保 障 机 制 ，深 刻

阐 明 民 族 团 结 进 步 促 进 法 对 于 铸 牢

中华民族共同体意识、依法管理民族

事务的重要作用。

会议要求，要持续深学细悟、融会

贯通、学以致用，自觉将其贯穿到人大

履职全过程各方面，以高质量法治护航

我区民族团结进步事业高质量发展，为

建设团结富裕文明和谐美丽的社会主

义现代化新西藏贡献人大力量。

自治区人大常委会党组召开理论学习中心组
学 习 会 暨 民 族 团 结 进 步 促 进 法 专 题 辅 导 会

李文革主持 周敏作专题辅导

本报日喀则 8月 14日电（记者 郑

璐 欧珠次仁 扎西顿珠）14 日上午，西

藏自治区第十四届运动会暨第六届民

族传统体育运动会代表团团长会议在

日喀则市召开，听取自治区体育局、民

委、日喀则市负责同志关于运动会各

项筹办工作情况的汇报，各代表团负

责同志进行表态发言，会议对赛事安

全等工作进行了再安排再部署。

自治区副主席、组委会执行主任

甲热·洛桑丹增出席会议并讲话。

会议强调，各相关部门要坚决抓好

赛风赛纪管理，强化对运动员、教练员、

裁判员、办赛工作人员的教育管理，确

保办赛的竞技性、吸引力有效提升。要

坚决抓好反兴奋剂管理，严加监督记

录，强化源头管理，确保兴奋剂问题“零

出现”。要坚决落实赛事活动安全措

施，切实做到防患于未然，狠抓环节、紧

扣细节，确保运动会安全、圆满、精彩。

西藏自治区第十四届运动会暨第六届民族
传 统 体 育 运 动 会 代 表 团 团 长 会 议 召 开

甲热·洛桑丹增出席

8 月 12 日，以“珠峰之乡·吉祥日喀

则”为主题的日喀则市第十九届珠峰文

化旅游节开幕。

本场演出采用国家通用语言、藏语、

英语三种语言同步主持，全方位讲述日

喀则发展故事，彰显珠峰之乡开放包容

的时代气度。援藏省市歌手、区内外文

艺志愿者、本地歌手以及县区艺术团舞

蹈演员共同参演，为现场观众倾情献上

一台融民族特色、时代气息与艺术水准

于一体的视听盛宴。

珠峰文化旅游节作为日喀则深耕多

年的标志性文旅品牌活动，已成功举办

十八届，成为展示城市形象的重要窗口。

本届珠峰文化旅游节期间，还将举

办面向南亚高水平开放暨文旅产业高质

量发展会议、南亚产品进出口洽谈会、珠

峰夜市美食等系列活动，让广大游客和

群众“一站式”体验“吃、住、行、游、购、

娱”全链条文旅服务。

图为开幕式演出现场。

本报记者 扎西顿珠 马晓艳 摄

日喀则市第十九届珠峰文化旅游节开幕日喀则市第十九届珠峰文化旅游节开幕

（紧接第一版）教育援藏干部要持续践

行“援藏精神”，在树立和践行正确政

绩观上作表率，在促进民族团结进步

上作表率，在服务国家战略上作表率，

为建设社会主义现代化新西藏、为教

育强国和中华民族共同体建设作出新

的更大贡献。

会上，中央西藏工作协调小组办

公室副主任郑堆，中央组织部干部一

局有关负责同志发言；教育部，援藏省

市、对口支援高校、援藏干部代表作交

流发言。

会前，王君正与怀进鹏举行部区

会商，就扎实推动西藏教育高质量发

展 和 教 育“ 十 五 五 ”规 划 落 地 见 效 等

交换意见。

在藏期间，怀进鹏一行还深入国

家重大工程项目现场、米林市南伊珞

巴民族乡小学、西藏农牧大学、林芝市

职业技术学校、拉萨北京实验中学、拉

萨师范学院、南北山绿化工程西藏大

学生态环境监测实验区，看望慰问教

育系统援藏干部人才代表，调研了解

高校服务国家战略和区域经济社会发

展、全国基础教育工作会议精神贯彻

落实、教育对口支援等情况。

自治区领导孙献忠、郎福宽，中央

和国家机关有关部门、对口支援省市

教育行政部门和高校负责同志参加相

关活动。

（上接第一版）

“第一次吃到自己种的大米，太惊

喜了。”村民说。

达娃的工作笔记本上，也记下了本

地水稻种植难点：村民水田管护经验不

足，灌溉水渠跑漏频发，秧苗易大面积

干旱；河谷区域降雨稀缺，水田供水完

全依赖引水，保水稍有不慎便会受旱。

面积太小，数据到底能不能复制，他心

里也没底。

“0.3 亩成了，不算成。”达娃说，“得

让更多人敢跟着干。”

20亩的底气

今年，水稻种植从然巴村扩到了下

林卡乡旭日村、东坝乡军拥村，面积从

0.3 亩增加到 20 余亩。3 个品种，3 种特

性，在左贡的干热河谷里同时接受考验。

达娃和团队选定了 3个品种：“察隅

112 号”，圆粒，秆子硬，河谷风大也不怕

倒；“圣稻 18号”，穗大粒匀，蒸煮后软糯

清香；红软米，米粒细长，表皮淡红，冷

吃也不回生，适合做炒饭。

5 月中旬，东坝乡军拥村的水田里，

左贡县委副书记、县长格桑挽着裤腿，把

“察隅 112 号”秧苗插进泥里。5 月的河

谷，风里带着燥意，格桑对身边的乡干部

说：“要充分利用干热河谷独特的气候优

势，走出一条河谷经济发展的新路子。”

插秧结束后，他按照市场价每斤 7

元的标准，当场向军拥村致富带头人斯

朗平措支付了 2100 元预购款。斯朗平

措攥着钱，手心有些潮——这是订单，是

县里用实际行动给他吃下的“定心丸”。

“我们一定能种好。”斯朗平措说。

这苗“懂”左贡的水土

水稻不只是技术员的事。每个村

都配有两名科技特派员，每年 6000 元

工 资 。 农 闲 时 ，他 们 在 工 地 上 打 工 ；

农 忙 时 ，就 一 门 心 思 扑 在 田 里 ，经 常

和老百姓蹲在田埂上讨论种植技术。

“今年自己育苗了，更得费心，希望有

个 好 收 成 。”然 巴 村 科 技 特 派 员 巴 久

说。

去年育秧基质从云南买，今年左贡

县自己育了苗。达娃说：“外来的苗再

好，不如自己育的苗，懂左贡的水、左贡

的土。”

布珠则成了稻田的“管家”。他组织

种植水稻的农户排班，每天两人值班，一

天要给水稻浇三次水。清晨的露水还没

散，田埂上就已经有人走动；傍晚的霞光

漫过山顶，水渠里还传来汩汩声。

旭日村和军拥村的稻田里，也是同

样的景象。20 余亩稻田分散在三个乡，

达娃和四名技术员的行程排得满满当

当——今天在东坝乡测“圣稻 18 号”的

返青情况，明天又跑到下林卡乡看红软

米的株高情况，后天又要去扎玉镇跟踪

红软米的分蘖进度。他们在笔记本上

记下一串数字：军拥村的“察隅 112 号”

株高已接近 30厘米，然巴村的稻苗成活

率比预期还多了一成。

以前左贡人吃大米，要从外地运；

现在家门口的稻田，正在把“不可能”变

成“可能”。而让这些“可能”扎根的，是

技术人员手心里的育秧基质，是驻村干

部每日巡田的脚印，是种植户轮流守在

水渠旁的背影。

夕 阳 西 下 ，然 巴 村 的 稻 田 被 染 成

一片金绿。帕出关上了水渠闸门，他

弯腰摸了摸稻叶，直起身，朝远处望了

望。雪山静默矗立，山脚下的这片稻

田，正迎着干热河谷的风，一寸一寸往

上长。

雪山脚下，干热河谷种出了“本地米”


