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新华社北京 7 月 24 日电（记 者

李恒）记者 24 日获悉，国家卫生健康

委办公厅近日印发 2026 年版近视防

治指南、斜视和弱视诊疗指南，进一

步 提 高 近 视 防 控 和 斜 视 、弱 视 诊 疗

的规范化水平。

近 年 来 ，我 国 近 视 患 病 率 居 高

不 下 ，已 成 为 影 响 国 民 尤 其 是 儿 童

青 少 年 眼 健 康 的 重 大 公 共 卫 生 问

题 。 流 行 病 学 调 查 发 现 ，病 理 性 近

视相关眼底病变已成为我国不可逆

性致盲眼病的主要原因之一。

新 版 近 视 防 治 指 南 提 出 ，自 新

生 儿 期 起 ，应 按 照 规 定 频 次 接 受 儿

童眼保健服务，依据年龄采用适宜的

视力评估方法。24 月龄起进行屈光

筛查，以早期发现儿童常见眼病、视

力不良及远视储备不足。自幼儿园

阶段起，应定期检查视力、屈光度数、

眼轴长度和角膜曲率等，并监测眼底

结构，结合年龄评估远视储备情况。

对于有高度近视家族史的儿童，应加

强定期随访，进行重点防控。

斜视是导致儿童视觉发育障碍

的常见眼病。早期治疗斜视可以有

效矫正眼位、恢复外观，促进视力发

育和双眼视觉功能的建立。

新 版 斜 视 诊 疗 指 南 提 出 ，斜 视

诊 断 应 综 合 病 史 、眼 位 、眼 球 运 动 、

屈光状态、视力、双眼视觉功能及是

否存在眼部或全身疾病。治疗前应

优先矫正屈光不正和治疗弱视。手

术 时 机 需 综 合 斜 视 类 型 、斜 视 度 稳

定 性 、年 龄 、双 眼 视 觉 状 态 、复 视 症

状及全身情况审慎决定。

弱 视 是 视 觉 发 育 相 关 疾 病 ，可

导 致 单 眼 或 双 眼 最 佳 矫 正 视 力 低

下 ，并 影 响 双 眼 视 觉 功 能 的 建 立 和

发育。

新 版 弱 视 诊 疗 指 南 明 确 ，弱 视

治 疗 成 功 率 通 常 随 年 龄 增 加 而 下

降。治疗方案的制定应综合考量患

儿 年 龄 、弱 视 类 型 和 程 度 、视 力 水

平 、既 往 治 疗 情 况 、治 疗 依 从 性 ，以

及 家 庭 支 持 度 、心 理 状 态 及 社 会 环

境等因素。
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西藏日报、西藏商报广告刊登咨询热线：

无论你在哪里干、社会保险接着算，这句

话在企业年金上有了新体现。

7 月 24 日，《企业年金个人账户转移接续规

程（暂行）》对外发布，明确自 2027 年 1 月 1 日

起，职工可通过登录国家社会保险公共服务

平台、全国人社政务服务平台、电子社保卡、

掌上 12333App 等全国统一线上服务渠道，申

请转移接续本人企业年金个人账户，并查询

办理进度。

企业年金是用人单位及其职工在依法参

加企业职工基本养老保险的基础上，自主建立

的补充养老保险制度，由用人单位和个人共同

缴纳。截至今年一季度末，全国有 18.6 万户企

业建立企业年金，参加职工 3389 万人，积累基

金 4.28 万亿元，2007 年以来全国企业年金基金

年均投资收益率为 6.2%。

当前，随着经济社会发展，就业流动性增

加。参加企业年金的职工或许心存疑虑：换工

作了，企业年金个人账户里的钱会丢失吗，转

到新单位方便吗？

“规 程 给 职 工 们 吃 下 定 心 丸 ：企 业 年 金

个 人 账 户 ，一 是 不 会 丢 、二 是 方 便 转 。”北 京

大 学 中 国 保 险 与 社 会 保 障 研 究 中 心 主 任 郑

伟 说 。

具 体 来 看 ，个 人 缴 费 、已 归 属 个 人 的单

位缴费、已转入的职业年金以及相应投资收益

均可随账户转移。

如新单位有企业年金，职工可线上向新

单 位 企 业 年 金 受 托 人 提 出 企 业 年 金 个 人 账

户的转 移 申 请 ，余 下 步 骤 由 年 金 管 理 机 构

完 成 。

如 新 单 位 没 有 企 业 年 金 ，可 通 过 区 分

职 工 有 无 企 业 年 金 集 合 计 划 管 理 的 保 留 账

户，采取不同的转移接续办法。有集合计划

保 留 账 户 的 ，选 一 个 保 留 账 户 作 为 归 集 账

户，将其他企业年金个人账户转移过来。没

有 集 合 计 划 保 留 账 户 的 ，暂 时 不 转 移 ，待 达

到企业年金领取条件时，向管理职工最后一

个 企 业 年 金 个 人 账 户 的受托人提出申请，办

理转移接续和年金领取。

退休人员正在领取企业年金待遇的，可申

请将本人其他企业年金个人账户资金转移至正在领取的企业年金个人账户。

“新规实现了企业年金个人账户信息的互联互通，降低了职工的搜寻、办事

成本。”对外经济贸易大学副教授孙守纪说，当职工意识到这笔钱可“随身携

带”，参与企业年金的意愿将显著增强。

有关业内专家认为，通过建立全国统一、规范高效的转移接续机制，有助于

推动企业年金从依附于用人单位的福利安排，逐步向伴随个人职业生涯持续积

累的长期养老资产转变。

不少人关心，企业年金如何领取？

根据规定，职工达到国家规定的退休年龄、完全丧失劳动能力、出国（境）定

居等情形时，可以按月、分次或者一次性从本人企业年金个人账户中领取企业

年金，或者全部（部分）用于购买商业养老保险产品。领取时，职工向用人单位

提出申请，由用人单位指令年金管理机构按照职工选定的领取方式，将职工的

企业年金待遇发放到职工本人的银行账户。

参与企业年金，要缴税吗？

据介绍，用人单位和职工建立（参加）企业年金，可以享受企业所得税税前

扣除和个人所得税递延纳税政策。

对于用人单位来说，为在本单位任职或者受雇的全体员工支付的企业年金

单位缴费部分的企业所得税，在不超过职工工资总额 5%标准内的部分准予税前

扣除。

对于职工来说，缴费环节，用人单位缴费部分在计入个人账户时，个人暂不

缴纳个人所得税；个人缴费不超过本人缴费工资计税基数的 4%标准内的部分准

予税前扣除。投资环节，单位缴费和个人缴费产生的投资收益，职工暂不缴纳

个人所得税。领取环节，个人按月领取的企业年金，全额按照“工资、薪金所得”

项目适用的税率计征个人所得税；按年或按季领取的企业年金，分摊到各月后

按上述方法计征个人所得税。

（新华社北京7月24日电）
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我国发布新版近视防治与斜弱视诊疗指南

跨 越 千 山 万 水 ，来 疆 为 什 么 ？ 在

疆 干 什 么 ？ 离 疆 留 什 么 ？ 这 是 一 批

又 一 批 援 疆 干 部 人 才 始 终 躬 身 作 答

的考题。

1997 年以来，在党中央部署下，中

央单位和援疆省市先后选派 11 批次 2

万多名干部人才进疆工作。2023 年，第

十一批援疆干部人才开启了为期三年

的援疆征程。

“ 我 们 这 么 多 年 的 援 疆 工 作 硕 果

累累，新疆发生这么大的变化，援疆干

部 功 不 可 没 。”2025 年 9 月 ，在 新 疆 维

吾 尔 自 治 区 成 立 70 周 年 的 历 史 性 时

刻 ，习 近 平 总 书 记 率 中 央 代 表 团 到 新

疆 出 席 庆 祝 活 动 ，在 亲 切 接 见 援 疆 干

部人才代表时说，在新疆这个地方，就

是 要 贯 彻 执 行 好 新 时 代 党 的 治 疆 方

略 。 推 动 新 疆 的 发 展 ，要 体 现 各 民 族

团结，像石榴籽一样紧紧抱在一起，并

且 要 体 现 在 致 富 路 上 、在 人 民 追 求 幸

福生活的路上，一个也不能少。

医 疗 援 疆 的 福 祉 惠 及 千 家 万 户 ，

教 育 援 疆 的 光 亮 照 亮 孩 子 们 的 未 来 ，

产 业 援 疆 推 动 高 质 量 发 展 ，促 进 各 族

群众稳定就业、持续增收……三年来，

第十一批援疆干部人才完整准确全面

贯 彻 新 时 代 党 的 治 疆 方 略 ，用 脚 步 丈

量 天 山 南 北 ，用 真 情 浇 灌 民 族 团 结 之

花，持续铸牢中华民族共同体意识，弘

扬 民 族 精 神 和 时 代 精 神、践行胡杨精

神和兵团精神，扎根边疆、奉献边疆，书

写着新时代对口援疆、民族团结、携手

共进的新篇章。

枝叶关情，涓涓暖流润边疆

不 论 是“ 组 团 式 ”援 疆 还 是“ 精 准

式”对接，援疆干部人才最关心的，是当

地百姓能否过上好日子。

“盼了多年，终于听到了这一句‘妈

妈’！”说起女儿小玛的变化，阿克苏地

区群众古力努尔眼眶泛红。小玛患有

先天性耳聋，自浙江援疆“启明行动”启

动以来，她戴上双耳助听器，第一次听

见外部世界的声音，随后接受了语言康

复训练，学会了发声、说话。

三 年 来 ，“ 启 明 行 动 ”累 计 筛 查 新

生儿及幼儿 83 万人次，为 921 名视力、

听 力 、言 语 障 碍 及 先 心 病 患 儿 送 去 了

希望。

一家之福映照万家之变。援疆工

作的每一分投入，都在老百姓的日子里

生根发芽。

新疆生产建设兵团第七师医院消

化内科手术室内，来自江苏省淮安市的

援疆医生许莹带着本地医生，成功完成

一例食管早癌的黏膜下剥离术。一句

句细致叮嘱温暖着诊室，也见证着援疆

医疗人才的坚守与传承。

三年来，医疗人才“组团式”援疆实

行“一院一策”，推动受援医院学科建设

走向标准化、系统化、可持续化，构建起

一支支带不走、留得住、能扎根的本土

医疗骨干队伍，扎实守护各族群众生命

健康。

医者守护生命，师者点亮未来。

走进喀什地区疏附县广州新城实

验中学，仿骑楼建筑尽显精巧，声像图

书室、心理健康室、开放式运动区、舞蹈

音乐排练区一应俱全，智慧黑板、录播

系统和 AI 课堂分析观察系统等现代化

设备应有尽有。

“校园特别漂亮，教室里的设备很

先进，还有广州来的老师给我们上课。”

学生美热班·卡迪尔喜悦地说。

从硬件投入强化基础，到师资赋能

激活潜力，各援疆省市教师扎根三尺讲

台，通过常态化支教、师徒结对、云端教

研，让教育援疆的光亮，汇聚成照亮新

疆孩子逐梦之路的星河。

民生温度的成色，最见援疆工作的

初心。“十四五”期间，援疆项目资金的

89.2%投向民生领域，91.3%投向基层，

推动新疆民生福祉不断提升。一项项

民生实事在新疆各族群众的生活中落

地生根，生动践行着“中华民族是一个

大家庭，一家人都要过上好日子”的温

暖承诺。

产业筑基，激活发展新动能

产 业 兴 则 百 姓 富 ，产 业 强 则 边 疆

稳。三年来，各中央单位、援疆省市始

终立足新疆资源禀赋和发展实际，精准

布局特色产业、新兴产业，持续激活高

质量发展内生动力。

特色农业提质增效，铺就乡村振兴

共富路——

和田地区皮山县地处塔克拉玛干

沙漠边缘，人均耕地少，土地沙化严重，

产业结构单一，如何让群众增收致富？

2023 年 9 月，安徽省重点援疆项目——

新疆徽岳记瓜蒌产业项目落户皮山县

藏桂乡。

“安徽省农业科学院专家做过土壤

测 试 ，证 明 各 方 面 条 件 都 适 合 种 植 瓜

蒌。”安徽省援疆干部、藏桂乡党委原副

书记冯伟说。项目整合全乡零散土地

打造种植基地，同步推进防风固沙、节

水灌溉。截至目前，藏桂乡已建成 6.7

万亩瓜蒌种植基地，年产值达 8.3 亿元，

带动当地 2600 余人就业。

图尔荪·喀迪尔在企业上班 3 年了，

现在月工资 4500 元，家里还种了 15 亩瓜

蒌。图尔荪·喀迪尔说：“一年下来能收

入 10 万元，去年把房子都重新装修了，

也买了小汽车，日子越来越好了。”

数字产业落地起势，抢占高质量发

展新赛道——

克拉玛依云计算产业园的大型数

据中心内，一排排服务器高速运转，来

自 上 海 的 运 维 工 程 师 正 逐 一 检 查 设

备 。 2025 年 ，克 拉 玛 依 算 力 规 模 突 破

20000P，居 全 疆 首 位 ，其 中 超 过 95%的

算力稳定服务于国内头部科技公司 AI

大模型推理等高端算力需求。

“上 海 数 据 +油 城 算 力 ”成 就 最 好

的双向奔赴，在“东数西算”国家战略框

架下，连接起一条上海与克拉玛依的算

力“高速公路”。

从 数 字 赋 能 、产 业 集 聚 到 农 业 提

质、文旅升级，全方位、多层次、宽领域

的产业援疆格局全面成形。

黑龙江援疆立足阿勒泰生态禀赋，

全方位升级文旅配套，让村民吃上“旅游

饭”，精准助力乡村文旅产业提档升级；

北京援疆助力和田纺织企业全面更新生

产设备、优化生产工艺、延伸产业链条，

推动产业向精深加工制造转型……三年

来，支援省市（单位）投入援疆资金 1060

亿元，实施援疆项目 6520多个。

2025 年 ，新 疆 地 区 生 产 总 值

21462.14亿元。亮眼的发展成绩背后，产

业援疆贡献了“造血赋能”的坚实成效，

天山南北高质量发展呈现出蓬勃生机。

血脉相连，同心共筑中国梦

铸牢中华民族共同体意识是新时

代党的民族工作的主线，也是新疆各项

工作的主线。

三 年 来 ，第 十 一 批 援 疆 干 部 人 才

跨 越 山 海 、同 心 相 守 ，不 仅 带 来 资

金 、项 目 、技 术 ，更 以 真 心 换 真 情 、以

实 干 聚 民 心 ，搭 建 起 交 往 交 流 交 融 的

连 心 桥 。

走进库车龟兹小巷，非遗工坊、乐

舞剧场、特色民宿与烤馕肉香交织，烟

火气十足。但几年前，这里还是路破屋

旧、雨天泥泞的“泥巴巷”。

蜕变的背后，是浙江宁波与库车当

地群众同心共建的生动实践。2023 年

以来，宁波市援疆团队与当地各族干部

群众同心同向、携手实干，全方位改造

提升小巷环境风貌，让脏乱破旧的旧巷

蝶变为暖意融融的民族团结示范窗口。

“社区工作人员经常来这里，和居

民 们 谈 笑 风 生 间 ，了 解 社 区 里 的 大 小

事。”居民阿布都卡德·买木提明改造自

家房屋开办茶馆，各族群众在此交往交

流交融，让民族团结之花在街巷深处绚

烂绽放。

对口援疆是产业的援建、民生的帮

扶，更是心灵的相通、文化的相融、血脉

的相连。

各中央单位发挥自身优势，推动民

族交往交流交融向纵深拓展——

共 青 团 中 央 每 年 组 织 近 4 万 名 青

少 年 赴 疆 内 外 开 展“ 石 榴 籽 祖 国 行 ”

活 动 ，推 动 疆 内 外 70 万 名 少 先 队 员

“书信手拉手”结对，往来书信交流 90

余万封；

文化和旅游部推动大型音舞诗画

《掀 起 你 的 盖 头 来 —— 新 疆 是 个 好 地

方》实现全国巡演与港澳地区展演，行

程 1.3 万公里，现场观众 1.8 万人，全网

浏览量达到 2.77 亿人次；

全国妇联深入实施“石榴花·巾帼

援疆行动”，三年组织 1793 户最美家庭、

5408 人赴援疆省市开展结对认亲、互访

交流、家风分享、红色研学等活动。

三年来，援疆干部人才与新疆少数

民族群众结对认亲，推动援受双方 6000

余个乡镇（街道）、村（社区）结成共建对

子，组织 1 万名村党组织书记、村委会

主任赴疆外学习考察……双向奔赴、久

久为功，民族团结之花在天山南北常开

长盛，跨越山海的深厚情谊代代相传，

充分体现了社会主义制度的优越性和

中华民族大家庭的温暖。

三载援疆路，一生天山情。

干部人才援疆期间，有人把自己的

婚期一推再推，有人错过了孩子出生、

中考、高考等特殊时刻，有人没能送父

母最后一程。他们离开时，行李箱里除

了个人物品，还有老乡塞的馕、核桃、红

枣，和一封封写满深情的信件。

征程接力，薪火相传。

站在新的起点，第十二批援疆干部

人才将郑重接过对口援疆的“接力棒”，

与新疆各族儿女同心同向、埋头苦干，

共同建设团结和谐、繁荣富裕、文明进

步、安居乐业、生态良好的社会主义现

代化新疆。

（新华社乌鲁木齐 7月 24日电）

情 满 天 山 写 大 爱
—第十一批对口援疆工作纪实

新华社记者 熊丰 何军 刘兵

我国成功发射天仪

48 星 等 5 颗 卫 星

7 月 24 日 7 时 33 分，我国在东风商

业航天创新试验区使用力箭一号遥十

五运载火箭，成功将天仪 48 星、甘德一

号 01 星、西光贰号 03 星、吉天星 A-04

星和应龙风光一号卫星等 5 颗卫星发射

升空，卫星顺利进入预定轨道，发射任

务取得圆满成功。

新华社发


