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从荒滩到绿洲，雅尼湿地的生态蝶变
新华社记者 卢丹阳 周昱龙

高原之光

本报拉萨 7月 14日讯（记者 次仁

片多）7 月 14 日，自治区召开树立和践

行正确政绩观学习教育工作调度会，

深入学习贯彻习近平党建思想，调度

新 官 不 理 旧 账 突 出 问 题 集 中 整 治 工

作。自治区党委常委、组织部部长赖

蛟出席会议并讲话。

赖蛟指出，集中整治新官不理旧

账突出问题，是树立和践行正确政绩

观学习教育的一项重要任务。自治区

党委学习教育工作专班要加强统筹调

度，压实工作责任，推动全区各级领导

班子和领导干部坚决贯彻落实习近平

党建思想，按照党中央决策部署和自

治区党委工作要求，紧扣新官不理旧

账 12 类具体问题靶向纠治、分类施策，

以历史主动精神把“旧账”接过来，以

敢啃硬骨头的韧劲把“旧账”解决好。

要坚持小切口、具体化，奔着问题去、

盯着问题改，聚焦“四件大事”聚力“四

个创建”，全力攻坚发展旧账、安全旧

账、民生旧账，实打实推进问题整改、

隐患清零，健全完善长效机制，从源头

上防止旧账未清、又添新账。要坚持开

门整治，主动接受群众监督，把群众认

可度、满意度作为检验整治成效的根本

标准。要一体推进学查改，坚持严督实

导，确保学习教育和集中整治工作善始

善终、见行见效，引领广大党员干部创

造经得起实践、人民、历史检验的业绩，

为实现“十五五”良好开局、建设社会主

义现代化新西藏提供坚实保障。

赖蛟在自治区树立和践行正确政绩观

学习教育工作调度会上强调

以有力有效措施推动新官不理旧账问题
集 中 整 治 取 得 实 效

夏 日 的 西 藏 林 芝 ，尼 洋 河 蜿 蜒 流

淌，连片的草木沿着河谷铺展绵延，不

时有水鸟掠过，这片生机盎然的水域就

是西藏雅尼国家湿地公园。

西 藏 雅 尼 国 家 湿 地 公 园 总 面 积

8738 公顷，其中各类湿地面积 5373 公

顷，是高原重要的生物多样性富集地和

水鸟越冬栖息地，更是守护我国西南边

疆生态安全的重要防线。

很 难 想 象 ，这 片 如 今 满 目 青 绿 的

雪域绿洲，十余年前还是风沙肆虐的

荒滩。

“以前大家不注意保护环境，河滩

上到处都是垃圾，只有零星几棵树，河

水上涨的时候会把农田淹没。”林芝市

巴宜区立定村村民、雅尼湿地管护员平

措次仁回忆道。

雅尼湿地生态环境的转变从 2009

年湿地公园试点建设开始，通过种植植

被 ，雅 尼 湿 地 的 风 沙 情 况 慢 慢 好 转 。

2016 年，雅尼国家湿地公园管理局正式

挂牌成立后，至今累计投入 1.76 亿元，

实施基础设施建设、生态修复和科研生

态监测等工程，湿地生态环境逐渐得以

改善。

2016 年以来，当地在雅尼湿地沿江

1300 余亩土地上种植高山松、柳树等各

类树木。林芝市巴宜区林业和草原局

局长姜文涛说：“我们坚持宜林则林、宜

草则草、宜木则木，周边很多村民都积

极参与到防沙造林与湿地保护中。”

拿起袋子和抓夹，平措次仁沿着湿

地步道一边捡垃圾，一边观察两旁树木

的长势。今年 63岁的平措次仁，成为湿

地管护员已有 7年。“我们平时的工作就

是清理垃圾、救助野生动物，看看树木

有没有病虫害，有没有人偷盗偷猎、偷

挖沙石。”平措次仁说。

常年的巡护让平措次仁切身感受

到湿地的变化，也让他对负责区域的一

草一木了如指掌。“以前荒滩上的树就

是右手边最粗的那三棵，周围的树都是

十年前种下的，现在都长大了。”平措次

仁穿梭在树林间，看着自己当年种下的

树，如同看“孩子”一般。

在雅尼湿地，像平措次仁这样的管

护员共有 75名，他们常年奔走在各自的

责任区域，共同守护着这片绿洲。平措

次仁说：“现在大家的环保意识都很强，

很多村民即便不是管护员，发现破坏湿

地的行为，也会主动向我们反映。”

管护员日复一日的巡护，与不断完

善的科学监测体系共同发力，为雅尼湿

地保护提供了坚实的支撑。当地与西

藏大学等高校合作，全方位开展植被、

鸟类、水文、气象等生态监测。2022 年，

西藏雅尼湿地生态系统国家定位观测

研究站正式挂牌，开启了雅尼国家湿地

公园科学保护、合理利用、全面发展的

新阶段。

如今，湿地已监测记录到维管束植

物 534 种、野生动物 234 种，生物多样性

持续丰富，生态系统稳定性不断提升。

湿地环境持续向好，也让周边群众

吃上了“生态饭”。毗邻雅尼湿地的巴

宜区立定村，共有 75 户 355 人。巴宜区

立定村驻村工作队队员、乡村振兴专干

央吉拉姆告诉记者：“以前，村民的收入

主要来源于传统农牧业，人均年收入不

到 1万元，收入来源单一，也不稳定。”

随着湿地保护工作和旅游发展建

设持续推进，立定村群众增收渠道不

断 拓 宽 。 央 吉 拉 姆 说 ：“ 目 前 村 里 约

70%的群众依托雅尼湿地景区增收，依

靠土地流转、景区就业、摆摊售卖水果

和土特产等，全年可带动村里增收 100

多万元。”

2025 年，立定村人均收入达到 3 万

多元。“这些年最明显的变化，就是群众

增收的路子宽了。大家越来越明白，把

湿地保护好，发展才更有后劲。”央吉拉

姆说。

从 生 态 退 化 、黄 沙 漫 天 到 草 木 繁

茂、水鸟翩飞，雅尼湿地的蝶变，是雪域

高原系统治理生态的生动实践，更是边

疆各族群众代代坚守、久久为功守护绿

水青山的动人答卷。

（据新华社拉萨电）

从 15 岁救助小马鹿开始，到 69 岁

离世前句句叮咛，半个多世纪里，向秋

拉姆坚守共产党员的初心，为高原马鹿

撑起了一片安宁天地，以实际行动践行

人与自然和谐共生理念，绘就出一幅万

物相依、生生不息的和美生态画卷。

一次偶然，一生结缘

向秋拉姆与马鹿结缘，源于年轻时

的一次偶遇。

1970年，15岁的向秋拉姆，已成长为

活泼善良的少女。她的善良不仅对于人

民群众，还有大自然的生灵万物。田间地

头上，总能看见她喂养小动物的身影。

一天夜里，家门口“闯”进了不速之

客——3 只受伤的小马鹿。领头的小鹿

一直用头撞门，发出“啾啾”的哀嚎声。

听到声响，已经入睡的向秋拉姆没有丝

毫犹豫，把小马鹿抱进了家门。

村民都劝她：“野鹿该回山里去，咱

们养不活的。”

向秋拉姆却坚定地摇摇头，决心收

养受伤的马鹿，还给它们取了名字：最强

壮的那只叫“嘎玛”（星星），最温顺的那

只叫“梅朵”（花），最顽皮的那只叫“扎

西”（吉祥）。她将所有的心思都用在马

鹿身上——没有鹿奶喝，就挤牦牛奶喂

养它们；小马鹿晚上怕冷，就抱着它们一

起睡，仿佛母亲照顾婴儿般小心翼翼。

在她的精心呵护下，3 只小马鹿被

养得健健康康后，“依依不舍”地回到大

自然的怀抱。

1974 年，向秋拉姆光荣入党。在党

的教育下，她将“全心全意为人民服务”

的宗旨融入血脉。在她的认知里，共产

党员服务的不仅是人类，还包括这片土

地上所有的生命，于是她开启了一场与

高原“精灵”的传奇互动。

一腔热忱，一生坚守

1993 年，类乌齐县马鹿自治区级自

然保护区成立，向秋拉姆的人生轨迹与

时代保护浪潮正式交汇——通过招募，

她成为保护区里的一员。

当负责人问她为什么想干这份工作

时，向秋拉姆真诚地说：“我是真心喜爱

它们，我认得它们中的每一只，知道哪只

怀孕了，哪只生病了，哪只去年失去了幼

崽……它们不是动物，是我的‘孩子’。”

在 保 护 区 工 作 ，生 活 补 贴 比 较 微

薄，但她毫不介意，一干就是 20多年，从

未懈怠。每天清晨五时，她总是背着 30

斤重的饲草翻越两个山头投喂；夏季巡

山护鹿，要时刻提防棕熊，几次遇险；冬

天更是需破冰取水，双手常被冻裂、渗

着血珠，困难重重，却没有浇灭她养育

“孩子”的满腔热忱。

2008 年初春，一场罕见的暴雪封锁

了山谷，深达 1 米的积雪覆盖了所有草

场。鹿群无法觅食，有些体弱的母鹿和

幼鹿体力难支、奄奄一息。

向秋拉姆心急如焚，她动员全家和

邻居，组成一支特殊的“救援队”，连续

18 天，天不亮就出发，用牦牛驮着饲草，

在齐腰深的雪中跋涉。

仅过了 3 天，向秋拉姆的腿就冻伤

了，每走一步都钻心地疼。儿子劝她休

息，她却说：“我休息了，那些等着我的

‘孩子’怎么办？”

在最后一个投放点，当虚弱的鹿群

颤巍巍地站起来，用温热的舌头舔她的

手时，这位坚强的女人再也忍不住，跪

在雪地里放声大哭。

在她的精心呵护下，保护区的马鹿

群日益壮大，从刚开始的 500余只，发展

到 8000余只，广袤的藏东高原处处留下

它们撒欢的身影。

一诺千金，一脉相承

多年岁月，如白驹过隙匆匆而过。

曾 经 活 泼 可 爱 的 少 女 ，已 两 鬓 斑 白 。

2024 年 8 月，向秋拉姆老人离世。临终

前，这位老人最放心不下的依然是马

鹿，她将儿子叫到身边嘱咐道：“别忘

了，冬天记得多备些盐。”在马鹿的生活

习性中，冬季补充盐分至关重要——这

是她生命最后的惦念。

如今，她的两个儿子——白玛泽旺

和仁青泽培接过了阿妈留下的背篓和

哨子。每天清晨，同样的呼唤声仍在山

谷回响。

“我们从小就在鹿场长大，和马鹿

朝夕相处，照料它们就像照顾自己的亲

人一样。”白玛泽旺说。

今年 28岁的仁青泽培，童年的大部

分时光都和马鹿共同度过，如今已是鹿场

的负责人之一。他常向村民讲述阿妈养

护马鹿的故事，抚摸着鹿场的小鹿，亲昵

地说：“从小看着妈妈喂马鹿，我们也学会

了怎么与它们相处。在这里，我不仅是工

作，更得到一份发自内心的快乐。我们接

过妈妈的担子，就想像她一样好好照顾

这群马鹿，让它们快乐地生活、成长。”

向秋拉姆，一位普通的共产党员，

她用 50年如一日的平凡坚守，诠释了什

么是初心使命，她让濒危的马鹿发展到

成片成群，让类乌齐成为人与自然和谐

共生的热土。

半个多世纪的守望，只为马鹿安然
—追记“全国优秀共产党员”向秋拉姆

本报记者 次仁片多 张宇

本报拉萨7月14日讯（记者 王超）

13 日下午，区党委常委、自治区常务副

主席任维主持召开全区重点项目部署

推进会，研究 2026 年全区重点建设项

目三季度攻坚行动方案，听取上半年

固定资产投资完成情况和三季度项目

投资安排，部署下一步工作。

任维指出，上半年，各级各部门在

自治区党委、政府的坚强领导下，围绕

年度投资任务，着力推进重点项目建

设，全区固定资产投资保持较快增长，

为完成全年任务奠定坚实基础。三季

度是项目施工的黄金期，各地（市）各

部门要抢抓机遇，按照自治区党委、政

府部署要求，全力冲刺三季度项目攻

坚，不折不扣完成既定投资任务。

任维强调，全区各级各部门要坚

持目标导向，狠抓项目建设，加快要件

办理，推动项目早核准、早开工、早建

设，力争形成更多实物工作量。要强

化项目资金落实，加快资金拨付进度，

做深做实优质项目储备，加强招商引

资，着力解决“钱等项目”、“项目等钱”

问题。要持续强化要素保障，优化项

目审批流程，压实项目全周期服务举

措，推动更多项目早落地、早投产。要

压紧压实责任，强化项目调度，及时协

调解决挡手问题，有力有序有效推进

重点项目建设，为圆满完成年度目标

任务提供重要支撑。

任维在全区重点项目部署推进会上强调

锚 定 目 标 强 化 攻 坚
持续推动三季度项目全面提速

本报拉萨 7月 14日讯（记者 何慧

忠）7 月 14 日上午，马克思主义新闻观

专题培训班在拉萨开班，旨在深化“新

闻援藏”工作的具体行动，通过“送课

上门”的形式，将优质培训资源直达雪

域高原基层一线。

据了解，此次培训由中国记协组

织，特邀来自人民日报社、新华社，社

科院等权威机构的知名专家学者赴藏

授课。培训为期 4 天，在拉萨设主会

场 ，全 区 七 地 市 委 宣 传 部 、74 个 县

（区、市）委宣传部设分会场，约 1000 名

新 闻 采 编 骨 干 同 步 参 训 ，实 现 了 区 、

市、县三级新闻业务培训的全覆盖。

培训期间，学员们将系统学习全

媒体时代的内容生产、传播规律及舆

情应对策略。培训还特别安排了分组

研讨环节，来自全区各地的学员们将

围绕“新媒体时代新闻工作者素养提

升”等议题展开深入交流。

开班仪式上，参训学员纷纷表示，要

将专家传授的“金点子”转化为破解西藏

新闻事业发展难题的“金钥匙”，切实提升

把握大局、应对挑战、履职尽责的能力。

马克思主义新闻观专题培训班在拉萨开班

近 日 ，那 曲 市 尼 玛 县 第 十 二 届

文化旅游节开幕。本届文旅节设有

速度赛马、走马竞技、马上射击等传

统马术比拼，还设置抱石头、拔河等

民 间 传 统 体 育 项 目 。 同 时 ，展 演 了

各 类 非 遗 节 目 ，举 办 了 群 众 性 文 艺

汇演、夜间篝火联欢等，多角度呈现

本土民俗风情。

图 为 文 旅 节 开 幕 式 现 场（无人

机图片）。

本 报 记 者 米兰拉姆 万靖 摄 影

报道

欢聚草原

共赴盛会

（上接第一版）

灾 情 发 生 后 ，西 藏 天 顺 路 桥 工 程

有限公司迅速响应，紧急购置 24.3 万

元急救包、充电宝等物资，并在 48 小时

内运抵震区一线；得知灾区群众缺少

临时居所，公司主动捐赠 100 套安置板

房缓解住房压力；同时，全体员工捐款

300 余万元支援灾区，帮助灾区群众搭

建温暖港湾。

安置工作时间紧、任务重，为了让

群众早日住进安置板房御寒取暖，抢险

队实行 24 小时两班倒作业，坚持“人歇

机器不歇”，全力抢抓施工进度。

“需要安置的群众很多，即便是昼夜

不间断施工，也只能解决部分群众的临时

住房需求，一想到乡亲们还在等待安置，

我们一刻都不敢松懈。”洛桑加措说。

昼夜鏖战、高效攻坚，短短 9 天，抢

险队便完成了交发集团 600套安置板房

搭建任务，还主动协助其他单位建成

260 套板房。同步开展 7.09 万平方米废

墟清理、552 户房屋拆除、2220 米水渠开

挖 、6.21 万 平 方 米 场 地 平 整 等 配 套 作

业，帮助受灾群众安稳过冬、逐步恢复

正常生产生活。

队伍中的机械管理员旦增巴桑是

日喀则市定日县扎果乡梅木村村民，地

震致使他家房屋倒塌，所幸家人平安无

事。面对突如其来的灾情，他主动请

缨，第一时间奔赴震区，凭借对当地路

线路况及各村位置的了解，他不但主动

为队伍引路、协助对接群众，还始终奋

战在抢险救灾一线。

看着受灾群众陆续住进明亮温暖的

板房，屋内升起袅袅炊烟，旦增巴桑感慨

道：“能为家乡重建出力，让乡亲们有个

安稳落脚的地方，再苦再累都值得。”

匠心筑造 重建幸福家园

应急抢险、临时安置工作有序收尾

后，灾后重建工作全面铺展。2025 年 5

月，西藏天顺路桥工程有限公司负责拉

孜县灾后重建第七标段建设任务，建设

范围涉及朵玛村、格白村、仁达村、岗西

村等，东西横跨 15 公里，承担民房恢复

重建 385户。

为了让受灾群众早日住进新居，公

司全面推行“星月攻坚计划”，集结 700

余名作业人员、7 台泵车、23 台罐车，科

学制定施工计划，严格落实技术标准，全

体建设者扎根一线，日夜兼程、精工细

筑，如期完成全部民房建设并顺利交付。

“原来的老房子抗震性差，现在的

新房又结实又漂亮，这都要感谢天顺路

桥的建设者们。”站在重建后的新家前，

日喀则市拉孜县锡钦乡朵玛村村民多

平难掩心中喜悦。

从逆行震区抢通生命通道，到昼夜

鏖战搭建安置板房，再到接续攻坚筑造安

居家园，西藏天顺路桥工程有限公司公路

应急抢险队始终冲锋在前，以铁的纪律、

硬的作风、实的行动勇担抗震救灾重任，

公司上下勠力同心驰援灾区，生动诠释着

国企的使命担当和赤诚的为民情怀。

如今，这支队伍依旧驻守在高原应

急保障一线，闻令而动、向险而行，以不

变的坚守筑牢安全防线，默默守护着雪

域高原的万家灯火。

（紧接第一版）要持续深化民族团结进

步模范区创建工作，构筑中华民族共

有精神家园，不断夯实新时代西藏民

族团结进步事业高质量发展的精神基

础。要教育群众牢记“团结稳定是福，

分裂动乱是祸”的道理，坚决维护祖国

统一和民族团结，坚决维护社会大局

和谐稳定，不断巩固发展各族人民团

结奋斗的良好局面。要坚持共同团结

奋斗、共同繁荣发展，团结带领各族群

众心往一处想、劲往一处使，想方设法

增加群众收入，更好满足各族群众对

美好生活的向往，不断增强各族群众

获得感、幸福感、安全感。

自治区人大常委会副主任李文革

一同调研。

本报拉萨 7月 14日讯（记者 桑邓

旺姆）近日，“数智·文明·未来：2026 年

符号学高原学术研讨会暨藏大—川大

研究生联合论坛”在拉萨举行，旨在响

应新时代文化数字化战略，深化符号

学、民族文化研究与数智技术的跨学

科融合。来自西藏大学、四川大学的

专家学者、青年研究生参会。

据悉，论坛覆盖文学、语言学、艺术

学、新闻传播学、符号学、文化研究及数

字人文等多个学科领域，体现出鲜明的

跨学科特点和开放的学术视野。同时，

围绕“数智时代中华文化符号创新传

播”“中华民族语言文学与艺术时代叙

事”“符号经济与区域文旅品牌融合发

展趋势”“藏语言文学与文化专题”四大

议题展开研讨，还专门开设了 11场研究

生分论坛，不仅促进了相关高校青年学

子之间的学术互动，也进一步推动了高

原文化研究、中国藏学研究与数智时代

人文研究的交叉融合。

此外，论坛还举行了《中国边疆文

艺与文化研究》新刊筹备发布暨学术

共建推介。新刊的筹备不仅是西藏大

学文学院推进学科建设、搭建高水平

学术平台的重要举措，更是两校及国

内文学界协同共建边疆文化研究新高

地的重要标志。

数智·文明·未来：2026 年符号学高原学术
研讨会暨藏大—川大研究生联合论坛举行

深入学习宣传贯彻民族团结进步促进法

推 动 民 族 团 结 进 步 事 业 高 质 量 发 展

（紧接第一版）要始终做到作风上过

硬，坚持极端负责、马上就办、严谨规

范、精益求精的工作态度，增强问题意

识 、程 序 意 识 和 底 线 思 维 ，不 搞 花 架

子、不做表面文章。要始终做到廉洁

上过硬，加强党员干部日常教育管理，

时刻保持廉洁自律的道德操守，注重

家庭家教家风，在干干净净、清清爽爽

的环境中干事创业。

自治区党委树立和践行正确政绩

观学习教育工作专班有关负责同志到

会指导。

震后，他们向险而行


