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传承优秀文化 激活发展动能
—日喀则市康马县深挖特色文旅资源壮大富民产业

本报日喀则采访组

习近平同朝鲜劳动党总书记、国务委员会委员长金正恩
就《中朝友好合作互助条约》签订 65 周年互致贺电
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康马，藏语意为“红房子”。

众多得天独厚的文旅资源，汇聚在

这片土地上——康马的石刻文化，跨越

数百年，传承至今；乃宁果谐跳了一千二

百余年，代代不绝；朗东庄园六百年风雨

不蚀，壁画鲜活，院落古朴……

如何让千年文脉活起来，让群众腰

包鼓起来？日喀则市康马县交出了一

份自己的答卷。

近年来，康马县锚定“文化强县”

“文旅名县”定位，立足本土优势，深挖

特色资源和文化内涵，以文塑旅、以旅

彰文，不断走出一条文化传承与增收致

富相辅相成的共赢之路。

一把刻刀闯新路：
石头上雕出大文章

康马的石刻文化，跨越数百年生生

不息。据考证，当地现存最早石刻可追

溯至元末明初的摩崖造像。

在康马县城 219 国道与 562 国道交

汇处，有一座特别的酒店，名曰“央帕

石”（藏语，译为“页岩石”）。步入其中，

整座建筑，宛如一座开放式的石刻博物

馆——廊间厅堂、客房装饰，都是康诺

玛尼石石刻作品；墙面、地砖装修材料，

也均来自本地的页岩石。

这座酒店，由自治区级非物质文化

遗产康诺玛尼石刻代表性传承人国吉

曲巴投建。他自幼与石头结缘，从祖辈

手中接过刻刀，将石刻技艺当作毕生坚

守的事业。

“酒店内的石刻作品全部都是我们

自己设计雕刻而成，展示的都是西藏的

服饰、风光等元素。”他自豪地说，“不为

别的，只为通过这一技艺，让更多人了解

西藏、认识西藏、爱上西藏。”

石 头 不 语 ，匠 心 有 声 。 2005 年 至

2014 年，从毅然辞去稳定工作返乡建起

小型石材厂，到供应古寺修缮所需的页

岩石材挣到第一桶金，再到创立集页岩

石开采、加工、销售为一体的康诺玛尼

石实业有限公司，国吉曲巴的石刻加工

事业的步履铿锵。

守正，更要创新。“老祖宗传下来的

手艺不能丢，但一味守旧也走不远。”国

吉曲巴说。

为进一步拓宽发展空间、提升生产

能力，国吉曲巴先后前往福建、浙江、山

东等地学习、选购设备，反复调试本地

页岩石材，探索新工艺。

2016 年，企业迎来重要突破。计算

机精雕技术与手工雕刻巧妙融合：机械

勾勒轮廓，匠人手工精雕上色。这一革

新，将单件作品制作周期从两个月缩短

至半个月。

国吉曲巴开始跳出单一雕刻的发

展模式，对石材进行分级利用——精品

石料用于艺术创作，余下石材加工为建

筑用料，边角废料研磨成粉供给水泥

厂。全链条发展，也为破解非遗技艺的

生存难题进行了探索。

“企业的发展，离不开党的好政策

扶持。因此，我主动扛起社会责任，持

续带动更多乡亲靠勤劳增收致富。”国

吉曲巴介绍，眼下他的企业现有固定员

工 48 名。自 2014 年至今，累计带动 48

名建档立卡户稳定就业，人均年增收达

10 万元，同时为当地百余名群众提供灵

活就业岗位。

四十载拾珍：
一个人与一座文化园苑
在 南 尼 乡 ，一 栋 藏 式 小 楼 静 静 伫

立。门楣上，“西藏传统文化园苑”汉藏

双语牌匾醒目。

这座传统文化园苑由村中的退休

教师普琼精心打造而成。推门而入，仿

佛走进一座时光记忆库：上下两层，16

间展厅。新旧对比、乃宁抗英血战史、

乃宁果谐……一件件老物件、一张张老

照片，静静诉说着过往岁月。

普琼介绍，每逢节庆假日，校园师生、

党员干部纷纷前来观展研学。他会化身

志愿讲解员，以馆藏为教材，把过往岁月

与民俗文化讲给每一位访客。开园至今，

已累计接待区内外游客1600余人次。

普琼还有一个身份：自治区级非物

质文化遗产乃宁果谐的代表性传承人。

乃宁果谐，这项拥有一千二百余年

历史的民间歌舞，早年间曾一度因老艺

人日渐凋零、年轻人兴趣寥寥陷入传承

困境。普琼看在眼里、急在心里，主动

扛起传承重任，走访民间老艺人，整理

词曲舞步，全力抢救这份民俗遗产。

“我不愿让非遗文化在岁月里慢慢

消逝。”这话，他说得平淡，分量却重。

守 护 之 路 ，从 不 孤 单 。 在 当 地 党

委、政府的大力扶持下，2004 年至 2006

年，南尼文化节接连举办，乃宁果谐正

式走进大众视野，2007 年成功入选自治

区第二批非物质文化遗产名录。

为了非遗薪火代代相传，康马县持

续开展非遗进校园活动，将南尼乡小学

作为主要阵地。“从 2007年起，我每周三

在学校授课，手把手教孩子们唱跳。二

十多年下来，已经先后培养出 400 多名

小小传承人了。”普琼还告诉记者，过去

外出演出，服饰、道具都需要传承人自

行筹备。2019 年，康马县委、县政府为

大家统一配齐全套表演装备，彻底解除

了后顾之忧。 （下转第二版）

新华社北京 7月 11日电 7 月 11 日，中共中

央总书记、国家主席习近平同朝鲜劳动党总书

记、国务委员会委员长金正恩就《中朝友好合作

互助条约》签订 65周年互致贺电。

习近平指出，1961年，中朝两国老一辈领导人

签订《中朝友好合作互助条约》，为巩固两国人民用

鲜血凝成的战斗友谊奠定了重要政治法律基础，

对传承弘扬中朝友好、维护地区乃至世界和平稳

定发挥了重要作用。65年来，双方秉持条约精神，

相互支持、团结协作、并肩奋斗，生动诠释了中朝关

系世代友好、命运与共、守望相助的鲜明特征。

习近平强调，今年6月，我成功对朝鲜进行国事

访问，同总书记同志就巩固传承中朝传统友谊并注

入新的时代内涵达成重要共识，为新时期中朝关系

发展作出战略指引、擘画新的蓝图。（下转第四版）

本报拉萨7月11日讯（记者 段敏）

10 日下午，自治区党委副书记，自治区

人大常委会党组书记、主任严金海主

持召开自治区人大常委会党组（扩大）

会议，传达学习习近平总书记近期重

要讲话重要指示重要文章精神，学习

自治区党委相关会议精神，研究有关

事项，部署下步工作。

严金海强调，要高标准守护好人

民生命财产安全。树牢底线思维、极

限思维，围绕我区河湖水库风险隐患

排查和应急救援开展调研、组织代表

视察，以人大实际行动落实习近平总

书记重要指示要求。要高素质建设好

干部队伍，把习近平总书记提出的“四

有”标准贯穿人大干部队伍建设始终，

打造一支忠诚干净担当的人大干部队

伍。要高要求维护好社会稳定，深入

推 进 民 族 团 结 进 步 促 进 法 的 宣 传 实

施，加快制定全面贯彻实施的决定，巩

固发展当前来之不易、团结稳定的大

好局面。要高站位凝聚好精神力量，

牢牢扛起意识形态工作责任，坚持在

“懂人大”的基础上“讲人大”，让人民

代表大会制度优势更加深入人心，为

建设社会主义现代化新西藏凝聚智慧

和力量。

严金海强调，生态环境观察点对

精 准 把 握 我 区 生 态 环 境 质 量 变 化 趋

势、及时发现并推动解决突出环境问

题具有重要意义。布点要“准”，在各

地市设立点位意见的基础上，精准分

析、灵活调整，确保点位布局既覆盖关

键生态功能区，又兼顾典型性与代表

性，真实反映高原生态多样性。感知

要“灵”，建立常态化的观察记录制度，

依托进点代表、基层观察员、驻村工作

队、农牧民群众等， （下转第二版）

严金海在自治区人大常委会党组（扩大）会议上强调

深 学 细 悟 担 当 实 干
为建设社会主义现代化新西藏作出更大贡献

现在距离 2035 年建成科技强国只有 9 年

时间，“十五五”时期是科技强国建设的关键

攻坚期。

在国家科学技术奖励大会、两院院士大

会、中国科协第十一次全国代表大会上，习

近平总书记深刻阐明“十五五”时期科技强

国建设战略任务，强调“全力抓好党中央关

于科技事业各项部署的落实”“向着到 2035

年建成科技强国的目标坚定迈进”。

到 2035 年建成科技强国，这是以习近平

同志为核心的党中央统筹国内国际两个大

局、把握我国发展大势作出的战略擘画，更

是从容应对外部风险挑战、牢牢掌握发展主

动权的深远谋略。

形势逼人，使命催征。面对复杂多变的

发展环境，我国比过去任何时候都更加需要

科技的先导性战略支撑。

攻坚克难、闯关夺隘，最根本的是要切

实把思想和行动统一到党中央决策部署上

来，坚定信心和决心，紧紧围绕“十五五”规

划确立的目标任务找准主攻方向和发力点，

一步一个脚印向前行。

“增强科技创新体系化攻关能力”“推动科

技创新和产业创新深度融合”“大力培养优秀

青年科技人才”“提高科技创新投入效能”“用好

科技评价指挥棒”“加强科技伦理和安全治理”。

这次大会上，习近平总书记深刻把握我国

科技强国建设面临的新形势新任务新挑战，坚

持目标导向和问题导向相统一，提出了这六个

方面的明确要求，为在新征程上奋力跑好科技

强国建设接力赛“关键一棒”提供了重要指引。

这里围绕“推动科技创新和产业创新深

度融合”“大力培养优秀青年科技人才”进行

深入阐释，以更好领会和把握建成科技强国

的科学方法和实践路径。

以高水平科技自立自强引领发展新质

生产力，关键就是推动科技创新和产业创新

深度融合。

这些年，我国现代化产业体系之所以成

为经济顶风破浪、保持强大韧性和活力的战

略依托，靠的就是以科技创新引领产业创

新、让创新链和产业链无缝对接。

以生物医药产业为例。上海将其作为

三大先导产业之一，以政策、临床、金融、产

业多维配套，推动产学研深度融合，加快生

物医药全链条创新，形成“一公里内可找到

全链条资源”的创新密度优势。2025 年，上

海生物医药产业规模首次突破万亿大关。

面向未来，突出科技创新供给和产业需

求牵引，以高质量科技供给赋能产业创新，

以高端化、绿色化、智能化产业需求牵引科

技创新，定能形成科技创新和产业创新的正

向循环、激发科技强国建设的澎湃动能。

“科技成果转化率不高，一直是我们面

临的一个突出问题。”科技的生命力在于应

用。破解成果转化难题，关键要打通成果转

化链条上的堵点。 （下转第二版）

盛夏时节，拉日铁路曲水段

风光旖旎，复兴号巨龙穿行于连

片 青 稞 良 田 与 生 态 林 带 之 间 。

这条西藏重要城际干线，有效拓

展了农牧产品外销与文旅往来

通道，成为深化拉萨日喀则两地

经济交流、助推乡村振兴的重要

交通纽带。

图 为 复 兴 号 列 车 驰 骋 在 秀

美山水间。 本报记者 唐斌 摄
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客户端

清晨，阳光越过雪山，洒在日喀则

市定日县措果乡吉定村一排排崭新的

藏式民居上。雪白的墙面、红色的大

门、屋顶飘扬的五星红旗，在阳光下格

外鲜亮。老人们坐在院前闲聊，孩子们

背着书包蹦蹦跳跳地跑向学校。

尼玛旺姆站在自家门前，看着这一

切，嘴角不自觉地上扬。她转身走进屋

里，客厅正中央挂着的领袖像被擦得一

尘不染。她轻声说：“没有党和国家，就

没有我们这个新家。”

谁能想到，一年前，曾经美丽的家

园在地震中化为废墟。

时间倒回到 2025年 1月 7日。

那是一个让吉定村所有村民永生

难忘的日子。大地像被撕裂了一般剧

烈 颤 抖 ，房 屋 轰 然 倒 塌 ，尘 土 遮 天 蔽

日。尼玛旺姆刚从摇晃的屋里冲出，就

听见村里传来喊声——“普布顿珠家的

老人被困了！”

她顾不上自家的安危，拼命跑向那

片废墟。余震还在继续，墙体随时可能

再次垮塌，但尼玛旺姆却一头扎进了碎

石堆里。她跟乡亲们徒手扒开砖瓦木

梁，合力救出老人。她说：“当时心里非

常害怕，但我知道自己必须站起来，决

不能倒下！”

地震发生时，是吉定村村民最无助

的时刻。车子进不来，电话打不通，整

个村子陷入一片忙乱之中。但是，没过

多久，解放军来了、消防救援人员来了、

人民警察来了，四面八方的救援力量不

断 赶 来 ……“ 他 们 来 了 ，我 们 就 不 怕

了。”尼玛旺姆说。

尼玛旺姆至今记得那些和救援人

员并肩作战的日日夜夜。她带着村里

的妇女一起照顾村里的老幼、搬运物

资，男人们则跟着救援队冲在最救援前

沿。“那时候，没有一个人喊累。我们知

道，有人在拿命帮我们。”

灾后重建迅速启动。尼玛旺姆心

里始终放不下一件事：房子盖得牢不

牢？进度快不快？她开始天天往各个

施工现场跑，看看钢筋有没有扎够、墙

体是不是结实。

“看着施工队顶着大风大雪为我们

盖房子，我总想为他们做点什么。”尼玛

旺姆看在眼里，记在心里。她组织村里

的妇女，每天煮好热气腾腾的酥油茶，

再送到施工人员手上，并帮助他们做好

后勤服务。

有 时 候 ，要 忙 到 深 夜 才 能 回 到 安

置房，但她从来没喊过一声累。

在吉定村施工现场，工人们都认识

她，见了面就喊“阿佳旺姆”。一个年轻的

施工人员端着茶碗，眼眶红红地说：“阿

佳，你们自己都那么难了，还惦记着我

们。”尼玛旺姆摇摇头，说：“你们从那么远

的地方来帮我们，这才是天大的恩情。”

正是这份党群同心、不畏艰难的双

向奔赴的力量，让吉定村在灾难面前迅

速站起来。

重建中，党员干部反复征求村民意

见，不仅考虑了当地的文化特色和气候

特点，连大门、院墙、烟囱、取暖、水电、

厕所全都配套到位，房前屋后还种上了

绿植。看着一排排整齐漂亮的新房子，

村民们笑得合不拢嘴。

（下转第四版）

定日县吉定村群众尼玛旺姆：

“没有党和国家，就没有我们这个新家”
本报记者 扎西顿珠

高原之光


