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“基础研究是整个科学体系的源头，是所有技

术问题的总机关。”加强基础研究，是实现高水平

科技自立自强的迫切要求，是建设科技强国的必

由之路。

4 月 30 日，习近平总书记出席加强基础研究

座 谈 会 并 发 表 重 要 讲 话 ，充 分 肯 定 我 国 基 础 研

究取得的成就，全面分析面临的新形势新挑战，

对加强基础研究作出战略部署、提出明确要求，

强调“要以更大力度、更实举措加强基础研究，

提 升 我 国 原 始 创 新 能 力 ，进 一 步 打 牢 科 技 强 国

建设根基”。

党 的 十 八 大 以 来 ，党 中 央 高 度 重 视 基 础 研

究，习近平总书记就加强基础研究的理论和实践

问题作出一系列重要论述，深刻揭示了基础研究

发展规律，指明了做好基础研究这篇大文章的方

法路径。在党中央坚强领导下，提升原始创新能

力被摆在更加突出的位置，我国基础研究水平显

著提升。

看顶层设计，从出台《国家创新驱动发展战略

纲要》《国务院关于全面加强基础科学研究的若干

意见》，到成立中央科技委员会，统筹解决科技领域

战略性、方向性、全局性重大问题，再到健全新型举

国体制、形成国家实验室体系，我国制度优势不断

转化为基础研究的强大效能。 （下转第三版）

坚定信心，进一步打牢科技强国建设根基
—论学习贯彻习近平总书记在加强基础研究座谈会上重要讲话

人民日报评论员

58 岁的央金，在萨迦县城开了大半

辈子旅馆，其名为“善玖”，离萨迦寺步

行街不过五分钟脚程，房价从 30 元到

200多元不等，丰俭由人。

2025 年 ，央 金 的 账 本 上 ，收 入 一

栏赫然写着：100 万元。摩挲着账本，

她 筹 划 着 一 件 大 事 ：将 老 房 子 推 倒 ，

投入 2000 万元，建一座崭新的现代化

酒店。

央金算的是自家的小账。而萨迦

全县，算了三本大账：一本文化账，算出

底气；一本服务账，算出诚意；一本民生

账，算出温度。

近年来，萨迦县锚定“文化强县、旅

游强县、文物大县”目标，以萨迦古城国

家 5A 级景区创建为总牵引，一手抓千

年文脉的守护与活化，一手抓旅游品质

的锻造与提升，不断擦亮“雪域敦煌、千

年萨迦”核心品牌。2025 年，萨迦县接

待游客 102.6 万人次，实现旅游总消费

1.85 亿元，文旅产业总产值达到 3.05 亿

元。相比 2021 年，旅游人次增长 164%，

旅游收入增长 159%。

一本文化账：让古籍壁
画“开口说话”

认识萨迦，需要一种仰望的姿态。

八万四千余卷古籍文献，数百部穿

越千年的贝叶经，逾万平方米以天然矿

物颜料绘就的历代壁画。从鸿篇巨制

的典籍到叹为观止的艺术，从凝固历史

的建筑到流淌于生活的非遗，萨迦，无

疑是一座不可复制的文化高地。

千年岁月流转，雪域高原的文明在

此有了最具体的模样。

瑰 宝 无 言 ，需 要 有 人 守 护 。 五 年

来，萨迦县坚持“保护第一、加强管理、

合理利用”的原则，系统性地为文化遗

产筑起“防护林”。

这本账，算的是对历史的敬畏。

4000 万元国家文物保护资金落地，

消防、安防、预防性保护及修缮工作全

面铺开。萨木林寺近 13 万件可移动文

物完成登记造册，为研究筑牢根基。野

外文物看管队伍从 9 人增至 26 人，巡查

力量有效加强。第四次全国文物普查

扎实推进，调查文物点 161 处，新发现

63处，成果位居全市前列。

保护不是终点。让古籍里的文字

“活”起来，让陈列在广阔大地上的遗

产“ 活 ”起 来 ，才 是 这 本 文 化 账 的“ 收

入项”。

萨 迦 县 以 普 查 数 据 为 基 ，构 建 非

遗宝库数据库，编纂不可移动文物资

料汇集。那些尘封的古籍，穿越时光

风雨，在现代技术中获得新生。《萨迦

寺文物保护规划》出台，日喀则市 18 县

（区）首批正科级事业单位——萨迦县

文化旅游服务管理中心（文物研究所）

挂牌成立，为文旅融合提供了坚实的

专业支撑。

非遗，是“活”态传承的核心。60 场

非遗进校园、进乡村活动，5 次专题培

训，让传统文化浸润人心。2021 至 2025

年“非遗日”宣传展销活动年年举办，人

气十足。截至目前，萨迦已成功申报 1

项国家级、14 项自治区级、20 项市级、89

项县级非遗项目。专项保护资金精准

滴灌，34.05 万元用于国家级非遗《霞尔

巴贡戏》的抢救性保护。

为了让萨迦文化“出圈”，一套宣传

“组合拳”打得有声有色。

（下转第三版）

千年萨迦藏古韵 三本细账暖民心
—萨迦县文旅融合发展的五年实践

本报日喀则采访组

本报拉萨 5 月 1 日讯（记者 唐启

胜）4 月 30 日，区党委副书记、自治区主

席嘎玛泽登在拉萨市调研“五一”假期

安全保障和文旅促消费等工作。他强

调，要深入贯彻落实习近平总书记视

察西藏时的重要讲话精神，始终坚持

以人民为中心的发展思想，强化底线

思维、极限思维，以时时放心不下的责

任感，扎实做好防风险、保安全、促发

展各项工作，确保各族群众度过欢乐

祥和的“五一”假期。

“五一”假期将至，文旅消费热度

持续攀升。嘎玛泽登来到纳木错、布

达拉宫等景区，详细了解游客接待服

务保障等情况。他指出，要坚持以文

塑旅、以旅彰文，将特色文化、红色基

因、民族风情等元素融入旅游新业态，

有形有感有效铸牢中华民族共同体意

识。要加快完善基础设施，规范市场

经营秩序，以良好服务赢得游客口碑，

切实把旅游流量转化为经济增量。要

针对假期人流车流量增大实际和气候

变化情况，提前做好防范，科学有效应

对，坚决守牢安全底线，让游客更加开

心、安心、舒心。

八廓街人头攒动，游人如织。嘎玛

泽登随机走访商户，了解生产经营状

况。当得知“90 后”旅游博主被西藏独

特魅力所吸引，加大文旅产业投资时，

嘎玛泽登对店主扎根西藏、发展西藏表

示赞许。他说，西藏是一座文旅资源的

富矿，也是投资兴业的热土，鼓励店主

聚焦游客多样化需求，紧紧围绕吃住行

游购娱，不断拓展消费场景、丰富产品

供给，打造个性化高品质文旅体验。

牦牛产业是我区的主导产业、特

色产业、优势产业。嘎玛泽登走进当

雄县牦牛良种扩繁基地，察看牦牛良

种繁育情况。

（下转第二版）

嘎玛泽登在拉萨市调研“五一”假期
安全保障和文旅促消费工作时强调

扎实做好防风险保安全促发展各项工作
确保各族群众度过欢乐祥和的“五一”假期

开局稳健 势头良好

拉萨市一季度 GDP 斩获 343.18亿元
本报拉萨 5 月 1 日讯（记者 刘琳

琳）日前，记者从拉萨市统计局获悉，

一季度，根据地区生产总值统一核算

结果，拉萨市实现地区生产总值 343.18

亿元，占全区比重达 44.1%，较去年同

期提高 0.5 个百分点。按不变价格计

算，GDP 同比增长 6.0%，增速高于全国

1.0 个百分点。其中，第一产业增加值

3.50 亿元，同比增长 7.1%；第二产业增

加值 145.27 亿元，同比增长 5.2%；第三

产 业 增 加 值 194.41 亿 元 ，同 比 增 长

6.5%。

工 业 生 产 表 现 尤 为 亮 眼 。 一 季

度，全市规模以上工业增加值同比增

长 25.8%，比去年同期加快 7.6 个百分

点，高于全区 5.3个百分点，成为拉动经

济增长的重要引擎。

投资方面，全市固定资产投资同

比增长 3.7%。从产业看，第三产业完

成投资同比增长 23.6%，拉动全市固定

资产投资增长 10.6 个百分点。按建设

性质分，本年新开工项目完成投资同

比增长 7.3%，投资结构持续优化。

消 费 市 场 保 持 稳 步 增 长 。 一 季

度 ，全 市 实 现 社 会 消 费 品 零 售 总 额

131.45 亿 元 ，同 比 增 长 4.6% ，比 去 年

全 年 加 快 0.1 个 百 分 点 。 其 中 ，限 额

以 上 消 费 品 零 售 额 50.30 亿 元 ，同 比

增长 1.7%。按消费形态分，商品零售

额同比增长 4.7%，餐饮收入同比增长

3.7%。

总体来看，一季度拉萨市经济稳

中有进，工业快速增长，投资和消费协

同发力，高质量发展基础进一步夯实。

本报拉萨5月 1日讯（记者 欧珠次

仁 通讯员 周悦翔 袁昌玲）近日，记者

从中国铁路青藏集团有限公司获悉，4

月 29 日，高原铁路“五一”假期运输全

面启动，至 5月 6日结束，预计发送旅客

58 万人次，同比增长 1.82%，日均发送

旅客 7.25 万人次，客流最高峰日为 5 月

1日，预计发送旅客 9.5万人次。

为确保运输安全平稳有序，中国

铁 路 青 藏 集 团 有 限 公 司 充 分 运 用 铁

路 12306 购 票 大 数 据 ，动 态 跟 踪 客 流

变 化 、精 准 研 判 出 行 需 求 ，通 过 增 开

临时列车、安排重点方向列车满编组

运 行 、实 施 动 车 组 重 联 、加 挂 车 辆 等

方式，在热门区间和高峰时段精准投

放 运 力 。 同 时 ，持 续 优 化 候 补 购 票 、

重点旅客预约服务、铁路畅行码等便

民功能，积极衔接国铁集团近期推出

的 惠 民 新 举 措 ，发 放 旅 游 专 列 、酒 店

住宿、餐饮优惠券，以及 60 周岁以上

旅 客 、持 有 残 疾 军 人 证 、伤 残 人 民 警

察证、国家综合性消防救援队伍残疾

人员证公民的车票优惠等，全力保障

旅客平安、温馨出行。

“五一”出行客流升温

铁路预计发送旅客 58万人次

5 月的雪域高原，春意盎然，生机

勃勃。

趁着假期，我区立足本地特色，推

出了一系列形式多样、内容丰富的活

动。不少市民走出家门，赏美景、享休

闲、品民俗……处处皆是热闹景象。

新场景激发消费热

伴随着“十五五”首季经济复苏的

好势头，拉萨市假日消费市场，暖意十

足、活力拉满。

走进拉萨北城新天地购物中心，

热闹劲儿藏不住。

一边是台球挑战赛，选手们凝神

聚力、精准击球；一边是大型车展，多

款新车整齐排列，市民们看车、问价、

试乘……一场“台球挑战赛+大型车

展”双轮驱动的消费体验活动引来不

少人驻足。

同时，升级回归的拉萨鸣升水世

界，则成了年轻人和亲子家庭的热门

打卡地。

泡沫派对、藏式电音节等主题活

动轮番上演，现场水花与音乐交织，欢

笑声不绝于耳。市民卓玛带着孩子刚

从造浪池上岸，脸上挂着藏不住的笑

容：“早就听说今年‘五一’水世界有新

玩法，特地约了朋友带孩子一起来，既

能玩水又能感受电音的独特魅力，太

尽兴了！”

除了沉浸于城市的繁华，亲近自

然的“慢时光”同样备受青睐。

在 银 行 工 作 的 格 桑 次 仁 早 早 做

好了出行计划：“假期我准备带家人

自 驾 去 林 芝 ，好 好 欣 赏 高 原 的 春 日

风光。”

从商圈到水乐园，从城市中心到

周边腹地，这种既有消费新体验、又有

休闲“慢时光”的过节方式，如今，已成

为各族群众节假日的“标配”。

老传统焕发新光彩

视线转向藏北草原，传统文化的

创新表达同样为假期增添了浓墨重彩

的一笔。

（下转第二版）

高原假日新活力 欢歌笑语共此时
本报记者 旦增旺姆 刘琳琳 万靖 汪纯 谢筱纯 冯琳琳

图①、②：5 月 1 日 ，

“圣地拉萨·魅力城关”首

届 赛 马 活 动 在 自 治 区 赛

马 场 举 办 。 这 是 民 族 传

统马术表演现场。

本报记者 唐斌 摄

图③：5 月 1 日 ，2026

西 藏（拉 萨）中 外 商 品 展

销 会 在 拉 萨 饭 店 开 幕 ，

展 期 将 持 续 至 5 月 6

日 。 这 是 市 民 游 客 正 在

购买商品。

本报记者 王敏 摄

图④：罗布林卡举办

“藏韵满园·乐享五一”文

化 体 验 系 列 活 动 。 这 是

藏戏展演活动现场。

本报记者 王敏 摄

①① ②②

③③ ④④

本报昌都 5月 1 日电（记者 周婷

婷 通讯员 周岗）近日，随着重达约 515

吨、外径 12.31 米的庞然大物稳稳进入

机坑，大唐扎拉水电项目 1 号水轮发电

机组定子顺利完成精准吊装。这台被

誉 为 水 轮 发 电 机 组“ 心 脏 ”的 巨 型 部

件，为年底机组调试筑牢了根基。

大唐扎拉水电项目位于昌都、林

芝 交 界 处 ，是 世 界 首 台（套）500 兆 瓦

级 高 水 头 冲 击 式 机 组 科 研 攻 坚 示 范

项目。此次吊装面临高海拔缺氧、厂

房空间受限等多重挑战，西藏藏东南

清 洁 能 源 开 发 有 限 公 司 工 程 建 设 部

全程现场督导，各参建单位协同细化

安 全 与 技 术 保 障 措 施 ，严 格 开 展 组

装 、吊 装 安 全 技 术 交 底 ，各 项 安 装 误

差 均 优 于 国 家 标 准 。 项 目 建 成 投 产

后，将成为全球单机容量最大的冲击

式水轮发电机组，实现全国产化且效

率达世界先进水平，对加快西藏清洁

能源开发、推动“双碳”目标达成具有

重要意义。

大唐扎拉水电项目“定子”精准吊装就位

图为雪中的萨迦古城（航拍图）。 本报记者 旦增嘎瓦 摄

辉煌75载 奋进新西藏


