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新华社北京4月 24日电 4 月 24 日，国家主席习近

平致电尼扎尔·阿米迪，祝贺他就任伊拉克共和国总统。

习近平指出，中国和伊拉克传统友谊深厚。近年

来，两国政治互信不断增强，双方始终在涉及彼此核心

利益和重大关切问题上相互支持，能源、经贸等合作取

得积极成果。我高度重视中伊关系发展，愿同阿米迪

总统一道努力，推动中伊战略伙伴关系不断迈上新台

阶，更好造福两国人民。

新华社北京 4 月 24 日电 4 月 24 日 ，国 家 主 席

习近平致电罗穆亚尔德·瓦达尼，祝贺他当选贝宁共

和国总统。

习近平指出，中国和贝宁传统友好。近年来，双

方政治互信持续深化，在涉及彼此核心利益和重大关

切问题上坚定相互支持，各领域友好合作长足发展，

切实增进两国人民福祉。我高度重视中贝关系发展，

愿同瓦达尼当选总统一道努力，继续落实好中非合作

论坛北京峰会成果，推动中贝战略伙伴关系不断迈上

新台阶。

习近平向伊拉克新任总统阿米迪致贺电
习近平致电祝贺瓦达尼当选贝宁总统

本报拉萨 4月 24日讯（记者 张宇 见习

记者 郝玉婷）24 日，自治区着力创建国家生

态文明高地专项组 2026 年工作部署会议召

开，传达学习《中华人民共和国生态环境法

典》和《西藏自治区“十四五”时期着力创建

国 家 生 态 文 明 高 地 成 效 评 估 报 告》，听 取

2025 年及“十四五”时期全区生态文明高地

创建情况、2026 年工作安排，审议 2026 年工

作要点。自治区党委副书记、自治区人大常

委会主任，自治区着力创建国家生态文明高

地专项组组长严金海出席并讲话。

自治区党委常委、自治区常务副主席旦

巴主持，自治区副主席次仁平措、自治区人

民检察院检察长夏克勤出席。

严金海指出，党的十八大以来，以习近平

同志为核心的党中央团结带领全国各族人民

全面加强生态文明建设，成效之大前所未

有。自治区党委聚焦“生态”这件大事，创造

性作出“创建国家生态文明高地”的战略部

署，并以强有力举措推动落实，交出了一份成

色十足、令人振奋的答卷。

严金海强调，2026 年是“十五五”开局之

年，是我区国家生态文明高地创建向纵深推

进的关键之年。要切实增强创建国家生态

文明高地的使命感责任感紧迫感，以实际行

动彰显坚定拥护“两个确立”、坚决做到“两

个 维 护 ”的 政 治 自 觉 、思 想 自 觉 和 行 动 自

觉。要统筹好当前和长远，增强全局思维、

系统思维，围绕年度工作要点和专项规划计

划，明确时间表、路线图、责任人，推进生态

文明建设行稳致远；要统筹好保护和发展，

坚持生态保护第一，扎实推进重要生态系统

保护修复，打好污染防治攻坚战，探索高水

平保护下的高质量发展新路径，持续筑牢生

态安全屏障；要统筹好规划和落实，探索建

立“定期评估、年度体检、集体决策”的动态

修编机制，完善“项目紧跟规划、资金紧跟项

目、监督紧跟资金”的闭环链条，推动方案规

划落实落细；要统筹好整改和迎检，以对历

史和人民负责的态度，抓好集中整改和解决

历史遗留问题工作，确保完成整改问题绝不

反弹；要统筹好严抓和实干，牢固树立和践

行正确政绩观，以“功成不必在我、功成必定

有我”的品格，用生态环境持续改善的“实打

实”业绩，回应党和人民期待。

严
金
海
在
自
治
区
着
力
创
建
国
家
生
态
文
明
高
地
专
项
组

二〇
二
六
年
工
作
部
署
会
议
上
强
调

统

一

思

想

坚

定

信

心

乘

势

而

上

奋
力
谱
写
新
时
代
西
藏
生
态
文
明
建
设
新
篇
章

春和景明，拉萨草木萌发，春山可望。

翻阅旧报纸，寻找绿的消息。1961 年 3

月 21 日，也是一个春天，《西藏日报》刊发报

道《拉萨市各城区开展植树造林活动》，文

中说：“翻了身的广大群众随着生活的改

善，迫切要求美化环境，更好的建设自己的

家乡……”

植绿初心，一以贯之。只是当初“不可

能”的向往，已化为“开窗见绿、出门入园”

的生活日常。

《西藏日报》创刊 70 周年之际，我们行

走在拉萨河两岸，循着报纸的线索，去触摸

从零星种树到南北山绿化工程的历史进

程 ，去 聆 听 森 林 覆 盖 率 从 5.1% 跃 升 到

12.54%背后的铿锵足音，去探寻“绿水青山

就是金山银山”的现实答卷……

翻身农奴，挥锹播下千行绿

“西藏好西藏好，风吹石头跑，山上不

长草……”这首上世纪五六十年代流传在

高原的顺口溜，道出了生态环境的荒凉与

脆弱。

“翻身农奴把歌唱，幸福的歌声传四

方。”1959 年，西藏百万农奴翻身获得解放，

成为国家和社会的主人。

自治区档案馆馆藏资料显示，中共西藏

工作委员会、西藏自治区筹备委员会于 1962

年 3 月通过《西藏日报》向全区发出号召：认

真贯彻执行“谁种谁有，谁有谁用”的政策，

充分发动群众植树造林，绿化“四旁”。

“ 四 旁 ”，是 指 村 旁 、宅 旁 、路 旁 和 水

旁。在这片百废待兴的土地上，翻了身的

广大群众为改善生存环境开始了自发性的

造林绿化行动，一场跨越半个多世纪的绿

色接力，悄然启程。

刊载于 1962 年 1 月 28 日《西藏日报》头

版的一封读者来信透露出历史的讯息：“编

辑同志：告诉你们一个好消息，曲水农场

里，植树小组已经开始活动……”

（下转第二版）

开
窗
见
绿
，拉
萨
的
﹃
不
可
能
﹄
变
成
了
现
实

本
报
创
刊
七
十
周
年
采
访
组

图①：拉萨市夺底街道维巴村组织村民在普

布 觉 山 腰 开 展 2026 年 春 季 植 树 活 动（资料图

片）。 本报记者 洛桑 摄

图②：从南山公园俯瞰拉萨河谷与城区（资

料图片）。 本报记者 唐斌 白玛泽旺 摄

图③：志愿者在南山公园参加植树活动（资

料图片）。 本报记者 洛桑 唐斌 摄
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“大家浑身有使不完的劲儿。”83 岁老

人次仁央宗一句话，把我们带回了那个欣

欣向荣、热火朝天的年代。

翻 身 农 奴 得 解 放 ，满 心 欢 喜 建 家 园 。

没有规划，没有资金，没有科技，靠的是一

把锹、一挑担，还有浑身劲儿。

这身上的劲，来自眼里的光。打碎旧枷

锁，奔向新生活，民主改革的千年之变，点燃

了人们对新生活的向往。为了实现这份向

往，从中央到地方，从干部到群众，咬定青山

不放松，重新安排河山，让绿色从“零星点缀”

变成“连片成网”再到如今的“开窗见绿”。

采访中的许多细节让人心头一暖，比如

索朗旺堆讲述他骑车

经过五岔路口发现风沙小了时的欣喜。但

最打动我们的，是绿色浸染的“日常感”。在

北山娘热沟，泽仁巴西边浇水边说“心里踏

实”；在南山公园，游客悠闲散步；在乃朗谷，

红外相机拍到了雪豹。这些看似平常的画

面背后，是 60多年绿色接力换来的幸福回响。

这样的回响，在今日西藏无处不在：从

雅鲁藏布江两岸的百公里防护林，到藏东昌

都的连绵云杉，再到阿里狮泉河的“绿色长

廊”——森林覆盖率从 5.1%攀升至 12.54%，

720 万亩营造林如墨绿绸带，铺展在雪域高

原的褶皱里。曾经“不长草”的风沙地，如今

成了藏羚羊、黑颈鹤和雪豹共同的家园。

人种树，树犹人。春日的拉萨河两岸，

大树已参天，新种的树苗在春风中摇曳。

点燃眼里的光，鼓足身上的劲。锚定人

民对美好生活的向往这个奋斗目标，始终把

根牢牢扎在群众中间，我

们的事业必将在代代接力

中基业长青。

眼 里 有 光 身 上 有 劲

本报拉萨 4月 24 日讯（记者 李梅

英）近日，自治区印发《2026 年西藏自治

区“幸福西藏·文化惠民”促消费专项活

动方案》（以下简称“活动方案”），将安

排专项资金 2600 万元，在全区发放“文

化惠民消费大礼包”，以“推广全民阅

读、激活文化消费”为核心，打造图书与

消费的融合场景。

活动方案紧扣暑期、开学季、国庆

及冬游西藏等消费热点，策划 4 大主题

系 列 活 动 。 近 期 ，将 联 合 全 区 新 华 书

店、图书馆及特色书店，打造“新型城市

阅读空间”，推出首发新书折扣、数字阅

读等活动。暑期突出亲子阅读与趣味

科普，发布研学书单，开展亲子阅读打

卡，发放“亲子惠民消费券”，购书满额

赠电影票或景区门票。开学季推出“开

学大礼包”“文具专场”，涵盖教辅资料、

文具书包、学习机等。冬季开展藏文化

展销，推广西藏特色精品图书、本土出

版物及文创产品。

活动方案介绍，我区文化类补贴实

行阶梯式满减：满 50 元减 15 元、满 100

元减 30 元、满 200 元减 60 元、满 300 元减

90 元；休闲阅读场所餐饮补贴不超过

20％。补贴范围涵盖图书、期刊、数字

阅 读 产 品 、文 具 及 阅 读 服 务 产 品 。 消

费者可通过线下第三方平台领取消费

券，再参与商户核销立减，也可在电商

平台购买符合条件的图书享受线上满

减。同时，我区将加大对农牧区、边境地

区群众及低收入群体倾斜力度，支持图

书下乡送教上门。参与商户包括新华书

店、图书馆、实体书店及符合条件的休闲

阅读场所，要求经营面积不低于 50 平方

米，出版物经营面积占比不低于 30％。

我区将投入 2600万元发放消费大礼包

本报拉萨4月 24日讯（记者 李梅

英）记者从24日召开的自治区重点研发

计划“‘三耐两能’牧草新品种选育及配

套关键技术研究”项目启动会暨2026年

工作部署会上获悉，该项目总投资1800

万元，实施期3年，由自治区农牧科学院

牵头，联合青海大学、四川农业大学、西

北农林科技大学、兰州大学等13家国内

优势单位协同攻关，标志着我区草种业

科技创新迈入新阶段。

“三耐两能”，即耐高寒、耐干旱、

耐盐碱，能固氮、能高产，精准概括了

我区高海拔、气候恶劣条件下对牧草

品种的核心需求。西藏天然草地面

积达 12.01亿亩，但长期以来优质草种

自给不足，大量依赖进口。培育适应

高原环境的乡土草新品种，既是夯实

草种业“芯片”的基石工程，也是筑牢

国家生态安全屏障的关键支撑。

项目设置 4 个课题，分工明确、链

条清晰：课题一聚焦乡土草种质资源

收集与表型精准鉴定，全面摸清西藏

草种质“家底”；课题二开展优异种质

资源基因挖掘与功能解析，从分子层

面探明抗逆性状的遗传密码；课题三

主攻“三耐两能”草品种选育，力争创

制一批适应高原的优良新品种；课题

四研发乡土草新品种种子生产关键

技术，建设原种基地，打通从实验室

到田间地头的“最后一公里”。

我区“三耐两能”牧草新品种选育启动
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看病花钱更透明

医疗服务价格改革带来新变化
◀ 第三版 ▶

导 读

近日，全国服务业大会在北京召开。习近平

总书记作出重要指示，从战略和全局高度指明了

服务业发展重点和方向，其中“改革攻坚”被置于

突出位置。

改革是推进服务业扩能提质的重要抓手。通

过改革破除制约服务业发展的体制机制障碍，可

有效激发产业活力，促进服务业优质高效发展。

“十五五”开局起步，在经济转向高质量发展

关键阶段，服务业优质高效发展仍面临一些堵点

卡点，需要进一步破除体制机制障碍，促进各类要

素向现代服务业聚集，激发经营主体活力，推动服

务业高质量发展。

改革“一子落”，发展“满盘活”。着眼增强高

质量发展动力活力，习近平总书记反复强调“以改

革促发展”，推动一系列涉及服务业领域的改革举

措落地见效。

放宽准入、清障松绑，是激发产业主体活力的

关键举措。 （下转第三版）

改革攻坚 破除制约服务业发展体制机制障碍
—学习贯彻习近平总书记就服务业发展作出

重要指示精神系列述评之二
新华社记者 吴雨

本报那曲4月 24日电（记者 汪纯

赵书彬 万靖）承载着雪域千年记忆、由

草原牧民口口相传的人类非物质文化

遗产代表作“格萨尔”，从牧民的说唱

中“飞”进了书卷。4 月 23 日，《那曲本

土格萨尔史诗说唱艺人说唱丛书》新

书发布会在那曲市图书馆举行。

本 次 发 布 的 丛 书 共 计 35 种 、35

卷，全面记录了那曲本土格萨尔说唱

艺人的鲜活演绎，将口传史诗转化为

可阅读、可传播、可收藏的文本，兼具

学术价值与文化意义，既为格萨尔史

诗研究提供了宝贵一手资料，也为社

会各界了解雪域史诗传统打开了重

要 窗 口 ，是 那 曲 市 守 护 民 族 文 化 根

脉、坚定文化自信、促进各民族交往

交流交融、构筑中华民族共有精神家

园的生动实践。

这套丛书的问世，并非一蹴而就。

据介绍，丛书由那曲市政协经系统搜

集、整理编纂完成，每一卷背后，都是艺

人们用生命守护的唱段，是文化工作者

多年奔走草原、追录声音的艰辛。特别

值得一提的是，丛书专门收录了老一辈

艺人的作品，彰显了他们在文化传承中

不可替代的主力军作用。

《那曲本土格萨尔史诗说唱艺人说唱丛书》正式面世


