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新华社北京 4月 21日电（记者 邵艺博）4 月

21 日下午，中共中央总书记、国家主席习近平在

人民大会堂会见作为老挝人民革命党中央总书

记、国家主席通伦特使专程来访的老挝人革党中

央政治局委员、常务副总理沙伦赛。

习近平指出，中老两党互派特使通报各自重

大政治议程，彰显了双方深厚传统友谊和高水平

政治互信。今年是中老建交 65 周年暨“中老友好

年”。不久前，我同通伦总书记互致信函，围绕深

化中老命运共同体建设达成重要共识。相信在

以通伦总书记为首的老挝人革党中央坚强领导

下，老挝党、国家、人民一定能够攻坚克难，顺利

完成各项目标任务，走稳走好社会主义道路，实

现建党百年奋斗目标。

习近平强调，站在新的历史起点，中老双方

要继续秉持“十六字”方针和“四好”精神，站在事

关社会主义前途命运的战略高度，密切协调和配

合，深化战略对接，拓展务实合作，携手应对共同

挑战，抓好构建中老命运共同体新的五年行动计

划落实，推动中老命运共同体建设朝着高标准、

高质量、高水平目标稳步迈进。

沙 伦 赛 转 达 通 伦 致 习 近 平 总 书 记 的 亲 笔

信 ，通 报 了 老 挝 人 革 党 十 二 大 有 关 情 况 ，表 示

中国长期保持安全稳定的国内政治社会环境，

创造持续高速增长的经济发展奇迹，在国际舞

台 上 的 作 用 和 影 响 力 不 断 提 升 。 老 方 坚 定 支

持习近平总书记提出的重大全球倡议，愿同中

方深化全面务实合作，推动老中命运共同体建

设不断取得新成果。

王毅参加会见。

习近平会见老挝人民革命党中央总书记、国家主席特使沙伦赛

新华社北京 4月 21日电（记者 邵艺博 曹嘉玥）4

月 21 日下午，国家主席习近平在北京人民大会堂同来

华进行国事访问的莫桑比克总统查波举行会谈。两国

元首一致同意将双边关系提升至新时代中莫命运共同

体。

习近平指出，中国和莫桑比克传统友谊穿越历史、

跨越山海。建交以来，中莫两国相互信任、守望相助，

成为中非友好和南南合作的典范。新形势下，不断深

化中莫友好合作符合两国人民共同期待，也顺应全球

南方加强团结协作、携手应对挑战的时代大势。中方

愿同莫方以落实中非合作论坛北京峰会成果和 2026 年

“中非人文交流年”为契机，携手共逐现代化之梦。

习近平强调，友好和互信是中莫关系的突出特征

和政治优势。双方要弘扬优良传统，在涉及彼此核心

利益和重大关切问题上继续坚定相互支持，密切政府、

政党、立法机构、地方等各领域各层级交往，加强治党

治国经验交流。中莫两国经济互补性强，合作前景广

阔。今年是中国“十五五”开局之年，中方愿同莫方加

强发展战略对接，创新合作模式，探索基础设施、能源

矿产综合开发合作新路，积极培育农业、新能源、数字

经济、人工智能等合作增长点，推动两国务实合作高质

量、可持续发展。面对变乱交织的国际形势，双方要继

续在联合国等机构内加强协调配合，团结协作，共同倡

导平等有序的世界多极化、普惠包容的经济全球化，共

同捍卫国际公平正义。

习近平指出，中非开启外交关系 70 年来，无论国际

形势如何变化，双方始终风雨同舟、并肩前行，以中国

和非洲为代表的全球南方始终是动荡变革世界里的正

义力量。中东战事影响外溢波及非洲国家，中方愿同

非方携手应对，共促和平、共谋发展。一是坚守原则促

和平。一道呼吁停火止战，通过平等对话解决分歧，推

动国际社会践行真正的多边主义，坚定维护联合国宪

章宗旨原则和国际关系基本准则。二是保持定力谋发

展。中国在持续扩大高水平对外开放进程中，始终把

非洲放在特殊优先位置。中方将于今年 5 月 1 日起对

53 个非洲建交国全面实施零关税举措，通过升级“绿色

通道”等进一步扩大非洲输华产品准入。三是合作共

赢树典范。中方愿响应非洲国家呼声，挖掘合作潜能，

加强互利合作，助力非洲国家发展，共建新时代全天候

中非命运共同体。

查波表示，很高兴成为今年首位对中国进行国事

访问的非洲国家领导人，这体现了两国之间的友好关

系和兄弟情谊，对莫桑比克人民意义重大。祝贺中国

在习近平主席领导下取得举世瞩目的发展成就，为全

球南方国家树立了榜样。中国是莫桑比克的真朋友，

始终给予莫方无私支持帮助，莫桑比克高度重视对华

关系，无条件恪守一个中国原则，支持中国实现国家统

一。莫方愿同中方在相互尊重、相互信任基础上增进

团结友好，密切经贸、农业、能源等领域合作，共同开启

共建新时代莫中命运共同体新篇章。中非合作论坛北

京峰会成果的落实和中国对非建交国零关税政策将为

非洲国家经济社会发展提供重要助力，感谢中方对非

洲国家的支持。习近平主席提出人类命运共同体理

念、四大全球倡议和“一带一路”倡议，为促进世界和平

稳定发展作出重要贡献，莫方愿同中方共同落实，让世

界变得更加美好。

会谈后，两国元首共同见证签署共建“一带一路”、

落实全球安全倡议、经济贸易、人文交流、医疗卫生和

新闻传媒等领域 20余项合作文件。

双方发表《中华人民共和国和莫桑比克共和国关

于构建新时代中莫命运共同体的联合声明》。

会谈前，习近平和夫人彭丽媛在人民大会堂北大

厅为查波和夫人盖塔举行欢迎仪式。

查波抵达时，礼兵列队致敬。两国元首登上检阅

台，军乐团奏中莫两国国歌，天安门广场鸣放礼炮 21

响。查波在习近平陪同下检阅中国人民解放军仪仗

队，并观看分列式。

当晚，习近平和彭丽媛在人民大会堂金色大厅为

查波夫妇举行欢迎宴会。

王毅参加上述活动。

习近平同莫桑比克总统查波会谈

4 月 21 日下午，国家主席习近平在北京人民大会堂同来华进行国事访问的莫桑比克总统查波举行会

谈。这是会谈前，习近平和夫人彭丽媛同查波和夫人盖塔合影。

新华社记者 黄敬文 摄

本报拉萨4月21日讯（记者 唐启

胜）21 日，区党委副书记、自治区主席

嘎玛泽登在拉萨市调研特色农牧产

业发展等工作。他强调，要深入学习

贯彻习近平总书记关于“三农”工作

的重要论述，立足资源禀赋和比较优

势 ，建 强 用 好 特 色 农 牧 产 品 展 销 平

台 ，助 力 更 多“ 藏 字 号 ”产 品 走 出 高

原、走向全国，因地制宜推动高原特

色农牧业高质量发展。

西藏农牧特色产品展销中心入驻

经营主体 58 家，上线 1100 余种特色商

品。嘎玛泽登走进产品展示区、电商

直播间、非遗文化体验区，认真听取产

品销售情况介绍，与中心负责人深入

交流，详细了解展销平台建设和运营

情况。他指出，要在协同联动上下功

夫，牢牢把握功能定位，统筹好有效市

场和有为政府的关系，整合各方资源、

把好准入关口，把最优质、最有特色、

最具代表性的产品汇聚起来，发挥平

台聚合效应，推动产供销全链条贯通，

不断把资源优势转化为经济优势、发

展优势，真正把展销中心建成助力我

区乡村产业振兴、促进农牧民增收致

富、服务农牧业高质量发展的重要平

台。要在拓展渠道上求实效，聚焦供

需精准对接，融入服务全国统一大市

场建设，坚持“引进来”“走出去”相结

合、线上线下齐发力，既持续增加优质

产品供给，不断满足各族群众美好生

活需要；又促进更多高原好物拓展市

场 、走 出 西 藏 ，“ 飞 入 更 多 寻 常 百 姓

家”。要在擦亮高原特色品牌上做文

章，坚持安全至上、质量第一，以过硬

产品为载体、以特色文化为内核，讲好

高原生态故事、农牧品牌故事，提升产

品文化底蕴和市场吸引力，不断增强

西藏农牧产品的市场认可度、美誉度

和核心竞争力。

在西藏春光食品有限公司，嘎玛

泽登进车间、看产品、听介绍，深入了

解青稞产品加工和企业经营情况。

（下转第二版）

嘎玛泽登在拉萨市调研特色农牧产业
发展等工作时强调

建 强 用 好 特 色 农 牧 产 品 展 销 平 台
助力更多“藏字号”产品走出高原走向全国

本报拉萨4月21日讯（记者 耿锐

仙 见习记者 唐艳平）近日，中国人民

银行西藏自治区分行、自治区科技厅

等五部门联合印发了《西藏自治区推

进科技金融提质增效实施方案》（以

下简称《方案》）。

据了解，《方案》围绕精准支持科

技创新重点领域、提升科技金融专业

化服务能力、强化科技金融政策支持

力度和完善科技金融工作机制等方

面，共提出 20条具体举措。

《方案》从加大对重点领域和薄

弱环节的金融支持、促进战略性新兴

产业和未来产业发展、支持传统产业

技术改造升级、推进西藏科技金融创

新实践、推动创业投资行业高质量发

展五个方面，引导金融机构加大对国

家及自治区科技重大项目和关键核

心技术攻关的金融支持力度，创新推

出适配金融产品，拓展创新积分在金

融领域的应用场景，并支持创业投资

机构与商业银行、证券、保险等金融

机构加强合作，为不同成长阶段的科

技型企业提供有力的融资支持。

在提升服务能力方面，支持银行

业金融机构完善科技金融服务体系，

引导开发性、政策性金融机构更好服

务科技战略，发挥科技保险支持创新

的积极作用，拓宽科技型企业债券融

资渠道，增强股权市场支持科技创新

的能力，发挥资本市场对于科技创新

的关键作用，打造示范性金融标杆机

构，陪伴企业实现“从 0 到 1”的突破及

全周期高质量发展。

在政策支持方面，发挥货币信贷

对科技创新的支持作用，用好跨境资

金管理政策便利，强化科技信息共享

和融资对接，健全融资风险分担和补

偿 机 制 ，做 好 科 技 金 融 领 域 风 险 防

控，确保金融创新有序推进。

我区出台 20项措施推进科技金融提质增效

本报拉萨 4 月 21 日讯（记者 明

吉 见习记者 李欣梦）20 日，由自治区

文 旅 厅 主 办 、自 治 区 图 书 馆 承 办 的

2026年“全民阅读活动周”正式启动。

据悉，本次“全民阅读活动周”将

持续至 4 月 27 日。活动周启动当天，

第六届“创意与传承”书法作品展同步

开展。后续，书香疗愈专场、世界读书

日主题活动、罗布林卡户外阅读、校园

少年阅读推广等系列活动将接连登

场，让书香走进校园、走进乡村。

“近年来，全区各级各类图书馆

始 终 坚 守 公 益 初 心 ，推 动 阅 读 进 校

园、走基层、惠万家。希望社会各界

携手同行，共同关心、支持、参与全民

阅读事业，让爱读书、读好书、善读书

在雪域高原蔚然成风。”自治区文旅

厅副厅长张雪超说。下一步，相关部

门工作人员将深入仁布县然巴乡小

学、山南市隆子县雪萨乡小学，给孩

子们送去精心挑选的书籍，让书香陪

伴孩子们成长。

2026年“全民阅读活动周”启动

“从各地来的商人在河岸的高台地方扎

成了一条帐篷街市，牧民们用驮羊运来的食

盐 在 河 滩 上 堆 积 成 堆 ……”翻 开 旧 报 纸 ，

1956 年 8 月 31 日，刚刚创刊 4 个多月的《西藏

日报》，在头版生动地记录下普兰县“盐粮互

市”的场景。

《西藏日报》创刊 70 周年之际，我们又来

到这个雪山环绕的美丽边城，只见大道通衢、

街市纵横、商铺林立。曾经以物易物的“帐篷

集市”已蝶变为联通中尼、辐射南亚的现代化

“国际口岸”——在“一带一路”倡议指引下，

这条历史悠久的“黄金通道”正焕发出新的活

力，书写着西藏高水平对外开放、高质量发展

的新篇章。

市场条件越来越好

一场春雪让尼泊尔商户米玛塔芒回想起

那段艰难的岁月。

“12 岁那年，我跟着父亲背着木碗和青

稞，沿着羊肠小道翻越雪山，徒步两天来到普

兰，从牧民手上换回盐巴和其他生活用品。”

普兰唐嘎边贸市场内，50 岁的米玛塔芒摩挲

着那只早已金黄锃亮的木碗回忆道。

“那时候，我们只能住在对面的山洞里，

当时人们给这面布满洞窟的山崖取名‘尼泊

尔大厦’。”米玛塔芒说，最怕的是夜里下大

雪、山上掉石头。

这一时期的贸易，是典型的以物易物。

《西藏日报》的一篇报道详细地记录了当时的

场景：“参加交换的农民、牧民和手工业者，有

的三、五一伙地坐在帐篷里，有的在羊毛、食

盐或粮食堆旁边促膝谈心，或者商讨农、畜和

手工业产品交换的比价。双方商量好就一升

一升地量着食盐，再一升一升地量着青稞、大

麦或大米，进行交换。”

2003 年，普兰县在县城中心地带建设了

总面积 5000 平方米、包括 219 间土木结构房

屋的老唐嘎边贸市场。 （下转第二版）
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编者按：

七秩风雨写华章，一纸墨香润高原。今

天，《西藏日报》迎来创刊 70 周年。从诞生之

日起，这份报纸便与西藏发展同呼吸、与各族

人民共命运，走过了极不平凡的光辉历程。

70 年来，《西藏日报》始终高举旗帜、坚守

初心，以藏汉双语传递党的声音，把党中央的

关怀温暖传遍雪山草原；

70 年来，《西藏日报》见证了西藏从黑暗

走向光明、从贫穷走向富裕、从封闭走向开放

的伟大跨越；

70 年来，一代又一代报人扎根高原、情系

人民，笔触书写时代变迁，镜头定格奋斗身

影，忠实记录雪域高原的沧桑巨

变与蓬勃生机；

70 年来，从铅字印刷到融媒传播，从一

纸风行到全媒绽放，一代代报人坚守初心、

薪 火 相 传 ，用 责 任 与 担 当 筑 牢 主 流 舆 论 阵

地……

七秩风华启新程，砥砺奋进再出发。站

在新起点上，《西藏日报》将永葆初心、勇担使

命，深耕雪域、服务人民，讲好西藏故事，为雪

域高原长治久安和高质量发展凝聚磅礴力

量，续写更加辉煌的时代篇章！

本报今日起推出庆祝《西藏日报》创刊 70

周年 7篇特稿，敬请关注。
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图①：2003 年以前，以土坯房为主的普

兰唐嘎边贸市场。

普兰口岸管理委员会供图

图②：新普兰唐嘎边贸市场鸟瞰图。

普兰融媒供图

图③：普兰口岸。 本报记者 周辉 摄
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