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本报拉萨讯（通 讯 员 何莎）守 护

文 物 古 建 筑 消 防 安 全 ，事 关 文 化 传

承 、社 会 稳 定 与 群 众 福 祉 ，是 西 藏 消

防 救 援 队 伍 肩 负 的 重 要 职 责 使 命 。

近 日 ，全 区 各 地 消 防 救 援 支 队 立 足 宗

教 场 所 消 防 安 全 实 际 ，以 宣 传 教 育 、

实 战 演 练 为 抓 手 ，创 新 推 行 双 语 宣 传

与 宗 教 场 景 实 训 深 度 融 合 模 式 ，多 措

并 举 、精 准 发 力 ，全 方 位 织 密 寺 庙 消

防 安 全 防 护 网 ，全 力 守 护 雪 域 高 原 文

物古建筑安全。

拉萨市消防救援支队紧盯寺庙殿

堂 、煨 桑 点 等 火 灾 高 风 险 区 域 ，采 取

现 场 指 导 和 实 地 讲 解 相 结 合 的 方 式 ，

为 寺 管 会 工 作 人 员 开 展 双 语 专 项 消

防 培 训 ，重 点 讲 解 规 范 管 理 、明 火 源

头 管 控 、电 气 安 全 防 范 等 关 键 内 容 。

同 时 ，创 新 制 作 消 防 主 题 宣 传 漫 画 ，

将 专 业 防 火 知 识 转 化 为 通 俗 易 懂 、贴

合 宗 教 场 景 的 内 容 ，让 消 防 安 全 理 念

落地生根、深入人心。

日喀则市消防救援支队打破语言

沟 通 与 场 景 应 用 壁 垒 ，打 造 双 语 宣

讲 、宗 教 场 景 适 配 的 特 色 宣 传 模 式 。

组 织 僧 人 走 进 消 防 救 援 站 观 摩 学 习

装 备 器 材 ，深 入 寺 庙 开 展 酥 油 灯 火

灾 、电 气 火 灾 等 实 景 化 实 战 演 练 ，通

过 手 把 手 教 学 、沉 浸 式 实 操 提 升 实 操

技 能 。 牵 头 组 建 僧 人 义 务 消 防 队 伍 ，

推 动 消 防 演 练 常 态 化 开 展 ，引 导 僧 众

实 现 从“ 被 动 防 范 ”到“ 主 动 守 护 ”的

转变。

昌都市消防救援支队立足藏东地

域 文 化 特 色 ，搭 建“ 走 出 去 、请 进 来 ”

的 消 防 交 流 学 习 平 台 。 邀 请 寺 庙 僧

众 走 进 应 急 消 防 科 普 教 育 基 地 ，通 过

设 施 观 摩、互 动 体 验、专 业 讲 解 ，直 观

掌 握 防 火 灭 火 技 能 。 结 合 寺 庙 用 火

用 电 实 际 ，针 对 性 开 展 火 灾 报 警 、应

急 疏 散 、自 救 互 救 等 实 操 教 学 ，凝 聚

起 多 方 联 动 、共 护 寺 庙 安 全 的 强 大 合

力。

山 南 市 消 防 救 援 支 队 依 托“ 雪 域

蓝 盾·消 防 宣 传 教 育 讲 师 团 ”，联 合 相

关 部 门 开 展 精 准 化 、互 动 式 消 防 宣

传 。 紧 扣 藏 源 文 化 特 色 ，构 建 案 例 剖

析 、实 物 讲 解 、实 操 演 练“ 三 位 一 体 ”

宣 教 模 式 ，现 场 传 授 消 防 器 材 操 作 、

初 起 火 灾 扑 救 、人 员 疏 散 逃 生 等 实 用

技 能 ，建 立 常 态 化 实 战 演 练 机 制 ，推

动宣传教育与应急演练深度融合。

林 芝 市 消 防 救 援 支 队 结 合“ 雪 域

江 南 ”地 域 特 点 ，聚 焦 煨 桑 点、酥 油 灯

房 等 明 火 集 中 区 域 ，开 展 双 语 针 对 性

消 防 宣 传 。 通 过 发 放 双 语 宣 传 资 料 、

一 对 一 现 场 讲 解 、入 户 指 导 等 方 式 ，

普 及 明 火 规 范 管 控 、初 起 火 灾 处 置 、

日 常 隐 患 排 查 等 知 识 ，同 步 开 展 贴 合

实 际 的 实 战 演 练 ，全 力 保 障 宗 教 场 所

消防安全。

那曲市消防救援支队立足羌塘高

原 实 际 ，联 合 统 战 部 门 开 展 全 覆 盖 、

无 死 角 消 防 安 全 宣 传 ，通 过 双 语 上 门

宣 讲 ，细 致 讲 解 酥 油 灯 使 用 、电 气 安

全 、明 火 管 理 等 防 火 知 识 ，确 保 宣 传

延 伸 至 每 一 座 寺 庙 、每 一 位 僧 众 。 同

步 开 展 实 景 化 灭 火 救 援 演 练 ，全 面 提

升 寺 庙 人 员 火 灾 报 警 、器 材 操 作 、应

急疏散等实战能力。

阿里地区消防救援支队结合世界

屋 脊 特 殊 环 境 ，联 合 多 部 门 构 建 理 论

教 学 、实 操 训 练 、现 场 观 摩 全 流 程 一

体 化 宣 传 实 训 模 式 。 运 用 双 语 宣 讲

宗 教 场 所 消 防 安 全 管 理 规 范 ，组 织 僧

众 观 摩 消 防 装 备 、开 展 技 能 实 操 ，同

步 开 展 多 部 门 联 动 实 战 演 练 ，健 全 应

急 协 同 联 动 机 制 ，提 升 火 灾 协 同 防

控、快速处置效能。

据 介 绍 ，下 一 步 ，全 区 消 防 救 援

队 伍 将 持 续 紧 盯 寺 庙 消 防 安 全 关 键

环 节 ，不 断 优 化 双 语 宣 传 形 式 ，创 新

实 战 化 演 练 模 式 ，让 消 防 宣 传 更 贴 近

基 层 、贴 合 实 际 ，全 力 维 护 雪 域 高 原

宗 教 场 所 消 防 安 全 稳 定 ，为 西 藏 文 物

古 建 筑 保 护 传 承 、社 会 大 局 和 谐 稳 定

筑牢坚实的消防安全屏障。
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电动自行车安全隐患曝光台

为深入推进电动自行车安全隐患全链条整治行动，严格整治电动自行车违规停放充电、非法改装等突出问题。近期，西藏

自治区电动自行车安全隐患全链条整治专班组织开展全区电动自行车集中检查专项行动，现对以下 12 家存在电动自行车安

全隐患的单位予以曝光。 西藏自治区电动自行车安全隐患全链条整治专班

单位名称：拉萨市城关区东城一号

小区

隐患问题：经检查发现，该小区北

侧安全出口处存在电动自行车违规停

放，占用、堵塞疏散通道的问题。

单位名称：拉萨市尼木县吉祥苑小

区

隐患问题：经检查发现，该小区 1 栋

3 单元 1 层门口处存在电动自行车违规

充电的问题。

单位名称：日喀则市萨迦县央金玛

藏餐

隐患问题：经检查发现，该场所存

在电动自行车违规充电的问题。

单位名称：日喀则市定结县吉祥公

寓

隐患问题：经检查发现，该小区 1 栋

1 单元 1 楼楼道内存在电动自行车违规

停放，占用、堵塞疏散通道的问题。

单位名称：昌都市边坝县招财营养

藏餐馆

隐患问题：经检查发现，该场所安

全出口处存在电动自行车违规停放，占

用、堵塞疏散通道且违规充电的问题。

单位名称：昌都市江达县聚康社区

隐患问题：经检查发现，该社区 6 栋

2 单元门口处存在电动自行车违规充电

的问题。

单位名称：山南市贡嘎县宗申摩托

车修理店

隐患问题：经检查发现，该场所疏

散通道处存在电动自行车违规停放，占

用、堵塞安全出口且违规充电的问题。

单位名称：山南市贡嘎县大邑家常菜

隐患问题：经检查发现，该场所 1 层

安全出口处存在电动自行车违规充电

的问题。

单位名称：林芝市巴宜区天麓名居

小区

隐患问题：经检查发现，该小区 15

栋 2 单元楼道内存在电动自行车违规停

放，占用、堵塞疏散通道且违规充电的

问题。

单位名称：林芝市波密县雪域宫殿

音乐餐吧

隐患问题：经检查发现，该场所 2 层

存在电动自行车违规充电的问题。

单位名称：那曲市色尼区阳光小区

隐患问题：经检查发现，该小区 3 栋

2 单元门口处存在电动自行车违规充电

的问题。

单位名称：那曲市巴青县电力大酒

店

隐 患 问 题 ：经 检 查 发 现 ，该 场 所

后院 2 楼存在电动自行车违规充电的

问题。

农牧区地域广袤、居住分散，柴草堆放集中、用火用电场景复杂，消防安全

隐患相对突出。为切实筑牢农牧区消防安全防线，守护群众生命财产安全，这

些消防安全知识请务必牢记在心中。

一、用火安全记心间

1. 灶台、火塘要与柴草、衣物等易燃可燃物保持安全距离，柴火、秸秆等应

堆放在远离房屋、畜圈的空旷地带，定期清理房前屋后杂草，杜绝就地焚烧。

2. 煨桑、祭祀等活动，要提前清理周边易燃可燃物，现场留人看护，活动结

束后务必将明火彻底扑灭，严防复燃。

3. 取暖、做饭使用炉具、炭火时，保持室内通风，谨防一氧化碳中毒，睡前检

查火种是否熄灭，做到人走火灭、火熄封炉。

二、用电规范不松懈

1. 不私拉乱接电线，不超负荷使用电器，老化、破损的电线、插线板须及时

更换，严禁用铜丝、铁丝替代保险丝。

2. 农牧区电动自行车、农机具电池充电，要在室外通风处进行，远离易燃可

燃物，不整夜长时间充电，防止电池过热引发火灾。

3. 牲畜棚圈、草料房内不随意布设电线、安装电器，避免线路短路引燃饲草

等可燃物。

三、灭火逃生有方法

1. 每户家庭应常备灭火器、水桶、沙土等简易灭火器材，掌握基本使用方

法，发现小火及时扑救，火势扩大立即撤离。

2. 熟记火警电话 119，报警时清晰说明起火地址、火势大小、燃烧物品及联

系方式，农牧区要讲明具体村组、标志性建筑，方便消防救援。

3. 房屋起火时，用湿毛巾捂住口鼻，弯腰低姿快速撤离，切勿贪恋财物；若

房门发烫，切勿开门，用湿衣物封堵门缝，到窗口呼救等待救援。

四、牧区消防要注意

1. 草原放牧时，严禁随意丢弃烟头、使用明火，严防野外火源引发草原火

灾，发现草原火情第一时间向当地消防、林业部门报告。

2. 移动板房、帐篷居住点要远离明火源，不随意使用明火取暖、做饭，配备

足量灭火器材，做好防火分隔。

3. 农机具作业时，检查电路、油路是否完好，防止机械故障引发火灾，作业

区域远离易燃饲草、秸秆。

五、儿童监护严把关

加强对未成年人的消防安全教育，教育孩子不玩火、不摆弄电器、不焚烧杂

物，家长要做好日常监护，将打火机、火柴等火种放在孩子接触不到的地方。

消防安全，人人有责。让我们携手并肩，从点滴做起，自觉遵守消防安全规

定，主动排查身边火灾隐患，共同营造安全、和谐的农牧区生活环境。

（西藏自治区消防救援总队提供）

多措并举 精准发力

西藏消防救援队伍全力守护文物古建筑安全

这些农牧区消防安全知识请牢记

本报日喀则电（通讯员 边巴央宗）居民自建

房消防安全事关群众生命财产安全，是基层消防

工作的关键一环。近日，日喀则市消防救援支队

（以下简称支队）聚焦沿街商铺、老旧商住楼等重

点区域，纵深推进居民自建房消防安全隐患排查

整治专项行动，以“零容忍”态度抓整改、强宣教、

建机制，全力防范化解火灾风险，筑牢基层消防

安全防线。

此次专项整治，支队坚持“全覆盖、无死角、

严整治”原则，联合乡镇街道、社区网格员组建联

合排查组，采取“日巡+夜查、明查+暗访”相结合

的方式，对辖区居民自建房开展拉网式排查。重

点核查违规住人、消防设施完好性、疏散通道畅

通度、电气线路规范敷设、燃气安全使用、逃生窗

口设置等关键环节，逐一排查、逐项登记。

针对电动自行车违规充电、楼道堆放杂物、

私拉乱接电线等即时性隐患，执法人员现场督促

责任人立即整改；对短期内难以整改的隐患，建

立台账、明确时限、专人督办，实行“排查、整改、

销号”闭环管理，坚决杜绝隐患遗留。截至目前，

已累计排查自建房 56 家，整改各类火灾隐患 24

处，切实将安全风险化解在萌芽状态。

支队坚持排查整治与宣传教育同步推进，全

面提升群众消防安全意识。执法人员结合自建

房典型火灾案例，用通俗易懂的语言，向商户和

住户讲解火灾危害，普及“三清三关（清厨房、清

阳台、清楼道，关火源、关电源、关气源）”、电动自

行车规范管理、火场逃生自救等实用知识。针对

独居老人、残疾人等特殊群体，开展“敲门入户”

精准服务，上门排查用火、用电、用气隐患，手把

手教授消防器材使用方法，发放消防宣传资料，

筑牢弱势群体安全防线。同时，依托微信公众

号、社区广播、户外宣传栏等平台，常态化推送消

防提示，营造全民参与防火的浓厚氛围。

为巩固整治成效，支队健全长效管控机制，

定期开展隐患“回头看”，严防问题反弹。督促相

关负责人落实消防安全主体责任，完善日常防火

巡查制度，常态化开展消防培训和应急演练，提

升基层自防自救能力。
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本报拉萨讯（通讯员 梁诗敏）为切实提

升消防救援队伍道路交通事故应急救援实

战能力，强化多部门协同联动水平，近日，拉

萨市墨竹工卡消防救援大队工卡路站联合

高速交管、派出所、养护、路政、医疗急救等

部门，在 G4218 雅叶高速拉林段米拉山区域

开展道路交通事故联合处置演练。

本次演练模拟降雪导致路面结冰，重型

货车失控引发 4 车连环相撞，造成车辆变形、

人员被困、燃油泄漏等多重险情，救援力量抵

达后，迅速划定警戒区域、疏导交通，排查燃

油泄漏隐患，严防二次事故。消防救援人员

随即使用液压破拆等专业装备，对变形车体

精准破拆，开辟生命通道，成功将所有被困人

员安全救出，并移交医疗部门紧急救治。

此次演练指挥有序、处置规范，有效锤炼

了队伍快速响应、科学处置、协同作战的实战

能力，健全完善了多部门应急联动机制。

墨竹工卡县消防救援大队工卡路站联合相关部门

开展道路交通事故联合处置演练

图①：高速交警在事故路段设置警戒、疏导交通，划定安

全作业区，为救援作业创造安全环境。

图②：消防救援人员对事故车辆开展现场侦查，排查安

全隐患，制定精准破拆救援方案。

图③：消防救援人员协同医护人员，将被困人员转移

至担架上，快速转运至安全区域。

图④：演练集结现场，消防、高速交管、医疗

急救等多部门救援力量整装待发，明确任

务分工，为实战演练做好充分准备。
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