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3 月的当雄，春意来得

迟，却来得动人。

当清晨的第一缕阳光越过念青唐古

拉山的雪线，银白色的山脊仿佛被镀上

一层柔软的金边。风从山巅吹来，带着冰雪

的清冽，拂过还未完全返青的草场，最终停落在

阿热湿地的浅滩之上——这里，一群黑颈鹤在

晨光中醒来。远处，雪山巍峨，苍茫辽远；近处，

水泽澄澈，鹤影翩翩。“高原仙子”们或低头觅

食，细长的喙轻点水面，漾开一圈圈涟漪；或引

颈起舞，双翼舒展如流云，在低空中划出优雅的

弧线。偶有一声清亮的鹤鸣划破寂静，在广袤

的草原上久久回荡。

对于黑颈鹤而言，被誉为“天然绿肺”的阿

热湿地不仅仅是一处风景。每年春秋两季，这

些高原精灵沿着固定的路线迁徙，阿热湿地便

是它们北上繁殖途中最重要的中转站。长途跋

涉之后，它们需要一处食物丰足、安宁无扰的栖

息地，为接下来的迁徙积蓄力量。而当雄，以它

最赤诚的姿态，承接了这份来自天空的托付。

守护，从来不是一句轻飘飘的口号。在当

雄，守护是具体的、可触摸的。2016 年，当雄县

成立了阿热湿地管理站，湿地建设和管护进入

全新阶段。2019 年，当雄县成立自然资源局（林

业和草原局、自然地保护管理局），统筹负责湿

地保护管理工作。在阿热湿地周边，湿地管护

员、护林员、草监员等各类生态岗位人员穿梭在

海拔 4 千多米的湿地之间，用脚步丈量着这片土

地的每一寸肌理。

尼玛顿珠便是其中的一员。2009年，34岁的

他成为当雄县野生动物疫源疫病监测员，至今，

“守鹤人”这个称呼已跟随了他 17 年。每年黑颈

鹤在阿热湿地停留栖息期间，他和同事们每天除

了用远程设备观察迁徙动向，还要在湿地周边徒

步巡护。第一时间对受伤的黑颈鹤进行治疗和

照料，并协助康复的黑颈鹤重返自然。2023年 10

月，尼玛顿珠在例行巡查中发现一只左侧翅膀受

伤的黑颈鹤无法飞翔，便将其带回救护站，取名

“次罗”。经过 5 个月的治疗和康复，次罗被放归

自然时，久久盘旋不愿离去——那是生灵与守护

者之间，无需言语的告别。

这样的故事，在当雄并非个例。每一个被

救助的生命背后，都是一次人与自然的温暖相

遇。而更令人欣慰的是，黑颈鹤种群数量呈现

稳步增长态势——据不完全统计，在阿热湿地

中转觅食和栖息的黑颈鹤从过去的不足百只，

增长到现在最多的时候超过 500只。

从苍茫草原到澄澈湿地，从雪山融水汇成

的涓涓溪流到湿地深处茂密的草甸，当雄的每

一寸土地都浸润着守护的力量。这份力量是沉

默的，却有着惊人的韧性。近年来，当雄县持续

加大生态保护力度，严格落实草场禁牧、休牧、

轮牧制度，实施湿地生态效益补偿机制，累计兑

现草原生态保护补助奖励资金数亿元，让当地

牧民在守护家园的同时，也享受到生态保护带

来的红利。

黑颈鹤的归来，是最具说服力的答案。生

物多样性保护的成效，从来不需要复杂的表述，

鹤群的每一次振翅，每一声鸣叫，都是最生动的

注脚。而当雄人也从这份守护中获得了回馈：

湿地健康，水源洁净，草场丰茂，生态旅游悄然

兴起，绿水青山正在一步步转化为实实在在的

民生福祉。

又一群黑颈鹤振翅而起，掠过阿热湿地的

水面，朝着念青唐古拉山的方向飞去。晨光中，

它们的羽翼近乎透明，倒映在澄澈的水面上，仿

佛天地间同时飞起了两群鹤。远处的雪山依旧

沉默，近处的湿地依旧温柔，而当雄的故事，就

在 这 日 复 一 日 的 晨 光 与 鹤 鸣 中 ，安 静 地 书 写

着。那是一个关于守护与共生的故事，关于一

片土地如何以最大的善意接纳远方的来客，关

于一群生灵如何以信任回应这份善意，关于人

与自然，在这片离天空最近的地方，绘就的最美

丽的画卷。
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图①：阿热湿地里的黑颈鹤与鸭群。

图②：清晨的阿热湿地内，成群的黑颈鹤在

此栖息。

图③：雪后的阿热湿地内，黑颈鹤追逐嬉戏。

图④：成群的黑颈鹤在觅食。

图⑤：阿热湿地内的黑颈鹤群。
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