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春风拂雅砻 宣讲润民心
—琼结县大力推进党的创新理论与惠民政策扎根高原

本报记者 巴桑旺姆

图为琼结县新时代文明实践中心理论宣讲志愿服务队走进琼结镇完全小学，向学生宣讲网络安全知识。

本报记者 巴桑旺姆 摄

“快递进村”打通乡村振兴“最后一公里”
—加查县“1232”模式探索农牧区寄递物流改革新路径

本报记者 丹增平措

本报曲松电（记者 武沛涛）连日来，

曲松县聚焦复工复产、日常监管、专家培

训、隐患排查四大关键环节，多举措筑牢

非煤矿山企业安全生产防线，确保全县

安全生产形势持续稳定向好。

曲松县相关单位严格督促企业全面

完成设备检修、安全培训及隐患自查自

纠，重点对采矿、通风等关键设施进行检

修维护，确保设施完好、运行安全。严格

审查企业复工复产方案、安全管理制度

等材料，坚决杜绝“带病复产”。

建立健全非煤矿山常态化安全监管

机制，曲松县应急管理局联合多部门开展

全覆盖日常巡查，严厉打击企业违规作

业、隐患排查流于形式等行为。对检查发

现的问题建立专项台账，实行清单化管

理、闭环式整改，确保问题整改见底见效。

创新推行“应急管理+行业专家”服

务模式，邀请专业人士深入企业开展专

题安全培训。紧密结合行业实际，围绕

安全生产法律法规、风险隐患辨识、应急

处置实操技能等内容，对典型事故案例

进行深度剖析，有针对性地破解企业安

全生产工作难点，增强从业人员安全防

范意识和专业履职能力。

同时，聘请专业技术团队运用专业

设备与技术手段，对企业生产设施、地质

安全条件等进行全面排查，现场指导企

业制订专项整改方案，明确整改标准和

时限，安排专人全程跟踪复核，确保隐患

动态清零。协助企业优化应急预案、规

范应急演练流程，进一步提升突发事件

应对处置能力，为企业安全生产提供坚

实保障。

曲松县

多举措筑牢非煤矿山企业安全生产防线

本报浪卡子电（记者 武沛涛）近日，

浪卡子县人民法院组织包乡法官深入多

却乡亚如村、洞加村，开展专题法治宣传

活动，旨在把法治关怀送到基层一线，以

司法服务守护广大群众健康幸福生活。

活动中，法官打破在党群服务中心

会议室开展宣讲的传统模式，走进村居

院落，与群众面对面、心贴心开展交流。

围绕草场纠纷、邻里矛盾、婚姻家庭、反

诈防骗等群众急难愁盼问题，法官结合

身边典型案例以案释法，用通俗易懂的

语言讲解法律知识，耐心解答群众法律

咨询，切实解决实际法律问题。

同 时 ，法 官 还 结 合《中 华 人 民 共 和

国宪法》《中华人民共和国民族区域自

治法》等法律法规，引导广大群众增强

民族团结意识和爱国守法观念，推动法

治 精 神 与 爱 国 情 怀 在 基 层 扎 根 。 根 据

“一乡一法官”工作机制，在活动现场为

广大群众提供精准司法服务，指导村级

调解员开展矛盾纠纷排查化解工作，将

小额纠纷、邻里矛盾化解在源头、解决

在基层，切实打通司法服务的“最后一

公里”。

浪卡子县人民法院

开展“送法进乡村”专题法治宣传活动

本报桑日电（记者 武沛涛）近日，桑

日县社会工作部精心组织全县社区工作

者开展集中健康体检活动，旨在以实际

行动传递组织关怀，筑牢基层治理队伍

健康防线，激励社区工作者以更饱满的

工作状态投身基层服务。

在体检内容设置上，聚焦社区工作

者长期扎根一线、工作压力大、作息不规

律等特点，精准安排血常规、肝肾功能、

心电图等基础必查项目，并增设健康问

诊、报告解读等服务。医护人员以专业

严谨的态度，耐心询问社区工作者的既

往病史与生活习惯，针对发现的健康问

题与潜在风险，提供个性化健康指导、疾

病预防建议及科学养生知识。

社区工作者纷纷表示，将把组织的

关爱转化为工作动力，以更健康的身心、

更务实的作风投入到社区服务、基层治

理各项工作中，切实当好广大群众的“贴

心人”，为建设幸福桑日贡献基层力量。

桑日县

开展社区工作者健康体检活动

本报琼结电（记者 武沛涛）日前，琼

结县加麻乡金珠村农村幸福院正式建成

并投入运营。驻村工作队员、村“两委”

班子成员及老年群众 60 余人齐聚一堂，

共同见证这一民生项目的落地。

活动现场，党员干部依次为老年群

众敬切玛、献哈达，以藏族传统礼仪表达

诚挚祝福，并为老人们准备甜茶、水果、

土豆牛肉汤、白菜肉丝等。大家围坐一

起，品尝热乎饭菜、聊家常、忆往昔，脸上

洋溢着幸福的笑容。今年 60 岁的嘎珍老

人激动地说：“村里能建有这么好的地

方，以前想都不敢想。以后我们没事就

过来坐坐，听听党的好政策。”

据介绍，金珠村农村幸福院的建成

运 营 ，是 该 村 聚 焦“ 一 老 一 小 ”重 点 群

体 、提 升 村 级 公 共 服 务 水 平 的 重 要 举

措，旨在让老年群众享受到日间照料与

贴心服务。截至目前，总投资 1200 万元

的加麻乡金珠村、白松村，下水乡久河

村，拉玉乡德庆村四个农村幸福院已全

部建成运营。山南市、琼结县每年足额

配套运营经费，更是消除了农村幸福院

的后顾之忧。

琼结县加麻乡金珠村

农村幸福院正式建成运营

近日，隆子县在隆子镇扎果村植树点开展 2026 年春季义务植树活动。来自县（中、

区）直单位、公安干警、驻县企业以及扎果村党员、群众等 470 余人参加，共同为隆子大

地增添新绿。植树现场一派繁忙景象，大家分工协作，挥锹挖坑、扶苗培土、压实浇水，

各环节衔接有序。在专业技术人员的指导下，沙棘、光核桃、侧柏等适生苗木被精心栽

植。据了解，本次活动共完成植树面积 125亩，栽植苗木 2万余株。

图为党员干部在栽种苗木。 本报记者 武沛涛 摄

近年来，加查县立足畅循环、扩消

费、惠民生，不断健全完善县乡村三级

物流体系，彻底打通寄递物流入户“最

后一米”，充分彰显一心为民的“深度、

温度、广度、速度”。2026 年 1 月，加查

县“ 雪 域 高 原 破 难 题 邮 快 合 作 惠 民

生”成功入选国家级邮快合作、客货邮

融合发展典型案例。

加查县始终坚持“一盘棋”联动，

拓展到村入户“深度”。2024 年，加查

县聚焦寄递物流“进村难、成本高、时

效差”等痛点，深入调研、摸清堵点、主

动改革，依托邮政普遍服务县乡村全

覆盖优势，通过党政引领、企业协同，

县本级财政安排 55 万元，集约整合邮

政、中通、圆通、申通、韵达、极兔、顺

丰、京东 8家快递企业资源，以“邮快合

作”为主，“客货邮融合”为辅，跑出“快

递进村”加速度。

2025 年，市县共同推动加查“暖心

村递、快递入户”改革，规范设置 6380余

户门牌号，增加投递人员，配齐快递车

辆，优化投递流程，实现“暖心村递入户”

全覆盖。2025年，加查县快递总量递增

5倍以上，日均投递量达6000余件，其中

农牧区日均投递量达3000余件。

为 提 高 配 送 时 效 ，优 化 物 流 服

务，全县统筹邮政和客运资源，实行

“邮快合作+客货邮融合发展”分时配

送 模 式 ，实 现 了 快 递 包 裹 乡 镇 日 日

达、进村入户每周五日达。通过政府

购买服务，实施“邮快合作”，邮车每

周 一 、二 、三 、五 、六 深 入 各 乡 村 、企

业、寺庙、学校精准投递每一个包裹

和大件物流快递。

最新数据显示，上行邮件从 2020

年的 10438件增长至 148690件，增幅达

1379.8%；下行邮件从 2020 年的 137695

件增长至 8887283件，增幅达 544.55%。

全县推动“客货邮”融合发展，利

用全县 6 条客运线路，客车每周四、周

日将快递包裹送达各乡镇网点；全时

段提供“小件代运”服务，进一步畅通

县乡物流微循环。针对崔久乡、坝乡

偏远分散的自然组，邮车每周配送一

次快递包裹，真正做到人民群众在哪

里，快递物流服务就到哪里。

为进一步拓宽物流体系“广度”，

加查县以县物流仓储分拨配送中心为

枢纽、乡镇物流中转网点为节点、村物

流综合服务站为末端，持续健全完善

县乡村三级物流体系。

县级统筹供销、电商、快递、商贸

等经营主体，建成集冷链仓储、物流

分拣、商品集散于一体的“物流仓储

分拨配送中心”，实现快递包裹、大件

物流及商贸物资“统仓共配”。各乡

镇依托邮政网点、供销商贸中心和客

运 站 点 ，提 升 寄 递 物 流 中 转 服 务 功

能，打造“工业品下乡、农产品进城”

重要中转节点。各行政村（学校、寺

庙、企业）按照“九有”标准完善基层

寄递物流站点设施，联合村级商贸中

心，为群众提供农特产品代收代卖及

生活物资、日用品零售等便民服务。

三级物流体系助推“农产品上行”和

“消费品下行”，加速城乡双向奔“富”

新进程。

加查县积极探索“供销社+电商+

企业（合作社）+农户”模式，以线上、

线下销售为路径，全面助力农牧民群

众增收。线上充分发挥全国农村电

子商务领跑县优势，打造抖音直播基

地、特色产品体验馆，开设“加查电商”

“加查供销”“加查文旅”等线上销售推

介平台，为加查农特产品插上电商翅

膀。通过邮乐平台、抖音 APP 搭建助

农专区，开展农产品溯源直播，直接带

动群众增收 50 余万元。

线 下 以 供 销 社 及 其 所 属 企 业 为

牵 引 ，健 全 县 乡 村 三 级 商 贸 流 通 体

系，加强农用物资供配、农特产品上

行保障，持续释放农村消费潜力，不

断扩大农特产品销售市场。2024 年

以来，各类平台销售加查虫草、核桃、

木碗、虫草小罐茶、果干等特色产品

达 4 亿余元，不断推动供销社发展、农

村电商腾飞、商贸体系繁荣、园区企

业壮大，持续激发乡村振兴新动能。

图 为 琼 结 县 下 水 乡 措 杰 村 的 老 人 们 在 智 慧 居 家 服 务 驿 站 康 养 区 按 摩

椅上按摩。 本报记者 巴桑旺姆 摄

春日冰雪消融，春风拂过琼结的

山川村落，处处涌动着生机与暖意。

近日，在琼结县琼结镇东嘎社区

举办的文艺汇演舞台上，宣讲员扎西

欧珠用质朴的语言，将全国两会精神

与社区发展变化娓娓道来。台下村

民听得津津有味，老党员土多的感慨

道出了大家的心声：“政策讲得透，我

们心里亮，跟着中国共产党，日子越

来越有奔头！”

连日来，琼结县以“百人千场进

万站”文明实践示范宣讲活动为抓

手，把理论宣讲搬到乡村舞台、茶馆

驿站、田间地头，用群众听得懂、喜欢

听的方式，让党的创新理论、惠民政

策如春雨般滋润雪域群众心田，为乡

村振兴凝聚起强大精神合力。

创新宣讲形式，让理论
宣讲“接地气”

摒弃照本宣科的生硬模式，琼结

县立足高原农牧区实际，打破传统宣

讲壁垒，创新推出多元化、接地气的

宣讲方式，让理论宣讲从“单向灌输”

变为“双向互动”。

宣讲员们化身“政策翻译官”，规

避晦涩难懂的专业术语，用汉藏双语、

地道乡音，将“1+3”四个意识、“五史”、

西藏地方与祖国关系史等理论内容，

转化为通俗易懂的家常话、实在理。

无论是社区舞台上结合文艺演出

的互动式宣讲，还是甜茶馆里围坐一

桌的茶话式宣讲，又或是乡村院落里

拉家常式的面对面交流，宣讲员们始

终紧扣群众关切，把国家大政方针、全

国两会精神与群众身边的产业发展、

医疗保障、教育扶持等变化相结合，用

身边人讲身边事，用身边事释身边理。

在下水乡久河村，宣讲员赤列旺

久以唠家常的方式，将党的政策与新

旧西藏对比融入讲述，句句讲到群众

心坎上。在拉玉乡强吉村，宣讲员用

古老格言引导群众勤学奋进，让理论

学习更具感染力。这种贴近群众、贴

近生活的宣讲方式，彻底改变了群众

对理论宣讲“枯燥难懂”的印象，让党

的创新理论真正可感可触、入脑入心。

拓宽宣讲阵地，让文明
新风“全覆盖”

理论宣讲的触角延伸到哪里，文

明实践的力量就传递到哪里。

琼结县打破固定宣讲场所的限

制，充分盘活各类基层阵地资源，实

现群众在哪里，宣讲就跟进到哪里。

乡村舞台、新时代文明实践站成

为理论宣讲的“主阵地”，借助纪念西

藏民主改革 67 周年、“三下乡”等活

动，琼结县将宣讲与文艺汇演、民俗

活动深度融合，让群众在休闲娱乐中

接受思想熏陶。

村（社区）甜茶馆变身“流动宣讲

堂”，志愿者与群众围坐品茶、闲话家

常，在轻松氛围中传递党的好声音。下

水乡措杰村智慧居家服务驿站则打造

出“宣讲+服务”的特色阵地，在康养、

文养、膳养、安养的温馨场景里，驻村工

作队员将理论宣讲与健康服务相结合，

群众在享受便捷服务的同时，潜移默化

地接受理论滋养。

从热闹的社区广场到静谧的乡

村驿站，从温馨的茶馆角落到便民的

服务中心，一个个接地气的宣讲阵

地，让理论传播无死角，文明新风在

高原乡村遍地开花。

聚焦宣讲实效，让精神
动力“助振兴”

理论宣讲的最终落脚点，是凝聚

民心、推动发展、服务群众。

琼结县始终坚持以群众需求为

导向，将理论宣讲与民生保障、移风

易俗、乡村治理、生态保护等工作紧

密结合，让宣讲成果真正转化为群众

干事创业的实际行动。

宣讲内容精准对接群众需求，既

解读乡村振兴、民族团结、民生保障

等惠民政策，也宣传移风易俗、环境

保护等文明理念，切实解决群众思想

上的困惑、生活中的疑问。

在宣讲的带动下，群众参与村级

事务、志愿服务的热情持续高涨，垃

圾分类、环境整治等工作也得到群众

积极响应，文明健康的生活方式逐渐

成为乡村新风尚。

数据显示，今年 3月以来，全县已

开展各类示范宣讲 80 余场次，受众达

6200余人次，一场场接地气、有温度的

宣讲，不仅让党的创新理论“飞入寻常

百姓家”，更激发了群众建设美好家园

的内生动力。如今的琼结，群众思想

觉悟不断提升，文明理念深入人心，大

家齐心协力谋发展、促团结、护生态，

用双手绘就出产业兴旺、生态宜居、乡

风文明的乡村振兴壮美画卷。

“ 琼 结 县 以 贴 近 群 众 的 宣 讲 方

式、全覆盖的宣讲阵地、实打实的宣

讲成效，让理论宣讲在高原大地落地

生根，让党的温暖传遍千家万户。”琼

结县委宣传部负责人曲杰表示：“下

一步，将持续深化理论宣讲工作，不

断创新形式、丰富内容、拓展阵地，让

文明新风吹遍雪域乡村，为高质量推

进乡村振兴、建设幸福美好新琼结凝

聚更加强大的精神力量。”


