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新华社北京3月 27日电 中共中央

政治局 3月 27日召开会议，审议《中国共

产党地方委员会工作条例》。中共中央

总书记习近平主持会议。

会议指出，地方党委要坚决维护以

习近平同志为核心的党中央权威和集

中统一领导，把贯彻落实党中央决策部

署作为重中之重，对党中央定下来的事

扭住不放、狠抓落实，同时紧密结合本

地区实际，增强工作主动性、创造性。

会议强调，地方党委在谋发展保安

全 上 责 无 旁 贷 ，要 脚 踏 实 地 、真 抓 实

干。要完整准确全面贯彻新发展理念，

扎扎实实推动高质量发展，着力保障和

改善民生，全力维护国家安全和社会大

局稳定。要树立和践行正确政绩观，坚

持为人民出政绩、以实干出政绩，努力

创造经得起实践、人民、历史检验的实

绩。要在地方党委领导班子中强化民

主集中制教育，完善议事决策规则，细

化负面清单，健全监督机制，明确监督

重点事项、具体措施、责任追究等内容，

确保民主集中制严格贯彻执行。地方

党委领导班子成员要加强理论学习，提

高专业素质，着力提高领导能力。要扛

起管党治党政治责任，坚定不移推进全

面从严治党，锲而不舍严格贯彻中央八

项规定及其实施细则精神，深入整治形

式主义为基层减负，依法依规用权，守

好廉洁底线，推动形成风清气正的政治

生态。

会议还研究了其他事项。

中共中央政治局召开会议

审议《中国共产党地方委员会工作条例》
中共中央总书记习近平主持会议 本报拉萨3月27日讯（记者 唐启

胜 见习记者 达娃罗布）27 日，全区农

牧民增收现场会在拉萨召开。区党委

副书记、自治区主席嘎玛泽登出席并

讲话，强调，要全面贯彻落实习近平总

书记关于“三农”工作的重要论述、关

于西藏工作的重要指示和新时代党的

治藏方略，深入践行以人民为中心的

发展思想，坚持不懈强农惠农富农，千

方百计促进农牧民稳定增收，让改革

发展成果更多更公平地惠及各族群

众，为共建中华民族共同体、书写美丽

西藏新篇章凝聚强大合力。

次仁平措主持。

嘎 玛 泽 登 指 出 ，习 近 平 总 书 记

对 增 加 农 民 收 入 高 度 重 视 、念 兹 在

兹 。 要 牢 固 树 立 和 践 行 正 确 政 绩

观 ，深 刻 认 识 促 进 农 牧 民 增 收 作 为

“ 三 农 ”工 作 中 心 任 务 的 政 治 意 义 、

作为检验高质量发展关键指标的民

生 意 义 、作 为 实 现 共 同 富 裕 迫 切 要

求 的 历 史 意 义 ，切 实 增 强 责 任 感 使

命 感 紧 迫 感 ，用 有 力 有 效 落 实 促 进

农 牧 民 增 收 工 作 的 实 绩 实 效 ，坚 定

拥护“两个确立”、坚决做到“两个维

护”。要锚定农牧民增收目标任务，

正确处理好做大总量与做优结构之

间 的 关 系 ，立 足 区 域 实 际 ，因 地 制

宜、分类施策，大力实施县域经济提

升行动、政策供给行动、收入结构优

化行动、增收引领行动、增收攻坚行

动、增收加力行动、重点乡镇帮扶行

动 等“ 七 大 行 动 ”，扎 实 推 进 乡 村 全

面振兴，让农牧民增收更有保障、更

可持续，生活更加富裕美好。

嘎玛泽登强调，农牧民增收，是

一项长期性、系统性工作。要加强组

织领导、完善责任链条、强化协同联

动、加强督促考核，马上就办、真抓实

干，推动各项增收政策措施精准落地

见效，坚决杜绝“数字增收”“虚假增

收”，确保在农牧民增收工作上取得

实实在在的成效。

（下转第二版）

嘎玛泽登在全区农牧民增收现场会上强调

坚 持 不 懈 强 农 惠 农 富 农

千方百计促进农牧民稳定增收

三月的拉萨，阳光温暖，微风轻拂，雪域高原

处处涌动着生机与活力。

宗角禄康公园的春光里，年过八旬的洛桑正与

家人缓步而行，沉醉于高原春日的美好。这位土生

土长的拉萨老人，曾是一名寺庙支差，从事繁重的

劳役，常常食不果腹。回忆往昔，老人感慨万千：

“能有今天的幸福生活，都得感谢中国共产党。”

1959 年 3 月 28 日，国务院颁布命令，解散西藏

地方政府，废除政教合一的封建农奴制，在西藏实

行民主改革。这一划时代变革，让百万农奴挣脱

了层层枷锁，实现了翻身解放，昂首挺胸成为国家

和社会的主人。

67 年来，在中国共产党的坚强领导下，西藏实

现了从黑暗走向光明、从落后走向进步、从贫穷走

向富裕、从专制走向民主、从封闭走向开放的历史

性巨变。古老的雪域大地，正以昂扬之姿，在新时

代续写着改天换地、繁荣发展的壮丽华章。

民主改革：冲破黑暗枷锁

“小时候，一家七口挤在阴暗潮湿的牛圈里，

没有像样的住处，更没有果腹的粮食。”拉萨市城

关区维巴村 76 岁的强巴楚陈老人告诉记者，从记

事起，他就跟着哥哥姐姐漫山遍野放牧，一小块干

硬的糌粑，就是他一整天的口粮。 （下转第三版）

昂 首 阔 步 向 未 来
—写在西藏百万农奴解放67周年之际

本报记者 史金茹

时间镌刻不朽，岁月书写华章。春

满高原、气象焕新的时节，我们迎来了

西藏百万农奴解放 67周年纪念日。

山河为证，岁月为名。67 年前的春

天，中国共产党领导西藏百万农奴，掀

起了波澜壮阔的民主改革，彻底摧毁了

政教合一的封建农奴制，开启了西藏人

民 当 家 作 主 的 新 时 代 ，在 世 界 人 权 史

上、在中国现代史上、在我们党的历史

上写下了彪炳史册的篇章。这是废除

封建剥削的历史丰碑，翻开了西藏极大

解放和发展生产力的崭新篇章；这是打

破千年枷锁的不朽功绩，人民民主的星

火划破高原亘古长夜；这是春雷响彻大

地的伟大变革，开辟了

社 会 主 义 新 西 藏 繁 荣

发展的光明前景。

一路披荆斩棘，一

路 凯 歌 行 进 。 67 载 春

华秋实，西藏雪山换了人间，巨变震撼

人心，创造了短短几十年、跨越上千年

的奇迹。特别是党的十八大以来，以习

近平同志为核心的党中央高度重视西

藏发展，确立新时代党的治藏方略，推

动西藏各项事业取得全方位进步、历史

性成就。作为中共中央总书记、国家主

席、中央军委主席，习近平两度亲临西

藏庆祝西藏和平解放 70 周年、西藏自治

区成立 60 周年，均为

党 和 国 家 历 史 上 的

第一次，在西藏各族

人 民 心 中 留 下 永 志

不忘的记忆，在西藏

发展史上留下浓墨重彩的印迹。新时

代西藏的每一步发展，都彰显着党的创

新理论的实践伟力；每一点进步，都凝

聚着总书记的深切关怀。

奋斗成就辉煌，我们步履铿锵。今

天的西藏，社会大局持续稳定向好，中华

民族共同体意识深入人心，7个地（市）全

部 创 建 为 全 国 民 族 团 结 进 步 示 范 地

（市）；经济发展水平不断提升，发展规模

不断扩大，发展质量和效益明显提高，主

要经济指标增速连续多年位居全国前

列；人民生活水平显著提高，各族群众幼

有所育、学有所教、劳有所得、病有所医、

老有所养、住有所居、弱有所扶，获得感

成色更足、幸福感更可持续、安全感更

有保障；生态安全屏障日益牢固，天蓝

地绿水清景美的高原生态画卷徐徐铺

展；固边兴边富民行动稳步推进，边境

村庄基础设施、群众生产生活条件显著

改善……西藏各族人民自信自强、充满

韧劲，高原大地一派欣欣向荣、生机勃勃

的景象，正以不可阻挡的步伐迈向社会

主义现代化的壮阔征程。（下转第二版）

铭记伟大变革 奋进时代新程
—纪念西藏百万农奴解放67周年

纪念西藏百万农奴解放 67周年讲话
（2026年 3月 28日）

自治区主席 嘎玛泽登

同志们、朋友们：

大家好！在中国共产党成立 105 周年、“十五

五”开局之年，在全区各族儿女牢记习近平总书记

的殷殷嘱托，砥砺前行奋进力量，谱写中国式现代

化西藏新篇章之际，我们迎来了第 18 个西藏百万

农奴解放纪念日。

67 年前，一场彻底终结黑暗、残酷、野蛮、落

后的政教合一封建农奴制的伟大民主改革，以雷

霆万钧之势席卷西藏大地。从此，雪域高原换了

人间，一个人民当家作主的社会主义新西藏傲然

屹立于世界之巅。67 年峥嵘岁月，见证着百万农

奴新生、人权保障发展。经历过旧西藏的人们，

犹如“噩梦”“地狱”般的记忆刻骨铭心，割舌、割

鼻、剁手足、剜眼、抽筋、剥皮、投水，甚至投入蝎

子洞等几十种酷刑，被肆意用于惩罚农奴；生活

在新西藏的人们，享有全面充分、真实有效的各

项人权，自信昂扬干事业、欢歌笑语走天下，与旧

西藏农奴担惊受怕、走路都不敢抬头的处境形成

鲜明对比。67 年拼搏奋斗，见证着经济欣欣向

荣、建设日新月异。旧西藏三大领主占有绝大部

分生产资料，生产力极为低下，人民的劳动成果

被掠夺殆尽，挣扎在死亡线上；民主改革彻底扫

清了阻挠西藏发展进步的制度障碍，掀开了建设

发展的恢宏序章，从第一座拉萨大桥、第一座综

合医院、第一家现代工厂、第一所高等学府等的

诞生，到雪域高原时时焕新颜、处处展新姿，西藏

铿锵向前的脚步从未停歇。一曲《逛新城》，欢快

地唱出了翻身农奴的甜蜜心声，近年来流行的

《再逛新城》，生动地展现了现代化建设的崭新图

景。67 年春华秋实，见证着人民幸福生活、社会

沧桑巨变。

（下转第二版）

本报拉萨3月27日讯（记者 史金

茹）27 日，自治区人大常委会副主任

张洪波主持召开自治区十二届人大

常委会第六十三次主任会议。

会议研究了自治区十二届人大常

委会第二十二次会议议程（草案）和日

程安排，人事任免事项和关于接受辞

职请求决定（草案）的议案。听取了自

治区人大常委会主任会议关于提请审

议《西藏自治区实施〈中华人民共和国

全国人民代表大会和地方各级人民代

表大会代表法〉办法（修订草案）》的议

案的说明；自治区人大法制委员会关

于《西藏自治区实施〈中华人民共和国

森林法〉办法（修订草案）》《西藏自治

区文物保护条例（修订草案）》审议结

果的报告、关于《拉萨市城市管理条

例》审查结果的报告；自治区人大常委

会法制工作委员会关于 2025年备案审

查工作情况的报告；自治区人大常委

会主任会议关于提请审议《西藏自治

区人民代表大会常务委员会关于全区

市县乡三级人民代表大会换届选举时

间的决定（草案）》《西藏自治区人民代

表大会常务委员会关于全区设区的市

人民代表大会代表名额和常务委员会

组成人员名额的决定（草案）》《西藏自

治区人民代表大会常务委员会关于县

（区、市）人民代表大会代表名额的决

定（草案）》《西藏自治区人民代表大

会常务委员会关于县（区、市）人民代

表大会常务委员会组成人员名额的

决定（草案）》《西藏自治区人民代表

大会常务委员会关于那曲市人民代

表大会提前换届的决定（草案）》《西

藏自治区人民代表大会常务委员会

关于加强自治区级国有企业资本类

事项重大决策管理情况监督的决定

（草案）》的议案的说明。

（下转第二版）

自治区十二届人大常委会第六十三次主任会议召开

今日T1至T4版推出

纪念西藏百万农奴解放67周年特刊

2025 年 ，拉 萨 地 区 生 产 总 值 历

史 性 突 破 千 亿 元 大 关 ，达 到 1090.99

亿元，成为西藏首个千亿元级城市。

千亿成就的背后，是产业体系的转型

升级、政策红利的持续释放、开放格

局的不断拓展。这三大动能推动“日

光之城”在高质量发展的轨道上步履

坚实。

产业升级

入夜后，灯光下的拉萨河波光粼

粼，流光溢彩的游船悠然巡航。船舱

外 ，光 影 流 转 勾 勒 出 城 市 的 独 特 魅

力；船舱内，藏族歌舞热烈欢快，藏式

美食飘香扑鼻。拉萨市重点文旅项

目“情满拉萨河”的启动，为游客增添

了别样的夜游体验。这也标志着拉

萨文旅从“单一观光”向“深度体验”

转型。

拉萨布达拉旅游文化集团有限

公司董事长雷青松说，该项目不仅获

评吉尼斯世界纪录官方授予“最高海

拔的夜游乘船观光”称号，还旨在打

造一个集休闲观光、互动体验于一体

的主客共享文旅新场景，构建“文化

产品+基础设施升级”的文旅立体发

展模式。

文 旅 产 业 是 拉 萨 的 主 导 产 业 。

2025 年，拉萨持续深入推进全域旅游

配 套 大 发 展 战 略 ，推 动 产 业 提 质 增

效。引进全区首辆双层美食巴士，建

设完成 9个文旅服务驿站。

拉萨首届“雪域古城·圣地拉萨”

文化旅游节上，文化旅游产业发展大

会、旅行商大会暨文旅招商引资推介

会、世界旅游联盟会员日活动、“百对

新人”集体婚礼等活动精彩纷呈。

（下转第三版）

拉萨高质量发展步履坚实
经济日报记者 代玲

3 月 28 日，是西藏百万农奴解放纪

念日。67 年前，在中国共产党领导下，

西藏进行了波澜壮阔的民主改革，废除

政教合一的封建农奴制度，百万农奴翻

身解放。

67 年来，在党中央亲切关怀和全国

人民无私支援下，西藏各族人民团结奋

斗创造了改天换地的人间奇迹。特别

是党的十八大以来，在以习近平同志为

核心的党中央坚强领导下，西藏步入发

展最好、变化最大、群众得实惠最多的

历史时期，正以昂扬姿态奋力谱写新时

代雪域高原的壮美华章。

改天换地，开启发展进步
新纪元

坐落在日喀则市江孜县境内的帕拉

庄园，是目前西藏保存较完整的旧农奴

主贵族庄园。走进这个占地面积 5000多

平方米的院子，映入眼帘的是三层庄园

主楼，从下到上分别是牲畜圈、农奴干活

场所、庄园主生活起居的住所。

LV 女士皮包、欧米茄手表、万宝龙

钢笔……这是 20 世纪 50 年代帕拉家族

的日常生活用品。而在二楼陈列室内，

少 女 小 腿 骨 做 成 的 法 号 、锁 农 奴 的 脚

镣、抽农奴耳光用的拍子……让人不寒

而栗。

“我母亲拉巴仓决曾是帕拉庄园的

朗生（西藏农奴的一种），她们终日辛苦

劳作，干活稍有懈怠就遭毒打。”讲解员

普布次仁告诉记者，帕拉家族最风光时

拥有 37 座庄园、1.5 万余亩土地、3000 多

名农奴，“母亲曾回忆，苦日子看不到尽

头，每天想着天降菩萨拯救她们”。

在奴隶制几乎绝迹的 20 世纪中叶，

世界上最大的农奴制却还存留在青藏

高原。在当时，占人口不足 5%的官家、

贵族和寺院上层僧侣几乎占有西藏全

部财富，而占人口 95%的农奴却挣扎在

死亡线上。

然而，西藏反动上层为了维护农奴

主阶级的既得利益和特权，企图永远保

持封建农奴制，并于 1959 年 3 月 10 日发

动全面武装叛乱。中国共产党顺应历

史潮流和西藏人民的愿望，迅速平定叛

乱并领导西藏各族人民进行民主改革。

（下转第四版）

雪 域 长 歌 奏 华 章
—西藏百万农奴解放67周年综述
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